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— aktuelle Ereignisse (z.B. Corona-Pandemie, Ukraine-Krieg)

konnen externe Risikofaktoren fur die psychosoziale

Entwicklung entsprechend des Risiko-Ressourcen-Modells

da I’Stellen (Beelmann & Raabe, 2007)

— Ergebnisse der COPSY-Studie (Welle 1 bis 3) deuten auf eine

erhohte psychische Belastung bel Kindern wahrend der
Pa naem ie h | N (Ravens-Sieberer et al., 2022)

— SENSOR 2022 verdeutlicht zwel Jahre nach Beginn der

Pandemie konstant auffallige Werte im Bereich psychischer

Auffalligkeiten, u.a. Aggression & Angst (Huber etal., 2022)

International zeigen sich inkonsistente Ergebnisse bzgl. der
psychischen Gesundheit bei Kindern wahrend/nach der

Pa ndem |€ (Browne et al,, 2021; Lane et al., 2022; Newlove-Delgado et al., 2023)

ein Funftel der Kinder berichtet wahrend des ersten Corona-
Jahres von haufigen, coronabezogenen Zukunftsangsten
(Sorge vor ungunstigen Veranderungen in personlicher

ZU ku nft) (nach Zaleski, 1996, S. 165, Voltmer u. von Salisch, 2023)

von Schuler¥*innen wahrgenommene Belastungen/Sorgen
aufgrund des Ukraine-Krieges fuhren zu erhohter
AngStsym ptomatl k (Lass-Hennemann et al., 2023)

Fragestellungen

Wie wird die aktuelle sozial-emotionale Situation von Grund-

und Forderschuler*innen eingeschatzt?

Wie beurteilen Grund- und Forderschuler*innen ihre
Zukunftsangste bzgl. Corona und des Ukraine-Kriegs?

Methodisches Vorgehen

Design:

Instrumente:
— BASC 3 (Angstlichkeit a=.847, Depressivitat a=.872,

Aufmerksamkeitsprobleme a=.821, Hyperaktivitat a=.812)

(Reynolds & Kamphaus, 2015)

. :AVK (aggreSS|VeS Verhal_ten a:960) (Gortz-Dorten & Dopfner, 2021)

— DFS (coronabezogene Zukunftsangst a=.852, z.B. ,Hast Du

Angst, dass das Corona-Virus noch lange bleiben wird?",

kriegsbezogene Zukunftsangst a=.82/, z.B. ,Hast Du Angst,

dass der Krieg noch lange bleiben wird?") (voltmer u. von Satisch, 2021)

Ergebnisse — sozial-emotionale Situation

querschnittliche Online-Befragung (Fruhjahr 2023) in
Niedersachsen

Stichprobe:

Grundschuler*innen der 3. & 4. Klasse (GS): N=289; weiblich
n=148 (51,2%); Alter M= 9.3 (S5D=.76)

Forderschuler*innen der 5. & 6. Klasse (F6S): N=60; weiblich
n=20 (33%); Alter M=12.0 (SD=.706)

Ergebnisse — Zukunftsangste
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Diskussion & Limitationen

— hohe Werte in den Bereichen Angstlichkeit (14-28%) und
Depressivitat (21-42%) im Vergleich zu COPSY (20% bzw.

1 O%) (Ravens-Sieberer et al., 2023)

— FOS berichten haufiger von Symptomen einer negativen sozial-

emotionalen Situation als GS
— Aggressivitat bei GS geringer als bei FOS

— Konzentrationsschwierigkeiten doppelt so hoch bei FOS
ausgepragt im Vergleich zu GS

— hohe Werte in Hyperaktivitat vergleichbar mit weiteren

Stu d €N (Ravens-Sieberer et al,, 2021; Jiao et al., 2020)

2 Jahre ,nach’ Pandemiebeginn scheinen die Zukunftsangste
bzgl. Corona bei GS & FoS vergleichbar zu bisherigen Studien

(Voltmer u. von Salisch, 2023)

kriegsbezogene Zukunftsangste sind geringer als bel
Jugendl.iChen |m Jahr 2022 (Ravens-Sieberer et al., 2023)

Langsschnittstudien zur Analyse des Einflusses von
/ukunftsangsten auf sozial-emotionale Situation notwendig

Inferenzstatistische Unterschiede zwischen den Gruppen (GS,
FoS, Alter, Geschlecht) sind noch zu prufen

(sonder-)padagogische Aufgabe: Unterstiitzung bei Angsten
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