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Vorwort

Migrationserfahrungen — eigene oder solche der Eltern — werden in &ffentli-
chen Diskussionen und einem Teil entsprechender wissenschaftlicher Publi-
kationen eher als Belastung fiir Entwicklungsprozesse von Jugendlichen
gesehen denn als Ressource, stirker als einschrinkende Bedingung und weni-
ger als potenzielle Quelle produktiver Potenziale. Die Studie von Azita
Amini Renken verkniipft auf iiberzeugende Weise beides: eine Perspektive,
die die besonderen Herausforderungen von Migrationserfahrungen fiir das
Heranwachsen von Jugendlichen ebenso berticksichtigt wie die kreativen
Potenziale, die mit dieser biographischen Konstellation verbunden sein kon-
nen. Damit er6ffnet sich eine differenzierte Sichtweise auf die Bedeutung
von Migrationserfahrungen fiir Entwicklungsprozesse von Jugendlichen.

Basis der Arbeit sind 14 biographische Interviews mit jungen Frauen, die als
Kinder oder Jugendliche in den 1980er Jahren — die meisten mit ihren Eltern —
aus dem Iran nach Deutschland emigriert sind. Hintergrund der Emigration
waren die politischen, soziokulturellen und 6konomischen Folgen der iranisch-
islamischen Revolution 1979 und die Bedrohung durch den acht Jahre
dauernden Krieg zwischen dem Irak und Iran. Es handelt sich also um eine
Migration, die nicht freiwillig, sondern gezwungenermafen erfolgte. Im
Zentrum der Analysen steht die Bedeutung der lebensgeschichtlichen Phase
der Adoleszenz, der Zeit zwischen Kindheit und Erwachsensein, die mit be-
sonderen Verunsicherungen, aber auch der Chance zur Neugestaltung bisher
erworbener und kulturell geprdgter Orientierungen verbunden ist. Das
Augenmerk der Autorin richtet sich insbesondere auf die Verkniipfung von
zwei Anforderungskomplexen: die Auseinandersetzung der jungen Frauen
mit den Anforderungen der adoleszenten Wandlungsprozesse — wie sie z. B.
gegeben sind durch die kdrperlichen Verdnderungen der Pubertit und die sich
mit neuer Intensitdt entfaltenden sexuellen Wiinsche und Phantasien — und
den mit der familialen Migrationsgeschichte einhergehenden Anforderungen,
die eine Auseinandersetzung mit den Normen der insbesondere durch die
Eltern repriasentierten Herkunftskultur und denen der Kultur der Aufnahme-



gesellschaft notwendig machen. Anschaulich beschrieben und differenziert
analysiert werden z. B. familiale Beziehungsmuster — die Mutter-Tochter-
und Vater-Tochter-Beziehung und die zu Geschwistern —, die Bedeutung von
Freundinnen und Freunden, die Bedeutung der Sexualitidt und der Annihe-
rung an sexuelle Beziehungen sowie die Bedeutung der iranischen Herkunfts-
kultur und des deutschen sozialen Umfeldes in diesem Kontext. Es ergeben
sich beeindruckende Bilder des Ringens der jungen Frauen um eine Verein-
barung der unterschiedlichen kulturellen Beziige bei der Bewiltigung der
adoleszenten Anforderungen: z. B. der Auseinandersetzung mit den gesell-
schaftlich und kulturell geprigten Geschlechterbildern, der Aneignung der
korperlichen Verdnderungen der Pubertit und der Auseinandersetzung mit
sexuellen Wiinschen.

Die Autorin arbeitet auf iiberzeugende Weise die kreativen Potenziale heraus,
die mit einer doppelten Verunsicherung der jungen Frauen durch Adoleszenz
und Migration verbunden sein kdnnen: Es kann ein kulturell Drittes entste-
hen, in das Wege in ein eigenes Leben eingebettet sind. Dieses produktive
Potenzial der Adoleszenz von jungen Frauen — und auch Ménnern — mit
einem familialen Migrationshintergrund kann sich jedoch nur systematisch
entfalten, wenn es unterstiitzt wird durch entsprechende gesellschaftliche
Bedingungen. Dazu gehort insbesondere ein institutionelles Selbstverstiandnis
von Schule, in dem Diversitét, kulturelle Vielfalt und die entsprechenden
interkulturellen Kompetenzen von Lehrenden eine Selbstverstindlichkeit
sind. In diesem Sinne sind der Studie von Azita Amini Renken auch viele
Leserinnen und Leser zu wiinschen, die in der Schule oder der auBlerschuli-
schen Bildungsarbeit titig sind.

Dezember 2011
Prof. (i.R.) Dr. Karin Flaake
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Einleitung

., Uberall entstehen kulturelle Identitiiten,
die nicht fixiert sind, sondern im Ubergang
zwischen verschiedenen Positionen schwe-
ben, die zur gleichen Zeit auf verschiedene
kulturelle Traditionen zuriickgreifen und die
das Resultat komplizierter Kreuzungen und
kultureller Verbindungen sind, die in wach-
sendem MafSe in einer globalisierten Welt
tiblich werden. *

(Hall 1994: 218)

Das zentrale Anliegen dieser empirischen Studie besteht darin, anhand der
Rekonstruktion von erzdhlten Lebensgeschichten junger Frauen mit irani-
schem Migrationshintergrund! und der Analyse daraus resultierender zentra-
ler Lebensthemen die Bewiltigungsstrategien heterogener soziokultureller
Aspekte im Identititsbildungsprozess der Adoleszenz herauszuarbeiten und
sichtbar zu machen. In der Bundesrepublik Deutschland gibt es innerhalb
einer (Leit-)Kultur viele verschiedene gelebte Kulturen, die das soziale
Zusammenleben bestimmen. Die Entwicklung einer Identitit setzt die Exis-
tenz und auch die Erkdmpfung von Moglichkeitsriumen voraus, in denen
sich Wege der Entfaltung fiir Jugendliche anbahnen konnen. Innerhalb dieser
Réume konnen die Heranwachsenden experimentieren, sich mit gegebenen
Féhigkeiten und Grenzen auseinandersetzen, diese akzeptieren, umgestalten
und tiberschreiten, um Neues entstehen zu lassen.

Die Reflexion iiber die eigene Identitdt und die Bedingungen des Geworden-
seins sind ein biographischer Prozess, der in der Adoleszenz zum ersten Mal

1 Der Begriff ,,Migrationshintergrund* bezieht sich in dieser Arbeit auf die Migrationserfah-
rung der jungen Frauen selbst sowie die ihrer Eltern.
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bewusst stattfindet. Wie die Adoleszenz verlduft, hingt gleichzeitig auch von
den Potenzialen ab, welche im Laufe der Kindheit in der Auseinandersetzung
mit der Umwelt von den Individuen erworben werden. So ist die Adoleszenz
stets als eine prozesshafte Lebensphase aus der Gesamtbiographie heraus zu
betrachten. Aus diesen Griinden erweist sich die biographische Methode als
ein geeignetes Instrument, um die facettenreiche und komplexe Lebenswelt
der jungen Frauen mit Migrationshintergrund zu durchleuchten.

Der Untersuchung liegen Interviews mit jungen Frauen iranischer Herkunft
zugrunde, die auf der Basis der Grounded Theory gefithrt wurden. Die
Frauen sind zwischen zwanzig und dreiunddreifig Jahre alt und befinden sich
damit in einem Alter, in dem sie riickblickend iiber ihr Leben erzdhlen und
sich selbst und ihre Umwelt kritisch zueinander in Beziehung setzen sowie
dariiber reflektieren konnen (vgl. Nokel 2002: 19). Aus den Interviews heraus
wurden die Biographien der Frauen mit dem Fokus auf der Phase der Adoles-
zenz in der Migration rekonstruiert und ausgewertet.

Die erste theoretische Siule der Arbeit bildet Kapitel I mit einem Uberblick
zum aktuellen Stand der Forschung iiber die Adoleszenz junger Frauen mit
Migrationshintergrund und deren Identititsbildungsprozesse sowie die Rolle
intergenerationaler Beziehungen bei der Bewiltigung adoleszenter Anforde-
rungen in der Migration.

Als néchstes wird in Kapitel II die Rekonstruktion von Biographien als eine
qualitative Methodologie der Sozialforschung, wie sie der vorliegenden Stu-
die zugrunde liegt, erldutert. Zudem wird das biographisch-narrative Inter-
view hinsichtlich seiner Bedeutung und Sinnhaftigkeit zur Erhebung identi-
titsbildender Prozesse und familialer Bezichungsgefiige in der Migration
vorgestellt. Des Weiteren befasst sich Kapitel II mit der Methodentriangula-
tion fiir die Auswertung der erhobenen Daten. Diese setzt sich zusammen aus
dem narrationsanalytischen Ansatz nach Fritz Schiitze (1983) sowie der psy-
choanalytisch orientierten Methode der Tiefenhermeneutik, wie sie von
Alfred Lorenzer (1986) fiir die sozialwissenschaftliche Forschung entwickelt
wurde. Die Entscheidung fiir die Zusammenfiihrung dieser Analysemethoden
erwies sich als ertragreich, um sowohl die unterschiedlichen Lebensstadien
der jungen Frauen — insbesondere die der Adoleszenz — mit ihren unter-
schiedlichen Dimensionen der Erfahrungsaufschichtung narrationsanalytisch
zu untersuchen als auch die tiefgreifenden und die nicht zur Sprache gekom-
menen latenten Wiinsche und Angste der Gesprichspartnerinnen zu erfassen,
die sich hdufig in den Leerstellen eines Textes, in abgebrochenen Worten und
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nicht zu Ende gefiihrten Sétzen und in missverstindlichen Kommunikations-
passagen zwischen der Interviewerin und der Interviewten niederschlagen.
Die in der Interviewsituation erzeugten spezifischen Spannungsverhiltnisse
werden hinterfragt und auf ihre Bedeutung hin fiir die Forschungsergebnisse
iiberpriift und einbezogen. Die Forschungsgruppen, in denen die Interviews
ausgewertet wurden, sind nicht nur fiir die psychoanalytisch orientierte
Methode unentbehrlich gewesen, sondern erwiesen sich auch fiir die narrative
Analyseform als sinnvoll und unersetzbar.

Kapitel III widmet sich der Differenzierung der empirischen Untersuchung.
Dabei werden zum einen die spezifischen Forschungsfragen und Ziele der
Studie ausformuliert und zum anderen die Interviewpartnerinnen als die
Untersuchungsgruppe in ihrer Gesamtheit und ihrer Binnendifferenzierung
prisentiert?. Weitere Schwerpunkte bilden der Such- und Auswahlprozess
der Interviewpartnerinnen sowie die Forschungssituation an sich.

Im empirischen Teil der Arbeit werden zunichst in Kapitel IV feinanalyti-
sche Interpretationen von zwei ausgewihlten Biographien dargelegt. Dabei
handelt es sich um die Lebensgeschichten von Shirin und Roxana, die jeweils
detailliert mit dem Fokus auf der Phase der Adoleszenz aufgeschliisselt wer-
den, um daraus Schlussfolgerungen hinsichtlich der Verarbeitung adoleszen-
ter Anforderungen in der Migration zu ziehen. Eine solche detaillierte
Analyse aus den Erzdhlungen aller meiner Interviewpartnerinnen hétte den
Rahmen dieser Arbeit gesprengt und die zur Verfiigung gestandene Zeit weit
iiberschritten. Daher fiel die Wahl auf zwei Biographien, in denen eine mdg-
lichst groBe Vielfalt an zentralen identitdtsbildenden Lebensthemen der
Adoleszenz und ihre Verarbeitung zum Tragen kommen.

Die Ergebnisse der Feinanalysen werden in Kapitel V als eine Zwischen-
bilanz zu Umgehensweisen mit der Adoleszenz in der Migration présentiert.
Kapitel VI widmet sich anschlieBend der themenspezifischen Analyse aus
den gesamten der Arbeit zugrunde liegenden biographischen Erzéhlungen.
Dabei werden nach zentralen thematischen Schwerpunkten einzelne Lebens-
bereiche der Adoleszenz unter Beriicksichtigung der Gemeinsamkeiten und
Unterschiede in den Umgangsweisen und Erfahrungen der jungen Frauen
untersucht und erléutert.

2 Samtliche Namen und Daten, die mogliche Riickschliisse auf die Interviewpartnerinnen zie-
hen lassen, wurden selbstversténdlich verdndert und anonymisiert.
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Die Einbeziehung sowohl personenbezogener feinanalytischer Interpretatio-
nen als auch einer themenzentrierten Untersuchung zielt darauf ab, die Phase
der Adoleszenz in der Migration mit all ihren besonderen Facetten und
Schichten zu erfassen. Auf diese Weise soll eine groBere Einsicht in die Ent-
wicklung identitédtsbildender Merkmale in der Migration gewonnen und folg-
lich ein umfassenderes Verstindnis fiir die Konflikte und die daraus resultie-
renden Handlungsstrategien der jungen Frauen erreicht werden, um der Bil-
dung moglichst gegenstandsnaher Theoriekonzepte ndherzukommen. Den
Abschluss bildet das Kapitel VII mit der theoretischen Einbettung der empiri-
schen Ergebnisse und der Diskussion der Entstehung des Neuen in der Mig-
ration als eine zentrale Schlussfolgerung dieser Arbeit.
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I Stand der Forschung

1 Adoleszenz und Identititsbildung von Méadchen
und jungen Frauen in der Migration

Die Adoleszenzforschung befasste sich bis zum Ende der 1980er Jahre weit-
gehend mit den Identitdtsbildungsprozessen und der psychosozialen Ent-
wicklung nordamerikanischer und westeuropdischer Jugendlicher. In Anbe-
tracht der anhaltenden Migrationsprozesse wird jedoch die Betrachtung der
Entwicklungsverldufe von Jugendlichen mit Migrationshintergrund zuneh-
mend bedeutsam. Aktuelle sozial- und erziehungswissenschaftliche For-
schungen (King/Koller 2006; Boos-Niinning/Karakasoglu 2005; Mecheril
2003; Badawia 2002; Nohl 2001) liefern in Verbindung mit nationaler, kultu-
reller und ethnischer Diversitdt der Adoleszenz in der Einwanderungsgesell-
schaft Ergebnisse, die die Identititsdebatte nachhaltig beeinflussen. Die
Untersuchungen zeigen unter anderem die Entstehung neuer Identititen auf,
die die Vereinbarkeit unterschiedlicher soziokultureller Aspekte von Adoles-
zenten in kritischer Auseinandersetzung mit sich und der Umwelt beinhalten.
Tarek Badawia (2002) spricht von einer neuen Identitdtsposition bildungs-
erfolgreicher Immigrantenjugendlicher, die sich durch die herkunftsbedingte
Konfrontation mit zwei Kulturen herausbildet. So wird das herkdmmliche
sprachliche Bild, sich ,,zwischen zwei Stiihlen* zu befinden, im Prozess der
Entstehung einer neuen Identitidt aufgeweicht und letztlich durch das Bild
eines eigenen dritten Stuhls dieser Jugendlichen ersetzt. Es geht um die
Transformation soziokultureller Bedingungen durch die Doppelrolle der so-
zialen ,,Beobachtung® und ,,Teilnahme* von Immigrantenjugendlichen, wel-
che haufig mit strukturell ungiinstigen Entwicklungsbedingungen einhergeht
(vgl. Badawia 2002; Gomolla/Radtke 2000).

Die Auseinandersetzung mit Jugendlichen, die einen Migrationshintergrund
haben, beinhaltet stets die Beschiftigung mit einer soziokulturellen Vielfal-
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tigkeit, die in der mehrfachen ethnischen, nationalen und kulturellen Zugeho-
rigkeit begriindet liegt. Aleksandra Alund (2003) stellt in ihrer Studie iiber
Migrantinnen zweiter Generation in multiethnischen Umgebungen Schwe-
dens fest, dass der Alltag der Jugendlichen geprégt sei von ,,engem und dau-
erhaftem Kontakt mit einer intensiven kulturellen Vielfalt (Alund 2003: 38).
In der Vermischung und Uberschneidung kultureller Einfliisse entstehen Pro-
zesse, in denen sich neue Identitdten entfalten. Der Minderheitenstatus der
Jugendlichen bedeutet gleichzeitig ein Zugang zu ,alternativen kulturellen
Referenzrahmen und stellt eine Ressource dar, die auf innovative Weise
genutzt werden kann. Die Innovation beinhaltet das Verbinden alternativer
Kulturen und die Entwicklung neuer Bedeutungen und sozialer Strategien.
Alund thematisiert weiterhin die Bemiihung der Jugendlichen, ein Kontinu-
um zwischen der Vergangenheit und der Gegenwart herzustellen. Mit ,,Ver-
gangenheit® ist die Sozialisation der Herkunftskultur gemeint, die vor allem
die Kindheit der Jugendlichen z. B. durch vorangegangene Generationen ge-
prégt hat. Die ,,Gegenwart* ist das, womit sich die Jugendlichen im Hier und
Jetzt beschiftigen. Diese Gegenwart kann jedoch nicht abgetrennt von der
Vergangenheit existieren. Erst in der Herstellung eines Kontinuums zwischen
diesen beiden Zeiten wird ein grofleres emanzipatorisches Potenzial freige-
geben, mit dem eine eigene Zukunft produktiv gestaltet werden kann. Alund
stellt fest, dass die Fiahigkeit, Altes und Neues zu verbinden, sich als
kreative Kraft“ darstellt, ,,um in Wechselbeziehung stehen zu kénnen, um zu
iibersetzen, um zu {iberschreiten” (Alund 2003: 62).

Um diese Fahigkeiten nutzen und entfalten zu kdnnen, bedarf es eines geeig-
neten rechtlichen und politischen Rahmens fiir die Heranwachsenden. In
Deutschland besteht die Gesellschaft mittlerweile aus diversen Ethnien, die
nebeneinander existieren, jedoch rechtlich und politisch einander vielfach
liber- bzw. untergeordnet sind. Dies bekommen die Jugendlichen auch in der
staatlichen Institution Schule zu spiiren, die in ihrem noch ,,monokulturellen*
Strukturaufbau die eine Ethnie anderen voranstellt und der sozialen Vielfalt
der Schiilerschaften auf diese Weise nicht ldnger gerecht werden kann. In der
vergleichenden Dreildnder-Studie (Deutschland, Frankreich und GroBbritan-
nien) von Werner Schiffauer (2002) prisentiert sich die Bundesrepublik
Deutschland als eine Schicksalsgemeinschaft der Deutschen, wobei ,,Auslédn-
der” nicht Teil dieser Schicksalsgemeinschaft seien. Anders als in GroBbri-
tannien fande die langjahrige Geschichte der Migration in Deutschland wenig
bzw. kaum Beachtung. Weiterhin wird festgestellt, dass in Deutschland die
Vermittlung von gesellschaftlich akzeptiertem Verhalten in der Verantwor-
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tung der Familien liege, wéhrend in Frankreich diese Verantwortung von den
Schulen getragen wiirde. Dies sei eine Erkldrung fiir die hdufig fehlende
Interaktion zwischen unterschiedlichen kulturellen Gruppen in Deutschland,
da sie sich nicht verstehen. Heike Diefenbach und Bernhard Nauck (2000)
betonen die Notwendigkeit einer Umgestaltung des deutschen Bildungs-
wesens, so dass eine ,,institutionelle Diskriminierung™ der EinwanderInnen
ausgeschlossen werden konne, da der Bildungserfolg von Jugendlichen mit
Migrationshintergrund fiir ihre Lebenschance von zentraler Bedeutung sei
(vgl. Diefenbach/Nauck 2000: 43). Auch Mechthild Gomolla und Frank-Olaf
Radtke (2000) konstatieren, dass institutionelles Handeln eine wesentliche
Ursache fiir die vorhandenen Ungleichheitsmuster zwischen Kindern und
Jugendlichen verschiedener Ethnien an deutschen Schulen sei. Sie sprechen
von ,,Mechanismen® direkter und indirekter Diskriminierung allochthoner
SchilerInnen, die meist unsichtbar, nur an ihren Effekten ablesbar und auf
der Entscheidungsebene schwer nachzuweisen seien. Die Autorlnnen spre-
chen die Notwendigkeit von bildungs- und schulpolitischen MaBnahmen
sowie einer aktiven Antidiskriminierungspolitik an, um die ,,Sonderbehand-
lung® von Migrantenkindern und ihre Ausgrenzung zu unterbinden. Zur ge-
rechten Handhabung der Heterogenitét in den Schulen und zur Unterstiitzung
mehrsprachiger Jugendlicher pladiert Martina Weber fiir eine schulbeglei-
tende Unterstiitzung allochthoner Schiilerlnnen in Form einer Vermittlung
von unterrichtsbezogenen Fachsprachen, individueller Beratung und Hilfe-
stellung beim Lernen und bei der Entwicklung eigener Zukunftsperspektiven
(vgl. Weber 2003: 272 f.).

Eine differenzierte Untersuchung der Lebensphase der Adoleszenz in Ver-
bindung mit Migrationshintergrund und Migrationserfahrung bedarf ebenfalls
der Einbeziehung von ,,Geschlecht™ als eine zentrale Forschungskategorie.
Die Geschlechtsidentitédt hat sowohl Einfluss auf die Wahrnehmung als auch
auf die Bewiltigung adoleszenter Anforderungen. Nach Ursula Apitzsch
(2003) stellt Adoleszenz in der Migration nicht nur im Vergleich zur Adoles-
zenz autochthoner Jugendlicher etwas Spezifisches dar, sondern auch in
ihrem Prozess des ,,Doing Gender“. Die Betrachtung der geschlechtsspezifi-
schen Entwicklung in der Adoleszenz ist fiir das Verstdndnis der individuel-
len und kollektiven Entscheidungs- und Handlungsstrategien einer sozialen
Gruppe von enormer Wichtigkeit. Der Prozess des Zur-Frau- oder Zum-
Mann-Werdens leitet den Abschied von der Kindheit ein und veranlasst oder
— préziser ausgedriickt — zwingt die Heranwachsenden, sich auf eine neue
Weise mit ihrer zukiinftigen Geschlechterrolle zu beschéftigen. Korperliche,
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psychische und soziale Prozesse treten in eine besondere und neue Wechsel-
wirkung zueinander (vgl. Flaake/King 2003). Die Heranwachsenden begeben
sich auf einen neuen Pfad der geschlechtsspezifischen Selbstfindung und der
Verortung ihrer biographisch angeeigneten und weiterzuentwickelnden Ge-
schlechterzugehorigkeit in der Gesellschaft. Hierbei spielen die Eltern als
Identifikationsfiguren eine zentrale Rolle. Die Tochter nimmt wahr, dass sie
nun eindeutig zum Geschlecht der Mutter gehort (vgl. Flaake 2001: 226). Das
Gleiche gilt fiir den Sohn im Verhiltnis zu seinem Vater. Dieser Prozess, bei
dem es um das Akzeptieren einer eindeutigen soziokulturellen Geschlechter-
zugehorigkeit geht, verlduft nicht immer reibungslos, besonders wenn sich
ein Kind bis dahin eher am gegengeschlechtlichen Elternteil orientiert hat.
Sich nun als Madchen endgiiltig dem Geschlecht der Mutter bzw. als Junge
dem Geschlecht des Vaters anzunihern, stellt sich dann als eine Herausforde-
rung dar, die mit innerfamilidren Konflikten einhergehen kann. Carol Hage-
mann-White (2003) spricht in diesem Zusammenhang von Konflikten mit
den Eltern und der dlteren Generation, die durch den biologischen Wandel
der Pubertit ausgelost werden (vgl. Hagemann-White 2003: 65). Der Blick
auf die Herkunftsfamilie als ein konfliktbeladener Ort der Auseinander-
setzung mit Geschlechterzugehorigkeiten und Identitdtsfragen schlieit die
erzieherischen und sozialisationsbedingten Merkmale individueller Pragung
der Adoleszenten mit ein. So ist es wichtig zu schauen, welche soziokultu-
rellen Geschlechterbilder in der Familie reproduziert und welche Anteile dar-
aus von den Adoleszenten iibernommen, reflektiert und umgestaltet werden.

Trotz der vorhandenen Untersuchungen der jlingsten Zeit iiber die ge-
schlechtsspezifische Identitdtsbildung in der Migration und der bewussten
Einbeziehung der ethnischen Herkunft in die Erforschung der Lebenssitua-
tion von Menschen mit Migrationshintergrund ((King/Flaake 2005, Nokel
2002, Rohr 2001, Bohnacker 2001) herrscht auf dem sozialwissenschaftli-
chen und péadagogischen Forschungsgebiet nach wie vor die Grundtendenz,
sowohl in der Jugend- als auch in der Geschlechter- und der Migrationsfor-
schung eine Differenzierung nach dem Genderaspekt zu ignorieren (vgl.
Booos-Niinning/Karakasoglu 2005: 15). Dies verwundert umso mehr, da die
Notwendigkeit einer differenzierten genderspezifischen Betrachtungsweise
der heterogenen sozialen Gruppen in der Einwanderungsgesellschaft langst
nicht mehr zur Debatte steht. Aus diesen Griinden ist in meiner empirischen
Untersuchung die Entscheidung fiir die Einbeziehung einer mehrdimensio-
nalen Perspektive, ndmlich der Adoleszenz in Verbindung mit Migrations-
hintergrund und der Formierung der soziokulturell definierten weiblichen
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Geschlechteridentitit, entstanden. Die fiir diese Arbeit interviewten jungen
Frauen nehmen die Adoleszenz als eine Lebensphase wahr, in der sie ver-
starkt mit ihrer Geschlechterrolle und den Vorstellungen und Bildern von
Weiblichkeit und Ménnlichkeit aus zwei kulturellen Réumen konfrontiert
werden. Sie sind um die Herstellung einer Kontinuitdt zwischen ihren beiden
kulturellen Sphéiren bemiiht und versuchen, Losungsstrategien zu entwickeln,
um die differenten kulturellen Anforderungen zu vereinbaren. Diese Bemii-
hungen und die daraus resultierenden Strategien der jungen Frauen bei der
Bewiltigung kultureller Differenzen sind es, die den Weg fiir die Entstehung
neuer Identititen anbahnen und die in den erzdhlten Lebensgeschichten zum
Tragen kommen.

2 Intergenerationale Beziehungen in der Adoleszenz
von jungen Frauen mit Migrationshintergrund

Die aktuelle Literatur zeigt neue Untersuchungen zu den Beziehungsstruktu-
ren zwischen den Generationen in der Migration, die nicht wie bislang iiblich
aus einem defizitdren Blick auf die MigrantInnen, sondern aus der Sicht der
Betroffenen selbst und 16sungsorientiert durchgefiihrt wurden (Boos-Niinning/
Karakasoglu 2005, King 2005, Hummrich 2003, Baros 2001). Die Autorln-
nen signalisieren die Unerlésslichkeit der Betrachtung familialer Beziehungs-
geflige fur die Jugend- und Migrationsforschung, da die Familie einen zentra-
len Faktor der Lebenswelt der Individuen mit dem jeweiligen kulturellen,
religiosen und bildungsspezifischen Hintergrund darstelle.

Wenn die Heranwachsenden die Phase der Adoleszenz in der Migration er-
fahren, entstehen — im Vergleich zu jungen Menschen ohne einen Migrati-
onshintergrund — zusétzliche bzw. andere Diskrepanzen in den Familiendyna-
miken, die mit dem soziokulturellen Wechsel einhergehen. Die Auseinander-
setzung mit den Familienmitgliedern in der Adoleszenz bedeutet fiir Heran-
wachsende mit Migrationshintergrund gleichzeitig auch eine Auseinander-
setzung mit der Migrationsgeschichte der Familie und den damit verbunde-
nen Erfahrungen. So wie die Migration an sich einen Wandel bedeutet, sind
die innerfamilidren Dynamiken nach der Ankunft im Aufnahmeland ebenfalls
von Bewegungsabldufen gekennzeichnet, die sich wéahrend der Adoleszenz in
der Auseinandersetzung der Heranwachsenden mit der Elterngeneration im
neuen gesellschaftlichen Kontext innerhalb von zwei bzw. mehrfach sozio-
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kulturellen Rdumen vollziehen. Die Transformation der Migrationsprozesse
gepaart mit der Transformation adoleszenter Anforderungen wird von Vera
King und Angelika Schwab als eine ,,doppelte Transformationsanforderung™
beschrieben, mit der es junge Menschen mit Migrationshintergrund zu tun
haben (King/Schwab 2000). Die Aspekte der ,,Trennung* und der ,,Umge-
staltung™ benennen die Autorinnen als spezifische Merkmale sowohl der
Adoleszenz als auch der Migration. Nicht nur die Verdnderungsprozesse zwi-
schen Kindheit und Erwachsensein, sondern auch die Erfahrung der Migra-
tion an sich bediirften einer von den Individuen selbst geleisteten Transfor-
mation. Diese Transformation, an der die Tochter und S6hne wie die Eltern
beteiligt sind, bezeichnet King als ,,intergenerational* (King 2005: 61). Das
bedeutet, dass die Bewiltigung der Adoleszenz in Verbindung mit der Migra-
tionserfahrung seitens der Kinder und die Verarbeitung der Migration seitens
der Eltern in einer ,,subtilen Weise* in Wechselwirkung zueinander stehen. In
der Adoleszenz der Kinder wiirden ,die Migration, ihre Folgen fiir die
Familie und der Art der Verarbeitung seitens der Eltern zwangsldufig ein
Thema* (King 2005: 61). Dies beinhalte eine sich gegenseitig bedingende
Transformationsentwicklung der Migration sowohl in der Generation der
Adoleszenten als auch in der ihrer Eltern. Ursula Boos-Niinning und Yase-
min Karakasoglu (2005) sprechen in diesem Zusammenhang von Verdnde-
rungen in den Erziehungsstilen der Eltern in der Migration und deren Ein-
fluss auf die Entwicklung der Familienstrukturen. Merle Hummrich (2003)
belegt in ihrer Untersuchung zu ,,Generationsbeziehungen bildungserfolgrei-
cher Migrantinnen® auf anschauliche Weise, dass Angehdrige der ersten
Migrantengeneration in ihrer Rolle als Eltern von den Handlungen und
Bestrebungen ihrer Kinder bewegt und beeinflusst werden und dass die
Transformationsentwicklungen der Kinder in einem generationalen Zusam-
menhang stehen, so dass die Wandlungen und méglichen Verénderungen in
der Elterngeneration hinsichtlich kultureller Wahrnehmungen und Uberzeu-
gungen bei der Untersuchung adoleszenter Herausforderungen der Tochter
und Séhne in der Migration stets mitzubedenken seien.

Weiterhin spricht Hummrich von einer ,,internen Transformation* im Prozess
der Subjektrekonstruktion, die in einem Balanceakt zwischen den Differen-
zen der Herkunftsfamilie und den Werten und Normen der Aufnahmegesell-
schaft, wie sie im Bildungssystem repréasentiert wiirden, stattfinde. Wéahrend
sich die Ubertragung soziokultureller Werte im familisren Prozess vollzieht,
geschieht deren Ubernahme und Umsetzung in einem gesellschaftlichen
Kontext. Folglich ist die Identitdtsbildung in ein Geflecht aus familialen und
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gesellschaftlichen Moglichkeitsrdiumen eingebunden, in die sich die Heran-
wachsenden hineinbegeben. Daher ist die Betrachtung der Beziehung zu der
Elterngeneration und deren Veranderungen fiir das Verstindnis der Entschei-
dungsmotive und der Bewiltigungsstrategien der Adoleszenten in der Phase
des Erwachsenwerdens unabdingbar; dies stets in dem Bewusstsein, dass die
Entwicklung bei Madchen und Jungen sowohl zeitlich als auch sozial- und
entwicklungspsychologisch unterschiedlich verlduft (vgl. Hagemann-White
2003: 66).

Um einen moglichst gegenstandsnahen und realistischen Eindruck von den
intergenerationalen Beziehungen in der Migration zu gewinnen, bieten sich
besonders empirische Untersuchungen mit Interviews und teilnehmender Be-
obachtung an, in denen die Untersuchungsgruppen selbst zur Sprache kommen.
So ist es auch ein Anliegen der vorliegenden Arbeit, iiber biographische Inter-
views mit den jungen Frauen herauszufinden, wie sie die Phase der Adoles-
zenz im intergenerationalen Kontext wahrnehmen und die soziokulturellen
Anforderungen in der Lebenswelt der Familie und der Lebenswelt der Auf-
nahmegesellschaft bewiltigen und verarbeiten. Die migrationsbedingten Ent-
wicklungs- und Verdnderungsprozesse in der Beziechung der adoleszenten
Frauen zu ihren Miittern, Vitern und Geschwistern soll unter Beriicksich-
tigung der Gesamtbiographien der jungen Frauen beleuchtet und untersucht
werden.
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I  Methodologie und Methode

1 Qualitative Forschung und Rekonstruktion
von Biografien

Das Wort ,,qualitativ" stammt von dem griechischen ,,qualia®“ ab, was ,,ganz-
heitlich” bedeutet. So versucht die qualitative Forschung, ganzheitliche
Merkmale eines sozialen Feldes moglichst gegenstandsnah zu erfassen (vgl.
Terhart 1997: 27). Kennzeichnend fiir eine qualitative Anndherung ist die
Offenheit der Forscherin und des Forschers gegeniiber dem Untersuchungs-
feld und die Entdeckungsbereitschaft fiir das Neue. Dabei wird auf vorab
formulierte Hypothesen und deren Uberpriifung an der Wirklichkeit weitge-
hend verzichtet. Bei dieser Herangehensweise werden entstehende Frage-
stellungen und theoretische Uberlegungen im Laufe des Forschungsprozesses
stindig modifiziert und erweitert. Ein weiteres Merkmal qualitativer For-
schungsansitze ist das Einbeziehen der Forscherin und des Forschers in das
Feld und die Reflexion iiber die Interaktion mit dem Untersuchungsgegen-
stand. Aufgabe der Forschenden ist es, die Sicht der Handelnden sowie den
Ablauf sozialer Situationen oder Regeln im Untersuchungsfeld zu verstehen
und verstehbar zu machen. Klassische Giiterkriterien, die weitgehend aus der
quantitativen Forschung stammen und fiir die qualitative zum Teil reformu-
liert wurden (vor allem die Giiterkriterien der Validitdt und der Reliabilitit),
wurden in den letzten Jahren durch neuere methodenangemessene qualitative
Kriterien ersetzt. Dazu zdhlen unter anderem das Konzept der analytischen
Induktion sowie die Kombination zweier oder mehrerer Auswertungsverfah-
ren, wie sie dieser Studie zugrunde liegen.

Die analytische Induktion zielt auf die Entwicklung einer vorldufigen Theorie
auf der Basis von Fallanalysen. Dabei wird solange nach abweichenden
Fillen gesucht, bis eine universelle Annahme erreicht ist. Diese Herange-
hensweise macht sich die Grounded Theory (Glaser/Strauss 1967/2005) zu
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eigen, indem sie weniger als eine Methode, sondern als ein Stil und eine
Methodologie versucht, soziale Phdnomene analytisch zu erforschen und die
in den Daten schlummernden Theorien zu entdecken. Im Forschungsprozess
ist das Benutzen wissenschaftlicher Vorkenntnisse und das Wissen der For-
schenden tiber das Untersuchungsthema genauso wichtig wie die Bereitschaft
zu deren Revision. Dazu bedarf es die Fahigkeit, sensibel, detailliert und
griindlich bei der Untersuchung und der Analyse empirischer Phdnomene
vorzugehen und gleichzeitig offen zu sein fiir neue Entdeckungen. Das Prin-
zip der Offenheit spielt im gesamten Forschungsprozess eine zentrale Rolle,
da jederzeit neue Aspekte und unerwartete Gesichtspunkte auftauchen kon-
nen, die zur Umstrukturierung des Forschungsablaufes oder gar der anféngli-
chen Fragestellung fithren konnen. Eine Vorgehensweise bei der Unter-
suchung sozialer Phidnomene, die in den letzten Jahren in der sozialwissen-
schaftlichen Forschung zunehmend zum Einsatz kommt, stellt die Analyse
von erzahlten Lebensgeschichten dar.

Die Migrationsprozesse und Globalisierungsfolgen der letzten Jahrzehnte
haben die Herausbildung diversifizierender Lebensverhaltnisse enorm be-
giinstigt und dazu gefiihrt, dass das sozialwissenschaftliche Muster der
»~Normalbiografie von einer Vielzahl an unterschiedlichen Biographieent-
wiirfen abgelost worden ist. Die Existenz eines leitenden Konzeptes von
Biographie gehort ldngst nicht mehr zu den Alltagsstrukturen unserer Gesell-
schaft. Dies bewirkt, dass unsere Gesellschaft heute mehr Risiken in sich
birgt, da sie undurchsichtiger geworden ist, aber auch mehr Chancen als je
zuvor bietet auf soziale Verdnderungen und den Ausbau und die Weiterent-
wicklung demokratischer Strukturen, da sie durch die Komplexitit der
Lebensverhiltnisse der darin lebenden Menschen dazu herausgefordert wird.
Insofern erweist sich die Rekonstruktion von Biographien als duflerst hilf-
reich, um iiber die Untersuchung von individuellen Erfahrungs- und Erleb-
niswelten in Verbindung mit den sozialen Gegebenheiten dem Verhéltnis von
Individuum und Gesellschaft ndherzukommen (vgl. Rosenthal 1995). Um
komplexe Biographien rekonstruieren zu kénnen, bedarf es geeigneter sozial-
wissenschaftlicher Instrumente und Methoden der Erhebung und der Analyse.
Drei rekonstruktive Verfahren der empirischen Sozialforschung, die sich in
der Biographieforschung etabliert haben, sind das biographisch-narrative
Interview nach Fritz Schiitze, die objektive Hermeneutik nach Ulrich Oever-
mann und die dokumentarische Methode nach Ralf Bohnsack. Da dieser
Arbeit das biographisch-narrative Interview als Instrument zur Rekonstruk-
tion von Migrationsbiographien mit einem gesonderten Fokus auf der Phase
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der Adoleszenz zugrunde liegt, soll die Vorgehensweise mit diesem Verfah-
ren im Folgenden néher erldutert werden.

2 Das biographisch-narrative Interview

Auf der Basis biographisch-narrativer Interviews (Schiitze 1983) widmet sich
diese Arbeit der Erhebung lebensweltlicher Erfahrungsraume aus den biogra-
phischen Erzdhlungen junger Frauen mit iranischem Migrationshintergrund.
Die Frage, die zu Anfang des Interviews als Erzéhlstimulus gestellt wird,
lautet: ,,Kannst du mir etwas iiber dein Leben erzahlen?* Meine Gespréchs-
partnerin beginnt mit ihrer spontanen Erz&hlung, ich hore zu und unterbreche
sie nicht, bis ihre Erzéhlung zu Ende ist und sie mir dies in irgendeiner Form
signalisiert. Die Anfangserzédhlungen konnen unterschiedlich lang sein; so
dauern sie bei meinen Interviewpartnerinnen zwischen zehn Minuten und
einer Stunde. Erst wenn ihre Antwort auf die Eingangsfrage beendet ist, was
hiufig durch eigene Coda wie ,,Das war’s.” oder ,,Mehr fillt mir im Moment
nicht ein.* etc. signalisiert wird, folgen Verstdndnisfragen von meiner Seite
zum Erzédhlten. In einem vorbereiteten Nachfrageteil werden zusétzliche
thematische Fragen zur Lebensphase der Adoleszenz angesprochen und be-
antwortet. Diese Form des Interviews ermdglicht es den Befragten, ihre Prio-
ritditen beim Erzdhlen ihrer Biographie selbst zu setzen und somit den
Schwerpunkt auf die ihnen wichtig erscheinenden Aspekte und Ereignisse im
Prozess der Identitdtsfindung zu legen.

Durch die Wahl meiner Eingangsfrage, mir ,etwas™ aus ihrer Lebensge-
schichte zu erzédhlen, sortieren die Interviewpartnerinnen im raschen Tempo
ihre Gedanken und legen spontan den Fokus ihrer Erzdhlung auf einen be-
stimmten Sachverhalt. Somit beinhaltet das wie beildufig in meiner Frage
enthaltene Wort ,.etwas™ eine lenkende Funktion auf die Entscheidung der
Interviewten beziiglich ihrer Erzéhlung. Sie legen sich zu Beginn des Inter-
views auf einen fiir sie als wichtig und erzdhlenswert erscheinenden Aspekt
oder einen wichtigen Abschnitt aus ihrem Leben fest. Shirin zum Beispiel
entscheidet sich spontan dafiir, mir ,,etwas® {iber das Iranischsein aus ihrem
Leben zu erzéhlen, um spéter auf Ereignisse zuriickzukommen, die zeitgleich
zu ihrer Geburt und danach passiert sind. Sie mochte mir als erstes iiber ihre
Kriegserlebnisse berichten, die sie unter anderem mit der Tatsache in Verbin-
dung bringt, dass sie eine Iranerin ist, die einen Teil ihrer Kindheit in einer
Kriegssituation verbracht hat. Roxana beginnt ihre Erzahlung mit ihrer Kind-
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heit in Deutschland. Ihre frithen Erlebnisse aus dem Iran baut sie erst spiter
in ihre Erzéhlung ein. Thr ist es wichtig, mir zundchst tiber die schonste Zeit
ihres Lebens zu berichten, ndmlich ihre Kindheit in Deutschland. Sara
wiederum antwortet mir auf meine Eingangsfrage, mir etwas aus ihrem
Leben zu erzdhlen, ebenfalls mit einer Frage. Sie mochte wissen, ob sie mir
etwas aus ihrem Leben ,,in Deutschland* oder ,,iiberhaupt™ erzdhlen soll. Fiir
sie scheint in Deutschland ein neues Kapitel ihres Lebens begonnen zu
haben, was sich im Laufe des Interviews bestitigt. Die Kontinuitét, die sie in
ihrer Bindung zu ihren Eltern im Iran erfahren hat, wird zwei Jahre nach der
Auswanderung nach Deutschland durch den pldtzlichen Tod ihrer Mutter
unterbrochen, der Vater kehrt in den Iran zuriick und Sara lebt fortan bei
ihren ,,iranischen GroBeltern in Deutschland. Vida erzéhlt als erstes, wann
sie nach Deutschland gekommen ist und kniipft daran sogleich ihre Erinne-
rung an die Auswanderung, die ihr als Kind zunichst wie eine Reise mit
Riickkehr vorgekommen ist, bis ihr nach zwei Wochen langsam ,,bewusst™
wurde, dass ,,es fiir immer ist“. Sie hat Sehnsucht nach all den Dingen ge-
spiirt, die sie nicht in ihren Koffer gepackt hatte, und sich mit neun Jahren
gefragt: ,,Ah Mann, was hast du alles liegen lassen?*

Indem sich die Gespréichspartnerinnen zunéchst fir die Erzéhlung von
,etwas® Bestimmtem aus ihrem Leben entscheiden, erfahre ich als Intervie-
werin gleich am Anfang, was ihnen aus ihrer Biographie spontan zentral
erscheint und sie zum Zeitpunkt des Interviews besonders beschaftigt. Mog-
lich, dass meine Gesprachspartnerinnen diese Eingrenzung ohnehin vorge-
nommen hitten, auch wenn die Eingangsfrage gelautet hitte: ,,Kannst du mir
bitte iiber dein Leben erzdhlen?*, denn bereits die besondere Interviewsitua-
tion und die nicht endlos verfiigbare Zeit verursachen ,narrative Zug-
zwinge*, denen die Darlegung lebensgeschichtlicher Daten folgen (Schiitze
1981). Meine Art der Fragestellung stiitzt den ,,Zugzwangcharakter des
narrativen Interviews und macht der Interviewten das Angebot, ,,etwas™ aus
dem groflen Repertoire des Lebens zu erzéhlen, was die jungen Frauen posi-
tiv aufnehmen, wie es in der Reaktion meiner Interviewpartnerin Narges auf
die Eingangsfrage besonders deutlich wird:

,, Uber ein Leben kann man stundenlang erzdihlen, aber ich versuch’s mal ih
so bisschen einzuschrdnken, das was ... ... irgendwie den dufleren Rahmen
meines Lebens ausmacht. So, ich bin [...]

Die jungen Frauen beginnen auf eine authentische Weise aus ihrem Leben zu
berichten. Dabei komponieren und kommentieren sie die Erlebnisse und
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Erfahrungen aus ihrem Alltag und setzen dabei stets sich selbst und ihre
Umwelt, Subjekt und System, in einen Zusammenhang (vgl. Nokel 2002). So
konnen iiber die Analyse einzelner narrativer Interviews Riickschliisse auf
die gesellschaftlichen Zusammenhénge gezogen werden, in denen die Erzéh-
lenden ihre Sozialisation erfahren haben.

Die Tatsache, dass ich die Herkunft meiner Interviewpartnerinnen teile, ver-
schafft uns eine vertrauensvolle Atmosphire, die vor allen Dingen auf dem
gemeinsamen Sozialisationshintergrund und dem Teilen eines gemeinsamen
geschichtlichen Zeitverstindnisses beruht. Meist am Ende der narrativen Er-
zéhlungen betonen die Gesprachspartnerinnen, dass diese Art der Erzdhlung
ihnen geholfen habe, iiber Erlebnisse zu berichten, die sie auf diese Weise
noch nicht zur Sprache gebracht hétten. Dass sich jemand mit &hnlichem Er-
fahrungshintergrund auf wissenschaftlicher Basis fiir ihre Lebensgeschichte
interessiert, wirkt auf sie erfrischend und hoffnungsbeladen. Die narrativen
Erzdhlungen meiner Interviewpartnerinnen konnen als ,,Teil eines kollektiven
Gedachtnisses seit der iranischen Revolution von 1979 bezeichnet werden,
das sich durch Migration und Neuanfang in der deutschen Ankunftsgesell-
schaft formiert.

3 Erhebung und Auswertung der Daten

Die vorliegende Untersuchung basiert auf vierzehn biographisch-narrativen
Erzdhlungen von Frauen iranischer Herkunft, die zum Zeitpunkt der Inter-
views zwischen zwanzig und dreiunddreiflig Jahre alt gewesen sind. Die
Interviews wurden im Sommersemester 2003 in einer zeitlichen Abfolge von
etwa vier Monaten auf der Grundlage der Grounded Theory durchgefiihrt.
Mit der Verschriftlichung und der Rekonstruktion der ersten erzéhlten Lebens-
geschichten wurde bereits wihrend der laufenden Interviewphase in den
Interpretationsgruppen begonnen. Folglich konnten bereits in einem frithen
Forschungsstadium die empirischen Daten miteinander in Vergleich gesetzt
und auf ihre Ubereinstimmungen und Kontrastierungen hin {iberpriift werden,
so dass sich erste Annahmen und Konzepte herauskristallisierten, die im wei-
teren Arbeitsverlauf prézisiert und zusammengefiigt werden konnten. Beim
Ordnen der vielfiltigen Einsichten und bei der Untersuchung der aus der
Empirie entstandenen theoretischen Entdeckungen wurde solange nach ab-
weichenden Féllen gesucht, bis sich ein Zustand der Datensittigung (theo-
retical sampling) einstellte. Sicherlich hitte ich zur weiteren Uberpriifung
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und Festlegung der Erkenntnisse noch viele weitere Interviews fithren kon-
nen, die wiederum das Feld fiir neue Entdeckungen gedffnet hitten. Genau
aus diesem Grund ist die Entscheidung fiir eine qualitative Studie stets auch
eine Entscheidung gegen die Erhebung von massenhaften Daten, die bei ihrer
Auswertung nach anderen Kriterien verlangen als eine auf wenige Daten und
Einsichten komprimierte Studie, die sich die detaillierte Analyse der bisher
wenig entdeckten Lebensphase der Adoleszenz bei einer spezifischen Gesell-
schaftsgruppe zum Thema macht. Die gleichzeitige Erhebung und Auswer-
tung der Daten als ein zirkuldres Verfahren erwies sich als eine ertragreiche
Vorgehensweise, um die wechselseitige Wirkung der in den Interviews
schlummernden Informationen zuzulassen und so die fortlaufende Ent-
deckung und Bildung neuer Theorien in einem fluiden Forschungsprozess
(vgl. Strauss/Corbin 1994: 279) zu ermdglichen.

3.1 Memos

Zur gesamten Untersuchungsdauer gehorten Eintrdge in ein Forschungstage-
buch, das sich als unentbehrlich fiir den Fortschritt der Studie erwies. Darin
wurden unmittelbar nach den Interviews Ideen sowie methodische und kon-
zeptuelle Fragen festgehalten, die im weiteren Verlauf geordnet und préizi-
siert in das Analyseverfahren integriert wurden. Auch die von mir als For-
scherin wahrgenommenen Empfindungen in der Interviewsituation und die
Eindriicke zu den jeweiligen Interviews und den Gespréachspartnerinnen
konnten mit Hilfe der Memos zunichst in einem geschiitzten Rahmen ohne
duBere Beurteilung verschriftlicht und daran ankniipfend in unterschiedlichen
Settings (vgl. II 4) aufgearbeitet und reflektiert werden. Die Eindriicke und
Zwischenergebnisse der einzelnen Gruppensettings wurden ebenfalls in das
Forschungstagebuch eingetragen und so in einen kontinuierlichen Denkpro-
zess eingebunden. Das Integrieren einer fortlaufenden Reflexion sowohl der
Arbeitsschritte als auch der Reaktionen der Forscherin und des Forschers
selbst als ein im Prozess involviertes Subjekt bieten Strategien, die einzelnen
Vorgehensschritte transparent zu gestalten, eigene Grenzen und Chancen
kennen zu lernen und diese fiir die Arbeit nutzbar zu machen. Die Memos
und deren Aufarbeitung leisteten einen erheblichen Beitrag bei der konstruk-
tiven Weiterflihrung der Arbeitsschritte und der Entwicklung theoretischer
Konzepte.
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3.2 Methodentriangulation

Die Auswertung der Interviews basiert auf einem trianguldren Verfahren,
welches Elemente aus der Narrationsanalyse von Fritz Schiitze (1983) und
der Tiefenhermeneutik, wie sie von Alfred Lorenzer (1986) als sozialwissen-
schaftliche Methode zur psychoanalytischen Kulturforschung entwickelt
wurde, zusammenfiihrt und miteinander verkniipft.

Die Narrationsanalyse oder die narrationsstrukturelle Auswertungsmethode
wurde in den 1980er Jahren von Fritz Schiitze in Anlehnung an die Grounded
Theory von Barney Glaser und Anselm Strauss (1967/2005) zur Auswertung
narrativer Erzéhlungen konzipiert und konnte seitdem in zahlreichen Unter-
suchungen der sozialwissenschaftlichen Biographieforschung erfolgreich an-
gewandt werden (vgl. Schreiber 2005, Nokel 2002, Rosenthal 1995, Riemann
1987). Mittlerweile gehdrt sie zu den am haufigsten verwendeten Methoden
in der qualitativen Sozialforschung und ist ein fester Bestandteil der Bio-
graphielandschaft im deutschsprachigen Raum. Das narrationsanalytisch
Vorgehen nimmt besonders die Prozesshaftigkeit eines Lebenslaufes unter
die Lupe und versucht, die Struktur des Erzdhlten genau zu beschreiben. Es
wird untersucht, wie die Erzdhlenden ihre subjektive Erfahrung in die Kette
der Lebensereignisse integrieren und welche Haltung sie dazu einnehmen.
Dabei wird vorrangig der manifeste Sinn des Textes aus der Erzédhlung heraus
erforscht, wahrend gleichzeitig auch Irritationen, die durch Briiche im Text,
Pausen und Leerstellen entstehen, mit in die Analyse einbezogen werden.
Diese irritierenden Stellen in einem Text kdnnen Hinweise geben auf eine
mogliche unbewusste und somit latente Ebene der Erzéhlung, deren Erfor-
schung einer analytisch tiefgehenden Betrachtungsweise der Texte bedarf,
die mittels tiefenhermeneutischer Textinterpretation ermdglicht werden kann.

Alfred Lorenzer entwickelte in den 1980er Jahren in einer kritischen Aus-
einandersetzung mit den psychoanalytischen Grundpositionen Sigmund
Freuds ein Interpretationsverfahren fiir sozialwissenschaftliche Untersuchun-
gen. Er wollte die psychoanalytische Hermeneutik, deren Begriffe fiir ihn
nicht direkt auf die kulturwissenschaftliche Praxis libertragbar waren, fiir so-
zialwissenschaftliche Arbeiten zugénglich und anwendbar machen. Es gelang
ihm, ankniipfend an die kulturtheoretischen Ansétze Freuds, ein methodolo-
gisch und methodisch reflektiertes psychoanalytisches Verfahren fiir die So-
zialwissenschaften zu entwerfen, die er mit dem Begriff ,, Tiefenhermeneutik*
versah. Eine tiefenhermeneutische Analyse setzt die Annahme voraus, dass
sich hinter dem gesprochenen Wort und dem manifesten Sinngehalt eines
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Textes ein latenter Erzdhlgehalt befindet, der aus verschiedenen Griinden
nicht versprachlicht, jedoch stets mittransportiert wird. Das Unbewusste be-
schreibt Lorenzer als ,,die vom gesellschaftlichen Konsens ausgeschlossenen
Lebensentwiirfe* (Lorenzer 1986: 27), welche jenseits der Werte und Nor-
men liegen, die der Mensch sich im Laufe seines Lebens ,,aufzwiangen® 14sst.

Das biographische Interview wird trotz seines narrativen Charakters und der
als Monolog erscheinenden Erzéhlung am Anfang als ein Dialog zwischen
zwei AkteurInnen verstanden, die sich durch ihre Vorerfahrungen, ihre Kor-
persprache und ihre Reaktionen beeinflussen. Die Haltung der forschenden
Person gestaltet von Beginn der Forschungssituation an den Gesamtprozess.
Insofern liegt die Notwendigkeit der Betrachtung des Verborgenen weit vor
dem Interview, ndmlich bereits im Prozess der Suche nach geeigneten Inter-
viewpartnerlnnen. Der erste Kontakt mit den Gesprichspartnerlnnen hat Ein-
fluss auf den weiteren Verlauf der Beziehung zwischen der/dem Forschenden
und den Interviewten. Die Art und Weise wie die Akteurlnnen beim ersten
Treffen aufeinander zugehen, und die Interviewsituation an sich beeinflussen
die Reaktionen und die Antworten des jeweiligen Gegeniibers und sollten mit
in die Analysen einflieBen. Als Forschende und Interviewerin muss ich mir
meiner eigenen Rolle im Prozess bewusst werden und bereit sein, mich selbst
immer wieder aus der Distanz und im Verhiltnis zu den Informantinnen
kritisch zu betrachten. Welche Rolle wird mir als Interviewerin im Gesprich
libertragen und wie gehe ich damit um? Was 16st mein Gegeniiber in mir aus?
Wie wirkt das Interview auf mich und auf die Gruppen, in denen es ausge-
wertet wird? Welche Assoziationen setzt das Interview beim Anhoéren vom
Tonband und beim Lesen frei? Wie wirkt die Stimme der Interviewten auf
mich als Forschende und auf die Gruppenmitglieder? Was macht das Erzéhlte
mit uns? Welche Bilder und Eindriicke setzt es in uns frei? Die Ubertragun-
gen und Gegeniibertragungen im gesamten Forschungsprozess, welche die
Reaktionen und Assoziationen beinhalten, die bei den AkteurIlnnen durch ihre
Anwesenheit und ihren verbalen und nonverbalen Austausch ausgelost wer-
den, sind fester Bestandteil in einem hermeneutischen Verstehensprozess
(vgl. Devereux 1967).

Der erste Schritt bei der tiefenhermeneutischen Interpretation des transkri-
bierten Interviews in der Gruppe ist es, den Text aufmerksam und ,,frei-
schwebend® zu lesen und dabei allen spontanen Assoziationen freien Lauf zu
lassen. Alle Einfédlle und Ideen, die entstehen, werden in Form von ,brain-
storming™ festgehalten und im spéteren Verlauf auf ihre Verwendbarkeit hin
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iiberpriift. Das ,.freie Assoziieren” ermoglicht ein sich Loslésen vom Text
und ein Produzieren von Interpretationsmdglichkeiten, um zu den unbewuss-
ten Ebenen des Textes durchzudringen. Briiche im Text und Unstimmigkei-
ten im Erzdhlfluss lassen das freie Assoziieren ins Stocken geraten und geben
Hinweise auf mogliche verborgene Sinngehalte. Das Festhalten von Irritatio-
nen und deren Biindelung zu einem Gesamtkomplex erdffnen die Moglich-
keit von ersten Deutungsversuchen innerhalb der Interpretationsgruppe. Die
entstehenden Deutungen miissen stets am Text belegbar sein und auf ihre
Stimmigkeit hin innerhalb der Gruppe(n) solange gepriift werden, bis sie als
triftig gelten kénnen oder verworfen werden. Diese Uberpriifung der Deu-
tungsversuche in einer zweiten und dritten Interpretationsgruppe kann als
eine hilfreiche Korrektivvariable in der Bekriftigung der Interpretationsaus-
sagen dienen. Bei der hier vorliegenden Untersuchung wurden diejenigen
Analyseergebnisse iibernommen, die sich in allen Forschungsgruppen bei der
Rekonstruktion der Interviews als argumentativ gerechtfertigt erwiesen.

Im konkreten Analyseprozess der lebensgeschichtlichen Interviews sah die
Zusammenfiihrung der Elemente aus der narrationsanalytischen Methode und
der Tiefenhermeneutik fiir diese Arbeit wie folgt aus: Zundchst wurde die
Erzdhlung nach dem narrationsanalytischen Verfahren auf ihre formale Text-
struktur hin untersucht und in Segmente aufgeteilt. Das heillt, es wurde
jeweils kodiert, wo die Erzdhlung zu einem bestimmten Thema beginnt und
wo sie aufhort. Dabei wurde zwischen den narrativen und nicht-narrativen
Abschnitten unterschieden. Wihrend die narrativen Abschnitte das Hand-
lungsmuster der Interviewpartnerin (Wie handelt sie?) widerspiegeln, ent-
halten die nicht-narrativen Abschnitte das Deutungsmuster der Erzdhlung
(Wie steht die Interviewte zum Erzdhlten, was sind ihre Theorien und Gedan-
ken?). Die narrativen Segmente wurden mit Uberschriften versehen, die im
Laufe der Analyse und mit zunehmender Ubersichtlichkeit der Gesamtgestalt
der Interviews zum Teil verdndert oder ergdnzt wurden. Die herausgearbei-
teten Segmente wurden einzeln auf ihren Erzéhlgehalt hin beschrieben. Eine
solche deskriptive Vorgehensweise ermoglicht die Bildung von ersten biogra-
phieanalytischen und theoretischen Kategorien, die im Verlauf der Arbeit im
Sinne der Grounded Theory verworfen, modifiziert und erweitert werden
kdnnen.

Diese Auswertungsphase leitete einen tieferen Einstiegsprozess in die einzel-
nen Themenfelder und Lebensphasen der jungen Frauen vor und nach der
Adoleszenz im Iran und in Deutschland ein. Ich begann, mich mit den unter-

31



schiedlichen biographischen Lebensabschnitten zu befassen, die in den Inter-
views héufig unchronologisch auftauchten, um einen analytischen Blick fiir
die Erzéhlungen zu gewinnen. Dabei stellte sich der Inhalt der ersten Sequenz
als ausschlaggebend fiir die gesamte biographische Erzahlung heraus, da hier
hiufig das fiir die Erzéhlende zentrale Thema der Lebensgeschichte zum
Tragen kommt. Transparent wird dieser Aspekt besonders in der Darlegung
der ausfiihrlichen Interpretation von den Interviews mit Shirin und Roxana in
Kapitel IV. Die erste Sequenz erwies sich in allen vierzehn gefiihrten Inter-
views als eine Art Inhaltsangabe der gesamten Erzdhlung.

Nach der deskriptiven Textanalyse einzelner Interviewabschnitte wurden die
Abschnitte in eine chronologische Reihenfolge gebracht, um einen Zusam-
menhang zwischen zeitlich aufeinanderfolgenden biographischen Erlebnissen
herzustellen und die gesamte Lebensgeschichte zunéchst in ihrem Verlauf
transparent zu machen. In dieser Phase begann ich, durch das wiederholte
Lesen und Beschreiben der Texte und durch die gleichzeitige Interpretation
in Forschungsgruppen unterschiedliche Lesarten der Interviews zu entdecken
und wie eine ,,Archdologin® die tieferen Sinnstrukturen der Erzéhlungen
Schicht fiir Schicht zu rekonstruieren (vgl. Belgrad 1996). Die Interviews mit
Shirin und Roxana, welche eine besondere Anhdufung an adoleszenten
Themen und Konflikten aufweisen, wurden in ihrer gesamten Erzdhl- und
Textfiille tiefenhermeneutisch interpretiert. Das Interview von Roxana war
zudem mit dreiundfiinfzig transkribierten Seiten das langste Interview und
enthélt die ldngsten narrativen Passagen. Da eine tiefenhermeneutische
Analyse aller Interviews aus zeitlichen Griinden nicht mdglich war, wurde
der Fokus bei den weiteren Interviews auf die besonders fiir die Unter-
suchung der Phase der Adoleszenz relevanten Passagen gelenkt. So stellte
sich die strukturelle Beschreibung der Interviews als ein vielschichtiger
Analyseprozess heraus, in dessen Verlauf ganze Textpassagen stindig von-
einander abgesetzt sowie wieder aufeinander bezogen wurden, um einzelne
Textstellen und Erzdhlstringe besser verstehen, Irritationen entschliisseln und
vergleichen zu konnen.

Diese Kombination aus Beobachten, Sichentfernen von den Texten, um sich
ihnen wieder anzunédhern, erfordert vor allen Dingen eines: Geduld. Als For-
scherin musste ich die Bereitschaft aufweisen, Zeit als eine dehnbare Einheit
in meinem Arbeitsvorgehen zu akzeptieren, da sich der Arbeitsprozess nicht
nach einem bestimmten Schema abwickeln ldsst, sondern vielmehr nach
— zum Teil unvorhersehbar — intensiver Zeit und einem psychologischem
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Spiirsinn im Umgang mit den Texten verlangt. Manifeste und latente Sinn-
gehalte der Erzéhlungen erschlieen sich hdufig erst beim wiederholten Be-
trachten aus verschiedenen Perspektiven. Gerade die unscheinbaren Erzéhl-
formen, ausgelassenen Worte und Briiche im Text offenbarten sich haufig bei
der wiederholten Durchsicht der Protokolle und der Memos als essentielle
Stellen, um Sinngehalte zu erschlieBen.

Im Anschluss an die strukturelle Beschreibung der narrativen Segmente
folgte die Einbettung aller Segmente in einen groBeren biographischen Zu-
sammenhang. Was gibt die biographische Analyse und die Herausarbeitung
der Lebensphase der Adoleszenz mit ihren vielschichtigen Themenfeldern in
ihrer Gesamtheit her und wie schitzen die Befragten ihre Lebensgeschichte
selbst ein? Was wurde erzihlt und welche Einstellung haben die Interviewten
selbst zu ihren Lebensgeschichten? Wie gehen sie damit um? Die Kldrung
dieser Fragen und die Betrachtung der Biographie in ihrer Gesamtheit mit
dem Fokus auf der Phase der Adoleszenz ist ein zentraler Schritt der Arbeit,
um die Interviews miteinander in Beziehung setzen und vergleichen zu kon-
nen. Bezogen auf das Thema meiner Arbeit war es fiir die vergleichende
Analyse ausschlaggebend, wie die jungen Frauen die Phase der Adoleszenz
erleben und welche Bewiltigungsstrategien sie im Umgang mit den adoles-
zenten Anforderungen in der Migration entwickeln. Auf diese Weise wurden
die Gemeinsamkeiten und die Unterschiede in den adoleszenten Umgehens-
weisen der jungen Frauen festgehalten und iiber den Vergleich der verschie-
denen Erzdhlungen zugunsten der Gewinnung allgemeiner Aussagen in die
Theoriegenerierung eingebettet. Bereits frith zeigte sich die Kombination der
beiden Erhebungsverfahren der narrationsanalystischen und der an die Tie-
fenhermeneutik angelehnten Methode als bereichernd und als sich gegensei-
tig ergdnzend. Die einzelnen Arbeitsschritte verschmelzen im konkreten
Analyseprozess miteinander, was sich auch in der Art der Wiedergabe der
Gesamtergebnisse widerspiegelt.

Bei der Theoriegewinnung handelt es sich um eine vornehmlich induktive
Vorgehensweise, bei der die theoretischen Forschungshypothesen in einer
synchron verlaufenden Auseinandersetzung mit dem empirischen Material
entwickelt wurden. Zwar gab es im Vorfeld Hypothesen, die aufgrund bereits
vorhandener Forschungsergebnisse und eigener Vorannahmen existierten,
jedoch fungierten diese — im Gegensatz zu einer deduktiven, auf die Priifung
der Hypothesen ausgerichteten Vorgehensweise —, nicht als leitende Variab-
len im Forschungsprozess. Die Entscheidung fiir eine rekonstruktive induk-
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tive Methode zielt darauf, die Gefahr einer Datenverzerrung durch das Ein-
bringen mdglicher unangemessener Vorannahmen zu verringern, um sich
dem Entdecken neuer und gegenstandsbezogener Konzepte im Sinne von
Glaser und Strauss (1984) zuwenden zu kénnen.

4 Auswertungs-Settings und Ergebnisvalidierung

Die Interviews wurden in einem kontinuierlichen Analyseprozess, beginnend
im Sommersemester 2003 bis zum Sommersemester 2005, in zum Teil paral-
lel verlaufenden Forschungsgruppen zur Diskussion gestellt und ausgewertet.
Dabei handelt es sich um die interdisziplindren Kolloquien am Institut fiir
Soziologie der Fakultéit fiir Human- und Gesellschaftswissenschaften sowie
die Forschungswerkstatt fiir qualitative empirische Sozialforschung an der
Fakultdt fiir Erziehungs- und Bildungswissenschaften der Universitit Olden-
burg, die Auswertungsgruppe fiir Tiefenhermeneutik, die gleichzeitig auch
als eine Forschungsgemeinschaft zur Supervision fungierte, sowie einzelne
Settings mit WissenschaftlerInnen fiir zusitzliche Besprechungen und Re-
flexionen der Interviews.

Die Interpretationsgruppen waren im gesamten Forschungsprozess eine
zuverldssige Quelle und ein zentrales Korrektiv fiir die Ergebnisse der Arbeit,
ohne die das Auswertungsziel der Daten in dieser Kombination nie zustande
gekommen wire. Die vielfaltigen Gelegenheiten der Présentation und Dis-
kussion des ,,work in progress“ auf Tagungen und Workshops trugen wesent-
lich zur weiteren Ergebnisvalidierung bei. So konnten die Zwischenergeb-
nisse der Studie auf einer internationalen Tagung zu ,,Perspektiven der
Geschlechterforschung® im Jahr 2006 in Braunschweig in Form einer Poster-
présentation vorgestellt werden. Dariiber hinaus wurden die feinanalytischen
Interpretationen in einem Soziologieseminar sowie im Rahmen der Vortrags-
reihen des Zentrums fiir interdisziplinidre Frauen- und Geschlechterforschung
und des Feministischen Referats der Universitit Oldenburg einer breiten
Gruppe von Studierenden und WissenschaftlerInnen aus unterschiedlichen
Disziplinen prisentiert und zur Diskussion gestellt.
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III Die empirische Untersuchung

1 Die Untersuchungsgruppe

Die interviewten Frauen, deren Lebensgeschichten dieser Arbeit zugrunde
liegen, kamen in ihrer Kindheit bzw. frithen Jugend in den 1980er Jahren aus
dem Iran nach Deutschland, wo sie seitdem ihren Lebensmittelpunkt haben.
Grund fiir die groBe Welle der Emigration in den 80er Jahren, die in dieser
Form erstmalig in der Geschichte Irans stattfand, waren die politischen,
soziokulturellen und 6konomischen Folgen der iranisch-islamischen Revolu-
tion von 1979 und des darauffolgenden achtjdhrigen Krieges zwischen Iran
und Irak. Daher war die Emigration meiner Gespréichspartnerinnen auch ge-
paart mit der Hoffnung der Eltern auf mehr Sicherheit und Chancen fiir die
Zukunft sowie auf bessere Bildungsmoglichkeiten fiir die Kinder.

Die Familien der Frauen entschieden sich zum Teil gezwungenermalen fiir
die Auswanderung, da sie aufgrund ihrer politischen Haltung oder ihrer Zu-
gehorigkeit zu einer religiosen Minderheit vom neuen Regime mit Verfol-
gung und Folterung bedroht wurden, um ihr Leben bangten und sich in ihrem
Land nicht lédnger sicher fiihlten. Dieses schwere Erbe der Vergangenheit
wird zum Teil in den erzdhlten Biographien meiner Interviewpartnerinnen
sichtbar. Aus den genannten Griinden sind zum Beispiel die Véter von Shirin,
Vida und Roja jeweils ein Jahr bzw. zwei Jahre vor dem Rest der Familie ge-
fliichtet. Die Viter von Lilli und Donya reisten ihren Familien sechs Monate
bzw. zwei Jahre nach deren Emigration, ebenfalls auf Umwegen, nach.
Roxana, Nuran, Minu, Puneh, Shiva und Sara kamen gemeinsam mit beiden
Eltern und ihren Geschwistern nach Deutschland. Narges Vater ist im Iran
verstorben, als sie zwei Jahre alt war. Viele Jahre spiter wanderten Narges
und ihre Mutter gemeinsam nach Deutschland aus. Marjan und Farideh reis-
ten alleine aus, ihre Eltern leben noch im Iran.
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Roxana, Nuran, Minu, Puneh, Lilli, Roja, Shirin und Vida erlebten ihre
Adoleszenz in der traditionellen Kernfamilie mit Mutter, Vater und Ge-
schwistern. Narges wuchs mit ihrer Mutter auf; Shiva mit ihrer Mutter und
ihrem Bruder, da sich die Eltern kurze Zeit nach der Migration trennten und
der Vater in den Iran zuriickkehrte. Saras Vater ging ebenfalls in den Iran zu-
riick, als Saras Mutter zwei Jahre nach der Migration verstarb. Sara blieb bei
ihren GrofBeltern véterlicherseits in Deutschland. Donya wuchs aufgrund der
Scheidung der Eltern hauptsichlich mit ihrer Mutter und ihrer Schwester auf.
Farideh und Marjan erlebten ihre Adoleszenz nach der Migration ab dem
zwolften und fiinfzehnten Lebensjahr in ihren Pflegefamilien iranischer Her-
kunft.

Zum Zeitpunkt des Interviews befinden sich die Frauen in unterschiedlichen
Phasen ihres Lebens. Vida, Sara, Lilli, Shirin und Roxana sind in den letzten
Ziigen ihres Studiums. Marjan, Farideh und Puneh haben einen Hochschul-
abschluss und sind berufstdtig. Donya und Roja besitzen ebenfalls einen
Hochschulabschluss und sind auf der Suche nach einer Arbeitsstelle. Nuran
hat das Fachabitur und macht eine Ausbildung in der Medienbranche. Shiva
verfiigt liber einen Realschulabschluss, jobbt und nutzt diese Zeit als Orien-
tierungsphase, um sich fiir eine Ausbildung zu entscheiden. Minu und Narges
befinden sich beide nach mehrjahriger Berufserfahrung in Elternzeit. Minu
hat zwei kleine Kinder und Narges erwartet ihr erstes Kind.

2 Suche nach Interviewpartnerinnen

Meine Suche nach geeigneten Interviewpartnerinnen gestaltete sich iiber Aus-
hinge in verschiedenen Universititen, Anzeigen in zwei iranischen Internet-
foren in deutscher Sprache sowie Empfehlungen aus dem entfernten Bekann-
tenkreis. Nach den ersten Interviews hatte ich iiber die interviewten Frauen
Kontaktadressen von weiteren potelziellen Interessierten bekommen und
konnte so fortlaufend den Interviewprozess weiterfiihren.

Dieser positiven Entwicklung ging jedoch eine miihevolle Zeit der Suche
voraus, die in mir anfangs Zweifel an meiner Vorgehensweise aufkommen
lieB. Die Probleme der anfanglichen Suchaktion mochte ich hier kurz schil-
dern. Ich bekam auf meine Anzeigen im Internet und die Aushédnge in den
Universititen eine insgesamt positive Resonanz, d. h. es meldeten sich einige
Frauen, die sich interessiert nach meinem Thema und der Gestaltung des
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Interviews erkundigten und zunichst eine Bereitschaft an einer Beteiligung
zeigten. Nach ersten Informationen iiber die Art der Interviewfiihrung zogen
jedoch einige ihre Bereitschaft deutlich zuriick. Zu diesen Frauen erhielt ich
eine kurze Zeit lang den Kontakt iiber E-Mails und Telefongespriche auf-
recht, um die Griinde ihrer Zuriickhaltung zu eruieren. Ich erfuhr, dass ihnen
der Rahmen der Interviewgestaltung zu personlich oder intim erschien. Die
meisten von ihnen duBlerten den Wunsch nach einem Gruppeninterview oder
einem moglichst wenig aufwendigen und schnellen Einzelinterview an einem
Ort mit Publikumsverkehr, z. B. einem Café. Eine interessierte Frau duferte
Sicherheitsbedenken und sagte, sie wiirde nur unter der Primisse zustimmen,
wenn das Gespréch nicht auf Tonband aufgenommen wiirde.

Ich bekam den Eindruck, dass mein Thema und meine Vorgehensweise in
den Gesprichspartnerinnen eventuell alte Angste weckten, die mit deren Vor-
geschichte in einem Zusammenhang standen. Viele Iranerinnen, die in der
Zeit nach der iranisch-islamischen Revolution in den Westen emigrierten,
waren politisch Verfolgte oder politisch Unzufriedene, bei denen die Migra-
tion héufig einen fluchtartigen Charakter besaB8. In den Schulen gab es Schii-
lerinnen, die aus politischen Griinden andere Mitschiilerinnen und deren
Familien ausspionierten und der Schuldirektion regelméBig Bericht erstatte-
ten. Intimitdt und Vertrauen konnte es in diesem Fall nur innerhalb des klei-
nen privaten Rahmens in der Familie und mit nahen Freunden geben. Ganz
gleich, was die Migrationsgriinde fiir meine Interviewpartnerinnen waren,
eines hatten die meisten gemeinsam: Sie und/oder ihre Familien kannten
diese Lebensumstinde. Nun kommt Jahre nach der Migration eine Frau mit
dhnlichem Hintergrund auf sie zu, die Nachforschungen zu ihrer Lebens-
geschichte anstellen und diese wissenschaftlich 6ffentlich machen mdochte.
Auflerdem mochte sie das Interview mit ihnen in einem ruhigen Rahmen zu
zweit gestalten. Als ich mir tiber die Griinde der Absagen Gedanken machte,
wurde mir die Ungewdhnlichkeit der Situation bewusst, in einem ,,ruhigen®
Rahmen {iber ein turbulentes und vermutlich besonders unruhiges Leben be-
richten zu sollen. Man sitzt irgendwo und erzahlt iiber Kriegserfahrungen,
Existenzéngste der Familie, Migration und die Verdanderungen nach der Ein-
wanderung, die noch wenig mit einem Leben in Ruhe und ,,Normalitdt” zu
tun haben. Ich fiihlte mich pldtzlich in die Rolle einer Spionin hineinversetzt,
die die Frauen nach Dingen fragen wollte, die sie im Iran vermutlich niemals
einer ,,fremden® Person anvertraut hétten, von einer Tonbandaufnahme ganz
zu schweigen. Ich zweifelte, ob meine Vorgehensweise den gewiinschten Er-
folg bringen wiirde, blieb jedoch weiterhin bei meinem Entschluss, die Suche
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nicht verfritht aufzugeben. Diese Entscheidung hat sich gelohnt. Ich fand
viele Frauen, die bereit waren, freiwillig aus ihrem ,,unruhigen* Leben in
einem ruhigen Setting zu erzdhlen und die ihre Freude iiber die Teilnahme
dulerten.

Trotzdem bleibt die Frage offen, wie all die Frauen, die sich gegen eine Teil-
nahme entschieden, mit der Angst, die sie spiiren und die sie auf mich tiber-
trugen, leben. Wird diese Angst verdrangt oder sprechen die Frauen einfach
nicht dariiber?

3 Forschungssituation
3.1 Der Interviewrahmen

Das erste Treffen mit meinen Gespréchspartnerinnen fand in der Regel direkt
am vereinbarten Interviewtag statt. Entweder fuhr ich mit der Bahn in die
jeweilige Stadt, wo ich meist bereits am Bahnhof erwartet wurde, oder ich
nahm bei etwas kiirzeren Strecken den eigenen PKW. Die Interviews mit
Donya, Lilli, Marjan, Minu, Narges, Nuran, Roxana, Roja, Sara und Shiva
wurden in den Wohnungen bzw. Hausern der jungen Frauen gefiihrt. Mit
Farideh traf ich mich fiir unser Interview in einem Café, mit Shirin in der
Universitit ihrer Stadt, mit Puneh in der Wohnung eines Bekannten, der in
der selben Stadt wie Puneh lebt, und das Gesprich mit Vida fand bei mir
zuhause statt. Als Besucherin bei meinen Gesprachspartnerinnen hatte ich die
Gelegenheit, durch die Wohnatmosphire auch etwas iiber sie selbst zu erfah-
ren, was mir bei den vier zuletzt genannten auf diese Weise nicht moglich
war. Das Interview, das ich mit Shirin in der Universitit fuhrte, wurde trotz
anfanglicher Unruhe zu einem entspannten und &uflerst ergiebigen, wahrend
sich das Treffen im Café mit Farideh am aufwendigsten gestaltete, da mein
Gegeniiber sehr aufgeregt war und wir das Interview des Ofteren unter-
brechen mussten. Auch konnte die Aufnahme nur unvollstindig transkribiert
werden, da sie sich beim Anhoren als zunehmend unverstdndlich heraus-
stellte. Bei diesem Treffen ergab sich nach dem eigentlichen Interview und
dem Ausstellen des Aufnahmegerits ein viel freieres Gespriach, dessen In-
halte ebenfalls bei der Analyse beriicksichtigt wurden. Das Interview mit
Nuran konnte ebenfalls nicht komplett transkribiert werden, da sich die Auf-
nahme im Nachhinein aus technischen Griinden als unvollstindig erwies. Thre
Biographie wurde mit Zurhilfenahme der eigenen Notizen zu Nurans Er-
zahlung und dem Treffen mit ihr rekonstruiert. In der Regel hatten meine Ge-
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sprachspartnerinnen und ich geniigend Zeit fiir das Treffen eingeplant, so
dass im Vorfeld und im Nachhinein viel Raum zum Kennenlernen und Er-
zdhlen zur Verfiigung stand. Die hier gesammelten Eindriicke flossen eben-
falls in die Analyse der Interviews ein.

3.2 Prinzip der freien Sprachwahl

Meine Universitatsaushdnge waren sowohl in Deutsch als auch in Farsi ver-
fasst, die Anzeigen in den Internetforen in deutscher Sprache.

Bei unserer ersten Kontaktaufnahme signalisierte ich meinen Interviewpart-
nerinnen, dass sie wahlen konnen, in welcher der beiden Sprachen sie mit mir
kommunizieren mochten. Die Frauen entschieden sich bis auf eine Inter-
viewpartnerin fiir die deutsche Sprache. Wéhrend der Interviews machten fast
alle von der Moglichkeit der bilingualen Sprachsituation Gebrauch und be-
nutzten im Verlauf ihrer Erzdhlung in der deutschen Sprache spontan auch
Formulierungen in Farsi, ohne ihren Erzdhlstrang zu unterbrechen, etwa
wenn Shirin die Worte ihrer iranischen GroBBmutter in Farsi wiedergab oder
Minu im Zusammenhang mit ihren Kindern iiber die Anwendung persisch-
sprachiger Koseworte erzdhlte. Die Formulierungen in Farsi aus den Inter-
views wurden mit in die Transkription iibernommen. Gerade der Begriff
,Taarof*, der keine direkte Entsprechung in der deutschen Ubersetzung
findet (vgl. IV 2.8), wurde in den Gesprichen genauso von den Frauen ge-
braucht. Dabei handelt es sich um einen uralten persischen Kommunikations-
und Hoflichkeitsbrauch, der nach wie vor eine zentrale Rolle in persischen
Sprachsituationen spielt. Da es in der Interviewsituation keinen Erklérungs-
bedarf persischsprachiger Phanomene bedurfte, benutzten die Erzdhlenden
ihre Herkunftssprache situativ und spontan. Meine Interviewpartnerin
Marjan, mit der die Kommunikation zunéchst iiber E-Mails auf Deutsch ver-
lief, sprach bei unserem Treffen und im Interview auf Farsi. Das Interview
habe ich anschlieBend ins Deutsche iibersetzt und transkribiert. Marjan wech-
selte an einigen Interviewstellen ins Deutsche, etwa um Dialoge aus ihrer
Schulzeit in Deutschland oder Gesprichsinhalte mit ihrem Arbeitgeber wie-
derzugeben. Auch benutzte sie Ausdriicke in deutscher Sprache, die bei einer
direkten Ubersetzung ins Persische an ihrer Aussagekraft verlieren wiirden.
Zum Beispiel nennt sie ihren alten Lateinlehrer einen ,,Herrn der alten
Schule, ohne dies weiter auf Farsi zu kommentieren. Vor allem solche
sprachlichen Redewendungen und Ausdriicke, die keine direkte Entspre-
chung in der persischen Sprache und umgekehrt in der deutschen Sprache
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haben, wurden in der Interviewsituation spontan ohne eine weitere Erklarung
von den Interviewpartnerinnen benutzt. Insofern erwies sich die Moglichkeit
der freien Sprachwahl als hilfreich, da die Frauen ihre Formulierungen nicht
iibersetzen mussten und so ihre Erzdhlung sprachlich frei und flieBend gestal-
ten konnten.

4 Die Interviewpartnerinnen im alphabetischen
Uberblick
Donya (30)

Donya kommt als Fiinfzehnjdhrige mit ihrer Mutter und ihrer Schwester nach
Deutschland. Die erste Zeit in einem Asylheim bezeichnet sie als die un-
gliicklichste in ihrem Leben, da sie sich ohnméchtig und ausgeliefert fiihlt.
Auch in der Schule féllt ihr der Einstieg zundchst einmal schwer. Nach
kurzer Zeit nimmt Donyas Mutter die Tochter einer befreundeten Familie aus
dem Iran in ihre Obhut, die im gleichen Alter ist wie Donya. Die Mutter zieht
mit ihren drei Médchen in eine neue Wohnung. Donya und ihre Freundin und
neue ,,Schwester gehen zusammen in eine Klasse. Ab diesem Zeitpunkt
beginnt Donya, sich besonders in der Schule sicherer und besser zu fiihlen.
Donyas Vater kommt nach etwa zwei Jahren ebenfalls nach Deutschland,
bleibt jedoch nur fiir kurze Zeit bei der Familie wohnen, da sich die Eltern
zum dritten Mal scheiden lassen. Zu diesem Zeitpunkt ist Donya siebzehn
Jahre alt. Thre Mutter erlebt Donya in der Adoleszenz als eine strenge Mutter.
Donyas Leben ,,als Jugendliche* habe erst mit achtzehn Jahren angefangen.
Das sei die Zeit gewesen, in der sie ihren ersten Freund und eine Clique ge-
habt habe, mit der sie und ihre Freundin trotz der einzuhaltenden Zeitvorga-
ben viel gemeinsam unternommen hétten. Nach der Schule entscheidet sich
Donya fiir ein Studium, das sie mit viel Miihe absolviert. Momentan befindet
sie sich nach einer kurzen Zeit der Berufstatigkeit wieder auf Arbeitssuche.

Farideh (30)

Faridehs Eltern schicken ihre Tochter im Alter von zwolf Jahren nach
Deutschland, wo sie mit ihrem zuvor angereisten Bruder bei einer iranischen
Pflegefamilie lebt und zunéchst die Hauptschule besucht. Nach der zehnten
Klasse wechselt Farideh auf das Gymnasium und entscheidet sich, ebenso
wie ihr Bruder, mit Hilfe des Jugendamtes fiir ein betreutes Wohnen in einem
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Jugendheim. Mit achtzehn Jahren zieht sie in eine eigene Wohnung, absol-
viert ein Studium an der Fachhochschule und iibt seitdem den erlernten Beruf
aus. Thre Eltern, die im Iran bis zur Pensionierung berufstitig gewesen sind,
besuchen ihre Kinder sporadisch in Deutschland. Farideh selbst ist seit der
Migration einmal im Iran gewesen. Sie sagt, dass sie momentan wenig Bezug
zum Iran habe und ihre Freiheit und Selbststindigkeit in Deutschland
besonders schitze.

Lilli (27)

Lilli ist fiinf Jahre alt, als sie mit ihrer deutschen Mutter vom Iran nach
Deutschland emigriert. Der Vater reist sechs Monate spéter nach. Lillis Eltern
lernen sich in den 1970er Jahren in Deutschland kennen, als der Vater sich zu
Studienzwecken in Deutschland aufhilt. Sie heiraten und ziehen nach der
Studienzeit gemeinsam in den Iran, wo die persische Monarchie noch besteht.
Lilli wird in Teheran geboren und wichst in ihren ersten Lebensjahren zwei-
sprachig auf. Als sie flinf Jahre alt ist entscheidet sich die Familie aufgrund
der politischen Verdnderungen nach der iranisch-islamischen Revolution fiir
eine Emigration in die Heimat von Lillis Mutter nach Deutschland, wo sie
zunichst bei Lillis GroBleltern miitterlicherseits leben, bis der Vater nach-
kommt. Die Mutter findet nach kurzer Zeit eine Anstellung. Lilli bekommt
mit zehn Jahren einen Bruder. Der Vater kiimmert sich um die Kinder und
den Haushalt. In der Pubertét versucht Lilli, sich mit den Reglementierungen,
die ihr von ihrem Vater zuteilwerden, zu arrangieren, wodurch ihre Adoles-
zenz, wie sie selbst sagt, erst ziemlich spdt — kurz vor dem Abitur — anfangt.
Obwohl sie seit dem Studium nicht mehr zuhause lebt, verbringt sie gern Zeit
bei ihren Eltern, vor allem genief3t sie heute den Humor und die Nihe ihres
Vaters. Lilli beherrscht die persische Sprache kaum noch und wiirde gern
wieder in den Iran reisen, auch um ihre Sprachkenntnisse aufzubessern. Sie
befindet sich in den letzten Ziigen ihres Studiums und hat einen deutschen
Partner, der ebenfalls studiert.

Marjan (30)

Marjans Eltern schicken ihre Tochter im Alter von fiinfzehn Jahren nach
Deutschland, mit der Absicht, selbst nachzukommen. Bis dahin soll eine in
Deutschland wohnhafte iranische Freundin, die selbst zwei eigene Tochter
hat, die Erziehungsberechtigung Marjans iibernehmen. Mit der Zeit stellt
Marjan fest, dass ihre Eltern nicht nach Deutschland kommen werden, und
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sie entscheidet sich, bei ihrer ,,Pflegefamilie zu bleiben. Ab ihrem achtzehn-
ten Lebensjahr verdient sie neben der Schule ihr eigenes Geld und finanziert
spéter ihr Studium selbst. Wahrend des Studiums bricht der Kontakt zu ihrer
»~Pflegefamilie” ab. Heute ist sie erfolgreiche Abteilungsleiterin einer Firma
und fiihrt mit ihrem langjahrigen Lebenspartner iranischer Herkunft aufgrund
ihrer Jobs an zwei verschiedenen Orten eine Wochenendbeziehung.

Minu (26)

Minu ist drei und ihre Schwester ein Jahr alt, als die Eltern auswandern miis-
sen, weil sie zu einer von der iranisch-islamischen Regierung religids ver-
folgten Minderheit gehoren. In Deutschland hat Minu zunichst Probleme, mit
anderen Kindern im Kindergarten in Kontakt zu treten, und fiihlt sich als
AuBenseiterin. In der Grundschule hat sie eine beste Freundin, ebenfalls
iranischer Herkunft, mit der sie auch privat viel Zeit verbringt. Als Jugendli-
che ist Minu in ihrer Freizeit gern zuhause oder nimmt an Unternehmungen
teil, die ihre Glaubensgemeinde fiir Jugendliche organisiert. In ihrer spéten
Adoleszenz kollidieren ihre Wiinsche nach mehr Freirdumen mit den Erwar-
tungen ihrer Eltern, mit denen sie sich zundchst arrangiert. Thren ersten
Freund lernt sie wihrend ihrer Ausbildung mit achtzehn Jahren kennen. Nach
ihrer Ausbildung arbeitet sie ein Jahr in ihrem Beruf, bevor sie von zuhause
aus- und mit ihrem deutschen Freund zusammenzieht. Diesem Umzug folgen
sehr bald die Heirat und die Geburt ihrer beiden Kinder. Minu erzieht ihre
Kinder einsprachig, da sie die persische Sprache selbst nicht mehr spricht.

Narges (33)

Narges wandert mit fiinfzehn Jahren mit ihrer Mutter nach Deutschland aus.
Thren ,,Quereinstieg® ins Gymnasium empfindet sie als schwierig, da sie nicht
nur gleichzeitig die deutsche Sprache, sondern auch eine zweite Fremdspra-
che innerhalb kiirzester Zeit erlernen muss. Trotzdem schlieBt sie schnell
Freundschaften zu Schulkameradinnen und findet sich nach einem harten
Schuljahr allméhlich besser zurecht. Nach dem Abitur macht sie eine Ausbil-
dung, mit dem Ziel, anschlieBend zu studieren. Diese Zeit ist gepridgt von
vielen Konflikten zwischen Mutter und Tochter, worauthin Narges sich fiir
einen Auszug von zuhause entscheidet, um ein selbststdndigeres Leben zu
fithren. Diese Lebensphase nutzt sie, um ihren damaligen Partner besser ken-
nenzulernen, ihre Ausbildung zu beenden und eine Iranreise zu unternehmen,
die es ihr ermoglicht, sich mit ihrer Herkunftskultur auseinanderzusetzen.
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Durch diese Phase der Selbstfindung habe sie heute ein harmonischeres Ver-
hiltnis zu ihrer Mutter und ein tieferes Selbstverstdndnis fiir eigene Belange
und Wiinsche im Leben. Narges und ihr Partner deutscher Herkunft erwarten
ihr erstes gemeinsames Kind.

Nuran (20)

Nuran lebt seit ihrem sechsten Lebensjahr in Deutschland. Der Einstieg in
den Kindergartenalltag und in die deutsche Sprache fillt ihr leicht und sie
findet spielerisch soziale Kontakte zu anderen Kindern. Die Schule durch-
lauft sie bis zum Fachabitur, danach entscheidet sie sich fiir eine Ausbildung,
die sie momentan mit groem Engagement absolviert. IThre wenigen Erinne-
rungen an den Iran beinhalten vor allem die schonen Urlaube in den Ferien
mit der Grofifamilie. Die nahen Verwandten im Iran vermisst sie heute noch.
Die Adoleszenz wird fiir Nuran eine Zeit, in der sie beziiglich des Umgangs
mit FreundInnen und ihrem Partner deutscher Herkunft die ersten Konflikte
mit ihren Eltern erlebt. Fast zeitgleich mit der Scheidung der Eltern trennt
sich Nuran ebenfalls von ihrem Partner. Seitdem lebt sie bei ihrer Mutter,
pflegt aber auch den Kontakt zu ihrem Vater.

Puneh (29)

Puneh ist elf Jahre alt, als die Familie nach Deutschland emigriert. Den
eigentlichen Grund fiir die Auswanderung sieht Puneh in dem Ehrgeiz ihrer
beiden dlteren Schwestern, die gern im Ausland leben und studieren wollen.
Puneh hat zudem eine jiingere Schwester. In Deutschland besucht Punch
zunidchst die sechste Schulklasse; sie hat einen schwierigen Start in den
Schulalltag, da sie die deutsche Sprache nicht beherrscht. Ein Jahr nach der
Ankunft in Deutschland wird Punehs GroBmutter véterlicherseits im Iran
krank. Puneh, ihre jiingere Schwester und die Eltern kehren zuriick, um fiir
die GroBmutter zu sorgen. Einige Monate spater verstirbt die GroBmutter und
die Eltern beschliefen, mit ihren Tochtern wieder nach Deutschland zu zie-
hen. Puneh besucht die Realschule und das Gymnasium bis zum Abitur. In
der Phase der Adoleszenz hat sie ein gutes Verhéltnis zu ihrer Mutter, wéh-
rend sich die Ndhe zum Vater allméhlich auflockert. Puneh beschreibt sich
riickblickend als ,,keine gewohnliche Pubertierende®, da sie ,.keine Prob-
leme* mit ihren Eltern gehabt habe. Mit den Erwartungen ihrer Eltern an sie
habe sie sich in der Regel gut arrangieren konnen. Puneh wohnt mit ihrer jiin-
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geren Schwester bei ihren Eltern und arbeitet im universitiren Forschungs-
bereich.

Roja (29)

Roja emigriert als Neunjéhrige mit ihrer Mutter und ihrem sechs Jahre jiinge-
ren Bruder aus dem Iran zu ihrem Vater nach Deutschland, der etwa zwei
Jahre zuvor eingereist war. Roja erzielt bereits frith Erfolge in der Schule,
und auch spater, wiahrend der Ausbildung und im Studium, fallt ihr das Ler-
nen leicht. Gleichzeitig spricht sie von einer ,Identitdtskrise“ nach der
Emigration, da sie sich haufig von ihrer Umwelt sowie von ihrer ,,iranischen®
Familie unverstanden gefiihlt hat. Roja ist zwanzig Jahre alt, als sich ihre
Eltern scheiden lassen. Der Vater verstirbt einige Jahre danach an einem
Herzinfarkt. Wahrend des Studiums lernt Roja ihren heutigen Ehemann deut-
scher Herkunft kennen. Sie hat kiirzlich ihr Studium beendet und befindet
sich auf Arbeitssuche.

Roxana (26)

Roxana emigriert im Alter von fiinf Jahren mit ihren Eltern und ihrem jiinge-
ren Bruder nach Deutschland. Sie erinnert sich gerne an ihre Kinder- und
frithen Jugendtage zuriick, als die Familie in einem Wohnheim fiir Studie-
rende gewohnt hat und sie und ihr Bruder dadurch in einer ,,multikulturellen*
Atmosphére mit anderen Kindern aufgewachsen sind. Die Schulzeit nimmt
Roxana als eine Verpflichtung wahr, die sie eher spielerisch, aber ungern
bewiltigt. Mit der Pubertit erlebt die zuvor harmonische Beziehung zwischen
Roxana und ihrem Vater eine konfliktgeladene Wende, welche zu vielen
Streitereien und Auseinandersetzungen fiihrt. Dabei spielt auch die iranische
Community als soziale Kontrollinstanz eine Rolle, von der Roxana sich zu
distanzieren versucht. Mittlerweile befindet sich Roxana in der letzten Phase
ihres Studiums und iibt eine Nebentétigkeit aus. Privat hat sie eine Partner-
schaft mit einem jungen Mann tiirkischer Herkunft, die von hiufigen kultu-
rellen Meinungsverschiedenheiten gepragt ist.

Sara (23)

Sara lebt seit ihrem zehnten Lebensjahr in Deutschland. Kurz nach der Emig-
ration der Familie aus dem Iran verliert Sara ihre Mutter an den Folgen einer
Krebserkrankung. In dieser Zeit bekommt die Familie viel Beistand von
Saras Grofeltern und dem Onkel viterlicherseits, die ebenfalls in Deutsch-

44



land leben. Zwei Jahre spiter kehrt Saras Vater mit Saras einzigem jiingeren
Bruder in den Iran zuriick. Sara bleibt fiinf Jahre bei ihren GroBeltern woh-
nen. Als Siebzehnjahrige zieht Sara zu threm Onkel und seiner Familie, da
ihre GroBeltern fiir einige Zeit in den Iran gehen. Mit achtzehn Jahren zieht
sie in eine eigene Wohnung, schlieit die Schule mit dem Abitur ab und
beginnt zu studieren. Seitdem hat sie den Iran ein einziges Mal besucht und
wiirde gern demnéchst auch mit ihrem deutschen Partner, der ebenfalls stu-
diert, dorthin reisen. Sara kann sich ein spéteres Leben und Arbeiten sowohl
in Deutschland als auch im Iran vorstellen.

Shirin (24)

Shirin ist sieben Jahre alt, als sie, ihre Mutter und ihr Bruder dem ein Jahr
zuvor ausgewanderten Vater nach Deutschland folgen. In der ersten Zeit nach
der Ankunft vermisst sie besonders ihre Groflmutter, die ihre erste Bezugs-
person war, und mochte am liebsten zu ihr zuriickkehren. Mit der Zeit jedoch
gewohnt sie sich an die verdnderten Umstinde, schlieB3t neue Freundschaften
und baut eine neue positive Beziehung zu ihrer Mutter auf. Die Frage der
sozialen Zugehorigkeit und Anerkennung als Iranerin und als Deutsche wird
fiir Shirin in der Adoleszenz zu einem zentralen Identititsthema. Thr Bemii-
hen, sich selbst zwischen den kulturellen Rdumen ihrer Lebenswelt zu positi-
onieren, flihrt zu vielen personlichen und innerfamilidren Kémpfen. Heute
bekennt sie sich zu den unterschiedlichen Anteilen ihrer Identitét und mochte
eines Tages auch wieder in den Iran reisen, um ihr Herkunftsland aus ihrer
heutigen Perspektive kennenzulernen. Mit ihrem Partner deutsch-marokkani-
scher Herkunft teilt sie gemeinsame Erfahrungen hinsichtlich der mehrfach-
kulturellen Zugehorigkeit. Beruflich hat sie fiir ihre Zukunft nach dem Stu-
dium konkrete Wiinsche, die sie gern umsetzen mochte.

Shiva (22)

Shiva reist als Vierjdhrige mit ihren Eltern und ihrem zwei Jahre dlteren Bru-
der nach Deutschland. Ein Jahr danach lassen sich die Eltern scheiden, der
Vater kehrt in den Iran zuriick, Shiva und ihr Bruder bleiben mit ihrer Mutter
in Deutschland und besuchen den Vater im Iran jahrlich. Mit vierzehn Jahren
bleibt Shiva auf eigenem vehementen Wunsch fiir ein ganzes Jahr im Iran bei
ihrem Vater und geht dort zur Schule. Danach beschlieft sie selbst, wieder
nach Deutschland zu ihrer Mutter zuriickzukehren. Ihren Freund, mit dem sie
mittlerweile viele Jahre zusammen ist, lernt sie kurz nach ihrer Riickkehr in
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Deutschland kennen. Er ist tlirkischer Herkunft und bewusst auf eine traditi-
onelle ,,Mann-Frau-Rollenaufteilung™ in einer Partnerschaft bedacht. Shiva
fiihlt sich oft zwischen seiner Weltansicht und der liberalen Erziehung ihrer
Mutter hin- und hergerissen, mochte sich jedoch gern zu ihm bekennen und
mit thm eine Familie griinden. Sie hat einen Realschulabschluss, iibt einen
Aushilfsjob aus und mochte anschlieBend eine Ausbildung absolvieren.

Vida (28)

Vidas Eltern lernen sich in Deutschland wihrend ihrer beruflichen und
akademischen Ausbildung in den 1970er Jahren kennen und kehren danach
gemeinsam in den Iran zuriick. Vida und ihr Bruder kommen in Teheran auf
die Welt. Als Vida sieben Jahre alt ist, verldsst der Vater aus sozialpoliti-
schen Griinden den Iran. Zwei Jahre spéter folgt ihm der Rest der Familie
nach Deutschland. In Deutschland besucht Vida die Schule von der fiinften
Klasse bis zum Abitur. Als sie in der zwolften Klasse ist, stirbt ihr Vater an
Krebs. Der traurige Tod des Vaters und die darauffolgende Zeit lduten fiir
Vida eine neue Lebensphase ein. Mit dem Abschied ihres Vaters verlieren die
strengen ErziechungsmafBnahmen, unter denen Vida zuvor in ihrer Adoleszenz
gelitten hat, ihre absolute Giiltigkeit. Zu ihrer Mutter hat sie ein positives
Verhéltnis. Vida lebt heute mit ihrem Lebenspartner deutscher Herkunft
zusammen, hat ihr Studium beendet und arbeitet in einem Wirtschaftsunter-
nehmen.
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IV~ Feinanalytische Interpretationen von zwei
ausgewiahlten Biographien

1 Shirin
1.1 Vor dem Interview
1.1.1  Kontaktaufnahme

Ich bekomme Shirins Mobiltelefonnummer von einer Interviewpartnerin, die
Shirin fliichtig kennt. Ich rufe sie an, wir sprechen miteinander und sie sagt,
dass sie bereits durch unsere gemeinsame Bekannte von mir und dem Inter-
viewvorhaben wisse, durchaus interessiert an dem Thema sei und gern mehr
dariiber erfahren wiirde. Ich erzdhle Shirin, dass es in meiner Arbeit um
Iranerinnen gehe, die in Deutschland aufgewachsen sind, und dass ich unter-
suchen mochte, wie sie die Phase des Erwachsenwerdens in Deutschland er-
lebt haben. Ich setze sie auch dariiber in Kenntnis, dass ich unser Gespriach
gern auf Tonband aufnehmen wiirde, um es dann fiir die Analyse transkribie-
ren zu konnen. Shirin hat keine Bedenken, so dass wir einen Termin fiir das
Interview vereinbaren.

Shirin schldgt vor, dass sie mich am Bahnhof abholt und wir gemeinsam in
ein Café gehen und dort das Interview fithren. Diese Uberlegung ist mir nicht
neu. Die meisten Gespriachspartnerinnen &duflerten den Wunsch, dass wir uns
in einem Café oder mit mehreren in einer Gruppe treffen, weil es dann auch
fiir mich zeitlich von Vorteil sein wiirde, gleich mehrere Menschen intervie-
wen zu konnen. Meist wurden diese Vorschlige gemacht, nachdem ich
erklirte, dass wir etwa zwei Stunden Zeit einplanen sollten und ich die Ge-
spriache aufnehmen wiirde. Offenbar bereitete es meinen Gespriachspartnerin-
nen ein gewisses Unbehagen, allein mit mir an einem ruhigen Ort zu ,,sitzen*
und mir von sich und ihrem Leben zu erzihlen. Bei Shirin habe ich den Ein-
druck, dass sie zwar gern teilnehmen mochte, ihr jedoch der intime Rahmen
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nicht ganz angenehm ist. Durch ein Treffen in einem Café wiirde das
Interview etwas unverbindlicher erscheinen. Ich erzdhle ihr, dass wir fiir
unser Gespréach einen ruhigen Ort briuchten, es hinge auch mit meinem Auf-
nahmegerit zusammen, welches alle Nebengerdusche mit aufzeichne und ich
dann spéter Schwierigkeiten hitte, unsere Worte auf dem Tonband zu verste-
hen und zu transkribieren. Ich frage sie, ob es moglich sei, uns bei ihr zu tref-
fen oder ob sie in ihrer Stadt einen Ort kenne, wo wir mehr Ruhe hétten als in
einem Caf€, z. B. in der Universitét. Ich will mit meiner Frage nicht zu auf-
dringlich wirken. Es fillt mir schwer, diese Frage zu stellen, weil ich ohnehin
das Gefiihl habe, dass Shirin beziiglich des Treffpunktes eher reserviert ist.
Ich kann es durchaus nachvollziehen, denn wiirden wir bei ihr zusammen-
treffen und wir wiren uns nicht sympathisch oder sie wiirde sich mit mir
iiberhaupt nicht wohlfithlen, wenn also die Anfangsbedingungen schlecht
stiinden, wiirde sie keine Ausweichmdglichkeit haben. Sie koénnte mich
bitten, zu gehen, aber es wire trotzdem eine unangenehme Erfahrung fiir
beide Seiten. Oder es ist einfach so, dass sie nicht jemand ,,Fremdes* in ihre
Wohnung lassen mochte. Mir ist nicht bekannt, ob sie zuhause bei ihren
Eltern wohnt oder ausgezogen ist, ob sie eine eigene Wohnung hat oder mit
jemandem zusammenlebt. All diese Fragen gehen mir durch den Kopf,
wihrend wir {liber einen geeigneten Treffpunkt sprechen, und ich bekomme
etwas Angst, dass sie ihre Zusage zuriickziehen konnte. Shirin aber schligt
vor, dass sie sich darum kiimmern wiirde, einen Raum in der Universitit zu
finden, der an dem Tag frei sei. Den hétten wir dann ,,ganz fiir uns*. Ich finde
ihren Vorschlag gut und bin einverstanden.

Nach dem ersten Telefonat féllt mir auf, dass weder ich noch Shirin die Frage
stellen, ob die andere auch Farsi spreche. Die persische Sprache ist kein
Thema, woraus ich schlief3e, dass Shirin vermutlich seit ihrer frithen Kind-
heit, in Deutschland leben muss. Vor unserem Treffen telefonieren wir noch
einmal und Shirin sagt mir, dass sie einen Raum in der Universitdt ausge-
sucht habe, der frei wire, sie mich am Bahnhof abhole und wir gemeinsam
dorthin gehen. Es ist das erste Interview, welches an einem anderen Ort als
im eigenen Wohnraum geplant ist, und ich finde es schade, weil ich denke,
dass dadurch etwas Wesentliches wegfallen konnte.

Bis zu unserem vereinbarten Termin habe ich immer wieder unterschwellig
die Befiirchtung, dass Shirin einen Riickzieher machen kdnnte, weil ihr der
Rahmen zu intim und zu ernst, zu verbindlich sein kénnte.
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1.1.2  Das Treffen

Ich freue mich auf das Treffen mit Shirin. Aus irgendeinem Grund ist sie mir
sehr sympathisch und ich bin gespannt, mehr iiber sie zu erfahren.

Mein Zug kommt piinktlich an, ich steige aus und laufe durch das Menschen-
gedrange zum Ausgang. Auf meinem Weg iiberlege ich, wie Shirin wohl aus-
sicht und ob ich sie sofort erkenne, zumal wir keine Erkennungszeichen ver-
einbart und uns auch nicht iiber unser AuBeres ausgetauscht haben. Es ist ein
schoner Sommertag, die Sonne scheint, als ich meinen Weg nach drauflen
finde. Shirin steht bereits dort und wartet. Wir sehen uns an, ldcheln, fragen
uns gegenseitig zur Absicherung nach unseren Namen und umarmen uns zur
BegriiBung. Ich bin erleichtert und freue mich, Shirin zu sehen. Sie ist mittel-
groB, schlank, hat eine dunkle Hautfarbe und leuchtende braune Augen. Sie
ist sportlich und gleichzeitig modisch gekleidet und wirkt jlinger, als ich sie
mir der Stimme nach vorgestellt habe. Thr Gesichtsausdruck ist warm und
herzlich. Mein positiver Eindruck von ihr am Telefon bestitigt sich bei unse-
rem Zusammentreffen.

Wir machen uns auf den Weg zur Universitit, sie hat ihr Fahrrad dabei und
schiebt es neben sich her, wihrend wir sofort in ein Gespriach kommen iiber
ihre Kriegserinnerungen aus der Kindheit im Iran, die — wie sie erzihlt —
durch die aktuelle Berichterstattung in den Medien iiber die Irak-Krise in ihr
wachgerufen worden sind. Ausgelost wird das Gesprach durch ihre Frage, ob
ich ihr mehr iiber mein Forschungsvorhaben erzdhlen kdénne, und durch
meine Antwort, dass es mir darum ginge, die [ranerinnen, die seit ihrer Kind-
heit oder Jugend in Deutschland leben, aufzusuchen und ihre Geschichten
sichtbar zu machen. Ich sage auch, dass ich mich iiber die positiv Resonanz
freue und dass viele mir offen aus ithrem Leben erzéhlt haben. Fiir Shirin ist
diese Bereitschaft nachvollziehbar. Sie sagt, man trage ,,das* die ganze Zeit
mit sich herum und wiirde jetzt die Gelegenheit bekommen, ,,es* rauszu-
lassen und loszuwerden. Dass man einen Krieg erlebt hat, dass man ein Kind
war und nicht verstanden hat, warum der Strom stindig ausgefallen ist,
nachts Bomben gefallen sind und die kleinen Jungen in den Krieg ziehen
mussten. In einen Krieg, der keinen Sinn ergeben hat. Wenn sie sich mit
anderen in ihrem Alter {iber Kriege unterhielte, stelle sie fest, dass es vielen
nicht klar sei, was es heift, im Krieg zu sein. Sie kennen es nicht selbst, son-
dern lediglich aus den Erzdhlungen ihrer GroBeltern tiber den zweiten Welt-
krieg, und das sei fiir sie auch ,,weiter weg*. Ihre Geschichte sei eine Ge-
schichte aus einem anderen Land, eingebettet in ihr Leben, aber sie wiirde es
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mit fast niemandem teilen. Die ,,Tiirken* hétten eine grole Gemeinschaft, in
der sie sich austauschen und zusammen sein konnten. Bei ,,Iranern® sei es
nicht so, besonders nicht bei den Méadchen. Ihr Bruder, der vier Jahre jlinger
sei, ,,hdnge* viel mehr mit persischen Jungen ,,ab".

Waihrend wir in einer Menschenmenge auf eine Ampel zulaufen, erzahlt Shirin,
dass ihre Eltern im Schah-Regime Staatsbedienstete waren. Nach der Revolu-
tion hitten die beiden zwar weitergearbeitet, jedoch bereits frith mit dem
Gedanken gespielt, das Land zu verlassen. Wéahrend der Revolution im Iran
sei ihre Mutter mit Shirin schwanger gewesen. Sie habe die Unruhen also
bereits im Bauch mitbekommen. Thr Bruder habe fast gar keine Erinnerungen
an den Iran, weil er zum Zeitpunkt ihrer Auswanderung nach Deutschland
erst drei Jahre alt gewesen sei. Sie fande es ,.komisch®, dass er trotzdem in
Deutschland ,,so viel* mit Iranern zu tun habe. Ihr Vater sei ein Jahr vor der
Familie ausgereist und der Rest der Familie, damals bestehend aus ihrer
Mutter, ihrem Bruder und Shirin, sei iiber die Tiirkei nachgekommen.

1.1.3  , Ein Zimmer fiir sich* oder der besetzte Raum

Wir kommen an einem der Universitdtsgebdude an, in dem sich der Raum
befindet, den Shirin fiir unser Interview vorgesehen hat und der frei sein soll.
An dem Raum angekommen, schauen wir auf den Seminarplan an der Tiir,
auf dem fiir die folgenden zwei Stunden kein Eintrag steht. Shirin 6ffnet die
Tiir und wir sehen, dass der Raum bereits von einer Gruppe besetzt ist. Shirin
schlieft die Tiir wieder und wundert sich dariiber, denn auch der Hausmeister
hatte ihr zugesichert, dass der Raum zu dieser Zeit nicht besetzt sei. Wir
machen uns auf die Suche nach einem neuen freien Raum, jedoch ohne
Erfolg. Wir laufen zum Hausmeister, aber auch er kann nicht weiterhelfen. Es
gibt keinen freien Raum.

1.1.4  Das Interviewsetting

Nachdem wir festgestellt haben, dass die Rdume in dem Gebéude alle belegt
sind, machen wir uns erneut auf die Suche nach einem geeigneten Ort. Shirin
fiihrt uns in die Fachbibliothek, in der sie zur Zeit auch haufig fiir ihre Ab-
schlusspriifungen lernt. Ganz hinten machen wir es uns auf einer langen tief-
angelegten Fensterbank bequem, die an einer groBen Glaswand angebracht
ist, mit Blick auf eine kleine Wiese, die zum Universititsgelinde gehort.
Shirin sagt, dass sie hier gern lernt, weil sie die ruhige Lernatmosphére mag
und momentan sei dieser Ort ohnehin ihr zweites Zuhause, da sie sich hier
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auf ihre kommenden Priifungen vorbereite. Wir sitzen uns gegeniiber, ich
hole mein Aufnahmegerdt und meine Unterlagen aus der Tasche und wir
halten wéhrenddessen etwas ,,Small Talk®. Gleichzeitig hoffe ich, dass wir
unseren Gesprichsfaden vom Anfang wiederfinden und sie mir auch im
Interview die gleiche Offenheit entgegenbringen wird.

Wir sitzen einander zugewandt auf einer Ebene auf der Bank, zwischen uns
etwa dreiflig Zentimeter Platz, das Aufnahmegerit steht links direkt neben
uns am Fenster.

1.2 Kurzbiographie

Shirin wird als erstes Kind der Familie im Jahr 1979 in der iranischen Haupt-
stadt Teheran geboren. Dies ist in der Geschichte Irans gleichzeitig die Zeit
der politischen Unruhen im Land, des Volksaufstandes fiir einen demokrati-
schen Staat und des Sturzes des letzten iranischen Monarchen, Shah Reza
Pahlavi. Als Folge dieser Revolution griindete der aus dem franzosischen
Exil zuriickgekehrte Ayatollah Khomeini die iranisch-islamische Republik.
Shirin ist ein Jahr alt, als der Glaubenskrieg zwischen dem Iran und seinem
Nachbarland Irak beginnt, der insgesamt acht Jahre andauert.

Shirins Eltern sind im Shah-Regime Beamte im 6ffentlichen Dienst, die ihren
Beruf nach der Revolution unter erheblichen Strukturwandlungen am Ar-
beitsplatz fortsetzen. Da ihre Eltern beide berufstétig sind, wéchst Shirin die
ersten vier Jahre ihres Lebens in der Woche bei ihrer Grofmutter miitter-
licherseits auf. Im Alter von drei Jahren bekommt Shirin einen Bruder. In
Teheran besucht sie den Kindergarten und die erste Klasse der Grundschule.
In der Schule wird Shirin mit ErziehungsmaBnahmen konfrontiert, die im
Kontrast zu ihrer familidiren Erziehung stehen. Die mit der islamischen
Revolution einhergehende politische Zusammenfiihrung von Staat und Reli-
gion hat Konsequenzen, die sich auf alle Lebensbereiche auswirken. Dies
bekommt Shirin auch in der Schule zu spiiren.

Wihrend Shirins erstem Schuljahr wandert ihr Vater nach Deutschland aus;
ein Bruder lebt hier bereits seit mehreren Jahren mit seiner Familie. Ein Jahr
spéter fliichten die siebenjéhrige Shirin, ihre Mutter und ihr Bruder iiber die
Tirkei nach Ostdeutschland und danach nach Westdeutschland, wo der Vater
auf sie wartet. Shirin, die ihren Vater sehr vermisst hat, ist bei ihrem Wieder-
sehen zutiefst enttduscht. In ihren Augen ist er nicht mehr der Vater, den sie
in Erinnerung hatte.
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Die erste Zeit nach der Ankunft in Deutschland teilt sich die Familie eine
kleine Wohnung. Der Vater ist erwerbslos und oft krank. Die Mutter erlernt
die deutsche Sprache, wird beruflich aktiv und arbeitet als Ubersetzerin.
Shirin fiihlt sich zunédchst weder in ihrer Familie noch in der auBerhduslichen
Umgebung wohl. Sie sehnt sich zuriick nach ihrer Heimat und ihrer GroB3-
mutter. Als Shirin zehn Jahre alt ist, wird ihre Schwester geboren. Thre Mut-
ter, zu der sie bis dahin kein inniges Verhéltnis hat, erhélt allmédhlich eine
neue Rolle in ihrem Leben. Shirin wendet sich langsam ihrer Mutter zu, und
fiir die beiden beginnt eine Zeit der positiven Mutter-Tochter-Bindung.

Die Pubertidt wird fiir Shirin eine Phase, in der sie heftig gegen die patriarcha-
lischen Erziehungsstrukturen ihres Vaters rebelliert und gleichzeitig um
Anerkennung von auBen kdmpft. Sie negiert ihre iranische Herkunft, méchte
am liebsten ,,deutsch* sein und zu den anderen gehoren. In dieser Lebens-
phase, die man bei Shirin als eine Sturm- und Drangphase bezeichnen kann,
freundet sie sich mit einem iranischen Médchen an, das ebenfalls gegen einen
dominanten Vater rebelliert. Sie werden Freundinnen und Verbiindete in der
Not gegen die strengen ErziehungsmafBnahmen ihrer Viter. Diese Lebens-
phase dauert etwa vom vierzehnten bis zum achtzehnten Lebensjahr an. Das
Erreichen der Volljdhrigkeit leitet eine neue Phase in Shirins Leben ein, da
sie sich in Anlehnung an ihre gesetzlichen Rechte mit achtzehn Jahren von
ihren Eltern eine Lockerung der erzieherischen Verbote erkdmpft. Die neue
Freiheit stellt fiir sie einen Moglichkeitsraum dar, den sie auch fiir ihre Per-
sonlichkeitsentfaltung nutzt. Sie beginnt erneut sich kritisch mit ihrer ,,irani-
schen® Seite zu beschiftigen und bekennt sich allméhlich zu den Anteilen,
die sie fiir sich als ,,iranisch® bezeichnet.

Zum Zeitpunkt des Interviews befindet sich Shirin in der Abschlussphase
ihres Studiums und hat klare Vorstellungen von ihrer beruflichen Zukunft.
Privat lebt sie mit ihrem Lebensgefdhrten zusammen, der ebenfalls studiert.
Mit vierundzwanzig Jahren beschreibt sie ihr Lebensresiimee wie folgt:

,, Wenn irgendwas anders gewesen wire, wire ich vielleicht nicht so wie ich
Jjetzt bin. Und deswegen bin ich ganz froh, ... dhm... irgendwo angekommen
zu sein.
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1.3 Erste Interviewsequenz — Kindheit im Krieg

Auf meine Bitte an sie, mir etwas iiber ihr Leben zu erzihlen, sortiert Shirin
kurz ihre Gedanken und entscheidet sich dafiir, mit dem Thema ,,Iranisch-
sein® zu beginnen:

., Uber mein Leben. Also das ers-te, woran ich mich erinnern kann ... war,
oder was halt mit dem Iranischsein zu tun hat, ist dhm wirklich als ich in der
Schule war im Iran ... und ... der Krieg anfing, bzw. dhm auf Hochtouren lief
schon.

Shirins Stimme ist zart, fast kindlich, sie spricht leise, aber bestimmt. Thre
Erzdhlung beginnt mit Erinnerungen an ihre Kindheit im Iran, als sie in der
Schule gewesen ist und sie die Kriegsatmosphédre wahrgenommen hat. Eine
Frage, die sich mir in der Analyse dieses Abschnittes stellte, war, warum sie
meine Bitte, mir etwas iiber ihr Leben zu erzdhlen, mit den Worten erweitert:
,|...] oder was halt mit dem Iranischsein zu tun hat*. Warum mochte sie mir
als erstes etwas iiber das ,,Iranischsein“ erzihlen? Konnte die Art ithres Er-
zdhlbeginns damit zusammenhédngen, dass sie mir als Iranerin etwas mitteilen
mochte? Sieht sie in mir eine Interviewerin, die gleichzeitig mit ihr etwas
gemeinsam hat, nimlich das ,,Iranischsein“? Wiinscht sie sich, aufbauend auf
diesen gemeinsamen Nenner, dass ich mich mit ihr verbiinde? Oder sieht sie
mich bereits als eine Verbiindete an? Was bedeutet es fiir sie ,,iranisch® zu
sein? Sie verbindet mit dem ,,Iranischsein® in ihrer Erzéhlung die Schule im
Iran und mit der Schule den Krieg. Das ,,Iranischsein“ scheint in friihen Erin-
nerungen an die Kriegszeit in der Schule verankert zu sein.

Ab dem Zeitpunkt ihrer Einschulung bekommt Shirin bewusst mit, dass die
religidsen Vorstellungen und politisch-soziokulturellen Uberzeugungen, die
sie im Offentlichen Leben vor allem durch die Schule vermittelt bekommit,
andere sind als die Werte und Vorstellungen in ihrem privaten familidren
Umfeld. Bereits frith wird sie in der Schule mit Botschaften konfrontiert, die
ihr rdtselhaft erscheinen. Sie kann diese Botschaften nicht mit ihrem Ver-
stindnis der Dinge sowie den Werten und Uberzeugungen ihrer Eltern ver-
einbaren. Das erste Beispiel fiir diese Diskrepanz gibt Shirin bereits am
Anfang des Interviews, als sie von morgendlichen Parolen auf dem Schulhof
berichtet:

,,Und wir halt morgens dhm ... vor der Schule immer dhm 'Nieder mit
Amerika’ "Marg bar Amrika’ rufen mussten ... und ich iiberhaupt nicht ver-
standen hab, was das soll, weil meine Tante da gelebt hat. Ich hab das iiber-
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haupt nicht verstanden, warum wir das sagen mussten und hab dann da mit
gesch- gerufen, weil es ja alle gemacht haben.

Es ist das Jahr 1985, Shirin ist sechs Jahre alt. Im Land herrscht Krieg und in
der Schule gibt es jeden Morgen Parolenrituale gegen die Feinde. In diesem
Fall sind es die USA als das Symbol fiir alles Westliche, was es im Land zu
bekdmpfen gilt, sowie der Irak, mit dem Iran Krieg fiihrt. Die Parole ,,Marg
bar Amrika“, in wortlicher Ubersetzung ,,Tod fiir Amerika®, kann Shirin
nicht nachvollziehen. Sie versteht nicht, warum sie Amerika den Tod wiin-
schen soll, wenn ihre Tante dort lebt. Wer oder was ist Amerika, dem sie den
Tod wiinschen soll? Vermutlich ist Amerika bisher fiir Shirin etwas gewesen,
was sie nur mit ihrer Tante in Verbindung gebracht hat. In der Parole wird
»Amerika®“ als Staat und Nation sprachlich personifiziert, als ein Mensch
dargestellt, dem man den Tod wiinscht. Erst auf einer sprachlich abstrakten
Ebene bekommt die Parole die Bedeutung ,Nieder mit den Vereinigten
Staaten von Amerika“. Zu diesem abstrakten Verstandnis hat Shirin noch kei-
nen Zugang, denn sie versucht, sich von ihrem Vater eine Erklarung fiir das
Unerkldrliche zu holen. Sie fragt ihn: ,, Warum warum machen wir das? Wo
ist denn Amerika? Was machen die denn Bdses? “ Shirin nimmt wahr, dass es
darum geht, zu den ,,Guten® oder zu den ,,Bésen™ zu gehoéren. Aber sie ver-
steht nicht, warum das , Bose” ,,bose* ist. Sie mochte mehr wissen iliber
»~Amerika®“ und ist neugierig zu erfahren, warum Amerika in der Schule als
,b0se* gilt. An dieser Stelle fithrt Shirin ihren Vater in ihre Erzdhlung ein.
Sie bittet ihren Vater um Erkldrung, nicht ihre Mutter oder eine andere
Bezugsperson. Sie bekommt von ihm die Antwort, dass sie bei den Parolen
gegen Amerika nicht mitmachen solle: ,,Dann ruf doch nicht mit. Die machen
nichts Boses, ruf nicht mit.*

Shirin stellt gegensitzliche Einstellungen fest, die sie einerseits in der Schule
und andererseits im hduslichen Umfeld erlebt. Offensichtlich wurde sie vor
der Zeit ihrer Einschulung nicht mit wichtigen Ritualen und Uberzeugungen,
die in der Offentlichkeit bereits seit sechs Jahren praktiziert und vertreten
werden, bekannt gemacht. Das bedeutet, dass diese Rituale im Kindergarten
vermutlich noch keinen wesentlichen Raum einnahmen und in ihrer Familie
nicht praktiziert und gelebt wurden.

Shirin folgt dem Rat ihres Vaters, nicht bei den Parolen mitzurufen; darauf-
hin wird sie zur Rektorin gebeten und bekommt Strafaufgaben. Nach diesem
Vorfall versucht sie einen Weg zu finden, um nicht negativ aufzufallen und
trotzdem auf den Rat ihres Vaters zu horen: ,,Und dann ... jedes Mal wenn ich
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weiter hinten stand... hab ich einfach aufgehort zu rufen.* ,,Weiter hinten ste-
hen* bezieht sich auf die Reihen, die jeden Morgen vor Unterrichtsbeginn fiir
morgendliche Parolenrituale auf dem Schulhof aufgestellt wurden. Shirin
entscheidet sich, bei den Parolen gegen Amerika nicht mitzurufen, wenn es
niemand auf dem Schulhof sieht, und leistet damit einen inneren Widerstand
gegen die Schulrituale und deren Inhalte.

An diesem Beispiel wird deutlich, dass Shirin sich zwischen zwei Lebens-
rdumen bewegt, die sie zunichst nicht miteinander vereinbaren kann. Trotz-
dem versucht sie, zwischen ,,Richtigem® und ,,Falschem® zu unterscheiden,
wobei die Worte ihres Vaters synonym fiir das ,,Richtige” und die Worte der
Péadagoglnnen synonym fiir das ,,Falsche” stehen. In diesem Spannungsfeld
gelingt es Shirin, eine Kompromisslosung zu finden, um zwischen ihren
kontréren Lebensrdumen zu bestehen und die widerspriichliche Situation be-
wiltigen zu konnen.

Das Bemiihen um das Vereinbaren von sozialen und individuellen Gegen-
sdtzen, von dem Shirin berichtet, ist nicht nur ein charakteristisches Merkmal
ihrer Kindheit im Iran, sondern es bildet in ihrer weiteren Erzdhlung von der
Suche nach der eigenen Identitét in der Migration den roten Faden. So be-
inhaltet der Interviewanfang gleichzeitig das zentrale Thema aus Shirins
Biographie, welches seine Anfinge in der Kindheit hat und spiter seinen
Gipfel in der Adoleszenz erreicht.

14 Intergenerationale Beziehungsverliufe

Die Analyse von Shirins intergenerationalen Beziehungsverldufen zeigt ihre
starke Bemiihung um die Ablésung von ihrem Vater in der Adoleszenz. Sie
rebelliert gegen seine strengen Erziehungsmethoden und mdochte sich von
bestimmten Aspekten, die der Vater in ihren Augen reprisentiert — und dazu
gehort fiir Shirin auch das |, Iranischsein® —, distanzieren. Shirins Mutter dient
ihr in dieser Zeit als Stiitze. Sie tibernimmt die Rolle der Vermittlerin zwi-
schen Vater und Tochter, der Geheimnishiiterin und — neben Shirins gleich-
altriger ebenfalls iranischen Freundin — der Vertrauten Shirins. Erst ab dieser
Lebensphase bekommt die Mutter eine greifbare und tatséchlich tragende
Rolle in Shirins Erzéhlung. Es ist auch moglich, dass Shirin infolge der
Abwendung von ihrem Vater und durch die Tatsache, dass ihre Bezugsperson
aus den Kindertagen, ihre GroBmutter, weit weg ist, nun eher in der Lage ist,
sich ihrer Mutter emotional anzunihern und sich mit ihr zu solidarisieren. Mit
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den korperlichen Verdnderungen in der Pubertit beginnt sich Shirin als eine
heranwachsende junge Frau wahrzunehmen, die in ihrem Geschlecht der
Mutter gleich ist. Die Mutter zeigt Verstidndnis fiir Shirins Wiinsche nach
einer gegengeschlechtlichen Beziehung, wihrend der Vater darauf zunichst
mit viterlicher Eifersucht reagiert.

Shirins GroBmutter, ihrem Vater sowie ihrer Mutter als ihre wichtigsten Be-
zugspersonen aus der Familie kommen — je nach der Entwicklungs- oder
Lebensphase, in der sich Shirin befindet — unterschiedliche Gewichtungen zu.
Auch die Verhiltnisse in der Geschwisterreihe unterscheiden sich in ihrer
Intensitit und Qualitit nicht zuletzt aufgrund der Altersunterschiede von je-
weils vier bzw. zehn Jahren und der geschlechtlichen Konstellation. Im
Folgenden sollen iiber die Analyse der familialen Beziehungsstrukturen ado-
leszenzbedingte Konflikte und Verdnderungsdynamiken durchleuchtet und
nachvollziehbar werden.

1.4.1  Sehnsucht nach der primdren Bezugsperson, der Grofimutter

Die Person, zu der Shirin sowohl in ihrer frithen Kindheit als auch heute die
innigste emotionale Bindung spiirt, ist ihre Gromutter miitterlicherseits, von
der sie seit ihrem siebten Lebensjahr durch die Ausreise aus dem Iran ge-
trennt lebt. Sie nimmt Shirin in den ersten Jahren ihres Lebens fast tdglich in
ihre Obhut, da Shirins Eltern in der Woche berufstitig sind. Dies ist der
Anfang einer engen Bindung zwischen der GroSmutter und der Enkelin:

. [-..] die ersten paar Jahre war ich halt bei ihr die ganze Zeit, weil meine
Eltern beide gearbeitet haben und ... ich war halt die ganze Zeit bei ihr.
Und... das war glaube ich echt auch mit die schonste Zeit ...

Shirin beschreibt, dass sie in ihren ersten Jahren ,,die ganze Zeit* bei ihrer
Grofmutter war und bezeichnet das Zusammensein mit ihr als ,,die schonste
Zeit“. Shirin kommt es so vor, als sei sie in ihren ersten Lebensjahren ,.die
ganze Zeit” bei ihrer Grofmutter gewesen. Und in der Tat mag die GroB3-
mutter fiir sie in den ersten drei oder vier Lebensjahren die konstante und
fiirsorgliche Bezugsperson gewesen sein, da ,,beide Eltern* auBler Haus be-
rufstitig waren. Seit sie die GroBmutter mit sieben Jahren im Iran zuriicklie3,
hat sie sie ein einziges Mal in Deutschland wiedergesehen, und dies sei schon
lange her. Ansonsten bestehe ihr Kontakt lediglich aus sporadischen Telefo-
naten, die Shirin sehr traurig stimmen:
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,, Und wenn sie immer noch anruft, sagt sie immer: ,,Shirin djun tschetore?
(,, Wie geht es der lieben Shirin?“) und so, ne? Und dann muss ich immer
heulen, wenn ich ihre Stimme hére. “

Shirin wechselt wie selbstverstandlich ins Farsi, die gemeinsame Sprache der
beiden, wenn sie die Worte ihrer GroBmutter wiedergibt. Dies ist das einzige
Mal im gesamten Interview, dass Shirin einen ganzen Satz in Farsi spricht.
(An anderen Stellen benutzt sie einige Male persische Ausdriicke, fiir die es
keine direkte Entsprechung im Deutschen gibt.) Ihre emotionale Betroffen-
heit angesichts der gro3en rdumlichen Distanz zu der GroBmutter zeigt sich
in ihrer Reaktion, wenn sie die Stimme der Grofmutter am Telefon hort und
dabei ,,heulen” muss. Es stimmt sie traurig, dass sie ihre mittlerweile alte und
pflegebediirftige ,,Oma‘ nicht im Iran besuchen und versorgen kann, so wie
es die GroBmutter fiir Shirin in der Kindheit getan hat.

Diese Ohnmachtsgefiihle sind es, die in Shirin einen melancholischen Zu-
stand auslosen, wenn sie von ihrer GroBmutter erzdhlt. Sie wiirde in Teheran
nicht mehr das Haus verlassen und sei auf die Hilfe ihrer Kinder und des
Pflegepersonals angewiesen. Shirin beschreibt, wie sie sich um die GrofB3-
mutter kiimmern wiirde, wenn sie bei ihr sein konnte: ,,/...] wenn ich wenn
ich da wire, ich wiird jeden Tag mit ihr rausgehen ..., jeden Tag zu ihr
gehen. “ Shirin fallt es schwer zu akzeptieren, dass ein Riickweg fiir sie
momentan versperrt ist und dass dieser Umstand auf das Schicksal der
Beziehung zwischen ihr und ihrer GroBmutter einen solch erheblichen Ein-
fluss nimmt. Jedoch hofft sie, dass sie eines Tages eine Reise in den Iran
unternehmen kann, ohne Angst haben zu miissen, ihre im Exil lebende Fami-
lie in Gefahr zu bringen. Bis dahin lebt sie im Zweifel, ob sie ihre GrofS3-
mutter tatsdchlich je wiedersehen wird.

1.4.2  Rebellion gegen den dominanten Vater

Wihrend Shirins GroBmutter in der frithkindlichen Phase eine zentrale Be-
deutung zukommt, nimmt ihr Vater ab der Zeit der Einschulung neben der
Grofmutter eine ebenso wichtige Rolle ein. Aus ihrer heutigen Sicht war der
Vater fiir Shirin in der Kindheit der ,,Hauptansprechpartner*; er war die Per-
son, mit der sie am meisten diskutierte.

Shirins Erzdhlung aus ihrer Kindheit beinhaltet einige Dialoge mit ihrem
Vater, die sie sehr lebhaft wiedergibt. Dazu gehort etwa das folgende Bei-
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spiel, bei dem es um eine Kindersendung im Fernsehen geht, an der Shirin
auf keinen Fall partizipieren soll:

,Und dann .. .[...] gab es so ne Kindersendung, weif3 ich noch, wo die Mdid-
chen mit ihren Kopftiichern gesungen haben und was weif3 ich, und ich fand'’s
super. Und mein Vater: Wenn die irgendwann dich ansprechen, ob du da
mitmachst, dann sagst du ,,Nein*! Und ich: Wieso denn? Das ist doch so
schén. Und er so: Das darfst du nicht (warnend), dann sagst du ,,Nein“. Du
gehst nicht mit denen singen.

Hier geht es um einen Sachverhalt, bei dem sich Vater und Tochter nicht
einig sind. In der Kindersendung im iranischen Fernsehen singt ein Chor von
mit Kopftuch bedeckten Schulmédchen religiose Lieder. Fiir den Fall, dass
Shirin in der Schule gefragt werden sollte, ob sie an einer solchen Sendung
teilnehmen wolle, rdt der Vater seiner Tochter eindringlich, niemals einzu-
willigen. Wéhrend die Abneigung des Vaters sich offensichtlich gegen die
politische Dimension der islamischen Sendung richtet, geht es Shirin um die
asthetische Empfindung aus der Sicht eines Kindes, welches die Sendung
»wo die Midchen mit ihren Kopftiichern gesungen haben®, einfach nur
,»,schon® findet und gern daran teilgenommen hitte.

Die politischen Ansichten des Vaters werden auch in den Dialogen iiber die
Bedeutung der morgendlichen Schulhofparolen und bei der Frage, ob Shirin
aktiv ,,mitrufen” soll (vgl. IV 1.3), deutlich. Shirin mdchte von ihrem Vater
wissen, was denn ,,Amerika“ sei und was ,,sie* ,, Boses* machen? Der Vater
sagt, Amerika mache ,nichts Bdses”, sie solle ,einfach® nicht mitrufen.
Shirin orientiert sich an der Antwort ihres Vaters und ruft nicht mehr mit,
wenn sie nicht beobachtet wird. Shirins Vater ist fiir sie gleichzeitig eine
Autoritdtsinstanz und eine Vertrauensperson, bei der sie in ihrer Ratlosigkeit
nach Antworten sucht und an der sie sich orientiert. So ist ihr Vater fiir Shirin
ein wichtiger Begleiter auf ihrem Weg, sich mit ihrer Umwelt in Beziehung
zu setzen und ihre eigene Position darin zu entfalten.

Shirins Erinnerungen an ihren Vater aus ihrer Kindheit im Iran beziehen sich
lediglich auf die Zeit bis kurz nach ihrer Einschulung. Denn als Shirin sechs
Jahre alt ist, wandert der Vater nach Deutschland aus, die Familie soll nach
Ende des Schuljahres nachkommen. In Deutschland wohnt der Vater zuerst
bei seinem hier lebenden Bruder und dessen Familie und mietet dann eine
eigene kleine Wohnung. Nach der langen Trennung freut sich Shirin sehr auf
ihren Vater: ,, Ich war froh, dass ich bei meinem Vater war, weil ich hab ihn
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total vermisst, total. * Thre anfangliche Freude lédsst jedoch rasch nach, als sie
merkt, dass ihr Vater ,,nicht mehr* der Vater ist, den sie in ihrer Erinnerung
so sehr vermisst hatte: ,, Mein Vater, der hatte sich verdndert. Der war nicht
mehr so der Vater, der alles fiir einen macht ..." Meine Frage, inwiefern ihr
Vater sich verdndert hatte, beantwortet sie wie folgt:

, Also er war vorher ... Wie gesagt, waren wir echt so'n so'n Team sozusa-
gen, ne? Er hat mich iiberall mit hingenommen, hat mir alles erkldrt, hat
alles gemacht fiir mich ... Und als wir dann hier kamen, war er total kiihl ...
und desinteressiert sozusagen und ... eher gefiihllos sozusagen. War einfach
nicht er ... Das war die gréfite ... weil er ist h- er ist wiitend geworden ... so
was und, das war er vorher nie. Nie. *

Shirin erlebt sich und ihren Vater nicht mehr als ,,ein Team*, vielmehr nimmt
sie ihn nach der Migration als ein ,.kiihles®, ,,desinteressiertes” und ,,gefiihl-
loses™ Gegeniiber wahr. Ein Bild, das ginzlich von ihrem bislang positiven
inneren Vaterbild abweicht (,,War einfach nicht er”, ,weil er ist wiitend
geworden ... [...], das war er vorher nie. Nie.”).

Die Verdnderung des Vaters und der dadurch entstandene Bruch im Vater-
Tochter-Verhiltnis 16sen eine tiefe Enttduschung in Shirin aus. Shirin beginnt
einen Satz, den sie abbricht, um wieder neu anzufangen (,,Also er war vor-
her... Wie gesagt, waren wir echt so'n so'n Team sozusagen, ne?). Sie
erzahlt weiter, dass der Vater sie ,,iiberall mit hinnahm, ihr ,alles* erklart
und ,,alles” fiir sie getan habe. Das war die Zeit im Iran. Eine Zeit, die Shirin
in diesem Abschnitt als durchweg positiv beschreibt, in der sie und ihr Vater
sich nahestanden und in der der Vater sie an seiner Welt teilhaben liel und
ihr die Dinge ,erkldrte”. Dann leitet Shirin mit den Worten ,,Und als wir
dann hier waren eine neue Ara in der Vater-Tochter-Beziehung ein. In
Deutschland empfindet Shirin den Vater als ,kiihl“, ,desinteressiert” und
»gefiihllos”. Sie nimmt ihn als eine fremde Person wahr, die ihrem Vater
nicht mal anndhernd in seinem Gemiitszustand dhnelt. Shirin sagt, dies sei
»die groBite ... gewesen, und spricht das Wort nicht aus, das an dieser Stelle
nur vermutet oder erraten werden kann. Meint sie, es war die ,,grofite Enttéu-
schung*? Die ,,groffte Niederlage®“? Das Ausmal} dieser negativen Erfahrung
ist so gravierend, dass sie bis heute schwer dariiber reden kann, was durch
das Auslassen von Wortern und die Abbriiche zusétzlich deutlich wird. Shirin
hat in Deutschland einen emotional schwierigen Start.
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Die Migration beinhaltete fiir Shirin nicht nur das Abschiednehmen von ihrer
wichtigsten Bezugsperson, der GroBmutter, sondern auch die Konfrontation
mit einem Vater, der sich nach einer einjéhrigen Trennung von der Familie in
Deutschland in Shirins Augen negativ verdndert zu haben scheint. Der
nichste Abschnitt macht deutlich, welchen Auftrag der Vater in Deutschland
an seine Kinder zu vermitteln erhoftt:

,[...] er hat immer so oft zu uns gesagt, wir sollen unsere Chancen nutzen
und meinte: Wir haben alles aufgegeben fiir euch ... Nutzt alle nutzt alle
Chancen, die Ihr habt. Wir kénnen nicht mehr zuriick.

Hmmer* und ,,s0 oft” sagt der Vater seinen Kindern in Deutschland, sie sol-
len ,,ihre Chancen nutzen. Er und seine Frau hétten ,,alles* aufgegeben fiir
die Kinder und er gibt ihnen den Rat, alle Chancen zu nutzen, die sie haben.
Mit dem Pronomen ,,Wir“ in ,,Wir koénnen nicht mehr zuriick” konnen die
Eltern, aber auch die Eltern und die Kinder gemeint sein. Wenn das ,,Wir®
auch die Kinder impliziert, stellt sich die Frage: Was wire, wenn die Kinder
zuriickgehen wollten? ,,Koénnen* sie nicht zuriick oder ,,diirften* sie nicht zu-
riick, weil sie vom Vater den Auftrag bekommen, etwas wiedergutzumachen?
Der Vater erlebt nach seiner Ankunft durch die Nichtanerkennung seines
iranischen Schulabschlusses (das zwdolfjdhrige iranische Abitur) und den
Verlust seines beruflichen Status als hoher Beamter im Iran zunichst einen
gesellschaftlichen und personlichen Riickschlag:

., [...] haben sie ihm seinen Schulabschluss sozusagen nicht anerkannt ... Und
also halt ... [...] wenn du den Schulabschluss sozusagen hast, dann wird er
hier also das Abitur wird als Realschulabschluss anerkannt, also eine Stufe
darunter. Und ... ja was will er dann machen, ne? Als Beamter kannst du ja
eh nicht arbeiten. Er hat kurzzeitig so auch Persischunterricht und so gege-
ben, aber ... ... war auch oft krank. *

Die verdnderte emotionale Verfassung ihres Vaters nach der Migration er-
klart sich Shirin unter anderem mit der Tatsache, dass sein Schulabschluss
nicht anerkannt worden sei, er beruflich nicht habe Ful} fassen konnen und er
dadurch in eine Leidensspirale geraten sei, in der er sich heute noch befinde.

Shirin nimmt wahr, dass ihr Vater ,,Heimweh* hat und ,,sein Land‘ vermisst,
obwohl er es nicht zugeben mochte:

., ... Er vermisst einfach sein Land total ..., total. Der hat totales Heimweh.
Obwohl er es nicht zugibt, ne? Und jedes Mal, wenn man sagt: Nun fahr
doch mal hin: Nein, das ist so dreckig da, die Abgase und nur Stress und die
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Leute sind so unfreundlich auf der Strafle, keiner interessiert sich mehr fiir
den andern. Aber er hat Heimweh, er hat auch, er guckt sich auch immer
diese iranischen Sender ... aus Amerika an, ... ne? Und so was. Versteh ich
auch. Wenn du vierzig, was weif3 ich, zweiundvierzig Jahre irgendwo lebst
und dann auf einmal in so so’'n Extrem ..., also so 'nem Kontrast sozusagen ...
leben musst ..., das ist auch schwer ... Und dann halt seine Geschwister und
alle sind ja da. *

Shirin spiirt einerseits die enge Verbindung ihres Vaters zu seinem Heimat-
land und bekommt gleichzeitig die Botschaft von ihm, dass er den Iran
»dreckig®, stressig® und die Leute auf der Strasse ,,unfreundlich® fainde und
daher nicht wieder in den Iran reisen wiirde. So scheinen — bezogen auf die
Heimatliebe des Vaters — zwei verschiedene Zeitdimensionen zu existieren.
Es gibt auf der einen Seite fiir Shirins Vater einen Iran aus fritheren Zeiten,
nach dem er sich sehnt, und einen Iran, den er verlassen musste und der heute
noch existiert. Mit diesem Iran — und den lehnt er vehement ab (,,dreckig*,
»Abgase®, ,nur Stress®) — will er nichts zu tun haben. Aber den ,,Iran* aus
einer vergangenen Zeit, den scheint der Vater heute noch zu suchen. Shirin
konstatiert, dass sie das Empfinden und das Verhalten ihres Vaters verstehen
konne, da er lber ,,vierzig Jahre* im Iran gelebt habe und dann ,,auf einmal*
in ein ,,Extrem* geraten sei und seitdem in einem ,,Kontrast leben miisse.
Das sei ,,schwer”. Zudem seien seine ,,Geschwister und alle” im Iran. Die
Worte Shirins klingen fast wie eine Entschuldigung fiir die Befindlichkeit
ihres Vaters, die sich auf sein Leben in Deutschland auswirkt. Shirins Er-
zghlung tber ihren Vater weckt in mir die Assoziation von einem Kleinkind,
das sich alleingelassen und einsam fiihlt und sich nach einer Familie sehnt.
Sie nimmt ihren Vater in Schutz wie eine Mutter ihr Kind, wenn es sich trau-
rig und einsam fiihlt. Der Vater wirkt verwundbar und schutzbediirftig. In
diesem Erzdhlabschnitt existiert Shirins Vater nicht als ein erwachsener
Mensch, der um sein Uberleben kimpfen, seine Kinder unterstiitzen und
ihnen zur Seite stehen kann. Vielmehr weckt er Assoziationen von jeman-
dem, der den Kampf aufgegeben hat, der lediglich durch die Flucht in die
Vergangenheit iiberlebt und der nicht an die Realitdt anzukniipfen in der
Lage ist. Zwischen der Auswanderung und dem Zeitpunkt des Interviews
liegen siebzehn gelebte Jahre, in denen Shirins Vater einer langst vergange-
nen Zeit nachspiirt und hinterhertrauert. Scheinbar hat es ihm an Kraft und
am Willen gefehlt, zugunsten seiner psychischen Gesundheit und seiner
Familie eine Aufarbeitung der Vergangenheit anzustreben, um in eine neue
Zukunft in der Aufnahmegesellschaft investieren zu konnen. Am Erleben des
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,.Extrems* und am Verweilen in einem , Kontrast“, wie Shirin die Realitét
ihres Vaters beschreibt, scheint sich in den Jahren der Migration wenig ge-
andert zu haben. Shirins Vater leidet, und es ist kein Ende abzusehen. Was
bedeutet aber die Leidensgeschichte des Vaters iibertragen auf die Identitéts-
bildung seiner Tochter?

Trotz der groflen Enttduschung in der Beziehung zum Vater bleibt die
elementare Bindung aus der Kindheit zu ihm tiber diesen Bruch hinaus beste-
hen. Dies zeigt sich besonders in der Phase der Adoleszenz, in der Shirin
gleichzeitig um Ablosung von ihrem Vater sowie um seine Anerkennung
kdmpft und sich bemiiht in der starken Auseinandersetzung mit ihm einen
eigenen Standpunkt aufzubauen. Bei den Befreiungsversuchen und Rebelli-
onstendenzen Shirins spielt die Dominanz des Vaters, gegen die sich Shirin
auflehnt, eine tragende Rolle. Dies wird in Kapitel IV 1.6 iiber die ,,beste
Freundin“ besonders deutlich, in dem beschrieben wird, wie Shirin und ihre
Freundin versuchen, gegen den Willen ihrer Viter eigenen gegengeschlecht-
lichen sexuellen Bediirfnissen und Wiinschen nachzugehen. Der Vater sym-
bolisiert in Shirins Adoleszenz eine starke und autoritdre Instanz, gegen die
sie auf dem Weg der Entwicklung einer eigenen Identitdt Widerstand leistet.
Dieser heftige Ablosungsprozess, der etwa bis zum sechzehnten Lebensjahr
andauert, ist gleichzeitig die Lebensphase, in der Shirin sich ihrer Mutter
zuwendet und durch sie eine starke Unterstiitzung auf ihrem Weg zur Selbst-
findung erfahrt. Darauf werde ich im nachsten Kapitel detailliert eingehen.

Nach einer turbulenten Phase der Abgrenzung und des Widerstandes gegen
den Vater zeigt der weitere Adoleszenzverlauf Shirins ab etwa ihrem acht-
zehnten Lebensjahr eine neue Tendenz in der Entwicklung der Vater-Toch-
ter-Beziehung auf. Shirin beschreibt zum ersten Mal eine Strategie des
Bemiihens um die Einbeziehung des Vaters in ihre Lebenswelt. Dabei geht es
um ihren Beschluss, ihren Vater hinsichtlich ihrer Beziehung zu einem jun-
gen Mann mit vollendeten Tatsachen zu konfrontieren, in der Hoffnung, dass
sich alles zum Positiven wendet. Es handelt sich um die Herstellung einer
Situation, bei der sich Shirins zweiter Freund und ihr Vater kennenlernen
sollen:

,,Ich dachte: Wenn ich ihn jetzt darauf vorbereite ..., haut er ab, also mein
Vater jetzt [... ...] Er will die Konfrontation nicht und hab ihn (den Freund)
einfach so unangemeldet mitgenommen. Weil ich immer gedacht hab: Der
muss damit leben, ich muss ich muss ihn solange damit konfrontieren, dass er
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merkt, er muss damit leben ..., dass er keine Wahl hat. Und sie haben sich
dann auch gut verstanden.

Indem Shirin ihren Vater unangekiindigt mit ihrem Freund konfrontiert, zeigt
sie, dass sie zu ihrer Entscheidung, einen Freund zu haben, steht, und sie
liberldsst dem Vater die Wahl, ihren Entschluss zu akzeptieren. So bietet sie
ihrem Vater eine Basis, sich auf einer neuen Kommunikationsebene zu
begegnen, auf der sie sich ihm gegeniiber gleichwertig und nicht mehr unter-
legen fiihlt. Shirins Vorgehensweise erweist sich als erfolgreich, was durch
ihre letzte triumphierende Aussage ,,Und sie haben sich dann auch gut ver-
standen.” besiegelt wird. Shirin mochte wieder mit ihrem Vater in Kontakt
treten, sie mochte ihren neuen Weg nicht ohne sein Einverstdndnis beschrei-
ten und ist um seine Anerkennung und um die Herstellung von Harmonie
bemiiht. Das Entgegenkommen des Vaters ist ein Indiz fiir die Zunahme der
Akzeptanz gegeniiber den Entscheidungen seiner heranwachsenden Tochter.
Insofern gilt das Beispiel als ein Schliisselerlebnis in der Vater-Tochter-
Beziehung, welches das Ergebnis von Shirins Bemiithung um eine Ablosung
von ihrem Vater deutlich macht und das Ende der angstbesetzten Rebellion
vor dem {ibermdchtigen Vater andeutet. Diese Verdnderung in der Vater-
Tochter-Dynamik, die in der spéten Phase der Adoleszenz eintritt, ist durch
eine selbstbestimmte Handlungsweise der Tochter mit gleichzeitiger Hoff-
nung auf Anerkennung sowie ein Entgegenkommen des Vaters den Wiin-
schen seiner Tochter gegeniiber gekennzeichnet. So scheint in der Vater-
Tochter-Beziehung eine Entwicklung stattgefunden zu haben, die iiber viele
Auseinandersetzungen und Kampfe in ein gegenseitiges Verstidndnis fiir die
Lebenssituation des Anderen miinden konnte. Shirin versucht, sich aus ihrer
heutigen Sicht in die Lage ihres Vaters hineinzudenken und die Griinde fiir
seine Leidensgeschichte zu verstehen. Sie scheint einen Weg gefunden zu
haben, um mit ihrer Enttduschung iiber den verdnderten Zustand ihres Vaters
seit der Migration besser umgehen zu konnen. Shirins Fihigkeit, ihren Arger
und ihre kindliche Wut von damals in Verstindnis und vielleicht in Mitleid
umzuwandeln, hilft ihr bei der Bewéltigung ihrer Trauer und der Vers6hnung
mit ihrem Vater. Dabei ist ihr die verlédssliche und konstante Riickendeckung
durch die Mutter eine wesentliche Stiitze, auf die ich im Folgenden eingehen
mochte.
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1.4.3  Hinwendung zur selbstbewussten Mutter

Ihrer Mutter kommt in Shirins Erzdhlung aus den Erlebnissen der Kindheit
wenig eigener Raum zu. Sie wird lediglich in Verbindung mit dem Vater
sichtbar, wenn Shirin von ,,meinen Eltern spricht, wie zum Beispiel in dem
Satz ,,Und meine Eltern haben beide gearbeitet.. Erst nach der Migration,
mit dem Verlust der Prasenz der Gromutter und der Wahrnehmung der ver-
anderten Beziehung zum Vater, findet nach einiger Zeit in der Adoleszenz
eine Anndherung an die Mutter statt:

»Ja ... Und das hat sich wirklich gewandelt. Ich war friiher mit meiner Mut-
ter nicht ... so so als Kind, //Ja// war ich mit ihr nicht so eng verbunden. Und
... das hat sich total gedndert, genau ... ins Gegenteil ... umgeschlagen.

Shirin spricht davon, dass sich ihr Verhéltnis zu ihrer Mutter ,,gewandelt™
habe. Als Kind sei sie mit ihr nicht ,,so eng™ verbunden gewesen. Dies habe
sich ,total“ gedndert und sei genau ,ins Gegenteil“ umgeschlagen. Mit
,»Qegenteil” spielt Shirin auch auf die enge Verbindung zu ihrem Vater an,
die sich in der Migration und besonders in der Phase ihrer Adoleszenz zum
Negativen gewandelt habe. ,,Dadurch® sei sie stirker mit ihrer Mutter ,,zu-
sammengewachsen‘:

,,Mein Vater, der hatte sich verdndert. Der war nicht mehr so der Vater, der
alles fiir einen macht ... ... [.. ..]. Und ... es war schon schlimm. Aber
dadurch bin ich mit meiner Mutter mehr zusammengewachsen, weil vorher
war mein Vater so die Haupt- der Hauptansprechpartner in meinem Leben
und dann hat sich das gewandelt ...

Shirin spricht von einem ,,Zusammenwachsen® mit der Mutter sowie von
einem ,,Wandel” in der Beziehung zu ihr aufgrund der Verdnderung ihres
Vaters, die Shirin als ,,schlimm® und gleichzeitig als den Ausléser fiir ihre
Annidherung an die Mutter betrachtet. Dieser Zeit der Anndherung geht eine
Phase der Enttduschung und Einsamkeit voraus, die mit der negativen Wahr-
nehmung des Vaters nach der Ankunft in Deutschland zusammenhéngt. Drei
Jahre nach der Migration, Shirin ist zehn Jahre alt, bringt die Mutter ihr
drittes Kind, Shirins Schwester, auf die Welt. Als Shirin vierzehn Jahre alt
ist, erlebt sie mit einem gleichaltrigen Jungen aus ihrer Schule ihr ,erstes
Mal“ und erzéhlt kurze Zeit spéter ihrer Mutter davon. Die Mutter zeigt ein
offenes Ohr, versucht aber gleichzeitig auch, Shirin von den Treffen abzu-
bringen, worauthin Shirin sich trotzdem einige Male heimlich mit dem Jun-
gen verabredet, bis die Beziehung im Sande verlduft. Die Mutter bemiiht
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sich, Shirin zu verstehen und ihr zu helfen, sich zurechtzufinden, als es
,,schwer® wurde:

., Und meine Mutter, die hat uns auch sehr geholfen, sie hat uns wirklich ...
geholfen,... uns 'n bisschen zurechtzufinden, ne, wenn es schwer wurde. Da-
mit ich, wenn du nicht ... wusstest oder weil du sagtest wegen Pubertdt und
so, //Ja// wo man echt so'n so ne, in so ner... Situation war, wo du echt nicht
wusstest: Was bin ich jetzt? Was mach ich jetzt, ne? Man will ja irgendwo ...
doch wie die andern sein, aber irgendwie weifl man nicht, es ist nicht all-,
man ist schon ..., da ist schon 'n Unterschied, da hat sie uns viel geholfen

Die Mutter ist fiir Shirin da, als sie sich fragt: ,,Was bin ich jetzt? ,, Was ma-
che ich jetzt? Ich will wie die ,,anderen* sein, aber da ist ein ,,Unterschied*.

Shirin setzt sich in ihrer Adoleszenz mit existentiellen Fragen des Seins als
Migrantin auseinander und nimmt sich anders wahr als die ,,deutschen* Méad-
chen, die sie als die ,,anderen beschreibt. In diese Entwicklungsprozesse ist
Shirins Mutter eingeweiht, und sie versucht zu helfen: ,, Da hat sie da war sie
immer da und hat dann immer gesagt: Ihr kénnt immer zu mir kommen ...*
Zudem erfiillt sie gegeniiber ihren Kindern eine Schutzfunktion vor dem
Vater, indem sie ihnen verspricht, nichts dem Vater zu sagen, wenn es deren
Wunsch sein sollte. ,, Und ... wenn euer Vater das nicht erfahren soll, dann
sage ich ihm nichts.“ So ergreift die Mutter in der Familie eindeutig Partei
fiir das Wohl ihrer Kinder und ist fiir sie da, was ihr Shirin hoch anrechnet.

In der Adoleszenz setzt sich Shirin auch stirker mit den Migrationsgriinden
ihrer Familie auseinander und mochte herausfinden, welche Motive fiir ihre
Mutter ausschlaggebend waren, ihren Beruf im Iran aufzugeben und nach
Deutschland zu emigrieren. Aus den Erzdhlungen ihrer Eltern glaubt sie zu
wissen, dass ihre Mutter eine Frau gewesen sei, die sich vor Autoritéten nicht
gebeugt hitte. Diese Haltung habe im Iran an ihrem Arbeitsplatz zu ernst-
haften Konflikten mit Folgen gefiihrt:

,, Und meine Eltern haben sich halt gedacht, ich weif3 jetzt nicht, ob sie es im
Nachhinein so sagen, ne ..., oder ob das wirklich so war, aber meine Mutter
ist hauptsdchlich so, dass sie sagt: Ich halt den Mund nicht, ne? Wenn mir
irgendwas auffdllt, ... dann sag ich das auch ... Und dann hatte sie bei der
Arbeit so ... so'n Konflikt sozusagen mit so'nem Mullah, weil die Chefs ja
dann nicht mehr die richtig normalen ... Chefs waren, sondern Mullahs
waren ... Wurde sie mal zu einem gerufen und er meinte: Wenn ich Sie er-
schieflen miisste, wiird ich’s nicht sofort machen, ich wiirde noch 'ne Nacht
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driiber schlafen. //Gott// Und dann hat sie gedacht: OK, Zeit zu gehen (lacht
ein bisschen). Und dann hat sie halt hast du auch keine Rentenanspriiche
mehr, ne? Musst dann ... musst auf alles verzichten. "

Die Auseinandersetzung der Mutter mit ihrem Chef am Arbeitsplatz habe
dazu gefiihrt, dass sie sich fiir das ,,Gehen® entschied und damit auf jegliche
Rentenanspriiche verzichtet hat. Die Mutter fallt mit ihrer Kiindigung eine
aktive Entscheidung, die in deren Konsequenz auf der einen Seite den Aus-
schluss vom Staatsdienst bedeutet und auf der anderen Seite den Weg fiir
einen Abschied von der Heimat ebnet. Aus Erzdhlungen ihrer Mutter wisse
Shirin, dass ihre Mutter im Iran eine politische Akte habe und aus dem Grund
nie ,,zurlickgehen* wiirde. Die Mutter sei bis heute von Albtraumen geplagt:

,Und ... meine Mutter m- meinte auch, sie hdtte eine Akte ... da, bei denen.
Die hat auch Albtrdume, die wiirde nie zurtickgehen. Die hat bis heute Alb-
trdume, dass sie dahinfihrt und dann nie wieder rauskommt ... Und sie
meinte, sie wiird da nie hingehen.

Shirins Mutter hat Tradume, die davon handeln, dass sie in den Iran fahrt und
dann ,,nie wieder” aus dem Land rauskommt. Das Gefiihl, nicht wieder aus
dem Land ,,raus“zukommen, verursacht in der Mutter solche Angste, dass sie
von Albtrdumen geplagt wird. Als wenn Shirin selbst schlechte Trdume dies-
beziiglich hitte, spricht sie davon, dass ihre Mutter ,,auch* Albtraume habe.
Shirin benutzt das Wort ,,nie* in diesem kurzen Absatz ganze drei Male, um
ihre Aussage zu bekriftigen, dass ihre Mutter auf gar keinen Fall in den Iran
gehen wiirde. Die Albtrdume verfolgen sie bis heute. So ist ein Teil der Aus-
wanderungsgeschichte der Familie, der mit Angst und Schrecken besetzt ist,
bis heute aktuell und nicht verarbeitet. Auf diesen wichtigen Aspekt werde
ich in einem eigenen Kapitel gesondert eingehen.

Shirins Mutter hat sich in Deutschland deutsche Sprachkenntnisse angeeignet
und ein aktives Leben mit beruflichen Ambitionen begonnen, wofiir Shirin
sie bewundert:

,,Sie ist aktiv. Sie macht echt ..., die dh nimmt jede Chance wahr, die sie kr-,
die sie hat ... Sie arbeitet auch als Dolmetscherin, ... hauptsdchlich so fiir
Auslénder, die ... gerade nach Deutschland kommen und die Behordesachen
und sich nicht auskennen und das macht sie fiir die, fiir die Afghanen und
Iraner. Und ... sie macht echt, sie macht jeden Kurs, den sie kann,... alles
Mogliche. Totaler Gegensatz. Mein Vater ist so resigniert mehr und sie ist
total ...: Ich mach was draus.
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Die Mutter fithrt — neben ihrem Dasein als Mutter von drei Kindern ein
Offentliches Leben und versucht, Menschen, die neu in Deutschland ankom-
men, zu begleiten. Sie nehme jede ,,Chance” wahr, die sie habe, mache
»Kurse“ und alles, was moglich sei. Dann setzt Shirin ihre Mutter mit ihrem
Vater in Vergleich und betont, dass die Mutter im ,,Gegensatz“ zu ihrem
Vater, der eher ,resigniert” habe, etwas aus ihrer Situation mache. So ist die
Mutter fiir Shirin auch heute nicht nur eine Mutter, die sie moralisch starkt
und sie beschiitzt, sie bietet ihr gleichzeitig ein aktives weibliches Vorbild
mit einem Offentlichen Leben, was Shirin besonders wertschatzt.

1.4.4  Der , kleine” Bruder — Ein Wegbegleiter

Shirins Bruder wird geboren, als sie drei Jahre alt ist. In ihrer Erzdhlung
taucht er erstmals in einem Abschnitt auf, in dem Shirin von den néchtlichen
Bombardements in ihrer Heimatstadt berichtet:

. [...] dass wir nachts immer aufstehen mussten und runtergehen, weil die
Bombarde-ments ... halt stattfanden und wir, mein Bruder und ich immer:
Nein, wir sind miide, geht doch alleine (lacht leise). Und die: Nein, Ihr miisst
mitkommen. Haben uns immer so auf die iiber die Schulter und dann ... ab in
in den Keller. Das waren so die schlimmsten Sachen, wo ich so Albtrdume
hatte von diesen Sirenen. Und es ist auch heute schon heute auch schwer,
wenn ich im Film Sirenen hore ..., dass ich dann eine Gdnsehaut kriege und
mir ... komisch wird ... "

Shirin mag in diesem erzéhlten Lebensabschnitt fiinf Jahre und ihr Bruder
etwa zwei Jahre alt gewesen sein. Sie fiihrt ihren Bruder in die Erzahlung ein
als jemanden, der mit ihr auf einer Ebene ist, auf ihrer Seite, mit dem sie ein
,Wir* bildet. Die beiden wehren sich gegen die Aufforderung ihrer Eltern,
wihrend der nichtlichen Bombenangriffe aus ihren Betten zu steigen und mit
den Eltern im Keller Schutz zu suchen. Stattdessen bitten sie ihre Eltern, die
sie wecken, doch allein und ohne sie in den Keller zu gehen. SchlieBlich
miissen die Eltern sich ihre Kinder iiber die Schultern werfen, um sie mit-
nehmen zu kdnnen. Fiir Shirin sind diese Kriegserinnerungen die ,,schlimms-
ten“. Damals habe sie von den Sirenen Albtrdume bekommen, und bis heute
sei das Sirenengerdusch mit extrem negativen Gefiihlen behaftet (,,/...] dass
ich dann eine Gdnsehaut kriege und mir ... komisch wird... ). Das Gerdusch
von Sirenen ruft in Shirin einen Teil ihrer Kindheit wach, der mit Angst und
Schrecken besetzt ist. In diesen Erinnerungen ist ihr Bruder, den sie nicht
namentlich benennt, mit anwesend.
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Ich méchte von Shirin wissen, wie ihr Verhéltnis zu ihrem Bruder frither ge-
wesen sei. Thre Antwort ist die Antwort einer Tochter, die mit drei Jahren
zum ersten Mal von einem Geschwisterkind entthront wird:

,,Sch- schon immer nicht gut (Idchelt), also h- friiher. Weil ich war halt erst
Einzelkind und dann kam er. //Du warst drei?// Ja und ... dann ging, aber er
war auch sehr schwach und diinn und so was bei der Geburt und dann hat
sich alles um ihn gedreht. Und immer musste ich ihn iiberall mit hinnehmen,
er wollte immer das haben, was ich hatte, ja und dann hab ich (lacht leise),
ich bin iiberhaupt nicht klar gekommen mit, ne? Und ... auch als wir hier
waren, immer wenn ich irgendwo hingegangen bin, musste ich ihn mitneh-
men. Den kleinen Bruder (lacht leise) mitschleppen. Aber mittlerweile ...
verstehen wir uns total gut. Es ist schon so, dass ... wenn er 'n Problem hat,
ruft er mich an und wenn ich 'n Problem hab, ruf ich ihn an. Ist schon so ...
Ja.“

Shirin erinnert sich an die Zeit, als ihr Bruder auf die Welt gekommen ist und
wie er ihre Welt verdndert hat. ,,Erst™ sei sie ,,Einzelkind“ gewesen und dann
,kam er”, und zu allem Uberfluss sei er auch noch ,,sehr schwach und diinn®
gewesen. Alles habe sich um ,,ihn“ gedreht. Shirin sei nicht damit , klar ge-
kommen®, dass sie diesen bediirftigen ,,kleinen* Bruder spéter ,,immer* und
,uberall” mit hinzunehmen hatte, sogar nach der Umsiedlung vom Iran nach
Deutschland, als sie dlter waren. Nach dieser Aussage klingt es zunédchst eher
verwunderlich, dass sie verkiindet, sie und ihr Bruder wiirden sich ,mittler-
weile total gut verstehen und sich bei Problemen gegenseitig ,,anrufen*. Bei
nédherer Betrachtung wird allerdings deutlich, dass fiir Shirin die Beziehung
zu ithrem Bruder {iber die Landesgrenze hinaus auch eine Konstante gewesen
ist. Obwohl er sie hdufig genervt hat, ist er ihr doch zumindest wahrend der
gesamten Zeit vor und nach der Auswanderung erhalten geblieben, ganz im
Gegenteil zu der GroBmutter, die Shirin hat verlassen miissen, und zu ihrem
Vater, den sie als sehr verdndert wiedererlebt hat. Auch aufgrund des relativ
geringen Altersunterschiedes sind sich die Geschwister nahe.

Als ich Shirin nach ihren Persischkenntnissen befrage, erzahlt sie mir, dass
ihre Kenntnisse nachgelassen haben; sie vergleicht sich mit ihrem Bruder,
dessen sprachlichen Fiahigkeiten im Persischen heute viel besser seien als
ihre:
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,,Und mein Bruder, der spricht zum Beispiel viel besser Persisch als ich.
Wenn weil die Jungs ja untereinander nur Persisch reden, die iranischen
Jungs. //Ja//. Und die Frauen reden meistens Deutsch miteinander.

Grund fiir die besseren Sprachkenntnisse ihres Bruders scheint die Tatsache
zu sein, dass die persische Sprache bei den Jungen mit iranischem Migrati-
onshintergrund tatsdchlich als Kommunikationssprache benutzt wird, wih-
rend die ,,Frauen® sich untereinander ,,meistens* auf Deutsch verstindigen
wiirden. Selbst mit ihrer langjdhrigen Freundin, die ebenfalls einen iranischen
Migrationshintergrund hat, ist die Kommunikationssprache Deutsch:

,,Also ich rede mit meiner persischen Freundin auch Deutsch, hier mit Sima.
//Mhm, mhm//. Und die Jungs reden immer Persisch, die sind da immer so
stolz drauf und ... oder versuchen auch dann mit den Mddchen Persisch zu
reden und die dann immer: Ah ..., was sage ich jetzt nun (lacht)? So die all-
tiglichen Sachen fehlen einem halt.

Das ,,auch® in ,,mit meiner persischen Freundin rede ich ,,auch Deutsch® be-
zieht sich moglicherweise auf unsere Sprachwahl in der Interviewsituation,
die ja ,,auch® Deutsch ist. Damit deutet sie die Selbstverstindlichkeit an, mit
der sie sowohl in einer eher formellen Situation wie in einem Interview, in
der sie die Wahl zwischen Deutsch und Farsi hat, als auch in einem privaten
Rahmen mit einer iranischen Freundin Deutsch als die Kommunikationsspra-
che benutzt. Im Gegensatz dazu, wiirden die iranischen ,,JJungen* ,immer®
Persisch ,reden®. Sie seien ,,stolz” darauf und wiirden versuchen, auch mit
den Médchen Persisch zu sprechen. Da die Médchen nicht angemessen dar-
auf reagieren kdnnen, weil ihnen die Persischkenntnisse fehlen, bringt sie die
sprachliche Situation in Verlegenheit (,,4% ..., was sage ich jetzt nun?*). Den
Maidchen wiirden ,,die alltdglichen Sachen® in der persischen Sprache ,,feh-
len®. Shirin frage sich dann selbst ,,Was sage ich nun?*, und auch hier, als sie
das Gefiihl der Hilflosigkeit in einem persischsprachigen Setting beschreibt,
bleibt sie in der deutschen Sprache und wechselt nicht ins Persische. An einer
anderen Stelle im Interview berichtet Shirin von einem dhnlichen Szenario,
welches sich diesmal zwischen ihr und ihrem Vater abspielt. Es handelt sich
dabei — dhnlich wie im Gesprach mit den ,,JJungen” — um eine Situation, in
der sich der Vater mit ihr in einer Sprache unterhilt, die sie nicht entschliis-
seln kann. Er benutzt persische Worter, die sie nicht versteht:

,,Dann fingt mein Vater an irgendwelche Gesprdche mit mir mit ganz vielen
schwierigen persischen Wortern, wo ich denk, ich versteh kein Wort (lacht).
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//Warum macht er das?// Macht ih er denkt, ich kenn die ... oder ich miisste
die ja eigentlich kennen, sind ja eigentlich gar nicht so schwer.

Es scheint sich um eine Situation zu handeln, welche sich auf diese oder dhn-
liche Weise des Ofteren in der Kommunikation zwischen Vater und Tochter
abspielt. (,, Dann fiangt mein Vater an irgendwelche Gespriache mit mir [...]%).
Thre Antwort auf meine Frage nach dem ,,Warum® lautet spontan ,,Macht*.
Darauthin nimmt sie rasch einen neuen Erzdhlstrang auf und entschuldigt den
Vater mit dem Satz ,,[...] er denkt, ich kenn die ...“. Dann nimmt sie ihren
Vater erneut in Schutz, indem sie betont, sie miisste die Worte ,,eigentlich
kennen, sie seien ja ,eigentlich gar nicht so schwer”. Tatsache ist jedoch,
dass Shirin in dieser Sprachsituation ,.kein Wort™ versteht. Diese Strategie
des Vaters dhnelt dem sprachlichen Verhalten von Shirins Bruder und dem
seiner gleichaltrigen Freunde, die versuchen, mit den ,,Maddchen* auf Per-
sisch zu kommunizieren und sie dabei in eine sprachliche Bredouille zu brin-
gen. Bei beiden Sprachsituationen handelt es sich in der Tat um eine
»Macht“-Probe gegeniiber dem weiblichen Geschlecht. Sowohl der Vater als
auch der Bruder und dessen Freunde konnen sich in ihrer Herkunftssprache
selbstverstandlicher bewegen als Shirin und die ,,Méadchen® und nutzen diese
Gegebenheit, um Stirke zu préasentieren. Im Vergleich zu ihrem Bruder
scheint sich Shirin in ihrer Muttersprache nicht wirklich wohl und sicher zu
fiihlen. Vielmehr stellt sie ein Verschwinden von alltdglichen Sprachgebréu-
chen in threm persischen Sprachschatz fest, was zur Unsicherheit im Umgang
mit den ,,Jungen* fiihrt, die sie in der persischen Sprache ansprechen. So
scheint sich das sprachliche Selbstverstindnis der Geschwister beziiglich der
Muttersprache deutlich voneinander zu unterscheiden. Der Bruder unterhélt
sich mit anderen gleichaltrigen Jungen, die ebenfalls einen iranischen Migra-
tionshintergrund haben, wie selbstverstindlich auf Persisch und setzt schein-
bar ,,stolz* seine muttersprachlichen Kenntnisse auch im Umgang mit ,,irani-
schen Médchen ein. Shirin jedoch fiihlt sich in der deutschen Sprache siche-
rer und beweglicher und spricht Deutsch auch in Sprachsituationen, in denen
sie die Mdglichkeit hitte, zwischen Persisch und Deutsch zu wihlen (z. B.
mit ihrer iranischen Freundin oder in unserem Interview.) Eine Erklérung fiir
dieses Sprachverhalten der beiden Geschwister kdnnte in den Vorbildern lie-
gen, welche die Mutter und der Vater ihren Kindern bieten. Shirins Mutter
lebt in ihrer Rolle als das erste weibliche Familienvorbild in der Migration
ihren Kindern vor, dass eine Frau in der Ankunftsgesellschaft die Sprache
erlernen und sich aktiv fiir diejenigen, die in der Ankunftsgesellschaft Start-
hilfe benoétigen, engagieren kann. Insofern ist die Mutter fiir Shirin ein
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positives Beispiel dafiir, dass ein Neuanfang unter widrigen Bedingungen in
der Ankunftsgesellschaft moglich sein kann. In ihrer Rolle als Mutter pflegt
sie ein unterstiitzendes und fiirsorgliches Verhiltnis zu ihren Kindern. Der
Vater wiederum lebt seinen Tochtern und seinem Sohn seine Unzufriedenheit
mit den Lebensumstdnden vor. Er vermisst seine ,,alte Heimat, wie sie in
langst vergangenen Tagen existiert hat, als er selbst jung war. Der Verlust des
beruflichen und des sozialen Status — und dabei spielt sicher der Verlust der
Sprache eine entscheidende Rolle — haben sich negativ auf seine psychische
und gesundheitliche Verfassung ausgewirkt, da nach der Migration keine
neuen Perspektiven gefolgt sind. In seiner Funktion als erste ménnliche
Bezugsperson fiir die Kinder ist ein Vater gleichzeitig ein Vorbild, dem der
Sohn auf der Suche nach seiner Geschlechterrolle hidufig nacheifert oder an
dem er sich zumindest orientiert, um allmihlich zu eigenen Vorstellungen
und Zielen zu gelangen. Das Sprachverhalten von Shirins Bruder dem ande-
ren Geschlecht gegeniiber ist auch ein Beispiel dafiir, dass familidre Muster
iibernommen und im Umgang mit Gleichaltrigen erprobt werden.

Die sprachliche Entwicklung der Geschwister und ihr Umgang mit den bei-
den Sprachen ist ein lebhaftes Beispiel fiir ihr eigenes Selbstverstiandnis und
fiir die Entstehung von Identitdtsprozessen. An den beiden Kommunikations-
settings, die Shirin zwischen sich und ihrem Vater sowie zwischen sich und
ihrem Bruder und den Peers beschreibt, wird deutlich, wie Sprache als ein
Vehikel eingesetzt werden kann, um Macht auszuiiben und um Hilflosigkeit
und Ohnmacht hervorzurufen. Natiirlich funktioniert dies nur, solange sich
beide Parteien an der Art der Kommunikation beteiligen. Die mannliche Seite
kann sich nur {iberlegen fiihlen, solange sich die weibliche Seite in die Rolle
der Hilflosen fiigt. Wiirde sich Shirin den Spielregeln entziehen, wiirde das
Spiel um Macht und Ohnmacht so nicht mehr funktionieren.

1.4.5  Die, kleine” Schwester — ,,Sie ist ganz anders *

Shirins Schwester ist zehn Jahre jlinger als sie und das einzige Mitglied ihrer
Familie, das in Deutschland geboren worden ist. Eingefiihrt wird sie in die
Erzdhlung erstmals als Shirin mir von dem einzigen Besuch ihrer GroBmutter
in Deutschland berichtet. Zu diesem Zeitpunkt ist Shirins Schwester viel-
leicht zwei Jahre alt und sieht genauso aus, wie Shirin in diesem Alter ausge-
sehen hat. Als sie der GroBmutter bei ihrer Anreise die Tiir 6ffnet, wird diese
beim Anblick des Kindes so stark an die kleine Shirin erinnert, dass sie vor
Rithrung zu weinen anféngt: ,,[...] und meine Oma ... und sie hat dann echt
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angefangen zu heulen, ... ohne Ende. “ So sehr die Schwester duf3erlich Shirin
dhnelt, umso mehr unterscheidet sie sich charakterlich von ihr: ,,4lso sie ist...
ganz anders als als ich es war oder mein Bruder. Sie ist total selbstbewusst,
sie ist auch hier geboren.* lhre Schwester sei mit ihren vierzehn Jahren
»ganz anders” im Vergleich zu Shirin oder ihrem Bruder in diesem Alter. Das
starke Selbstbewusstsein ihrer Schwester in Verbindung mit der Tatsache,
dass sie in Deutschland geboren ist, ist ein ausschlaggebendes Merkmal,
welches Shirin am meisten an ihrer Schwester auffallt. Genau darin liegt der
Unterschied zwischen den beiden Schwestern, was in Shirins weiterer Erzih-
lung besonders deutlich wird, in der sie einen direkten Zusammenhang zwi-
schen ,,Deutschsein® und ,,Selbstbewusstsein‘ herstellt:

,,Und die ist total selbstbewusst und ... wir haben friiher immer gesagt: Du
Deutsche (lacht). Und sie immer: Nein, warum sagt IThr denn das zu mir?
Aber sie sie hat glaub ich 'n besseres Verstindnis ... so von sich selbst. Sie
sieht sich als Deutsche ... //Mhm// mit iranischen Eltern. Aber weil sie sich
auch mit dem Iran nicht identifizieren kann.

Als Kind habe die Familie sie mit ,,Du Deutsche® aufgezogen, was die
Schwester geédrgert habe. Tatsdchlich habe die Schwester ein ,,besseres Ver-
standnis* von sich selbst als Shirin es in ihrem Alter gehabt habe. Die Schwes-
ter sdhe sich als ,,Deutsche ... [...] mit iranischen Eltern*, da sie sich mit Iran
ohnehin ,,nicht identifizieren” konne. Hier spricht Shirin den Geburtsort an
als eine Identifikationsachse, als eine Orientierung fiir den Aufbau und die
Entwicklung der Ich-Identitdt. Fiir Shirin ist es wichtig, diesen Unterschied
zu betonen, denn genau an diesem Punkt scheinen sich die Welten der beiden
Schwestern zu unterscheiden. Shirins Migrationshintergrund ist ein anderer
als der ihrer Schwester. Shirin hat die Heimat ihrer Eltern kennen gelernt, da
sie einen Teil ihrer Kindheit in ihrem Geburtsland verbrachte und schlielich
die Migration mit ihrer Familie erlebte. Fiir ihre Schwester ist der Iran das
Geburtsland ihrer Eltern und ihrer Geschwister, jedoch ist sie selbst noch nie
dort gewesen und kann sich insofern nicht in dem Grad wie Shirin mit der
Geschichte der Familie identifizieren. Somit ist Shirins Schwester in der
Familiengeschichte die Person, deren Geburt im Ankunftsland fiir die Familie
einen Neuanfang einldutet. Dies wird auch an einem Beispiel deutlich, das
Shirin beziiglich ihrer Schwester und des ersten Weihnachtsbaumes der
Familie anbringt. Thre Schwester sei diejenige gewesen, die zuhause am
Heiligabend einen Weihnachtsbaum ,,durchgesetzt* habe. Das Wort ,,durch-
setzen™ beinhaltet in diesem Zusammenhang zweierlei: Einmal bezieht es
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sich auf das Hineintragen eines neuen Brauches in die Familientradition, und
einmal steht es fiir die Durchsetzungskraft der Schwester, Dinge durchaus
energisch realisieren zu kénnen.

Shirins Schwester besetzt die Rolle der Tochter, die Ideen und Briuche aus
der Ankunftsgesellschaft in ihrer Adoleszenz leben mochte und diese auch
durchsetzen kann. In Shirins Augen hat ihre Schwester einen Status, um den
Shirin selbst in ihrer Pubertidt gekdmpft hat, ndmlich eine ,,Deutsche® zu sein
und das Gefiihl der Zugehorigkeit zur Gruppe der deutschen Gleichaltrigen
zu spiiren. Ihre Sehnsucht nach Zugehorigkeit hat Shirin mit vierzehn Jahren
dazu verleitet, mit ihrem damaligen Freund aus der Schule zu schlafen, weil
sie angenommen hat, damit zu den anderen Madchen dazuzugehoren:

,,»Das war echt so'n so'n ... so'n Ruf nach ... Anerkennung, weifst du? Ich bin,
ich bin auch deutsch oder ich bin auch so wie Ihr, also wie die anderen Mdd-
chen sozusagen, ne? “

Dass dieser Weg nicht zu einer tatsdchlichen Zugehorigkeit zu ihren ,,deut-
schen® Klassenkameradinnen gefiihrt hat, musste sie im Nachhinein schwe-
ren Herzens feststellen:

,,Das war, irgendwo denke ich mir oft ..., das war also so jetzt im Nachhinein
das war schon so’'n so’'n Fehler. Also wenn ich meine Schwester jetzt seh, ne,
in dem Alter ist es, da bist du 'n Kind... und dann sollte man sich echt um
andere Sachen kiimmern. *

Mit Blick auf ihre heute vierzehnjihrige Schwester bezeichnet Shirin ihr
eigenes ,erstes Mal“ in dem Alter als einen ,,Fehler. In dem Alter sei man
noch ,,Kind*“ und sollte sich um ,,andere Sachen kiimmern®“. Angesichts ihrer
Schwester setzt sich Shirin noch einmal mit ihrer eigenen Pubertit auseinan-
der und stellt viele Unterschiede fest, die vor allem mit der kulturellen Zuge-
horigkeit bzw. Nichtzugehdrigkeit zusammenhéngen. Die Tatsache, dass die
Schwester in Deutschland geboren ist, hat in Shirins Augen eine gewisse
Selbstverstindlichkeit zur Folge, die die Schwester beanspruchen kann, nicht
aber Shirin. Im Vergleich zu sich selbst konstatiert Shirin, dass ihre Schwes-
ter ohne die Migrationserfahrung und durch die selbstverstindlichere Zuge-
horigkeit zur deutschen Gesellschaft einen anderen und leichteren Weg durch
die Adoleszenz beschreite.
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1.5 Kindheit in der ,,Fremde*

In ihrer Erzéhlung beschreibt Shirin ihre Migration im Alter von sieben Jah-
ren als eine ,,Flucht®, die mit einer Busreise gemeinsam mit ihrer Mutter und
ihrem drei Jahre jiingeren Bruder vom Iran in die Tiirkei beginnt. In der Tiir-
kei angekommen, miissen die drei einige Tage iiberbriicken, bis ein Visum
fiir die Weiterreise nach Deutschland ausgestellt ist. Dieses Visum erhalten
sie, wie sie sagt, ,,mit Mithe und Not“, und gelangen anschlieBend nach
Deutschland. Hier werden sie von Shirins Vater, den sie ein Jahr lang nicht
gesehen haben, empfangen. Ihr Vater ist fiir Shirin in der neuen und fiir sie
noch fremden Welt zundchst das und der einzig Vertraute. Auf ihn hatte sie
sich innig gefreut. Shirins Vorfreude zerschldgt sich jedoch bereits bei der
ersten Begegnung mit dem Vater und sie erkennt ihn in seiner Art nicht wie-
der. Diese tiefe Enttduschung iiber das Wiedersehen mit dem Vater ldsst sie
noch mehr ihre Grofmutter vermissen, von der sie sich schmerzvoll hatte
trennen miissen. Hatte sich die groBe Vorfreude auf den Vater beim Wieder-
sehen bestitigt, wére fiir Shirin die Trennung von der GroBmutter mogli-
cherweise leichter zu verkraften gewesen.

Shirin erinnert sich an ihre Anfangszeit in Deutschland und ihre ersten
Fremdheitserfahrungen, als sie aufgrund ihrer Haut- und Haarfarbe von
gleichaltrigen Jungen aus ihrem Wohnviertel gehénselt wird:

,,Und dann haben die einen auch komisch behandelt und dann war ich auch
die einzige Auslinderin sozusagen, schwarzhaarige Auslinderin, so zwei
Polinnen hatten wir noch und dann haben irgendwelche die ganze Zeit so die
Jungen haben immer gesagt: Warum sind denn deine Haare so schwarz?
Trdgst du 'ne Periicke oder was? Warum bist du so braun? Bist du ver-
brannt?

Shirin steht den Beleidigungen der Jungen sprachlos gegeniiber und weif3
nicht, wie sie damit umgehen soll. ,, Ich dachte, hd? Habe ich iiberhaupt
nicht gecheckt, weil ich das auch nicht kannte ... Es ist fiir Shirin eine neue
Erfahrung, aufgrund ihrer Haut- und Haarfarbe von Gleichaltrigen diskrimi-
niert zu werden. Diese Erlebnisse verstirken ihre Sehnsucht nach der Her-
stellung ihrer alten vertrauten Welt, in der sie sich ausgekannt hat:

,Ich hab mich iiberhaupt nicht wohl gefiihit. Ich wollte zuriick zu meinen
Nachbarn, zu meiner Oma, zu meiner Familie. Ich wusste gar nicht, was wir
hier sollen, wir haben nicht verstanden, was die Leute wollen, die hier
leben. “
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Sie spricht davon, nicht gewusst zu haben, was sie und ihre Familie ,hier
sollen®. Sie will zuriick zu ihrer ,,Familie“, so wie sie vermutlich im Iran
noch gemeinsam mit der Gromutter existiert hat.

Shirins Erlebnisraum nach der Ankunft ist gefiillt mit Enttduschungsgefiih-
len, Traurigkeit und Sehnsucht nach der Herstellung alter Strukturen. Sie und
ihre Familie hétten ,nicht verstanden®, was ,,die Leute wollen®, die ,hier
leben®. Der aktive Teil der Migration mit der Freude auf ein Wiedersehen mit
dem Vater wandelt sich in relativ kurzer Zeit um in eine Art Schwebezu-
stand, der fiir Shirin mit dulerst negativen Erfahrungen einhergeht. Auf eine
ehrliche und eindeutige Weise beschreibt Shirin die Verlorenheit eines Kin-
des nach dem Verlust von allem, was ihm vertraut und lieb gewesen ist. So
bedeutet der Ortswechsel fiir Shirin zunichst einmal ein Ende: ,, Als wir hier
waren, war alles halt weg. Wir hatten gar nichts mehr. Erst allméhlich ge-
lingt es Shirin, sich fiir die neue Welt zu 6ffnen und in die neuen Lebens-
strukturen hineinzufinden. Uber diese Lebensphase zwischen der spiten
Kindheit und der frithen Pubertét in Deutschland erzéhlt Shirin so gut wie
nichts. Es kann vermutet werden, dass sich diese Phase bei Shirin leise und
eher unauffillig vollzogen hat und dass sie in dieser Zeit eine eher introver-
tierte und beobachtende Haltung ihrer Umwelt gegeniiber an den Tag gelegt
hat. Sie erzéhlt lediglich von einer besten iranischen Freundin, die sie nach
der Ankunft in Deutschland findet. Diese Freundin spielt in Shirins Adoles-
zenz eine tragende Rolle.

1.6 Beste Freundin

Im Zusammenhang mit ihrer Pubertét in Deutschland erwéhnt Shirin in ihrer
Erzdhlung ihre beste Freundin Sima, die sie seit ihrer Kindheit kennt. Die
Phase der Adoleszenz wird fiir die beiden Madchen zu einer Zeit, in der sie in
Abgrenzung zu den Eltern ihre Geheimnisse, Sorgen und Erlebnisse mitein-
ander teilen. Beide Médchen kdmpfen mit den patriarchalischen Erziehungs-
normen ihrer Viter, die sich vor allem auf das weibliche Rollenverhalten in
der Gesellschaft beziehen. Ein Méadchen soll zuriickhaltend sein, keinen Um-
gang mit dem anderen Geschlecht pflegen und ihre Freizeit mit Freundinnen
unter der Kontrolle von Erzichungsberechtigten verbringen. Die Freundschaft
von Shirin und Sima triagt die Madchen durch diese fiir sie harte Phase, in der
sie sich gegenseitig ,,decken‘:
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,,[-..] meine Freundin Sima, die hat sich halt immer, wir haben uns gut ver-
standen. Weil ihr Vater sehr streng war ..., strenger als mein Vater ..., aber
dhnlich halt. Und damals haben wir uns immer gegenseitig gedeckt sozusa-
gen. Und das ging auch bis wir ... neunzehn oder zwanzig waren. [...] Und da
mussten wir echt, die ganze Zeit waren wir am Liigen und am... (seufzt) Ver-
stecken und am... keine Ahnung. Es war so stressig. Oh Mann. Wir haben uns
echt 'n paar mal auch iiberlegt, noch mal wegzulaufen. Oder ich halt ..., ja.*

Shirin spricht von dem Stress, dem sie und ihre Freundin durch die Geheim-
haltung ihrer Gedanken und vermutlich auch Taten vor ihren Vitern ausge-
setzt waren. In ihrer Beschreibung, dass sie ,,liigen” und sich ,,verstecken®
mussten, werden der innere Druck und die innere Zerrissenheit der beiden
Madchen deutlich, die ihren Vitern gegeniiber sicherlich auch ein schlechtes
Gewissen hatten. Dieser Stress geht so weit, dass Shirin mit dem Gedanken
spielt, von zuhause wegzulaufen. Sie berichtet weiter:

L Also ... ... ihr Vater ist ja noch 'ne Ecke weif3 ich nicht strenger. Meiner ist
so, wenn er Sachen weif3 ..., dann versucht er zu verdrdngen ... und zu igno-
rieren, blofs nicht ansprechen, ne? Und ihr Vater ist zwar auch so, aber er
1ibt einen viel gréferen Druck auf sie aus. Bei mir war’s so: O.K, solange er
nichts weif3, ist es in Ordnung fiir mich. Und fiir sie ist es dann immer totale
Panik und Angst.

Hier stellt Shirin eine Strategie ihres Vaters dar, die sic zu kennen glaubt,
wenn es um Verhaltensweisen geht, die er bei ihr nicht gutheifit. Er versuche
diese zu verdriangen und zu ignorieren. Das bedeutet, Vater und Tochter tiu-
schen sich gegenseitig Harmonie vor, auch wenn keine vorhanden ist. Shirin
spricht auch von dem Druck, den Simas Vater auf seine Tochter ausiibt, und
von den groBen Angsten, die Sima deshalb in der Pubertit erleidet. Beim
Auswerten dieser Interviewpassage fallt mir auf, dass Shirin mir nicht direkt
erzdhlt, was genau die beiden Freundinnen vor ihren Vitern geheim hielten.
Auch ich frage sie nicht direkt danach. Anscheinend gehen wir beide still-
schweigend davon aus, dass wir wissen, woriiber gesprochen wird. Ich er-
kundige mich bei ihr, ob die ,,Geheimnistuerei” auch einmal zu Konsequen-
zen fiir die Freundinnen gefiihrt hat, etwa weil die Véter misstrauisch ge-
worden sind. Sie antwortet:

,Ja. Also jetzt offen ... offen also ich glaub so dh ... d- direkt wussten die
nicht, ob wir jetzt was mit Jungs was zu tun hatten oder nicht. Schon der
Verdacht allein, wenn du sch- Beispiel Anrufe bekommen hast ... und die
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gehen ran und es wird aufgelegt, dann wussten die schon, irgendwas ist da
im Busch. Und da fing’s schon an: Wo gehst du hin? Und komm blof3, um
sechs bist du wieder hier und so. Und wir haben immer gesagt: Wir gehen
zusammen. Und sind dann immer zusammen gegangen (lacht leise) und er
hat nichts gesagt. “

An diesem Interviewausschnitt wird deutlich, dass es fiir Shirin und ihre
Freundin verboten ist, sich mit Jungen zu treffen. Die beiden Médchen sind
jedoch offensichtlich in einem Alter, in dem sie sich auch fiir das andere
Geschlecht interessieren und mehr {iber sich selbst als Médchen und iiber
Jungen erfahren mdchten.

Shirin und Sima bauen ein ,,Wir®, ein Netzwerk gegen die Macht ihrer Viter
auf und finden Strategien, um die Verbote zu umgehen und die Viter trotz-
dem in dem Glauben zu lassen, dass sie ihnen gehorchen: Sie gehen zusam-
men. Auf diese Weise gelingt es Shirin, im Spannungsverhéltnis zwischen
den eigenen Wiinschen, ihren tatsdchlichen Mdglichkeiten und den strengen
ErziehungsmaBnahmen ihres Vaters einen Weg zu finden, um die wider-
spriichlichen Aspekte ihrer Umwelt miteinander zu verkniipfen. Der grof3e
Zusammenhalt der beiden Freundinnen, die die gleiche Herkunft miteinander
teilen, stellt im Kampf um die eigene Selbstfindung eine wesentliche Unter-
stiitzung dar.

1.7 Erste Beziehung zu einem Jungen

Ihre erste Beziehung hat Shirin im Alter von vierzehn Jahren mit einem
gleichaltrigen deutschen Jungen aus ihrer Schule. Thre Mutter erfihrt davon.
Shirin beschreibt die Reaktion ihrer Mutter folgendermaf3en:

,,»Meine Mutter wusste das dann. Und dann hat sie ... seine Mutter angerufen
.. und hat gesagt: Hier (lacht), halt deinen Jungen fern von meinem Mdd-
chen.”

Sobald Shirins Mutter von der Beziehung ihrer Tochter zu einem Jungen er-
fahrt, ruft sie die Mutter des Jungen an und bittet diese, ihren Sohn von Shirin
,fernzuhalten®. Moglich, dass sie diesen Anruf titigt, nachdem sie Shirin
nicht davon iiberzeugen konnte, sich nicht mehr mit dem Jungen zu treffen.
Moglich, dass Shirins Mutter ihre Tochter fiir zu jung hilt, um einen intimen
Kontakt zu einem Jungen zu pflegen. Moglich, dass sie Angst vor dem Zorn
des Vaters hat, wenn dieser herausfinde, dass Shirin einen ,,Freund“ hat.
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Moglich, dass sie Shirin vor diesem Zorn schiitzen mdchte. Welche Motive
auch immer Shirins Mutter dazu veranlassen, diesen Versuch zu unterneh-
men, durch ihre Handlung setzt sie Shirin eine Grenze, die sie nicht iiber-
schreiten soll. Ab diesem Zeitpunkt diirfen die beiden Freunde sich nicht
mehr ,,offiziell“ treffen. Sie sehen sich jedoch trotzdem, allerdings begleitet
Shirin stets die Angst, erwischt zu werden:

., Und dann durften wir uns bestimmt durften wir uns offiziell sozusagen nicht
mehr treffen, haben uns einmal in der Woche getroffen. [...] Ja, das war ganz
schlimm, das war echt so ... Versteckspiel. [...] immer aufpassen, dass uns die
Nachbarn nicht sehen und vor allen Dingen iranische Nachbarn, die haben
dann immer gesagt, getratscht: Hier ich hab deine Tochter gesehen. Hast du
die nicht unter Kontrolle? ... Das war natiirlich am schlimmsten, wo ich
dachte: Was geht denn die Leute das an? Wenn sie 'n Problem haben, dann
sollen sie zu einem ... kommen und es ins Gesicht sagen und nicht den Eltern
oder irgendwie schlecht iiber einen reden.

Aufgrund der Kontrolle durch ihre Eltern und die ,,iranischen® Nachbarn
kann Shirin sich mit ihrem ,,Freund* nicht frei in der Offentlichkeit bewegen.
Diese Erfahrung beschreibt Shirin als ,,ganz schlimm® und driickt damit den
vermutlich enormen Druck aus, dem sie durch das ,,Versteckspiel“ ausgesetzt
sein muss. Die Bezeichnung ,,die Leute” fiir die iranischen Nachbarlnnen
macht deutlich, dass sich Shirin trotz der gemeinsamen Herkunft von ihnen
distanziert.

Um dem Gerede und den negativen Reaktionen ihrer Umwelt zu entgehen,
beschlieB3t sie, sich nur noch heimlich mit ihrem Freund zu treffen. Thre
Freundin Sima ist zur gleichen Zeit mit einem Freund dieses Jungen zusam-
men, und so verabreden sich die vier gemeinsam hdufig nach der Schule:
., [...] sie war mit einem Freund von ihm zusammen, da haben wir uns immer
heimlich zu viert getroffen. Shirin beschreibt weiterhin, dass ihre Mutter
auch von diesen Treffen erfahrt:

,, Meine Mutter wusste das. Sie ist so’n Mensch, die kann einen total durch-
schauen ... [...] Und die hat ... ... sie wusste das. Und sie wusste, dass sie
nichts machen kann dagegen. Sie hat’s halt versucht, aber es ging nicht ... "

Nachdem sich die Versuche von Shirins Mutter, ihre Tochter von den Treffen
mit dem Jungen abzuhalten, als erfolglos erweisen, gibt sie auf. Shirins Tref-
fen bleiben ein Geheimnis zwischen den vier Jugendlichen und Shirins Mut-
ter. Der Druck, dem Shirin in ihrer Beziehung von auBlen ausgesetzt gefiihlt
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hat, ist vermutlich der Grund dafiir, warum sie mir nichts {iber diese Bezie-
hung und iber ihre Gefiihle fiir diesen Jungen erzédhlen kann. Unter diesen
»stressigen® Umstédnden wird wenig Raum fiir die Entwicklung und Entfal-
tung einer Zweierbeziehung vorhanden gewesen sein.

Ihr ,,erstes Mal* erfahrt Shirin mit ihrem Freund im Alter von vierzehn Jah-
ren. Uber ihr erstes sexuelles Erlebnis berichtet sie im Nachhinein wie folgt:

,,»Das war irgendwo denke ich mir oft ..., das war also so jetzt im Nachhinein
das war schon so'n so'n Fehler. [...] Andererseits denke ich mir aber auch
im Nachhinein, das war echt so'’n so'n ... so'n Ruf nach ... Anerkennung,
weifst du? Ich bin, ich bin auch deutsch oder ich bin auch wie ihr, also wie
die anderen Mddchen sozusagen. War echt, ich glaub das war in erster Linie
der Grund. Wo ich dachte, es ist so'n ... es ist ja auch ein grofier Schritt
irgendwie, wenn du, so'n Tabuschritt auch noch, so’'n wichtiger Sch- sozusa-
gen, schwerwiegender Schritt. Das hatte mehr mehr den Grund, als aus...
irgendwelchen anderen Griinden. Weil begreifen tut man das nicht in dem
Alter, was man da eigentlich macht.

Shirin hélt im Nachhinein den Zeitpunkt ihres ersten sexuellen Erlebnisses
fiir zu frith. Sie beschreibt nicht, ob oder welche Gefiihle sie dabei gehabt
habe, sondern dass es aus ihrer heutigen Sicht ein Fehler gewesen sei, einen
solchen ,,schwerwiegenden Schritt”, einen ,,Tabuschritt”, in einem Alter zu
begehen, in dem man noch nicht ,,begreifen wiirde, was man tite. Sie erklart
ihre ,,Tat“ im Nachhinein als einen ,,Ruf nach Anerkennung® als Deutsche:
,.Ich bin auch deutsch®, ,,ich bin auch wie ihr*. Shirin wollte von den anderen
»deutschen Médchen ihrer Schule anerkannt und akzeptiert werden. Sie
wollte dazugehoren.

Uber die Hinwendung zum anderen Geschlecht versucht Shirin, sich ein
Stiick von ihren Eltern loszuldsen und gleichzeitig Anerkennung von der
Peergroup zu erhalten. Offenbar ist Shirin mit vierzehn Jahren davon ausge-
gangen, dass die Madchen ihres Alters, zu denen sie gehdren wollte, bereits
ihr ,erstes Mal*“ erfahren hatten. Threr Erzédhlung nach sei es ihr in erster
Linie nicht um das gemeinsame Erlebnis des ,.ersten Males* mit ihrem
,Freund gegangen, sondern vielmehr habe sich in diesem ,,Akt* eine Sehn-
sucht nach Anerkennung ausgedriickt. Heute reflektiert sie mit einer distan-
zierten Haltung iiber ihren Wunsch nach ,,.Deutschsein® in der Adoleszenz.
Die Sehnsucht nach Zugehdrigkeit hat in Shirins Pubertit einen doppelten
Charakter. 1. Sie mdchte sich wie andere Jugendliche ihres Alters von ihren
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Eltern abgrenzen und von den Gleichaltrigen akzeptiert werden. 2. In ihrer
Abgrenzung zu ihren ,,iranischen Eltern, mochte sie gleichzeitig auch einen
Status als ,,Deutsche erlangen und eine Zugehorigkeit zu ihren ,,deutschen®
Gleichaltrigen erreichen. So ist der Wunsch, wie die anderen zu sein, bei
Shirin in dieser Phase mit ,,deutsch sein“ verbunden. Die ,,anderen® sind die
»deutschen” Médchen, von denen sie sich Anerkennung erhofft. An diesem
Beispiel werden ,,Zugehorigkeit™ (vgl. Mecheril 2003: 118f) und der Kampf
um Anerkennung als wichtige Themen der Adoleszenz deutlich. Sichtbar
werden auch die kulturellen Differenzerfahrungen, die Shirin aufgrund ihrer
Herkunft sowie ihres Geschlechts in der Adoleszenz durchlebt. Thre Erzih-
lung beschreibt einen inneren Prozess und innere Kampfe, die sie mit sich
selbst ausmacht. Auf ihrem Weg bieten ihr der schiitzende Blick der Mutter
und die Solidaritit mit der gleichaltrigen Freundin, mit der sie in Deutschland
den gleichen kulturellen Kontext teilt, Quellen, aus denen sie Kraft schopfen
kann. Gleichzeitig reprisentiert der Vater fiir Shirin die andere Seite der
Front, von der sie sich distanzieren mochte und gegen deren ,,iranischen®
Normen sie rebelliert.

1.8 Eine (un-) mégliche Iranreise

Shirin méchte gern einmal ihre im Iran lebende, mittlerweile kranke GroB-
mutter besuchen und fiir sie da sein kénnen. Zudem wiirde sie gern ihre Iran-
reise nutzen, sich ein eigenes Bild vom Land ihrer frithen Kindheit zu
machen. Sie selbst erinnere sich ,,gern an die Zeit im Iran“ zurlick, sie habe
»gern im Iran gelebt. Seit ihrer Ausreise vor siebzehn Jahren sei sie nicht
mehr dort gewesen:

,Ich wollte mir eigentlich meinen Pass holen, den iranischen und endlich
mal hinfahren, weil ich ja noch nie da war, also nachdem ... //Wie viel Jahre
sind das jetzt?// (...) ... siebzehn Jahre, so ja. Und einfach zu gucken, wie ist
es, ne? Wer, ... wer bist du wirklich? Ist es wirklich das, was du noch in dei-
nen Erinnerungen hast oder ... ist es einfach was anderes und du irrst dich
die ganze Zeit, ne? Und dann habe ich halt ... das Konsulat angeschrieben ...
mit Hilfe von meinen Eltern (lacht leise).

Shirin beschreibt ihr Bediirfnis, herauszufinden, inwieweit ihre eigenen Erin-
nerungen mit der Wirklichkeit libereinstimmen und inwieweit sie sich ,,irrt®.
Fiir sie ist eine Reise in den Iran eine Mdglichkeit, Antworten auf ihre Frage
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zu finden, wer sie ,,wirklich® ist. Mit Hilfe ihrer Eltern schreibt sie das irani-
sche Konsulat fiir ein Visum an und bekommt auch einen Antwortbrief:

o[...] und ... dann hat er mir zuriickgeschrieben: Ja, bitte um personliches
Erscheinen und korrekte islamische Kleidung, wir haben da noch 'n paar
Fragen.”

Die Bitte um ein personliches Erscheinen und korrekte islamische Kleidung
von einem offensichtlich médnnlichen Beamten (,,[...] hat er zuriick geschrie-
ben®), um ein paar Fragen zu beantworten, reicht aus, um bei Shirin Angste
vor einer Konfrontation mit dem Konsulat auszulGsen, die von Seiten ihrer
Eltern an sie herangetragen oder von ihnen zumindest unterstiitzt werden und
die Shirin dazu veranlassen, aufzugeben: ,,/...] und ... dann hab ich gedacht:
Ne. Weil ich kann die Sprache nicht so gut und wenn der mich da irgendwel-
che komischen Fragen fragt ...” Shirin spricht nicht weiter. Was geschieht,
wenn ihr ,komische Fragen* gestellt werden, die sie aufgrund ihrer geringen
Persischkenntnisse nicht ordnungsgemaf beantworten kann? Thre Vorstellung
davon, was in dem Fall passieren konnte, reicht aus, um sich gegen eine Iran-
reise zu entscheiden. Shirin bekommt Angst. Trotz der anfdnglichen Hilfe-
stellung ihrer Eltern beim Verfassen des Briefes an das Konsulat versuchen
sie gleichzeitig, ihre Tochter von ihrem Vorhaben abzubringen, indem sie ihr
ihre eigenen negativbesetzten Erfahrungen mit der iranischen Seite iibermit-
teln. Vor allem sind es die Erzdhlungen ihres Vaters, der selbst vor einigen
Jahren in den Iran gereist ist, die Shirin Angst vor der ,,Willkiir* im Land
machen. Zum Beispiel erzéhlt er Shirin, dass auf seinem Flug in den Iran ein
,junges Madchen mit an Bord gewesen sei, das allein gereist ist, und man
habe es ,,irgendwann® aufgerufen, um etwas zu klaren. Er habe das Médchen
danach nicht wieder gesehen und wisse nicht, was mit ihm geschehen sei.

Schon allein die mentale Konfrontation mit der politischen Situation im Iran
jagt Shirin eine solche Angst ein, dass sie es fiir ,,zu gefédhrlich hélt, weitere
Schritte zu unternehmen:

,,Das ist einfach zu gefihrlich, vor allem wenn du wirklich die Sprache nicht
kannst und dich nicht wehren kannst und vor allen Dingen gewohnt bist, ...
dhm das System hier gewohnt bist, dass alles irgendwie so seine Ordnung
hat, ne? Dass man nicht einfach so willkiirlich mit dir machen kann, was man
will. *

Shirin spricht von der ,,Ordnung*, die sie aus dem politischen System kennt,
das sie ,,hier” gewdhnt ist, im Gegensatz zu einem System der ,,Willkiir* im
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Iran. Eine solche Willkiir, gegen die sie sich — zumal ohne ausreichende
Sprachkenntnisse in der Landessprache — ,,nicht wehren* kann, stuft sie als
bedrohlich und ,,zu geféhrlich“ ein. Genau von dieser Machtwillkiir handeln
auch die Albtraume von Shirins Mutter, die sie heute noch begleiten. Shirins
Mutter ist seit der Migration nicht mehr im Iran gewesen.

Wenn Shirin in den Iran reisen will, muss die Einreise mit ihrem iranischen
Pass erfolgen, da der Iran niemals jemanden aus der iranischen Staatsbiirger-
schaft entldsst, der einen iranischen Vater hat. Eine Zeit lang hatte sich Shirin
um ihre Entlassung aus der iranischen Staatsbiirgerschaft bemiiht. Denn in
der Regel erhilt eine Person in Deutschland erst die deutsche Staatsbiirger-
schaft, wenn sie ihre bisherige aufgibt. Alle Versuche Shirins, sich aus der
iranischen Staatsangehorigkeit befreien zu lassen, schlagen fehl. So hat sie
gezwungenermafen die doppelte Staatsangehorigkeit. Eine Einreise in den
Iran wire ihr jedoch nur mit ihrem iranischen Pass und nicht mit ihrem deut-
schen erlaubt. Demzufolge wire ihre Identitdt bei einem Aufenthalt im Iran
dem Papier nach eine iranische; ihre deutsche Staatsangehorigkeit wiirde in
dem Fall nicht beriicksichtigt werden, so dass fiir sie die vorherrschenden
Gesetze der iranisch-islamischen Regierung Giiltigkeit hétten. Sie wiirde be-
handelt werden wie eine Iranerin nach den festgelegten Gesetzen der Sharia.
Die groBBe Angst vor autoritdrer Willkiir und eine tiefe Verunsicherung durch
die Befiirchtungen der Eltern halten Shirin davon ab, ihren Reisewunsch in
die Tat umzusetzen. Schlielich sieht sie den einzigen Weg, je in den Iran
reisen zu konnen, in der Moglichkeit einer Revolution:

,» Wér natiirlich, hoff- ich hoffe auf 'ne Revolution, dass man irgendwann mal
zuriick gehen kann. //Und bist du da optimistisch?// Ich wiinsch’s mir so sehr.
Ich bin auch wirklich, ich bin wirklich stolz auf die auf die... Mddchen und
die Frauen, die da auf die Strafie gehen und keine Lust mehr haben, sich
unterdriicken zu lassen. //Im Moment, was da los ist.// Ja. //Ja.// Ich bin
wirklich stolz. Und wenn ich, ich hab das in der Zeitung auch gelesen, es ...
echt, es ist echt so, ... es ist auch end-, es wird Zeit. Es reicht einfach. Wenn
du iiberlegst, die sind ja noch jiinger als wir, die sind ja, weifs ich nicht,
neunzehn zwanzig ... Und ich kann, also ... ist schon verstindlich ... irgend-
wie (leise). Du kennst es nur so und es ist einfach unverstdndlich, weil es
Schwachsinn ist, ne? Weil es nichts nicht begriindet ist, was du da ertragen
musst ... Deswegen hoffe ich, also hauptsdchlich hoffe ich’s fiir die, weil wir
haben ja nicht so viel davon.“
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Shirin begriifit die politische Haltung der jungen Frauen im Iran, die den Mut
haben, gegen die Unterdriickung auf die ,,Strae” zu gehen und &ffentlich
ihren Unwillen zu zeigen. Sie sei ,stolz” darauf und sie sdhe, dass diese
Frauen den ,,Schwachsinn‘ an allem erkennen, was ihr Leben dort ausmache.
Nichts von dem, was im Land ertragen werden miisste, sei ,,begriindet”. Mit
ihren Worten voller Wut und Hoffnung zeigt sich Shirin solidarisch mit den
jungen Frauen im Iran, die versuchen, gegen den politischen Strom in ihrem
Land zu schwimmen. Diesen Gegenpol hilt Shirin fiir tiberfdllig (,,/...] es
wird Zeit. Es reicht einfach. ). Ihre Hoffnung auf eine Revolution beziehe
sich vor allem, wie sie sagt, auf eine Besserung der Verhiltnisse fiir die Men-
schen, die im Iran leben, sie selbst hitte ,,ja nicht viel davon®. Thre Aussage,
dass sie selbst von einer solchen Verdnderung in ihrem Herkunftsland ,,nicht
viel“ hatte, macht die Selbstverstindlichkeit deutlich, mit der Shirin in
Deutschland lebt. Sie méchte nicht in den Iran zuriickgehen, um dort zu
leben, sondern um einen Auftrag zu erfiillen, der mit ihrer biographischen
Arbeit hier und jetzt zusammenhingt. Alles, was sie aus der Ferne beobach-
tet, mochte sie mit eigenen Augen vor Ort erfassen und reflektieren. Eine
Revolution wiirde in ihren Augen die Mdglichkeit fiir sie erdffnen, auch als
,,Aullenstehende wieder dorthin reisen zu konnen, ohne Furcht und Todes-
angst.

Shirin befindet sich in einer Art unfreiwilligem oder ungewolltem Exil, aus
dem sie herauszukommen versucht. Threm Wunsch, einmal in den Iran zu
reisen, kann sie nicht folgen, da sie mit ihrem Vorhaben eine Angstwelle
auslost, die sie nicht bewéltigen kann. Auch ich wurde bei der Bearbeitung
dieser Thematik aus dem Interview mit unglaublichen Angsten konfrontiert,
die mich mehrere Tage und Néchte begleiteten. Ich fiihlte mich bedroht von
unsichtbaren Michten, die an jeder Ecke lauerten und meine Schritte ver-
folgten. Auf eine erschiitternde Art lief in meinem Kopf ein Film aus Angst,
Terror und Trauer ab. Ich fiihlte mit Shirin, mit ihren Eltern und mit allen
Menschen, die solche Grenzerfahrungen erleiden miissen und fiir die solche
Emotionen zum Alltag gehoren. Ich spiirte grofe Zweifel, ob ich die Kraft
finde, die Arbeit auf diese Weise zu einem Ende zu bringen. War die bio-
graphische und die psychoanalytische Methode die richtige Wahl? Bin ich in
der Lage, solche unvorhersehbaren Phasen der Arbeit zu tragen? Wiére eine
andere Herangehensweise nicht leichter und effektiver gewesen? Bin ich
iberhaupt die geeignete Person, dieses Thema mit der gewéhlten Methode
wissenschaftlich zu ergriinden? Kann ich diesem Teil von Shirins Erzahlung
iberhaupt wissenschaftlich gerecht werden? Dieser unsicheren Phase folgte
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eine Zeit der Beschiftigung mit der wissenschaftlichen Exilliteratur iiber
iranische Emigrantlnnen der letzten dreifig Jahre aus Deutschland und den
USA sowie iiber deutsche und deutsch-jiidische Auswanderlnnen zu Zeiten
der totalitdren NS-Herrschaft. Von vielen dieser Menschen — zumeist Intel-
lektuellen — existieren Werke u. a. in Form von Autobiographien und auto-
biographischen sowie fiktiven Romanen und veréffentlichten Briefen, die die
Lebensumstinde derjenigen Menschen im Exil beschreiben, die die Folgen
totalitdrer Regimes am eigenen Leib gespiirt haben und sich kritisch mit dem
Schicksal der Betroffenen auseinandersetzen (Akashe-Bohme, SAID, Anna
Seghers, Adorno/Horkheimer, Klaus Mann, Hannah Arendt). Diese Werke
erinnerten mich zur richtigen Zeit daran, dass die Geschichte unzihlige Bei-
spiele bereithélt, in denen Menschen aufgrund widriger politischer Umsténde
ihr Herkunftsland verlassen, um an einem neuen Ort neue Hoffnung zu fin-
den. Die Geschichte der Menschheit besteht aus vielen kleinen Geschichten
der Wanderungen und Neueroberungen, der Abschiede und Neuanfinge. Aus
dieser Perspektive heraus konnte ich mich den Schicksalen meiner Inter-
viewpartnerinnen und ihren Familien wieder anndhern, um herauszufinden,
was sie in ihrem Gepick der Vergangenheit in das neue Land mitbringen und
wie sie den Inhalt in das neue Leben einfiigen und in die Gesellschaft, die sie
mitgestalten.

1.9 Identititsprozesse im ,,Exil*

Shirin ist seit ihrer Migration mit sieben Jahren nicht mehr in ihrem Her-
kunftsland gewesen. Lediglich diese sieben Jahre habe sie als ,,Erinnerungs-
stiitze* an den Iran. Wéhrend Shirins Eltern ihre Sozialisation und ihre Iden-
titdtsbildung bis weit in das Erwachsenenalter hinein im Iran erfahren haben,
sind Shirins Erinnerungen an ihre spite Kindheit, ihre Jugend und das
Erwachsenwerden mit ihrem Leben in Deutschland verkniipft. Da sie ihren
Wunsch, einmal den Iran zu bereisen, nicht verwirklichen kann, versucht sie,
aus ihrer momentanen Position heraus Wege zu finden, um eine Verbindung
zwischen ihren kulturellen Radumen herzustellen. In diesem Punkt fiihlt sie
sich anders als beispielsweise ihre ,tiirkischen* Freundinnen, die in ihrem
Herkunftsland Urlaube machen und einen viel selbstverstandlicheren Bezug
zu ihren kulturellen Rdumen pflegen. Auch habe sie den Eindruck, dass junge
Menschen mit tiirkischem Migrationshintergrund durch eigene ,,Communi-
ties” mehr Rdume zum Austausch und zur Entfaltung kultureller Gewohn-
heiten hétten, als es bei ihr selbst der Fall sei. Shirins Lebenssituation unter-
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scheidet sich aber auch von vielen meiner Interviewpartnerinnen, die nicht
aus politischen Griinden mit ihren Familien emigriert sind. Der Prozess der
Neuorientierung in Shirins Adoleszenz, ihre Bemiithung um das Zusammen-
bringen von Elementen aus der Vergangenheit und der Gegenwart gehen
gleichzeitig Hand in Hand mit der Tatsache, dass sie in einer Art ungewoll-
tem Exil lebt, da sie ihre Reise in den Iran aufgrund der Warnungen ihrer
Eltern und deren Angste sowie eigener Reflexionen auf einen unbestimmten
Zeitpunkt verschiebt. Als Folge dieser Entscheidung gerit sie in eine abwar-
tende Haltung, die sie in einen ruhelosen Zustand versetzt. Im Grunde weif3
sie nicht, ob es einen ,,richtigen Zeitpunkt“ fiir ihre Iranreise gibt und ob sie
den je erleben wird. Nach Tahereh Agha kann das Exil in Abgrenzung zum
Leben in der Migration als ,.eine eigenstindige Lebensform™ mit ,.eigenen
Verhaltensformen® und ,kulturellen AuBerungen* bezeichnet werden (vgl.
Agha 1997: 174). Menschen, die im Exil leben, sind unter anderem politische
Fliichtlinge, die aus Krisenregionen dieser Welt kommen. Oft haben sie in
ihrem Herkunftsland politische Unterdriickung, Krieg, Gewalt oder Folter
erfahren und die Emigration als die letzte Chance gewahlt, um unter neuen
Bedingungen weiterleben zu konnen. Shirins Eltern haben sich aus dhnlichen
Griinden fiir die Emigration entschieden.

Bereits vor dem Interview, als wir uns vom Bahnhof auf den Weg zur Uni-
versitdt begeben, bezeichnet Shirin unser Gesprich als eine seltene Moglich-
keit, iber ihre biographischen Erfahrungen zu berichten. Fiir sie ist diese
Interviewsituation gleichzeitig eine Art ,,Coming out“, ein Hinaustragen von
inneren emotionalen Erfahrungszustinden, von denen ihrer Meinung nach
nur wenige gerade in Deutschland geborene Menschen ihres Alters Kenntnis
haben. Sie schneidet das Thema ,kollektive Identitdten” an und spricht von
gemeinsamen Schicksalen aufgrund geschichtsbezogener und ortsgebundener
Erfahrungen. So sei ihre Geschichte eine andere als die von in Deutschland
geborenen Gleichaltrigen. Durch ihre Message fiihle ich in meiner Rolle als
Interviewerin eine besondere Verantwortung. Ich trage mit dieser Arbeit fiir
Shirin etwas nach auBlen, etwas, das viele Menschen mit Migrationshinter-
grund gemeinsam haben, ndmlich das Fehlen einer Erzdhlkultur im Aus-
tausch mit anderen. Wie formiert sich Identitdt in einer solchen Lebenssitua-
tion? Was passiert mit den kulturellen Rdumen in Shirins Leben? Wie geht
sie mit den Verdnderungen um?

Im Interview spricht Shirin von Erwartungen, die beziiglich ihrer ,,Herkunft™
und ihrer ,,Sprache von aullen an sie herangetragen wiirden und die sie nicht
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erfillen konne. Farsi, ihre Herkunftssprache, beherrsche sie nicht ,,mehr
richtig” und erinnern kdnne sie sich ,,nur noch an die Dinge®, von denen sie
mir bereits berichtet habe. Trotzdem wiirde sie in der Offentlichkeit behan-
delt werden ,,wie eine richtige Iranerin“. Als solche fiihle sie sich selbst
jedoch nicht. Diese duflere und innere Kollision der Wahrnehmungen sei fiir
sie der Ausloser fiir den Versuch, sich selbst zu finden. Sie frage sich, wer sie
eigentlich sei. Sie habe zwar ,,einen iranischen Pass*, konne aber nicht sagen,
sie sei ,,eine Iranerin“, genauso wenig, wie sie sagen konne, sie sei ,eine
Deutsche®. Um eine Iranerin sein zu konnen, wiirde sie zu wenig ,,wissen®
und hitte ,,dort zu wenig erlebt.“ Um diese Liicke zu fiillen, frage sie ihre
Eltern, ihre Tante, ihre Oma, wie es ,,damals* gewesen sei, und diese wiirden
ihr gern davon erzdhlen:

,[...] das sind so Sachen (seufzt), woriiber ich nachdenke und immer meine
Eltern frage und meine meine Tante und meine Oma frage, wie war das
denn... und die erzdhlen mir halt gerne.

Die Erzdhlungen dlterer Familienmitglieder helfen Shirin, sich aus der Ferne
ein Bild iiber ihre eigene Kindheit in ihrem Herkunftsland zu machen. Shirin
nutzt die Moglichkeit, ihre Eltern, die in Deutschland leben, ihre im Iran
lebende GroBmutter und ihre Tante in den USA zu fragen, wie die gemein-
same Zeit im Iran gewesen ist. Sie versucht, die Erinnerungen anderer iiber
den Iran mit ihren eigenen Eindriicken von damals und von heute zu einem
Gesamtbild, zu einem Puzzle zusammenzufiigen. Thre kulturelle Identitéts-
suche fiihrt sie zuriick in ihre Vergangenheit, {iber die sie mehr zu erfahren
versucht.

1.10 Moralische Werte

Die Auseinandersetzung mit moralischen Werten und Normen spielt in
Shirins Erzdhlung eine zentrale Rolle. Auf meine Frage, ob sie sich dem
Islam (ihrer Herkunftsreligion) oder einer anderen Religion zugehorig fiihlt,
antwortet sie wie folgt:

,, Also den Christen ... gar nicht so, also fast gar nicht. Islam? Ich versuch's
immer wieder. Ich versuch’s immer wieder, weil ich denke: Okay offiziell bist
du ja [....] Und denke mir: OK, dann versuch ich mal, was Gutes darin zu
sehen. Aber es dh geht nicht (lacht leise). Also ich scheiter” jedes Mal dran. *
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Diese Passage macht deutlich, dass Shirin sich aufgrund der Existenz von
zwei Zugehorigkeitsriumen auch mit den Religionen befasst hat, die sich
darin positionieren. Moglich, dass Shirins Auseinandersetzung mit den Reli-
gionen erst durch die Differenzerfahrung ausgelost worden ist, die sie als
,,0ffizielle Muslimin® in Deutschland macht. Trotz dieses offiziellen Charak-
ters, den die islamische Religion in ihrer Biographie aufweist, kann sich
Shirin nicht als Muslimin bezeichnen. Sie spricht davon, an den Versuchen
der Integration des Islams in ihr Leben zu scheitern. Ich frage sie, warum sie
diesen Versuch immer wieder unterndhme? Ihre Antwort lautet:

,Ich weifs es nicht. Ich mein, ich hab mich auch [... ...] auseinandergesetzt
mit dem ... ,,Zartoschti” ... Das ist schwierig ... (seufzt). Ich weil man,
irgendwo hast du diese islamische Erziehung ja auch genossen ... Es ist ja
mit in der Gesellschaft drin. Dass du als Mddchen zum Beispiel eher zuriick-
haltend sein sollst, ne? Das man mit Jungs jetzt nicht so ... wie jetzt die deut-
schen Mddchen ... umgeht, das ist ja islamisch und man will ja nicht, also
man, das hab ich meinem Papa auch gesagt: Das ist nicht iranisch, das ist
islamisch. Das muss man auch eingestehen. [...] Auch dieses Moralverstéind-
nis. Wo ich denke, boah, ne? Total tibertrieben fiir die Deutschen. Das ist so
in einem drin, ... wie man es nennen will, ob ich’s nun iranisch nenne oder ...
moslemisch oder was auch immer. Es ist schon miteinander verzweigt ... Und
... deswegen, also ich versuch immer so, ich hab immer versucht, mich selbst
zu finden, zu gucken, wie weit ..., wenn ich das schon mit mir rumtrage, dann
kann ich auch versuchen, es zu verstehen und 'n bisschen anzunehmen, aber
es geht nicht. Es geht irgendwie nicht ... ... “

,Zartoschti ist das persische Wort fiir den Zoroastrismus, eine alte Natur-
religion, die auf den persischen Propheten Zarathustra und den Glauben an
die vier Elemente Feuer, Erde, Luft und Wasser zuriickgeht. Shirins Hinweis
darauf, sich mit diesem Glauben beschiftigt zu haben, zeigt, dass sie versucht
hat, sich mit ihren Wurzeln, mit dem Glauben ihrer Urahnen, zu befassen. Es
scheint jedoch die islamische Religion gewesen zu sein, mit der sie in Bezug
auf die unmittelbare Lebenswelt ihrer Kindheit auch emotional etwas verbin-
det. Sie spricht von dem ,,Genuss“ einer islamischen Erziehung und von
Erziehungsaspekten, die ihr als Médchen in diesem Rahmen nahegelegt wur-
den. Es bleibt jedoch in dieser Passage unklar, inwieweit sie diese Werte in
ihr Leben integriert hat. Sie selbst behauptet, dass ihre Versuche, die religio-
sen Aspekte ihrer Erziechung zu verstehen und anzunehmen, fehlschlagen.
Auf der anderen Seite sagt sie in Verbindung mit dem Begriff ,,Moralver-
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standnis®, es sei so ,,in einem drin“. Die Frage, die sich mir dabei stellte, ist:
Spricht Shirin in diesem Satz in der dritten Form von sich selbst, von ihrem
Vater oder von anderen iranischen Muslimen? Unabhingig von dieser Un-
klarheit zeigt ihre Schilderung, dass sie mit einem distanzierten Blick auf die
religiosen Aspekte ihrer Erziehung schaut und diese kritisch evaluiert. Das
Moralverstindnis, welches ihr durch ihre Erziehung vermittelt worden ist,
setzt Shirin in Bezug auf die Einstellung der ,,.Deutschen” und konstatiert,
dass diese ihr Moralverstiandnis fir ,.total tibertrieben hielten. Dieses Bei-
spiel zeigt, dass Shirin nicht nur ihre eigene Moralerziehung kritisch reflek-
tiert, sondern diese gleichzeitig mit dem Moralverstindnis der deutschen
Einheimischen aus ihrer Umgebung vergleicht. So hélt sie zu beiden Seiten
Distanz ein und ordnet sich keiner eindeutigen Position zu.

Shirin ldsst sich keiner bestimmten Glaubensrichtung zuordnen. Sie gehort
offiziell zwei monoreligiésen Staaten an, die jeweils ihre eigenen Auspri-
gungen der Religion und der Moral in den gesellschaftlichen Institutionen
— und dazu zéhlen hier ganz besonders die Familie und die Schule — haben.
Ich frage sie, ob das Islamische an ihrer Erziehung nicht bereits ein Teil von
ihr sei, worauthin sie wie folgt antwortet:

,,Ja, das ist ein Teil von mir, aber ich ... Es ist so dhm ..., wie wenn man so’'n
Album oder so, so'n altes Album mit sich rumtrdgt. Das ist, es ist ein Teil von
einem, aber es ist so so lange her, es ist schon vorbei. Weifit du? Und man
versucht dann irgendwas ..., versuche ich in meine Zukunft zu gucken und
seinem Leben dann irgendwie ... eine Richtung zu geben und dann denke ich
mir: Es ist schon richtig, dass man ... an Gott glaubt. Es ist schon richtig, es
ist schon wichtig, um gut und schlecht, um gut und schlecht unterscheiden zu
kénnen, dass man moralische Vorstellungen hat. *

Shirin benutzt Metapher ein altes Album als Metapher, um ihr Verhéltnis
zum Islam zu beschreiben. Dieser Teil von ihr, der islamische Teil, sei
,,schon vorbei“. Das Wort ,,vorbei* deutet einen Abschied und einen Neube-
ginn an. Shirin versucht nach vorn in ihre Zukunft zu schauen und stellt dabei
fest, dass sie ihren Glauben an einen Gott und die moralischen Aspekte ihrer
religiosen Erziehung bewusst beibehalten mochte. In diesem Erzéhlabschnitt
setzt zu Beginn ein Denkprozess ein, den Shirin fortfiihrt. Nach der Beschrei-
bung ihrer ,,fehlgeschlagenen® Versuche, den islamischen Teil ihrer Erzie-
hung anzunehmen, gelangt sie zu einem Sich-Losldsen von der Vergangen-
heit und einem Sich-Hinwenden zu einer unbekannten Zukunft, der sie eine
Richtung geben mochte. Dabei stellen sich ihr Glaube und ihre moralischen
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Vorstellungen, zwischen ,,gut und schlecht” unterscheiden zu konnen, als
wegweisende Motive dar. Andere genannte Erziechungsaspekte wie die weib-
liche Zuriickhaltung im Islam oder der vorsichtige Umgang mit dem anderen
Geschlecht kommen bei der Gestaltung ihrer Zukunft nicht vor. Vermutlich
gehoren sie zu jenen Anteilen aus der Vergangenheit, die ,,vorbei sind und
von denen sie sich verabschieden mochte.

Die moralische Entwicklung in Shirins Biographie hat ihre Urspriinge in der
iranischen Sozialisation, mit der sie sich in der Phase der Adoleszenz beson-
ders aktiv auseinandersetzt. Shirin bekommt durch den Migrationsprozess
eine Distanz zur Religion ihres Herkunftslandes mit den dazugehorigen
Werten und Normen. Hinzu kommt, dass ihre Familie keine religidsen Ritu-
ale in der Migration praktiziert oder pflegt. So nimmt Shirin sowohl zur isla-
mischen Religionsgemeinschaft als auch zur christlichen Gemeinschaft eine
distanzierte Haltung ein. Sie nutzt die Phase der Adoleszenz als einen Mdg-
lichkeitsraum der kreativen Auseinandersetzung mit den eigenen religiésen
und moralischen Werten und denen ihrer sozialen Umgebung und schafft sich
dadurch einen individuellen moralischen Standpunkt, der sich im Laufe die-
ses Entwicklungsprozesses von der Religion losldst. Dabei vollzieht sich die-
ser Prozess keineswegs freiwillig, sondern vielmehr aus einer Situation der
Verzweiflung heraus, nicht eindeutig einer Kultur und einer Religion zugeho-
rig zu sein. Shirin kann sich weder als Iranerin noch als Deutsche definieren,
weder als Muslimin, noch als Christin. Es ist jedoch gerade diese nicht ein-
deutige Position, aus der heraus sie Bewiéltigungsstrategien entwickelt, um zu
einem eigenen moralisch integren Standpunkt zu gelangen.

1.11 Resiimee

Die Tatsache, dass wir bei unserem Treffen zundchst vor einem besetzten
Raum standen, der eigentlich fiir unser Interview vorgesehen war, fand im
Zusammenhang mit Shirins Biographie folgende Deutungsmdglichkeit:
Shirins Erfahrung nach ihrer Ankunft in Deutschland war geprigt von Gefiih-
len von Enttduschung und Traurigkeit. Sie kam sich vor wie in einem bereits
von anderen besetzten Raum, in dem sie keinen Platz hatte. Unsere gemein-
same Suche nach einem geeigneten Ort fiir das biographische Interview kann
somit stellvertretend fiir Shirins Migrationserfahrung stehen. Nach unserer
anfinglichen Enttduschung iiber den bereits belegten Raum und der weiteren
erfolglosen Suche nach einer geeigneten Rdumlichkeit fanden wir doch noch
einen Weg, um das Interview fithren zu konnen. Shirin hatte eine Idee und
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leitete uns zu einem kleinen Eckbereich im Bibliothekssaal der Universitit, in
dem sie sich gern zum Lernen authielt. Es war kein Raum im klassischen
Sinne, jedoch erwies sich genau dieser Platz am Fenster mit Blick nach drau-
Ben als geeignet fiir unser Interview. Im {ibertragenen Sinne lasst sich daraus
deuten, dass es Shirin nach miihevollen Versuchen doch noch gelungen ist,
an einem inneren Ort anzukommen, von dem aus sie positiv auf ihre Zukunft
schauen kann. Diesen Ort fiihrte sie mir also vor, um daraufhin riickblickend
aus ihrem Leben zu berichten, in dem durchaus nicht immer ein Fenster mit
Ausblick existiert hat.

Shirins Kindheit im Iran ist durch Widerspriichlichkeiten der privaten und der
offentlichen Lebensrdume gekennzeichnet. So ist das Thema der (Un-) Ver-
einbarkeit der Lebenswelten in Shirins Fall nicht vorrangig als eine Folge der
Migration zu betrachten, sondern als einen Hauptaspekt ihrer Biographie
liberhaupt. Der Umgang mit Heterogenitit, den sich Shirin im Laufe ihres
Lebens aneignet, ist ein aktiver Prozess, der seinen Hohepunkt in der Adoles-
zenz erreicht. Besonders deutlich wird dies am Beispiel des Abldsungspro-
zesses von ihren Eltern, bei dem sie sich als rebellierendes Madchen gleich-
zeitig als Teil eines Familienkollektivs wahrnimmt. In der Auseinandersetzung
mit eigenen individuellen Wiinschen und zum Teil sehr gegensitzlichen
Anforderungen der sozialen Umgebung findet sie Losungsstrategien, um
Altes und Neues zu verkniipfen. Dabei bietet ihr der Riickhalt der Mutter
einen stabilen Rahmen auf dem Weg, eine eigene Identitét zu entwickeln. Die
Mutter ist gleichzeitig eine Personlichkeit, die fiir Shirin eine weibliche Vor-
bildfunktion im Sinne von der Nutzung emanzipatorischer Potenziale trotz
aller Widrigkeiten erfiillt. In ihrer gleichaltrigen, ebenfalls iranischen Freun-
din, findet Shirin eine gemeinsame Weggefdhrtin auf der Suche nach Mog-
lichkeiten des Umganges mit kulturellen Differenzen. Auch diese Freund-
schaft tragt einen groflen Teil dazu bei, die adoleszenten Anforderungen der
sozialen Umgebung zu bewiltigen.

Da Shirin aufgrund ihres geringen Alters zum Zeitpunkt der Migration nur
wenige Erinnerungen an ihr Herkunftsland hat, gewinnen bei ihr die Erzéhl-
geschichten der Familie im biographischen Transformationsprozess der
Adoleszenz an besonderer Bedeutung. Zudem kann sie ihren groBen Wunsch,
Orte und Dinge aus den Erzdhlungen anderer selbst vor Ort zu {iberpriifen,
momentan nicht erfiillen. Aus Angst, mit der islamischen Biirokratie nicht
zurechtzukommen und aufgrund der politischen Akte ihrer Mutter im Iran
verhort oder gar verhaftet zu werden, ldsst sie ihr Vorhaben, ein Reisevisum

90



zu beantragen, vorerst ruhen. Sdmtliche Aspekte, die mit ihrem Herkunfts-
land zusammenhéngen, werden von ihr aus der Ferne unter die Lupe genom-
men und abgewogen. Shirins Bemiihung um das Zusammenbringen von
Elementen aus der Vergangenheit und der Gegenwart stehen somit in einem
engen Zusammenhang mit der Tatsache, dass sie durch die Flucht der Familie
aus dem Iran vor fast zwanzig Jahren und ihre heutige Angst vor einer Iran-
reise in einer Art ,unfreiwilligem Exil* lebt. Wie Tahereh Agha in ihrer
Arbeit iiber die ,,Lebensentwiirfe im Exil“ (1997: 130) konstatiert, gehoren
»Reflexionen iiber die eigene Vergangenheit und deren Verarbeitung [...] zu
dem Prozess der Neuorientierung im Exil“. In Shirins Fall gilt der ,,Prozess
der Neuorientierung™ sowohl fiir Shirins Eltern als auch fiir Shirin selbst. An
ihrem Beispiel wird deutlich, dass sich die Konsequenzen aus der Entschei-
dung der Eltern fiir das Exil im Leben der kommenden Generation in der
Ankunftsgesellschaft auf eine neue Art fortsetzen und als ein biographisches
Thema von den Heranwachsenden integriert und bewiltigt werden miissen.
Shirin spiirt eine Liicke in ithrem Leben, die sie zu schlieBen versucht. Diese
Liicke befindet sich zwischen ihrem Leben im Hier und Jetzt und dem Leben
ihrer Vorfahren im Iran, an das sie aufgrund der rdumlichen Distanz zum
Herkunftsland und der fehlenden Anbindung schwer ankniipfen kann. Daher
versucht sie aus ihrer eigenen Position heraus, Wege zu finden, um zwischen
diesen beiden Polen der Vergangenheit und der Gegenwart ein Band und eine
Kontinuitdt herzustellen. So benutzt sie die vorhandene Erzahlkultur in der
Familie und der nahen Verwandtschaft, um biographische Anteile von
Gestern und Heute fiir ein besseres Selbstverstindnis miteinander zu ver-
kniipfen. Insofern dient das soziale und kommunikative Familiengedachtnis
Shirin als eine Quelle, die sie in den Prozess der Neuorientierung in der
Phase der Adoleszenz einbindet.

In Bezug auf das Thema Moral wurde herausgestellt, dass Shirin als Jugend-
liche die ihr vermittelte Religion und Moral nicht als feststehende Instanzen
in Kauf nimmt, sondern diese hinterfragt, um sie allmahlich fiir sich zu modi-
fizieren. Trotzdem fungieren Shirins Glaube und ihre moralischen Vorstel-
lungen bei der zum Teil verzweifelten Suche nach sich selbst und der eigenen
Rolle in der Gesellschaft gleichzeitig als hilfreiche Anker und Wegweiser.
Shirins doppelte Zugehorigkeit bzw. Nicht-Zugehdrigkeit zu zwei Kulturen,
bedingt durch ein Leben als iranische Immigrantin in Deutschland, bewegt
sie zu einer doppelten Haltung, ndmlich der der Teilnahme und der der Be-
obachtung (vgl. Badawia 2002). Diese Doppelrolle nimmt Shirin als eine
kreative Ressource wahr, die sie positiv fiir die Bewiltigung ihrer Adoles-

91



zenzkrise und die Bildung einer eigenen Identitdt nutzt. Auf diese Weise
schafft sie es, aus der Position zwischen zwei kulturellen Rdumen herauszu-
wachsen und in einen neuen dritten Raum zu gelangen.

2 Roxana

2.1 Vor dem Interview
2.1.1  Kontaktaufnahme

Ich bekomme Roxanas Telefonnummer mit ihrem Einverstindnis von einem
Bekannten von mir, der sie fliichtig kennt, und rufe sie einige Tage spéter an.
Sie ist bereits iiber den Inhalt meiner Arbeit informiert und zeigt sich so-
gleich interessiert und offen fiir ein Interview. Ich frage sie am Anfang unse-
res Telefongespréches, ob sie gern Deutsch oder Persisch sprechen mochte.
Sie sagt, es sei ihr eigentlich gleich, blo wiirden ihre Persischkenntnisse
nicht besonders gut sein, abgesehen davon, dass auch ihr Deutsch manchmal
zu wiinschen iibrig lasse. Sie sagt, dass sie momentan weder Deutsch noch
Persisch so spriche, wie es gern hitte; sie drgere sich zwar dariiber, konne
jedoch momentan nicht viel dagegen tun. Wir vereinbaren einen Termin und
sie schldgt vor, mich bei meiner Ankunft am Bahnhof abzuholen, damit wir
anschlieBend an einem geeigneten Ort, eventuell in der Universitdt, das
Interview fiihren konnen. Auf meine Frage, ob das Treffen auch bei ihr zu-
hause moglich sei, reagiert sie etwas zuriickhaltend und hilt sich die Option
offen. Ich bin zufrieden mit unserem Telefonat, freue mich iiber den aufge-
schlossenen Eindruck, den Roxana auf mich macht und bin zuversichtlich,
dass das Interview auch wirklich stattfinden wird. Gleichzeitig bin ich jedoch
auch ein wenig gereizt von ihrer Art, in einem schnellen Tempo sehr viel von
sich selbst zu sprechen, wodurch sie etwas ich-bezogen auf mich wirkt.

2.1.2  Die Begegnung

Am vereinbarten Tag habe ich eine Erkéltung, will jedoch das Treffen auf
keinen Fall absagen. Roxana holt mich am Bahnhof ihrer Stadt ab. Sie er-
kennt mich an meiner Baskenmiitze, dem von uns zuvor vereinbarten Zei-
chen. Thr Erkennungsmerkmal sind die langen braunen Haare und ein heller
Mantel. Beide sind wir beim Anblick der anderen zunéchst etwas irritiert. Sie
sagt, sie habe sich mein Aussehen etwas anders vorgestellt, vielleicht ,,mehr*
persisch. Ich hitte sie vermutlich nicht sofort in der Menschenmenge ange-
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sprochen, da sie fiir mich ebenso wenig meiner Vorstellung oder dem Bild,
das ich mir von ihr gemacht habe, entspricht. Sie hat Gesichtsziige, die ich
nicht auf Anhieb als ,,persisch* oder orientalisch eingeordnet hitte, ist mittel-
grofl und sehr schlank. Wir umarmen uns zur BegriiBung und machen uns
ihrem Vorschlag entsprechend auf den Weg zu ihrer Wohnung, die nicht weit
vom Bahnhof entfernt liegt. Unterwegs erzéhlt sie viel, hauptséchlich von der
Universitiat und den vielen Klausuren, die sie schreiben miisse, und dass sie
insgesamt mehr fiir ihr Studium hétte tun sollen und kénnen. Sie redet schnell
und tibergeht zum Teil meine Kommentare oder Zwischenfragen. Nachdem
ich mich vergeblich um die Herstellung eines Dialogs zwischen uns bemiiht
habe, versuche ich, mich auf ihr Monologangebot einzulassen. Ich bin ruhig,
sage so gut wie gar nichts und hoére ihr zu. Thr Redebediirfnis stufe ich als
eine Mischung aus Unsicherheit, Aufregung und Selbstdarstellung ein. Die
passive Rolle, in der ich mich zunehmend befinde, bereitet mir ein Gefiihl
des Unbehagens. Innerlich wehre ich mich gegen die Situation und wiinsche
mir, dass sie mir eine Gelegenheit gibt, auf ihre Erzdhlungen zu reagieren.
Wir reden auf Deutsch, bis wir bei ihr ankommen und vor uns zwei Ménner
mit einem weiteren Mann in Handschellen die Treppe hinauflaufen. Da
wechselt sie ins Persische und berichtet von dem nahegelegenen Geféngnis
und davon, dass die zwei Ménner den Héftling zum Arzt fiihren, dessen Pra-
xis ein Stockwerk unter ihr im gleichen Gebdude sei. Auch beim Persisch-
reden will sich ein vertrautes Verhéltnis nicht so recht einstellen.

2.1.3 Die Interviewsituation

Wir laufen nach oben. In ihrer Einzimmerwohnung mit einer kleinen Koch-
nische angekommen, féllt mein Blick als erstes auf ihren Hamster, der in
einem offenen Kéfig sitzt. Sie erzéhlt, dass es urspriinglich zwei Hamster
gewesen seien, der eine aber aus unerklédrlichen Griinden gestorben sei. Sie
habe schon immer Hamster gehabt und wiirde Tiere sehr lieben. Sie zeigt mir
Fotos von ihren bisherigen Hamstern, die auf dem Fernseher aufgestellt sind.
Die Fotosammlung beriihrt mich und ich finde es traurig, sie anzuschauen,
mit dem Wissen, dass keiner von ihnen mehr lebt. Auf dem Tisch sind Kekse
und SiiBigkeiten bereitgestellt und Roxana fragt mich, ob ich Tee, Kaffee
oder etwas anderes trinken mochte. In Anbetracht meiner Erkéltung ent-
scheide ich mich fiir einen warmen Tee. Sie bietet mir verschiedene Sorten
an und ich wihle Rooibus. Sie sagt, der mit Melonengeschmack sei beson-
ders ,,lecker®, ihre Lieblingssorte, denn sic mdge Melonen so gern. Wasser-
melonen. Frither im Iran habe ihr Vater oft Melonen mit nach Hause ge-
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bracht; sie hitten sie gemeinsam aufgeschnitten und viel davon gegessen.
Dabei bekommt ihre Stimme einen sanften Ton und sie gerét ins Schwirmen.

Ich setze mich an den Tisch, der in ihrem Zimmer steht, und Roxana setzt
sich mir gegeniiber. Sie wirkt sehr aufgeregt. Das Fenster ist offen, Auto- und
Stralenldrm dringt ins Zimmer herein, wiahrend ich mein kleines Aufnahme-
gerit seitlich von uns auf den Tisch stelle und ihr erklére, dass ich unser Ge-
sprach aus Griinden der Transkription und Interpretation aufzeichnen mochte,
womit sie einverstanden ist. Auf meine Bitte hin schlieBt sie das Fenster und
das Interview beginnt.

2.2 Kurzbiographie

Roxana wird 1977 als Tochter eines Kaufmanns und einer Politikstudentin in
Teheran geboren. Ein Jahr spéter beginnen im Land die politischen Proteste
und Demonstrationen im Land gegen die Monarchie, an denen Roxanas
Eltern beteiligt sind. Die Mutter hat Geschwister, die in dieser Zeit aus politi-
schen Griinden den Iran verlassen miissen. Roxana verbringt die ersten fiinf
Jahre ihres Lebens im Iran. Sie erinnert sich, dass ihre Familie, bestehend aus
ihren Eltern, ihrem zwei Jahre jiingeren Bruder und ihr, einige Male in Tehe-
ran umgezogen ist, dass sie einen Hund gehabt habe und ihre einzigen weni-
gen Schultage in der ersten Klasse ,,schrecklich® gefunden habe. 1983 wan-
dert die Familie aufgrund der politischen Lage und des Krieges nach
Deutschland aus.

In den ersten zwei Jahren eroffnet der Vater ein eigenes Geschéft und die
Mutter beginnt ein zweites Studium. Danach zieht die Familie in ein Studen-
tenwohnheim, und ab da beginnt fiir Roxana, wie sie sagt, die schonste Phase
ihres Lebens. Sie denke mit Sehnsucht an die Zeit ab ihrem achten Lebens-
jahr zuriick, in der sie nach der Schule mit ihrem Bruder und den Nachbars-
kindern bis abends drauflen gespielt und getobt habe und ohne Sorgen gewe-
sen sei. Auch als Jugendliche ist Roxana ein Médchen, das sich gern im
Freien aufhélt, tobt und mit den Jungen FufBiball spielt. Im Alter von dreizehn
Jahren unternimmt sie mit ihrer Mutter und ihrem Bruder eine Reise in den
Iran, um Land, Verwandte und Freunde zu besuchen. Beeindruckend findet
sie sowohl die Gastfreundschaft im Land und dass die Menschen dort mit
,weniger® zufrieden seien als in Deutschland. Beziiglich ihrer Sprachkennt-
nisse macht sie im Iran einerseits die Feststellung des enormen Riickganges
ihrer muttersprachlichen Fertigkeiten, merkt andererseits jedoch auch, dass
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sich ihr Farsi durch die praktische Anwendung im Alltag wieder verbessern
kann.

Mit etwa achtzehn Jahren beginnt fiir Roxana eine Zeit, in der sie sich aktiv
auf Identitdtssuche begibt und versucht, sich von ihren Eltern abzugrenzen.
Sie entdeckt die Frau in sich, beginnt sich, ,,weiblicher* zu prasentieren, und
hat ihre erste Partnerschaft. Ihr Vater, der ungern wahrhaben will, dass seine
Tochter mit Jungen ausgeht, erfahrt erst zwei Jahre spéter durch die Mutter
von Roxanas Freundschaft zu dem jungen Mann aus ihrer Schule. Nach dem
Abitur, schreibt sich Roxana an der Universitit ein und versucht, sich mehr
Moglichkeitsraume zu erkdmpfen, wihrend sie bei ihren Eltern wohnen
bleibt. Sie arbeitet neben dem Studium und erfiillt sich mit ihrem ersten
selbstverdienten Geld einen langersehnten Wunsch, indem sie ihren ersten
Weihnachtsbaum kauft, um einmal mit ihrer Familie in weihnachtlicher
Atmosphére mit einem geschmiickten Baum und Lichterketten Weihnachten
zu feiern. Roxanas Mutter beendet erfolgreich ihr Studium und beginnt zu
promovieren. In dieser Phase bekommt Roxana vermehrt Streitigkeiten ihrer
Eltern mit, die schlieBlich zu einer Scheidung fiihren. Die Eltern ziehen dar-
aufhin, nicht zuletzt aus beruflichen Griinden, in andere Stidte, so dass
Roxana zum ersten Mal eine eigene Wohnung fiir sich aufsuchen muss. Die
Tatsache, nicht mehr zuhause zu wohnen, ist mit groBen Angsten verbunden,
die sich erst mit der Zeit etwas relativieren. Roxana hat zu ihrer Mutter, die
nach der Promotion an einer Universitit arbeitet und mit ihrem neuen deut-
schen Lebenspartner zusammenlebt, eine innige Bindung und regelméBigen
Kontakt. Im Vergleich dazu ist der Kontakt zu ihrem Vater seltener und die
Beziehung distanzierter, wiahrend ihr Bruder seinen engen Kontakt zum Vater
beibehélt. Mittlerweile befindet sich Roxana in der letzten Phase ihres Studi-
ums, dariiber hinaus iibt sie eine Nebentétigkeit aus. Privat hat sie eine Part-
nerschaft mit einem jungen Mann tiirkischer Herkunft, die von hiufigen Aus-
einandersetzungen gekennzeichnet ist. Sie mochte in Zukunft eigene Kinder
haben und die Familie gern mit ihrem spéteren Beruf vereinbaren.

2.3 Erstes Interviewsegment — Die Leichtigkeit des Seins

Im Folgenden werde ich die Analyse des ersten Interviewsegments mit Roxana
vorstellen, welches das zentrale Thema ihrer erzéhlten Lebensgeschichte,
namlich die Sehnsucht nach ihrer ,Jugend“, beinhaltet und einen hohen
Stellenwert fiir das Verstdndnis des gesamten Interviews und dessen weitere
Interpretation aufweist. Der Grund fiir den sehnsiichtigen Riickblick auf ihre
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Jugend in Roxanas Erzdhlung ist vor allem das kollektive Erleben von ver-
schiedenen Aktivitdten im Zusammensein mit ihrer ,,Clique® sowie die Unbe-
schwertheit dieser Tage. Thren Eltern und ihrem Bruder, der ebenfalls zu ihrer
Clique gehort kommt eine bedeutende Rolle in ihrer Jugendbiographie zu.

Der Anfang des Interviews ist etwas holprig, da Roxana auf meine Eingangs-
frage verwundert reagiert:

1: Erzdhl mir bitte etwas iiber dein Leben.

R: Oh, das ist mir etwas zu allgemein, lieber ein bisschen direkter. Also!
I: Was du mochtest ... ganz frei.

R: Soll ich ganz von vorne anfangen, so wie das so...?

1: Wie du mochtest.

Roxana ist meine Aufforderung, mir etwas iiber ihr Leben zu erzédhlen, zu all-
gemein; sie wiinscht sich mehr Direktheit von meiner Seite. Nachdem ich die
Entscheidung tiber ihre Erzdhlung weiterhin ihr iiberlasse, mochte sie wissen,
ob sie ,,von vorne anfangen® soll. Auch dies iiberlasse ich ihr mit den Worten
»Wie du mochtest®. Darauthin beschlieSt Roxana, mir einige Daten aus der
Zeit nach ihrer Auswanderung aus dem Iran nach Deutschland zu nennen:

R: Also ... wir sind, also ich bin ungefihr ... mit fiinf Jahren sind wir, also
als ich fiinf war, sind wir hierhergekommen, also ich bin jetzt, ich werd bald
sechsundzwanzig (lacht). Werd bald sechsundzwanzig, also also mit fiinf,
also ich bin hier sechs Jahre alt geworden, kurz nach dem wir hier waren.
Wie lange das, ... also, fiir'n Zeitraum war, weif3 ich nicht. Also ich bin jetzt
auf jeden Fall ... genau, zwanzig Jahre sind wir hier in Deutschland. Und ...
ja ... Ghm ... es ist zu allgemein, ich weif3 nicht, was ich erzéihlen soll (lacht
verschdmt.)

1: Was dir einfallt.
R: ... Ich dachte, du fragst direktere Sachen (lacht). Also okay ...

Roxana berichtet in diesem Abschnitt, in welchem Alter sie aus dem Iran
nach Deutschland gekommen ist. Dann erwihnt sie ihr aktuelles Alter und
rechnet nach, seit wie vielen Jahren sie mit ihrer Familie bereits in Deutsch-
land lebt. Insofern beginnt ihre Erzdhlung nicht ,,von vorn®, sondern erst ab
der Zeit ihrer Migration im Alter von knapp sechs Jahren. Danach tritt erneut
Unsicherheit dariiber auf, was sie mir ,,erzdhlen soll“. Jedoch nimmt sie dar-
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aufhin den Faden wieder auf und beginnt, mir aus ihrem Leben in Deutsch-
land zu berichten:

Ahm ... ja meine Mutter hat studiert, deswegen haben wir im Studentenheim
gewohnt .... Da sind wir eigentlich aufgewachsen also, ... was meine Jugend
betrifft, also ... ist mir immer aufgefallen, im Vergleich zu denen, die jetzt so
aufwachsen, war sehr ... also ich vermiss die ... voll.

Roxanas Mutter nimmt in Deutschland ein zweites Studium auf, was der
Grund dafiir ist, dass die Familie in ein Studentenwohnheim zieht. Dieser
Zeit geht ein zweijdhriger Aufenthalt in einer Wohnbausiedlung voraus, die
Roxana allerdings in der Eingangspassage nicht erwédhnt. Zum erzdhlten Zeit-
punkt lebt sie also bereits seit iiber zwei Jahren in Deutschland und ist acht
Jahre alt. Somit fangt fiir Roxana ihr Leben erst in Deutschland ab ihrem ach-
ten Lebensjahr an3. Sie spricht von ihrem ,,Aufwachsen* im Studentenwohn-
heim in Deutschland. Von ihrem Aufwachsen im Iran erzihlt sie zunichst
nichts. Das ,,Wir“ in ,,.Da sind wir eigentlich aufgewachsen* bezieht sich auf
Roxana selbst und auf ihren Bruder sowie eventuell auf die anderen Kinder,
die mit ihr in der Atmosphire des Studentenwohnheims aufgewachsen sind.

Von diesem ,,Wir-Gefiihl“ der Vergangenheit wechselt Roxana dann in die
Ich-Form der Gegenwart und betont, dass sie ihre ,,Jugend* momentan hiufig
vermisse. Woran sie dabei konkret denkt, erzéhlt sie in einem langen Atem-
zug:

., [...] nur draufien von morgens bis abends, nur gespielt aufser wenn Schule
war, die hat ein bisschen genervt, aber das war auch halt so vormittags Schule
und dann konnten wir machen, was wir wollten, also sobald wir unsere
Hausaufgaben gemacht haben, durften wir machen, was wir wollten .... Und
dhm ... und dann weifit du wir waren eine ziemlich grofse Clique und mit den
meisten haben wir sogar jetzt sogar noch Kontakt. Obwohl der Altersunter-
schied sehr grof3 war, damals noch, also ich meine das geht so zwischen dhm
... ja was sag ich denn ... also ich war immer die Alteste gewesen sowieso
mit meinem Bruder, bin immer mit meinem Bruder und den Jungs zusammen
gewesen. “

Das Spielen mit der groBen ,,Clique” nach der Schule im Freien, ist das,
woran sich Roxana als erstes erinnert, wenn sie an ihre Jugend denkt. Das

3 An einer anderen Stelle im Interview sagt sie wortlich: ,,Dann sind wir in dieses Studenten-
wohnheim... Das war halt, da hat [...] halt mein Leben angefangen, sozusagen.”
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Wort ,,Jugend* bezieht sich hier sowohl gleichzeitig auf Roxanas spite Kind-
heit als auch auf ihre Jugend, da sie zum Zeitpunkt des Umzuges in das Stu-
dentenheim acht Jahre alt ist. Sie und ihr Bruder seien die Altesten gewesen
und sie sei ,,immer” mit ihrem Bruder und den ,JJungs* zusammengewesen.
Die Schule vormittags habe ,,ein bisschen genervt®, jedoch durften sie tun,
was sie wollten, sobald die Hausaufgaben gemacht waren. Auch in diesem
Abschnitt spricht Roxana in Verbindung mit der Vergangenheit in der Wir-
Form und driickt damit ein Gemeinschaftsgefiihl aus, das sie mit ,,grofe
Clique® und ,,immer zusammen* zusétzlich unterstreicht.

Weiterhin erzdhlt mir Roxana von ihrer Einfiihrung in die Welt des Fufiballs
und davon, wie sehr sie Fu3ballspielen heute noch ,,liebt*:

., [...] dadurch dass ich immer mit meinem Bruder, mein Vater hat mich auch
mit zum Fufballspielen genommen. Er hat meinen Bruder trainiert und
nebenbei hat er mich dann auch trainiert und deswegen habe ich also immer
noch .... Fufballspielen liebe ich immer noch. Also ich guck das auch gerne
und kann auch immer gerne mit-, also mitreden.

Im Zusammenhang mit dem Thema Fufiball erwéhnt Roxana zum ersten Mal
ihren Vater. Sie berichtet, ihr Vater habe ihren Bruder und ,,nebenbei auch
sie trainiert. Mit FuBlballspielen verbindet sie positive Erfahrungen aus ihrer
Biographie, die jedoch in ihrer weiteren Erzdhlung aus der Perspektive der
Gegenwart einen bitteren Beigeschmack erhalten:

., Aber jetzt kann ich’s nicht mehr und ... jetzt kann ich das nicht mehr, also
ich hab ... weil mein Bruder mal ,, Mannsweib“ zu mir gesagt hat (lacht). Ja
dh also ,, Mannsweib “ und seitdem versuche ich ein bisschen weiblicher zu
sein (lacht). Und ich hab auch bis ich achtzehn war nur so dhm, ... Mdnner-
klamotten angezogen. Also mit achtzehn so hat bei mir so die Wende ange-
fangen, wo ich das ... dieses ... Junge von mir also diesen Jungen- Jungenteil
weggelassen habe und dann mich immer weiblicher orientiert habe. *

Roxana, die es ,,immer noch* liebt, Fulball zu spielen, behauptet, es ,,jetzt*
nicht mehr zu konnen. Der Grund sei die an sie adressierte Bezeichnung
,Mannsweib* von Seiten ihres Bruders, mit der er Roxana nahegelegt habe,
dass sie weder ein ,Mann‘“ noch ein ,,Weib*, sondern ein ,,Mannsweib® sei.
Zu diesem Zeitpunkt ist Roxana achtzehn Jahre alt. Die Worte ihres Bruders
scheinen fiir Roxana duBerst prigend zu sein, denn ab diesem Zeitpunkt
versucht sie, sich von den gesellschaftlich als jungenhaft bzw. ménnlich
definierten Attributen zu verabschieden. Sie spricht vom ,,Weglassen® des
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,Jungenteils“ und von der zunehmend weiblichen Orientierung. Roxana
berichtet, dass sie bis zum Alter von achtzehn Jahren ,,Ménnerklamotten*
getragen habe. Dies spricht fiir ihre bisherige Orientierung am Ménnlichen
und bedeutet, dass sie in der Pubertiit einen Ubergang von Jungenkleidung
zur Minnerkleidung erfahren haben muss; so als sei sie vom Jungen zum
Mann geworden. Danach tritt bei Roxana der Versuch einer innerpsychischen
Spaltung des ,,Mannlichen® vom ,,Weiblichen“ ein, wobei die ménnliche
Seite zugunsten der weiblichen verdringt wird. Bis zu dieser relativ spiten
Wende ist Roxana ein gleichwertiges Mitglied ihrer Clique, die hauptséchlich
aus Jungen besteht. Der Vater trainiert seinen Sohn und seine Tochter im
FuBball. Bis dahin ist sie kein ,,Mannsweib®. Sie spielt, tobt und geniefit ihre
Freizeit ,,drauflen mit den Freunden, bis sie nicht mehr als eine unter vielen
wahrgenommen wird. Die unbeschwerte Jugend, nach der sich Roxana
zurlicksehnt, scheint sich auf die Zeit vor ihrem achtzehnten Lebensjahr zu
konzentrieren.

Roxana macht eine kurze Pause, bevor sie weitererzahlt:

,,Also ich denke in letzter Zeit dfters an die Vergangenheit, deswegen (lacht)
fange ich gerade mit der Vergangenheit an. Deswegen, nicht, dass du dich
wunderst, warum ich darauf komme jetzt. //Ja// Ahm ... Weif8 nicht, was man
... so die Sachen sind, woriiber ich meistens nachdenke vor allem, ... wie ge-
sagt die Vergangenheit ... .... Das kommt vielleicht davon, dass ich bald
sechsundzwanzig werde (lacht) und ich mit meinem Studium noch nicht fertig
bin, weil ich mit sechsundzwanzig eigentlich meinen Abschluss schon lingst
haben wollte. Das war eigentlich mein Plan gewesen, aber ich war ein biss-
chen faul.

Die Vergangenheit scheint in Roxanas Leben momentan eine zentrale Rolle
zu spielen. Sie vermutet, dass die Beschéftigung mit Vergangenem daher
riihrt, dass sie mit sechsundzwanzig Jahren ihr Studium noch nicht absolviert
hat, wie es urspriinglich ihr ,,Plan* war. Sie sei ,,ein bisschen® faul gewesen.
Was sie anfanglich tatséchlich am Studieren gereizt zu haben scheint, schil-
dert sie folgendermalBen:

,»Nach dem Abi da habe ich, also Abi und dann gleich Uni und dann Freiheit
hoch zehn, also du brauchtest nicht zu den Vorlesungen zu gehen, du konntest
machen, was du willst, dhm, konntest abends weggehen. Meine Eltern haben
dann auch nichts mehr gesagt irgendwie. Also dhm, das Problem war (lacht),
ich wurde immer frecher auch mit der Zeit. Also ich habe dann angefangen
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zu arbeiten. Hab mein Geld verdient und dhm ich mein und hab mein Abi in
der Tasche gehabt und dann meinte ich zu meinen Eltern: Hier, ich hab das
gemacht, was ihr wolltet, ich bin eingeschrieben an der Uni, jetzt lasst mir
meinen Freiraum. Weil ich bis dahin immer eigentlich das gemacht habe,
was sie wollten, irgendwie.

Die Zeit an der Universitdt beschreibt Roxana als eine Phase der ,,Freiheit.
Die Worte ,,Du konntest machen, was du willst, ihm, konntest abends weg-
gehen® und ,,Meine Eltern haben dann auch nichts mehr gesagt” verdeutli-
chen die Zwangslage innerhalb der Familie, in der sich Roxana vor dem Stu-
dium befunden zu haben scheint. Sie implizieren, dass Roxana vor dem Abitur
nicht das ,machen® konnte, was sie wollte, dass sie ,,abends* nicht ohne
weiteres ,,weggehen konnte, weil ihre ,,Eltern® es nicht erlaubt haben. Das
Abitur und das Einschreiben an der Universitdt sind Dinge, die Roxana
jedoch nicht als ihr Eigenes definiert. Sie scheint sie an erster Stelle nicht fiir
sich, sondern fiir ihre Eltern getan zu haben: ,,Hier, ich hab das gemacht, was
ihr wolltet, ich bin eingeschrieben an der Uni, [...] ....“ Dafiir verlangt sie
wahrend des Studiums von ihren Eltern mehr eigenen ,,Freiraum®, wahrend
sie zuhause wohnen bleibt:

,Und dhm, dann haben sie mir auch meinen Freiraum gelassen, weil ich
auch gesagt habe, sonst ziehe ich aus (lacht) und das wollten sie auch nicht
so gerne, weil dann hdtten sie mich total aufler Kontrolle gehabt. So habe ich
noch bei meinen Eltern gewohnt, die wussten, was ich mache und ich durfte
trotzdem machen, was ich wollte. Und dann habe ich erst, also die ersten
paar Jahre habe ich das richtig ausgelebt da an der Uni und dadurch hing
ich halt hinterher, was ich echt bereue.

Roxanas Drohung, das elterliche Zuhause zu verlassen, wenn sie nicht genii-
gend Freirdume bekéme, zeigt Wirkung; die Eltern lassen sich auf Roxanas
Angebot ein. Auf diese Weise schlieft Roxana mit ihren Eltern einen Kom-
promiss und kann die ersten Jahre des Studiums, wie sie sagt, ,,richtig® ausle-
ben. Das Ausleben bezieht sich auf die Erkundung von Freirdumen, wodurch
ihre fachlichen Leistungen zu kurz kommen. Dies bereut sie mittlerweile und
fiigt hinzu:

,,Deswegen denke ich immer so an die Zukunft, wo man echt ohne Sorgen
einfach nur ... weifit d- Schule, danach kommt man wieder und ohne Prob-
leme und das war’s. Also das das einzige Problem, was man hatte, war diese
blode Schule gewesen und die Klausuren, die man eventuell noch schreiben
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musste oder was weifs ich so. Und danach war halt das ... konnte man machen,
was man wollte. Und jetzt mittlerweile ist das halt ... blod (lacht). //Ja// Ist
halt einfach Stress, vor allen Dingen, wenn du alleine wohnst, mit Arbeiten,
bis du das Geld fiir die Miete zusammen kriegst und dies und jenes und ...
nédh, kommt alles zusammen, deswegen ist halt ... also ich weif nicht, ich ver-
misse die alten Zeiten (lacht). Auf jeden Fall ... ... Ja, hm ... “

Wenn Roxana an die ,,Zukunft® denkt, stellt sie sich am liebsten eine Zukunft
,ohne Sorgen“ vor, ganz wie in ihrer Erinnerung aus der Zeit ihrer frithen
Jugend. Auffallend an diesem Abschnitt ist, dass Roxana erneut aus der
Phase ihrer frithen Jugend erzéhlt, um zu betonen, was sie in der Gegenwart
besonders vermisst. Roxana denkt an ihre Schulzeit, in der sie als junges
Midchen ,,ohne Probleme* nach der Schule, die sie als ,,blod“ bezeichnet,
machen ,,konnte®, was sie ,,wollte. Die Gegenwart jedoch verbindet sie mit
.Stress®, ,,alleine wohnen®, , Arbeit”, , Geld*“ und , Miete® und stellt dabei
wieder ihre Sehnsucht nach ,,alten Zeiten* fest.

Dann beginnt Roxana, in Verbindung mit einem Buch, welches sie gerade
liest, mir von ihrem Gerechtigkeitssinn zu erzéhlen. Sie sei immer fiir die
Todesstrafe gewesen, wenn diese ,,gerecht angewandt werde. Die Todes-
strafe gibe es sowohl im Iran als auch in den Vereinigten Staaten von
Amerika, jedoch habe sie bisher angenommen, die USA wiirden die Todes-
strafe ,,richtig” und ,,gerecht einsetzen. Jetzt wiisste sie, dass dem nicht so
sei. Durch das Buch wiirde sie Dinge iiber die USA erfahren, die ihr Bild von
den Staaten stark in Frage stellen lassen, was sie wiederum deprimiere:

,,Und ich hab immer bei Amerika habe ich immer gedacht so: Ja okay, da
haben sie die Todesstrafe, aber das wird gerecht gemacht, dass man das
nachforscht, dass es so ist, dass er der Mérder ist und dann wird er erst hin-
gerichtet. Und nicht wegen irgend 'nem Firlefanz, weil er dreimal einen
Dieb-, einen Ladendiebstahl begangen hat, dass er zur Todesstrafe verurteilt
wird. Oder was weif3 ich und nur weil es ein Schwarzer ist und es kam gerade
gelegen, dass er dann hingericht-, also ... und das ist auch so’n so’'n Thema,
woriiber ich (lacht ein bisschen) in letzter Zeit so nachdenke. Hért sich
depressiv an, ne? (lacht ein bisschen). So total negativ, fillt mir gerade so
auf, weil ich das so erzdhle. Nein, es ist nur ich mach mir nur Gedanken.
Also ich mach mir nur dariiber Gedanken. Es ist nur, weil ich gerade dieses
Buch lese, ich bin auch froh, wenn ich’s bald durch habe, damit ich auch
wieder lustige Sachen lese, weil das ist echt, ich hab keinen Bock iiber so was
nachzudenken ... //Ja//... Denke also man hat genug Probleme |[... ...] irgend-
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wo. Ja ... das hat mich so’n bisschen, weil ich gestern in diesem Kapitel gele-
sen habe, dann, das hat mich auch irgendwie stutzig gemacht, wie gesagt,
weil ich dachte, Amerika ist 'n faires Land so. "

Roxanas Bild von den USA hat sich hinsichtlich der Todesstrafe stark verén-
dert. Der Glaube daran, die Staaten wiirden die Todesstrafe ,,gerecht® ein-
setzen, ist einem anderen Bild gewichen, welches einen desillusionierenden
und revidierenden Charakter aufweist. Roxana sieht in den USA nicht mehr
das ,.faire Land, als das sie es einst empfunden hat. Ausgeldst durch das
offenbar kritische Buch, welches sie liest, beschreibt sie ihre Gedanken dies-
beziiglich als ,,depressiv* und ,.total negativ®. Sie sei froh, wenn sie das Buch
»durch® habe und ,,wieder lustige Sachen* lesen konne. Ich habe den Ein-
druck, sie wiinscht sich, sie hitte das Buch am liebsten nie in die Hénde be-
kommen. Sie wirkt enttduscht und angestrengt, wenn sie sagt, sic habe
,.keinen Bock®, dariiber ,nachzudenken®. Thre neuen Einsichten iiber die
USA machen sie offensichtlich betroffen und lassen ihr bisheriges Weltbild
ins Wanken geraten.

Roxana scheint sich in einer Lebensphase zu befinden, in der sie sich mit exi-
stenziellen Themen des Lebens befasst. Dazu gehort u. a. die Ubernahme von
Verantwortung fiir das eigene Leben und das eigene Denken. Durch die stén-
dige Riickbesinnung auf die Vergangenheit wird dieser Prozess zum Teil
erschwert bzw. bekommt einen fiir Roxana alltagsbelastenden Charakter. Sie
betont die Last der Verantwortung fiir das eigene Leben im Gegensatz zur
Unbeschwertheit ihrer Jugend in der Gemeinschaft. Roxana driickt ihre Nos-
talgie aus, indem sie Bilder einer vergangenen ,,heilen” Welt entstehen ldsst,
mit im Freien spielenden jungen Menschen, in einer groen Clique und mit
den Eltern als Riickhalt, zwar kontrollierend, aber sicherheitsspendend. Ich
frage mich, wie diese starke Nostalgie in einer so jungen Frau zustande-
kommt, die sie teilweise mehr alt als jung wirken ldsst. Warum l4sst Roxana
die Vergangenheit im Gegensatz zur Gegenwart so sehr hochleben? Wo sind
die Familie und die Gemeinschaft, die in ihrer Erzihlung des Vergangenen
eine enorm wichtige Rolle spielen und in ihrer Erzahlung aus der Gegenwart
praktisch nicht erwdhnt werden? Welche Aspekte ihrer iranischen Sozialisa-
tion spielen beim Prozess des Erwachsenwerdens in Roxanas Leben eine
Rolle? Handelt ihre Lebensgeschichte vielleicht von der Auseinandersetzung
mit der Kollektivitit der Vergangenheit und der Individualitit der Gegenwart,
die sie schwer miteinander vereinbaren kann? Und inwiefern hangt das Kol-
lektivgefiihl mit Roxanas iranischer Sozialisation zusammen? Um mich die-
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sen Fragen anzundhern, werde ich zunichst versuchen, die Familienstruktu-
ren wiederzugeben, in denen Roxana aufgewachsen ist. Die Beziehungsver-
laufe zwischen der Elterngeneration und Roxana sowie innerhalb der Ge-
schwistergeneration kénnen Hinweise iiber Roxanas Sozialisation als Tochter
iranischer Eltern im Iran und in Deutschland geben. Ein solcher Blick auf die
familialen Beziehungsstrukturen innerhalb der Gesamtbiographie ist ein Ver-
such, Roxana in einem umfassenderen Bild zu sehen, um dadurch ihre Strate-
gien bei der Bewiltigung adoleszenter Anforderungen in Deutschland nach-
vollziehbar zu machen.

24 Intergenerationale Bezichungsverliufe

Die Interpretation der familiaren Dynamiken aus Roxanas Erzdhlung macht
deutlich, dass sich Roxana lange Zeit, bis in die spite Adoleszenz hinein,
stark an ihrem Vater und ihrem Bruder als den wichtigsten ménnlichen Be-
zugspersonen ihrer Lebenswelt orientiert. Durch den geringen Altersunter-
schied zwischen Roxana und ihrem Bruder teilen die beiden Geschwister
viele gemeinsame Erlebnisse in der Kindheit und ihrer Jugend. Roxana und
ihr Bruder werden vom Vater in das FufBlballspielen eingewiesen, und auch
ansonsten verbringt Roxana viel Zeit mit Sport und Spielen im Kreise gleich-
altriger Jungen, die Freunde der beiden Geschwister sind. Zu ihrer Mutter hat
Roxana von ihrer Kindheit an eine positive Bindung, die sich in der Adoles-
zenz durch Roxanas neue weibliche Orientierung verstirkt. Die Mutter ist fiir
Roxana eine Bezugsperson, an der sie sich reiben und gleichzeitig orientieren
kann. Die Aneignung des soziokulturellen Geschlechts stellt sich in der
Analyse als ein zentrales Thema heraus. Besonders die Auswertung der Ge-
schwisterdynamik fithrt zu aufschlussreichen Einsichten {iber die geschlechts-
identitdtsbildende Entwicklung, die sich bei Roxana von einer zunichst
ménnlichen Orientierung hin zu einer weiblichen vollzieht. Aus diesem Grund
werde ich zunéchst die Analyse der Geschwisterbindung mit dem Fokus auf
den Aneignungsprozessen soziokultureller Geschlechtsidentitéit darlegen, um
dann auf die Eltern-Tochter-Beziehung jeweils einzeln und detailliert einzu-
gehen.
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2.4.1  Die Erfahrung von Einheit und Dichotomie in der Geschwisterwelt

Die Analyse der Geschwisterdynamik aus Roxanas Biographie zeigt exem-
plarisch, wie unterschiedlich sich Maddchen und Jungen in der Phase der Ado-
leszenz ,,Geschlecht™ als eine soziokulturelle Kategorie aneignen und welche
Konsequenzen daraus fiir die Identitétsbildung der Heranwachsenden entste-
hen kénnen.

Roxana hat einen zwei Jahre jiingeren Bruder, der in ihren Erzéhlungen aus
Kinder- und frithen Jugendtagen hédufig mit anwesend ist. Oft spricht sie von
,,Wir”, wenn sie von gemeinsamen Erlebnissen mit ihrem Bruder berichtet,
ohne ihn namentlich oder getrennt zu erwéhnen:

,,Also wir waren oft drauflen gewesen und wie gesagt, dieses Studentenheim,
das war fiir Familien so gewesen so 'ne Studentensiedlung, da waren nur
Kinder gewesen in unserem Alter. Daher also ... was ich so gut finde, dass
wir ... sag ich mal so in 'ner sozialen Gegend aufgewachsen sind.

Roxana und ihr Bruder spielen oft mit anderen Gleichaltrigen auf dem
AuBlengelidnde des Studentenwohnheims, dessen ,,Gegend sie als ,,sozial
beschreibt. Weiterhin erzihlt sie:

. (-..) also ich hab immer mitgespielt, Fufsball, Basketball, keine Ahnung
Football haben wir auch manchmal gespielt. Ich war immer mit Jungs zu-
sammen. Deswegen sagt meine Freundin auch immer, ich hdtte mdnnliche
Gene und das stimmt auch irgendwo.

Das Zusammensein mit ihrem Bruder ermdglicht Roxana, an sportlichen
Aktivitdten mit ihm und anderen Jungen teilzunehmen und ein Teil dieser
Jungengemeinschaft zu werden. Ihre Freundin sei heute der Meinung,
Roxana habe ,midnnliche Gene*, was sie nicht abstreitet. Trotzdem reagiert
sie auch ,,genervt* auf solche AuBerungen:

,,»Das nervt mich manchmal so ein bisschen, wenn sie sagt, ich hab mdnnliche
Hormone, so: Danke schon (lacht), das stimmt gar nicht, ich kann auch sen-
sibel sein. Ne, aber sie hat Recht. Ich bin da ein bisschen hdrter als andere.

Zunéchst berichtet Roxana von ihrer ménnlich geprigten Sozialisation, um
dann auf die ,,Gene* und ,,Hormone* zu sprechen zu kommen, die verant-
wortlich fiir ihr geschlechtsspezifisches Verhalten sein sollen. Dabei ordnet
sie ,,Sensibilitdt als eine weibliche und ,,Hirte” als eine minnliche Eigen-
schaft ein und konstatiert, dass sie im Vergleich zu anderen Frauen ,hérter
sei. So vermischt sie in diesen Abschnitten sozialisationsbedingte und biolo-
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gische Attribute, die in ihr Rollenverstindnis von Frauen und Ménnern ein-
flieBen. An einer anderen Stelle fiihrt sie im Zusammenhang mit ihrem Bru-
der Griinde fiir ihr ,,Hértersein® auf:

., (-..) haben wir uns sehr oft gestritten und er hat mich geschlagen, also das
kommt noch dazu, dass ich so’'n bisschen robust bin, also ich kann Schlige
sehr gut einsteck- einstecken (lacht). Also wenn mich jemand bisschen tritt,
habe ich keine Angst. Nein dhm, wir haben uns oft geschlagen. Also wenn wir
uns gestritten haben, vor allem um so dlter wir wurden, umso heftiger wurde

It

es.

Roxana erzdhlt, dass sie Schldge gut einstecken konne und ,,robust™ sei, da
ihr Bruder sie bei Streitigkeiten hdufig geschlagen habe. Die korperlichen
Auseinandersetzungen zwischen ihr und ihrem Bruder seien mit zunehmen-
dem Alter immer ,,heftiger” geworden. Sie berichtet weiter:

., Aber wir haben uns immer vertragen, also so ist das nicht. Also sobald es
war, sobald irgendjemand von auflen ein- eingegriffen hat in die Familie,
waren wir, auch wenn wir uns verstritten hatten, waren wir ... so. Also das ist
immer das A und O, was unsere Eltern uns beigebracht haben: Nichts geht
tiber die Familie, das auf jeden Fall. "

Unmittelbar nachdem sich Roxana durch die Schilderung der Streitigkeiten
mit ihrem Bruder sich von der Darstellung eines einheitlichen Geschwister-
bildes entfernt hat, betont sie die Existenz des Zugehorigkeitsgefiihls, wel-
ches das ,,A“ und ,,O in ihrer Familie gewesen sei. Dabei sichert sie ihre
Zusammengehdrigkeit mit ihrem Bruder erneut durch die Benutzung des Pro-
nomens ,,wir® ab. Bei Kritik an der Familie von aullen wiirden die beiden
Geschwister stets zusammenhalten. ,,Nichts geht tiber die Familie* impliziert,
dass der Bestand der Familie hochste Prioritét besitzt, welcher in Krisensitu-
ationen den Zusammenhalt der Mitglieder voraussetzt.

Fir Roxana, deren friihe Sozialisation viele gemeinsame Erfahrungen mit
ihrem Bruder aufweist, fingt mit dem Abschied von der Kindheit auch ein
innerpsychischer Abschied von ihrem Bruder als ihrem besten Spielkamera-
den an. Sie berichtet, dass sie sich im Alter von achtzehn Jahren bewusst von
den méannlich definierten Attributen zu entfernen beginnt. Grund dafiir sei ein
Kommentar ihres Bruders:

o, [--.] ich hab auch mal Fufball gespielt. Aber jetzt kann ich’s nicht mehr und
... jetzt kann ich das nicht mehr, also ich hab ... weil mein Bruder mal
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,, Mannsweib* zu mir gesagt hat (lacht). Ja dh also ,, Mannsweib“ und seit-
dem versuche ich ein bisschen weiblicher zu sein (lacht).

Diese Erzahlung macht deutlich, welche wichtige Rolle Roxanas Bruder in
der Gestaltung ihrer Geschlechterexistenz spielt. Sein Kommentar, sie sei ein
»Mannsweib“ gibt Roxana den AnstoB zu einem Richtungswechsel in ihrem
Geschlechtsverhalten von , ménnlich“ zu ,,weiblich“. Dabei bedient sie sich
althergebrachten, nach wie vor géngigen Klischees und Bildern dessen, was
ein Mann oder eine Frau nach auflen représentieren sollte: Manner sind hart
und spielen FuBlball, Frauen sind sensibel und nicht robust, also weich. Auf
diese Weise driftet sich die gemeinsame Welt von Roxana und ihrem Bruder
allméhlich auseinander. Das Wir-Gefiihl 16st sich auf und die gemeinsamen
Erfahrungen nehmen im Laufe des Erwachsenwerdens und der Differenzie-
rung der Geschlechterrollen ab.

Roxana beginnt, sich als eine eigensténdige weibliche Person wahrzunehmen,
deren Adoleszenz durch einen anderen Verlauf markiert wird, als es bei
ihrem Bruder der Fall ist. Dies konnte auch die vermehrten Streitigkeiten und
Schlagereien der beiden erkldren, die Roxana im obigen Abschnitt erwéhnt.
Die Annahme liegt nahe, dass Roxana sich mit ihrem Bruder zankt, weil er
den verlorenen Teil von ihr darstellt. Inwieweit Roxana einen Einfluss auf die
Entwicklung ihres Bruders ausiibt, bleibt offen. Es steht jedoch auler Frage,
dass der Bruder Roxanas innerpsychische Entwicklung wesentlich beein-
flusst. Seine Kritik an ihrem Geschlecht 16st eine Wende in der Geschwister-
verbindung aus, die den Weg fiir eine Trennung der beiden im Prozess des
Erwachsenwerdens ebnet.

Ihren Bruder beschreibt Roxana heute als einen ,,Mann“, der trotz seines
,oulligen Aussehens durchaus liebevoll und kindlich sein kann, was ihr
imponiert. Dies versucht sie, mir durch die Beschreibung seines Verhaltens
ihrem Hamster gegeniiber zu verdeutlichen:

,,Also wenn du meinen Bruder auch sehen wiirdest, wiirdest du sagen: Hm
hm (verneinend), also solche, weifit du, solche Pakete und Mdnner und so.
Aber wenn die (ihr Bruder und ihr Freund) dann mit meinem Hamster, weif3t
du, wenn ich sehe, mein Bruder, wenn er da ist, der ist auf einmal wie 'n
Kind noch so: Nutschi nutschi nutsch (spricht hoch) und so, ah wie geht’s dir
denn so und Knuffi und so, weifit du so. //Ja// (... ...) Also er ist, so breit ist er
nicht, aber er ist halt ... irgendwie so 'n Mann so’n ... Bulle, sag ich mal so.
Und dann auf einmal quiekt er da so rum mit dem Tier.
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Roxana betont, ihr Bruder sei ein Mann, bei dem ich aufgrund seines AuBe-
ren einen ,,minnlicheren Umgang mit ihrem Hamster vermuten wiirde.
Stattdessen wiirde er wie ein ,,Kind“ mit dem Hamster ,,rumquieken®. Diese
Gegensitzlichkeit an ihrem Bruder ist ein Aspekt, den Roxana positiv be-
wertet. Ihr Bruder sei ein Mann, der ,hart* ausséhe, jedoch gleichzeitig
,,weich® sein konne. Meiner Assoziation nach muss es sich bei Roxanas Bru-
der um einen jungen Mann handeln, der viel Wert auf sein ,,mannlich wir-
kendes* Aussehen legt, welches er vermutlich durch Kérpertraining und
Muskelaufbau unterstiitzt und aufrechterhélt. Im Gegensatz dazu ist Roxana
eine junge Frau, die viel Wert auf ihr ,,weibliches* AuBeres legt, welches sich
in ihrem sehr schlanken und modebewussten Erscheinen zeigt. Von ihrem
,,Robustsein“ und ihrem eher burschikosen Benehmen ist auf den ersten Blick
nichts zu erahnen. Mir stellt sich die Frage, ob sich Roxana in ihrem Kdorper
wohlfiihlt, ob sie sich darin zuhause fiihlt oder eher fremd? Und wie geht es
ihrem Bruder mit seinem Ko6rper? Eifern sie einem idealisierten Geschlech-
terbild nach? Liegt darin eine Gemeinsamkeit der beiden, welche sie gleich-
zeitig aufgrund ihrer Gegengeschlechtlichkeit auseinandertreibt?

Die Vorstellungen, die Roxana und ihr Bruder jeweils von ,,weiblich® und
»~mannlich“ haben, schlagen sich sowohl in ihrer innerpsychischen Welt in
Form von der Bemiihung einer Polarisierung der geschlechtsspezifischen
Selbstanteile nieder als auch in der komplementéren Prasentation ihrer Kor-
perbilder (sehr schlank vs. muskulds). Die starke Abspaltung beziiglich der
Geschlechterexistenz konnte auch ein Hauptgrund fiir die noch vorhandenen
Streitigkeiten sein, die ein Bestandteil der geschwisterlichen Beziehungs-
dynamik sind. So kann die Beziehung von Roxana und ihrem Bruder heute
am chesten als eine zwiegespaltene bezeichnet werden, bei der einerseits eine
tiefe Bindung und andererseits eine existenzielle Trennung charakteristisch
sind. Diese Perspektive legt die Annahme nahe, dass sich die Geschwister
jeweils um einen ,,verlorenen Teil ihres Selbst streiten, welcher im Prozess
des zur Frau- und zum Mann-Werdens zugunsten einer weiblichen bzw.
minnlichen Selbstdefinition abgewertet und abgespalten werden musste.

242 Vaterrolle zwischen beschiitzend und hilflos

Roxana gibt an einigen Stellen Szenarien aus ihrer Kindheit wieder, die Hin-
weise auf den Grad der Verbindung zu ihrem Vater in der Kindheit geben.
Diese Kindheitsschilderungen spielen insofern eine wichtige Rolle, als dass
sie den Hintergrund verdeutlichen, auf dem die Vater-Tochter-Bindung auf-
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baut. Sie erweisen sich daher bei Verstehensversuchen vorhandener Kon-
fliktpotenziale in der Adoleszenz als hilfreich.

Roxanas liebevoll erzdhlte Erinnerung vor dem Interview iiber ihren Vater,
der im Iran haufig Melonen mit nach Hause gebracht habe (vgl. IV 2.1), gibt
bereits einen Anhaltspunkt fiir die positive Verbundenheit, die Roxana als
Kind zu ihrem Vater gehabt hat. Auf meine Frage nach dem Beruf des Vaters
im Iran erzdhlt mir Roxana von dessen Textilgeschéft in Teheran, in dem sie
sich mit ihrem Bruder hiufig aufgehalten hat:

., Wir haben da (im Laden), (... ...) haben mein Bruder und ich fangen und
verstecken gespielt. Ist auch so, das waren ndmlich so ganz grofs- oder es
waren halt mal ganz grofse Tische, also wenn man jiinger ist, also waren halt
ganz grofe Tische (...) und dhm da drunter war so'n Fach, der war so hoch
und wir konnten da halt reingehen (... ...). Und wir sind da immer so rein und
haben da so getaucht und gespielt und so.

Roxana beschreibt kindliche Spielszenarien mit ihrem jiingeren Bruder im
Geschift ihres Vaters. Das Geschwisterpaar verbringt dort viel Zeit, da die
Mutter studiert und ebenfalls arbeitet. Weiterhin berichtet Roxana, dass sie
und ihr Bruder schwierige Kinder und in Abwesenheit der Eltern ,,immer*
traurig gewesen seien:

,»Mein Bruder und ich, wir waren glaube ich echt Holle, die Holle gewesen.
Also dhm wenn meine Mutter nicht da war, haben wir immer geheult. Also
wenn Vater oder Mutter nicht da waren, haben wir geheult.

In einem weiteren Teil des Interviews berichtet mir Roxana von einer Kind-
heitserinnerung an eine fiir sie mit Gewalt verbundene Szene im Iran. Sie be-
schreibt dabei, wie ihr Vater und einige seiner ,,Freunde ein Schaf schlach-
ten und das Kind Roxana sie dafiir ,,hasst*:

,,Und dann haben die einmal bei uns im Hof ein Schaf gesch-lachtet .... Das
fand ich auch richtig ah, wie ich die gehasst habe. Das war so schlimm. Die
haben, mein Vater mit 'n paar Freunden war das gewesen, ich weif3 auch
nicht, warum ich mir das angeguckt habe. Ich saf8 da einfach nur und ich hab
die alle gehasst, auch meinen Vater. Ich hab sie gehasst. Ich hab von dem
Fleisch auch nichts gegessen ... und ich saf3 da nur noch und dh das Blut lief
und so. Aber das war bei mir immer schon so gewesen. Also dhm ... ich ich
liebe Tiere iiber alles, also und ich kann das nicht mit ansehen, wenn ein Tier
getdtet wird oder was auch immer oder gequdlt oder so, kann ich tiberhaupt
nicht ab. “
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Roxana, die Tiere ,,iiber alles* liebt, erinnert sich hier an eine Situation, in
der ihr Vater mit , Freunden“ ein Schaf schlachtet. Wahrend sie sich das
Szenario anschaut, hasst sie gleichzeitig die Beteiligten fiir ihr Handeln und
weigert sich hinterher, das Fleisch zu verzehren. ,, Ich kann nichts essen, was
ich vorher lebendig gesehen habe und dann ... ja im Topf auf einmal. Es ist
... ekelig. “ Roxanas Erinnerungen in dieser Passage sind erfiillt von Gefiihlen
der Abneigung und Enttduschung ihrem Vater gegeniiber.

Weiter im Interview spricht Roxana dariiber, wie sie in den Genuss des Ful3-
ballspielens mit ihrem Vater kommt:

., [...] dadurch dass ich immer mit meinem Bruder, mein Vater hat mich auch
mit zum Fufballspielen genommen. Er hat meinen Bruder trainiert und
nebenbei hat er mich dann auch trainiert und deswegen habe ich also immer
noch .... Fufiballspielen liebe ich immer noch.

Dadurch, dass Roxana ,,immer* mit ihrem Bruder zusammengewesen sei,
habe ihr Vater sie ebenfalls zum Fuflballspielen mitgenommen und habe sie
,,hebenbei” mittrainiert. Roxana ist bewusst, dass sie iiber ihren Bruder die
Chance bekommen hat, an einer Sportart teilzunehmen, die in ihrer Familie
eigentlich Méannern vorbehalten ist. Dass sie den FuBlball ,,immer noch* liebt,
spricht fiir die Freude, die sie vermutlich beim Training mit ihrem Vater
empfunden hat.

Es ist relativ unklar, ob sich das FuBballtraining auf die Zeit im Iran, auf die
Zeit nach der Migration in Deutschland oder auf beide Phasen bezieht. Abge-
sehen davon beschreibt Roxana nach dem Zeitpunkt der Migration zwischen
ihrem sechsten und vierzehnten Lebensjahr keine weiteren gemeinsamen Er-
lebnisse mit threm Vater. Dies mag auch damit zusammenhingen, dass der
Vater als alleiniger Familienerndhrer direkt nach der Migration mit dem Auf-
bau eines neuen Geschiftes und der Griindung einer neuen Existenz fiir die
Familie beschiftigt und dadurch hiufiger abwesend ist.

Im Gegensatz dazu spielt er in Roxanas Erzdhlung ab dem Zeitpunkt ihrer
Pubertit eine zentrale Rolle. Der Vater schaltet sich als Erziehungsinstanz in
der Phase der Adoleszenz ein, worunter Roxana sehr leidet:

,, Weil ich echt sehr driiber drunter gelitten habe, dass ich aufgepasst habe,
dass ich nicht das mache damit-. Ich weif3 nicht, ich hab immer so auf Stolz
und Ehre fiir meinen Vater geachtet. Also es ging eigentlich immer darum,
dass mein Vater nicht dhm ... dass nicht gesagt wird, er passt nicht auf seine
Tochter auf und so. Und immer war ich diejenige, die aufpassen musste. Also
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mein Bruder konnte ja nicht so viel falsch machen, ich musste aufpassen,
dass ich nichts falsch mache.

Aus Riicksicht auf die Ehr- und Stolzgefiihle ihres Vaters gegeniiber anderen
muss Roxana stets ,,aufpassen®, dass sie nichts ,,falsch® macht. Wer sind aber
diejenigen, die eine indirekte Kontrolle iiber ihr Leben ausiiben und die
Roxana hier namentlich nicht erwdhnt? Wie an anderen Stellen des Inter-
views deutlich wird, handelt es sich um iranische Bekannte und Nachbarn,
deren Standpunkt fiir den Vater wichtig zu sein scheint (vgl. IV 2.9). Auch
wenn Roxana unter diesen Umstidnden leidet, versucht sie, sich ihrem Vater
zuliebe an die Regeln zu halten. Sie weill um den Unterschied, der zwischen
ihr als heranwachsender Frau und ihrem Bruder als heranwachsendem Mann
gemacht wird, ist jedoch empathisch und versucht, die Erwartungen ihres
Vaters zu erfiillen. Es ist anzunehmen, dass ihr dies gelingt, indem sie sich
ein Stiick weit in ihren Vater hineinfiihlt.

In ihrer weiteren Erzdhlung werden Rebellionstendenzen gegen den Druck
ihres Vaters sichtbar. Sie bemiiht sich, Gehor bei ihm zu finden und verlangt
von ihm mehr Loyalitdt sowie Vertrauen. Roxana beschreibt ihre verbalen
Versuche, den Vater auf ihre Seite zu ziehen:

., Und darauf hatte ich dann irgendwann auch keinen Bock mehr. Ich meinte
so, ich habe meinem Vater immer gesagt, wie ich bin: Du weifst, was ich
mache und dhm ich hab 'ne gewisse Freiheit, hab ich mir verdient und ich
finde du, ich finde du kannst nicht auf die anderen héren, wenn ich hier bin
und ich sag dir, dass ist nicht so gewesen, wie die anderen das sagen oder so.
Dann finde ich, dass dass er auf mich horen soll und nicht auf andere.

Roxana mochte, dass der Vater ihr mehr Gehor und Glauben schenkt, anstatt
auf das Gerede ,,anderer* iiber seine Tochter zu horen. Mit den Worten ,,.Du
weillt, was ich mache®, versucht sie Ungewissheiten und Zweifel des Vaters
aus dem Weg zu rdumen. Sie mochte von ihm gern mehr Handlungs-,,Frei-
heit* zugestanden bekommen. Trotzdem scheinen die Diskrepanzen zwischen
Vater und Tochter weiterhin Bestand zu haben. Roxana erzahlt mir von ihrer
ersten Partnerschaft mit einem deutschen Jungen aus ihrer Schule, von der ihr
Vater zwei Jahre lang nichts erfihrt. Diese Beziehung bleibt vor Roxanas
Vater geheim. Erst als das Paar iiberlegt, nach dem Abitur zusammenzuzie-
hen, bleibt ihr nichts anderes iibrig, als ihren Vater zu informieren. Roxanas
Mutter, die bereits von der Bindung ihrer Tochter zu dem jungen Mann weil3,
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iibernimmt die Rolle der Vermittlerin und iiberbringt ihrem Ehemann die
iberraschende Nachricht:

., Wir wollten eigentlich zusammenziehen und das war schon eigentlich so
abgemacht, dass mein Vater wusste das auch schon. Nachdem wir Abi ge-
macht haben, also mit zwanzig hatten wir das meinem Vater erzdhlt (lacht
ein bisschen) [...] ... Und meine Mutter wusste’s schon vorher, sie musste’s
ihm beichten, das war sehr hart gewesen ... (lacht).

Roxana beschreibt es als ,,sehr hart”, ihren Vater {iber ihre Bezichung zu
einem jungen Mann in Kenntnis zu setzen. Sie spricht von einer Beichte, die
allerdings nicht sie selbst, sondern ihre Mutter stellvertretend fiir Roxana
beim Vater ablegt. Beim Akt des Beichtens geht es im urspriinglichen Sinne
um das Zugeben von Siinden und um das Bitten um Vergebung. Daher
schlussfolgere ich aus Roxanas Worten, dass sie ein schlechtes Gewissen
ihrem Vater gegeniiber hat. Ich frage sie weiterhin, ob ihr Vater nicht gewollt
habe, dass sie einen Freund hat. Roxana iibergeht zunichst meine Frage, um
einen Satz spater doch noch darauf einzugehen:

,,Also wir wollten in den Urlaub fahren. Also das war nach dem Abi gewesen
und wir wollten unbedingt ... in den Urlaub fahren zusammen. Und ne, mein
Vater ..., hallo ich bin seine Tochter (lacht ein bisschen) und die hat jetzt
‘nen Freund und so und. Er hat geheult, als meine Mutter ihm das erzdhlt hat
(lacht ein bisschen). Richtig geheult.

Roxana und ihr Freund planen nach dem Abitur einen gemeinsamen Urlaub.
Thren Vater trifft die Nachricht iiber die Beziehung seiner Tochter offenbar
schwer. Auch Roxana fehlen im Interview die Worte, um den Grund zu defi-
nieren, warum ihr Vater gegen eine partnerschaftliche Beziehung seiner
zwanzigjihrigen Tochter ist. Sie beschreibt es lediglich mit: ,,Hallo, ich bin
seine Tochter und die hat jetzt einen Freund“. Damit deutet sie die Unge-
wohnlichkeit der Situation fir ihren Vater an, der zum ersten Mal mit der
Tatsache konfrontiert wird, nicht ldnger der einzige Mann im Leben seiner
Tochter zu sein. Dazu kommt, dass die Beziehung von Roxana und ihrem
Freund vielleicht nicht den Vorstellungen eines iranischen Vaters entspricht,
der fiir seine Tochter aus seiner Sozialisation heraus andere Zukunftsvorstel-
lungen hat, als eine moderne Verbindung, deren Verlauf offengehalten ist.

Eine Beziehung zu einem jungen Mann, mit dem sie zunichst einen gemein-
samen Urlaub und eine gemeinsame Wohnung plant, kann als die individu-
elle Entwicklung Roxanas in der Migration betrachtet werden, die im Iran in
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der Form nicht stattgefunden hétte. Roxana ist einerseits eine emanzipierte
junge Frau, die sich im Alter von zwanzig Jahren auf dem Weg der Gestal-
tung eigener Lebensrdume befindet, sich aber andererseits ihrer iranischen
Sozialisation bewusst ist und daher mit Gewissensbissen ihren Eltern und
besonders ihrem Vater gegeniiber hadert. Sie befindet sich zwischen dem
Gefiihl, den eigenen individuellen Weg entdecken zu wollen, und dem Be-
wusstsein, diesen Weg als Tochter ,,iranischer Eltern* zu beschreiten. So sind
bereits im Vorfeld Widerspriichlichkeiten vorgezeichnet, die Roxana zu be-
wiltigen versucht. Dazu gehort die Entscheidung, ihren Vater zundchst nicht
iiber ihre Partnerschaft in Kenntnis zu setzen. Das Geheimhalten der Bezie-
hung vor dem Vater basiert vermutlich auch auf Roxanas Angst vor mogli-
chen Konsequenzen, die eine Offenbarung mit sich brichte. Die trdnenreiche
Reaktion des Vaters verweist eventuell auf seine viterliche Eifersucht und
die Erkenntnis, nicht mehr der wichtigste Mann im Leben seiner Tochter zu
sein. Zudem konnte er sich in Anbetracht der Tatsache, dass die Bindung
bereits vorangeschritten ist und er im Gegensatz zu der Mutter ahnungslos
gewesen ist, hilflos und machtlos fiithlen. Vielleicht hat er sich auch ge-
wiinscht, Roxana hitte ihm die Nachricht personlich mitgeteilt und nicht {iber
die Mutter. Trotz allem leistet Roxanas Vater keinen aktiven Widerstand und
akzeptiert die Beziehung seiner Tochter zu ihrem Freund. Roxana lacht ein
bisschen, als sie erzéhlt, dass ihr Vater um sie geweint hat, und benutzt dafiir
das Wort ,,Heulen®, was in diesem Zusammenhang etwas abwertend klingt.
So enthélt ihre Beschreibung auch ein triumphierendes Gefiihl gegeniiber der
Macht ihres Vaters im Prozess der Erkdmpfung eigener Freirdume.

Etwa drei bis vier Jahre nach Beginn von Roxanas Studium trennen sich ihre
Eltern und ziehen von zuhause aus:

,,Also meine Mutter ist weggezogen (lacht) und mein Vater. Also es ist, nor-
malerweise ziehen immer die Kinder weg. Aber bei uns ist das so, dass
unsere Eltern weggezogen sind und wir hier geblieben sind.

Roxanas Eltern verlassen nacheinander das gemeinsame Haus und die ge-
meinsame Stadt der Familie. Roxana betont die Ungewohnlichkeit der dama-
ligen Situation, indem sie sagt, dass ,,normalerweise” die Kinder wegziehen.
Die Worte ,,wir (sind) hier geblieben (...)“ erwecken den Eindruck, dass
Roxana sich vermutlich von ihren Eltern verlassen gefiihlt hat. Nach ihrer
Erzéhlung scheint Roxanas Vater kurz nach Roxanas Mutter weggezogen zu
sein. Es bleibt jedoch offen, in welcher genauen Reihenfolge die Familien-
mitglieder das Haus verlassen haben. Haben die Eltern die Stadt verlassen,
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nachdem die Kinder eigene Wohnungen fiir sich gefunden hatten? Oder ha-
ben Roxana und ihr Bruder noch eine Zeitlang mit dem Vater zusammenge-
wohnt, nachdem die Mutter weg war? Roxana gibt diesbeziiglich keine Hin-
weise. Ich frage sie, wie es ihrem Vater seit der Scheidung geht, woraufhin
sie antwortet:

oJa ganz OK, alles in Ordnung (leise). Wie gesagt, der ist im Laden in
(Stadtname) und der ist auch gut beschdftigt. Fédhrt ziemlich hin und her, also
geschdftlich muss er immer, fihrt er hin und her und so, also... Ich denk mal
.. er lebt sich auch aus, sag ich mal. Weil der ist in der Zeit, wo wo er (...),
sind wir nie in Urlaub gefahren so. Und jetzt ist er auch immer in (einem
Nachbarland) keine Ahnung dhm, eigentlich hauptsdchlich noch, da ist sein
Geschdftspartner und so, deswegen. Und oder in Deutschland reist er auch
ziemlich hin und her, um Ware ... zu kaufen.

Wie in den Erinnerungen aus ihren Kindertagen verbindet Roxana ihren
Vater auch in der Gegenwart mit seinem ,,Laden®. Er sei ,,gut beschéftigt™
und geschiftlich viel unterwegs, um Ware zu kaufen. Uber seinen inneren
Zustand kann Roxana mir nichts berichten. Sie beschreibt lediglich die dufie-
ren Umstidnde ihres Vaters, von denen sie etwas weill. Eine solche oder dhn-
liche Information wiirde mir auch jemand iiber den Vater geben konnen, der
ihn nur entfernt kennt. Roxanas AuBerung enthilt eine emotionale Distanz zu
ihrem Vater, die sicherlich auch daher riihrt, dass die beiden nicht viel mit-
einander kommunizieren:

., [...] weil ich mit meinem Vater nicht so viel reden kann, also ich hab nicht
so viele dhm ... Gesprdichsthemen, die ich mit meinem Vater fiihren kann ....
Hab ich einfach nicht, also ... das ist immer so das gleiche und und wir gu-
cken dann zusammen fern und weif3 nicht so was halt. //Ja// Und wenn wir
reden-, das Problem ist, wenn man miteinander reden kann, kann es sehr
schnell in Streit ausarten, deswegen reden wir nicht so viel (lacht). *

Roxana sieht den Grund fiir das Nichtreden mit ihrem Vater im Fehlen ge-
meinsamer Gesprichsthemen und darin, dass ihre Gespriache ,,schnell” in
Streit ausarten.

Weiterhin beschreibt sie sich selbst als ,,gegensétzlich* und betont gleichzei-
tig, dass sie und ihr Vater sich vom Charakter her ,,zu &hnlich“ seien:

,, Ahm bei mir ist es so, mit meinem Vater, wenn ich ihn zu oft sehen wiirde,
wiirden wir uns auch streiten, weil wir gegensdtzlich auch, ich bin auch sehr
gegensdtzlich, was ihn-. Oder wir sind uns zu dhnlich, sagen wir’s mal so.
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Ahm ich hab sehr viel von meinem Vater abgekriegt, charaktermdpig. Und
dhm vielleicht sind wir beide stur und dhm weif3 ich nicht, also es war auch
immer so, damals noch so gewesen, wenn meine Mutter nicht da war, wir
hatten, mein Vater und ich, wir haben uns immer in die Wolle gekriegt. Sie
musste immer anrufen, ob wir beide, ob wir noch leben, also ich weif3 nicht,
alles was er gesagt hat: Ne, will ich nicht dies und mach ich nicht und... und
wir haben uns sehr oft gestritten.

Vor der Scheidung der Eltern haben sich Vater und Tochter in Abwesenheit
der Mutter ,,immer* gestritten. Die Mutter hat zuhause angerufen, um festzu-
stellen, ob die beiden ,,noch leben“. Auch heute, sagt sie, wiirde sie sich mit
ihrem Vater streiten, wenn sie ihn ,,zu oft” sihe. Roxanas Erzdahlung vermit-
telt den Eindruck, als sei das Streiten der einzig gemeinsame Nenner zwi-
schen ihr und ihrem Vater. Als Grund fiir die Auseinandersetzungen fiihrt
Roxana an, dass beide ,,stur* und sich ,,dhnlich* bzw. ,,zu dhnlich* seien. Auf
meine Frage, ob sie ihren Vater heute noch sieht, sagt sie:

,,S0 mittlerweile, also ich hab ihn auf jeden Fall, also mein Bruder hat noch
Kontakt zu meinem Vater, aber ich habe auf jeden Fall auch noch Kontakt,
also so ist das nicht. Also wir sehen uns noch und so und fahren auch zu ihm
hin, er kommt auch hier zu Besuch her. Aber wir diirfen uns nicht zu oft
sehen, weil dann (lacht) eskaliert das immer ...~

Roxana hat mittlerweile weniger Kontakt zu ihrem Vater. Sie scheint ihn
auch nicht mehr allein zu besuchen, sondern nur gemeinsam mit ihrem Bru-
der: ,Wir (... ... ) fahren auch zu ihm hin®“. Sie betont erneut, dass sie und ihr
Vater sich nicht ,,zu oft* sehen diirften, denn dann wiirde die Situation
Himmer* eskalieren. Auch wenn sie das Wort ,.eskalieren® in einem eher
scherzhaften Ton erwihnt, frage ich mich, wie es Roxana wohl mit der
gestorten Kommunikation zwischen ihr und ihrem Vater geht. Sie berichtet
wenig iber ihre Gefiihle, die sie ihm gegeniiber empfindet, wenn sie sich
sehen oder wenn sie sich streiten. Sie scheint auch nicht nach einem Weg zu
suchen, um den immer wiederkehrenden Konflikt zu mindern. Vielmehr
nimmt Roxana die Streitkultur mit ihrem Vater offensichtlich als gegeben hin
bzw. rechtfertigt sie als Folge einer gewissen Sturheit der beiden. Meine
Frage nach einer eventuell neuen Frau im Leben ihres Vaters beantwortet sie
wie folgt:
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., Er hat soweit ich weifs keine Lebensgefihrtin oder so, also keine Freundin
oder so was. //Ja// Mein Bruder wiirde es mir erzdhlen.... Mein Vater nicht,
aber mein Bruder (ldchelt) wiirde es mir erzihlen. *

Roxanas Antwort macht den Grad der Vertrautheit zwischen Vater und Toch-
ter einerseits und Vater und Sohn andererseits deutlich. Die Worte ,,mein
Bruder wiirde es mir erzdhlen, mein Vater nicht lassen schlussfolgern, dass
der Vater seinen Sohn iiber eine neue Freundin in Kenntnis setzen wiirde,
seine Tochter aber nicht. Es wird weiterhin sichtbar, dass Roxana ein engeres
Verhiéltnis zu ihrem Bruder pflegt, von dem sie iiber eine eventuelle Partner-
schaft des Vaters zu erfahren glaubt. Hier kommt Roxanas Bruder eine ver-
mittelnde Rolle zwischen Vater und Tochter zu. Er sei auch derjenige, der
zwei Mal mit dem Vater zusammen im Iran gewesen sei: ,, Also er war auch
zwei Mal im Iran gewesen (... ...) und er ist immer mit meinem Vater hinge-
fahren.” Roxana erzdhlt, dass ihr Bruder und ihr Vater den Iran neulich
wieder besuchen wollten, es jedoch aus ,,Angst” vor den Konsequenzen ge-
lassen haben:

,,Die wollten, mein Bruder und mein Vater, die wollten neulich. Haben's sich
in den Kopf gesetzt, dahin zu fahren. Aber mein- sie haben Angst wegen mei-
nem Bruder, dass sie ihn doch behalten. Man sagt zwar, also mittlerweile
sind sehr viele Freunde von meinem Bruder immer hin und her gefahren und
ohne Probleme, aber er hat trotzdem Angst, also ... dass da was passiert. ...
Ab und zu hat er mal da driiber geredet, dass er doch ganz in den Iran fahren
médchte oder so, also fiir immer dann, aber hat das jetzt-, konnen wir glaube
ich alle nicht mehr. Also ich weifs nicht, wie lange wir gesagt haben, wir fah-
ren auf jeden Fall in den Iran zuriick, dhm weil bei uns hief3 es, dass wir, also
mein Bruder und ich hier bleiben und meine Eltern wieder zuriickfahren. Und
so mittlerweile meine Mutter auch nicht mehr (lacht ein bisschen). Und ich
denke mal, mein Vater wird auch nicht mehr zuriickfahren.

Der Bruder habe es in Erwigung gezogen, ,,flir immer® in den Iran zu ziehen,
auch ihre Eltern hétten frither mit Riickkehrgedanken gespielt. Jedoch sei
dies mittlerweile fiir ,,alle” nicht mehr der Fall. Das Verb , konnen® in ,,k6n-
nen wir glaube ich alle nicht mehr* kann fiir die Ohnmacht stehen, deren
Ursache in der Angst vor eventuellen Konsequenzen einer Riickkehr oder
einer Reise in den Iran liegt. Roxana spricht nicht aus, worin die Angst genau
besteht, sondern benennt lediglich die Befiirchtung, dass ,,da was passiert®.
Bei ihrem Vater glaubt sie zu wissen, dass er ebenfalls ,,nicht mehr zuriick-
fahren* wird. Er sei ,,der Letzte” aus der Familie gewesen, der mit den Riick-
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kehrgedanken abgeschlossen habe: ,, Also bei meinem Vater er ist der Letzte
gewesen, der gesagt hat: OK bleiben wir hier in Deutschland (lacht) ist auch
OK. “ Die Tatsache, dass Roxanas Vater am léngsten mit der Idee einer Riick-
kehr in den Iran gespielt hat, legt die Annahme nahe, dass er das Familien-
mitglied mit dem groften Bezug zur Heimat ist. Auch Roxana verbindet das
Iranischsein am ehesten mit ihrem Vater. In Deutschland steht der Vater in
der Phase der Pubertit fiir die iranisch geprigten Anteile ihrer Erziehung, die
sie als eher negativ bewertet, wihrend ihre Erinnerungen aus der Kindheit
mit thm, die sich hauptsdchlich im Iran abspielen, iiberwiegend positiv be-
setzt sind. Die Tatsache, dass Roxana die iranischen Anteile ihrer Sozialisa-
tion ihrem Vater zuordnet, wird in Kapitel IV 2.7 anhand ausgewéhlter
Passagen aus ihrer Erzdhlung nédher beleuchtet.

Uber die Analyse konnte herausgefunden werden, dass es einen Unterschied
gibt zwischen Roxanas Verhéltnis zu ithrem Vater in ihrer Kindheit und ihrer
Beziehung zu ihm ab dem Zeitpunkt ihrer Pubertéit. Das Vater-Tochter-Ver-
hiltnis in Roxanas Kindheit ist durch eine nahe und liebevolle Verbindung
der beiden gekennzeichnet. Sie berichtet, dass sie es genossen habe, wenn ihr
Vater Melonen fiir die Familie nach Hause gebracht hat, wenn sie mit ihrem
Bruder im Geschift ihres Vater herumgetobt habe, wahrend er auf die beiden
aufpasste und dass sie von ihrem Vater im Fuf3ball trainiert worden sie und
diese Sportart heute noch liebe. Er wird insgesamt als ein fiirsorglicher und
geliebter Vater ihrer Kindertage beschrieben und dargestellt. Roxanas Bestiir-
zung dartiber, dass sich ihr Vater im Iran mit Freunden am Schlachten eines
Schafes beteiligt hat, zeigt, dass sie ihm vermutlich eine solch als brutale
empfundene Tat nicht zugetraut hétte. Diese Passage ist die einzige aus
Roxanas Kindheit, in der ihr Vater kritisch beschrieben wird. Insofern hebt
sich dieser Abschnitt von den anderen erzdhlten Kindheitserinnerungen ab
und kann als eine Passage mit Symbolcharakter betrachtet werden, durch die
der Grad der Enttduschung iiber den Vater aus der Gesamtbiographie Roxa-
nas herausgelesen werden kann. Thr Vater, von dem sie als Kind stets nur das
Gute angenommen hat, ist gleichzeitig im Stande ein Tier zu tdten und sie
damit zutiefst zu enttduschen. In der Tat wird das positive Bild, welches
Roxana in der Kindheit von ihrem Vater hat, ab der Phase der Adoleszenz
nicht langer aufrechterhalten. Vielmehr fdllt dieses Bild im Laufe des Vater-
Tochter-Konfliktes so weit in sich zusammen, dass sie heute mit ihrem Vater
aus ihrer Sicht ,,nicht so viel reden kann®. Aus dieser Perspektive kdnnte ihr
momentaner ,,deprimierterer” Zustand, von dem sie in der ersten Interview-
sequenz im Zusammenhang mit den USA spricht (vgl. IV 2.3), gleichzeitig
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fir das Zusammenbrockeln ihres Vaterbildes stehen. Ihr Entsetzen iiber den
tierschlachtenden Vater dhnelt in der Erzahlstruktur der Passage aus der Ein-
gangssequenz Uber ihre aktuelle Enttduschung tiber die USA und die unge-
rechte Anwendung der ,,Todesstrafe” dort. Ist sie {iber ihren Vater genauso
enttduscht wie iiber die USA?

In Roxanas Erzéhlung iiber ihre Adoleszenz iiberwiegen die Themen Streit
und Machtkdmpfe zwischen Vater und Tochter. Es ist den beiden nicht mog-
lich, zusammen zu sein, ohne zu streiten. Eine Ursache dieser Streitigkeiten
ist in den strengen ErziehungsmaBnahmen des Vaters zu sehen, gegen die
sich die heranwachsende Roxana innerlich auflehnt. Trotzdem versucht sie
wahrend ihrer gesamten Schulzeit, sich in ihren Vater einzufithlen und ihm
zuliebe die Regeln einzuhalten. Dies dndert sich in der Abiturphase und wéh-
rend des Studiums. Ab dieser Zeit versucht sich Roxana mehr Moglichkeits-
rdume zu erkdmpfen, was ihr auch gelingt. Der Preis dafiir ist vermutlich eine
zunehmende Distanz zu ihrem Vater, was sich in ihrem mittlerweile einge-
schrinkten Kontakt widerspiegelt. Trotz des reduzierten Kontaktes ist Streit
bis heute ein Hauptbestandteil in Roxanas Beziehung zu ihrem Vater, durch
welchen sie paradoxerweise an ihm gebunden bleibt. Sie spricht davon,
,charaktermafBig®™ ,,sehr viel“ von ihrem Vater ,,abgekriegt zu haben. Diese
Annahme setzt voraus, dass Roxana ihren Vater sehr gut zu kennen glaubt.
Wenn sie sich mit ihm vergleicht, stellt sie viel Gemeinsames fest. Das
Gemeinsame, welches von Roxana als die Ursache fiir die Streitigkeiten
genannt wird, steht zugleich fiir eine verborgene Verbundenheit der beiden.
Eine Verbundenheit, die ihre Pragung vor allem in Roxanas Kindheit findet
und im Laufe der Erkdmpfung einer eigenstindigen Identitét in den Hinter-
grund gertickt ist.

Die Aspekte in der Verbindung zwischen Roxana und ihrem Vater, der
gleichzeitig ihre erste mannliche Bezugsperson ist, werden bei der Betrach-
tung von Roxanas Beziehung zum anderen Geschlecht verstarkt mitberiick-
sichtigt und untersucht.

2.4.3 Die vermittelnde Mutter

Roxana hat als Kind eine positive emotionale Bindung zu ihrer Mutter. Sie
berichtet mir im Zusammenhang mit einer Kriegssituation aus ihren Kinder-
tagen, wie ihre Mutter es geschaffen hat, Roxana und ihrem Bruder die Angst
zu nehmen und sie zu trosten:
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,,Und ich meine Mutter, die hat immer, damit wir keine Angst haben, die hat
immer Bananen ... gehabt, das war ja auch, das gab’s ja voll selten da. Und

. und dhm ... und dann hat sie immer die Bananen rausgeholt, wenn das
Licht ausging und die Sirenen angingen. Dann hat sie die Bananen rausge-
holt und dann hat sie uns immer was gegeben. Aber ich fand das, im Prinzip,
fand ich das gar nicht so schlimm mit dem ... mit dem ... Also wir sind jetzt
nicht in den Keller gegangen wie die anderen (...).

In diesem Erzéhlabschnitt geht es um das Jahr 1982, Roxana ist fiinf und ihr
Bruder drei Jahre alt. Wenn nachts die irakischen Kriegsbomben die irani-
sche Hauptstadt attackieren, fallt der Strom aus und Kriegssirenen alarmieren
die StadtbewohnerInnen, damit sie sich Schutz suchen konnen. Roxanas
Mutter hat ein Mittel entdeckt, um ihren Kindern in dieser Angstsituation
Trost zu spenden. Sie gibt ihnen etwas Auflergewdhnliches zu essen, was die
Kinder besonders gern mdgen. Bananen. Bananen werden zu dieser Zeit nur
noch illegal in den Iran importiert, was sie dementsprechend wertvoller und
teurer macht, nur mit Gliick sind sie zu ergattern. In ihrer Erinnerung ist es
fiir Roxana ,,nicht schlimm® gewesen, nicht wie ,,die anderen in den Schutz-
keller zu gehen. Das Zusammensein mit der Mutter in der von Sirenenldrm
erfilllten Dunkelheit und ihre liebevolle Strategie mit Bananen als Trostmittel
fiir die Kinder haben Roxana ausgereicht, um die Situation als ,,im Prinzip
gar nicht so schlimm* zu empfinden und ihre Angst zu liberwinden.

An einer anderen Stelle spricht Roxana davon, dass sie ihre Mutter fiir ihre
Leistung, mit zwei kleinen Kindern ein Studium absolviert zu haben,
besonders achtet. Dabei seien sie und ihr Bruder als Kinder ,,nicht einfach*
gewesen und hétten in der Abwesenheit der Mutter immer geweint:

,Also ... vor meiner Mutter habe ich echt sehr viel Achtung, wie sie das ge-
schafft hat, also wenn ich bedenke, wie ich dhm jetzt studiere und ... wegen
Jedem Firlefanz dhm: Ja OK, dann mache ich’s doch nicht oder so, halt so
was sage. Und sie hat echt mit zwei Kindern und wir waren nicht einfach
gewesen, also wir waren echt .... Mein Bruder und ich, wir waren glaube ich
echt Holle, die Hélle gewesen. Also dhm wenn meine Mutter nicht da war,
haben wir immer geheult. Also wenn Vater oder Mutter nicht da waren,
haben wir geheult, also sie konnte nirgendwo hingehen ohne uns .... "

Dass Roxana und ihr Bruder schwierige Kinder gewesen seien, ist ihr ver-
mutlich durch die Erzdhlungen ihrer Mutter oder ihrer Eltern vermittelt wor-
den. Vielleicht kann sie sich aber auch selbst an Situationen erinnern, in
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denen sie sich alleingelassen gefiihlt und deshalb geweint hat. Ihre kindliche
Trauer erklirt sie damit, dass sie kein einfaches Kind gewesen sei. Sie gibt
sich und ihrem Bruder die Schuld dafiir, dass sie in Abwesenheit der Mutter
haben weinen miissen, weil sie ,,die Holle* gewesen seien. Die Giite und Fiir-
sorge der Mutter wird nicht angezweifelt.

In Verbindung mit ihrer Schulzeit berichtet Roxana, dass ihre Mutter fiir die
Kinder da gewesen sei, wenn sie von der Schule nach Hause gekommen sind:

,,»Meine Mutter hat sich um uns gekiimmert und ich finde es sehr wichtig,
dass jemand zuhause ist, der mit den Kindern redet und fiir sie da ist, wenn
sie wenn sie wieder von der Schule nach Hause (kommen).

Roxanas Wortwahl im Présens — ,,... ich finde es wichtig, dass jemand zu-
hause ist ....“ — zeigt, dass sie die Fiirsorge ihrer Mutter heute zu schétzen
weil3. Ihre Mutter habe nach der Schule immer Essen zubereitet:

,Ich fand das sehr gut, dass meine Mutter da war, das tat uns auch glaube
ich sehr gut, sie war immer da und hat immer geg- Essen gemacht, obwohl
sie nebenbei, sie hat gearbeitet und studiert auch noch und sie hat uns neben-
bei hat sie immer, es war immer, es gab, es war nie nie’n Tag gewesen, wo
sie nichts gekocht hat. *

Obwohl die Mutter ,,nebenbei* sowohl gearbeitet als auch studiert habe, habe
sie trotzdem ,,immer* etwas gekocht. Der Satz ,,und sie hat uns nebenbei*
wird nur eingeschoben, aber nicht zu Ende gebracht. Stattdessen greift
Roxana das Thema Essen auf, um erneut zu betonen, dass die Mutter tdglich
gekocht habe. Vermutlich ist es fiir Roxana nicht geklért, ob die Mutter ihre
Kinder ,,nebenbei” gehiitet hat oder ob das Arbeiten und Studieren eher
,heben der Kindererziehung gelaufen sind. Der Einschub des Wortes
,,nebenbei”“ sowohl fiir das Arbeiten und Studieren als auch fiir die beiden
Kinder kann ein Hinweis fiir die tatsdchliche Parallele der beiden Lebensauf-
gaben (Beruf und Studium einerseits und Kindererziehung andererseits) sein.
So wird es Zeiten gegeben haben, in denen sich Roxana in den Vordergrund
oder in den Hintergrund gestellt gefiihlt haben muss. Das Letztere wird
jedoch von ihr nicht weiter ausgefiihrt. Dieser Erzéhlabschnitt handelt von
der ersten Schulklasse Roxanas im Iran und der zweiten sowie der dritten
Schulklasse in Deutschland, bevor die Mutter mit dem zweiten Studium
beginnt. Ab dieser Zeit essen die Kinder haufig mit der Mutter in der Kantine
der Universitét:
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,,Spdter hat sie uns auch mit in die Uni genommen und wir haben da geges-
sen, was wir auch supertoll fanden, da zu essen. Also ich bin auch mit dem
Mensa-Essen grofs geworden eigentlich und wir haben das geliebt und wenn
sie uns angerufen hat gesagt hat: Kommt kommt hierher, ich bin da:
(kreischt), gleich hin und haben dann mit ihr ...

Ab dem Zeitpunkt des Studienbeginns in Deutschland scheint die Mutter
nicht mehr tiglich zuhause anwesend gewesen zu sein, wenn die Kinder von
der Schule nach Hause gekommen sind. Wer sie in dieser Phase betreut hat,
bleibt unklar. Roxana beschreibt nur ihre Freude dariiber, wenn sie zu der
Mutter in die Mensa gedurft hat und dass sie und ihr Bruder gern zum Essen
in die Mensa gegangen sind.

Die Analyse der obigen Passagen zeigt Roxanas Bemiihung, von ihrer Mutter
ein Bild der Prisenz und Fiirsorge zu zeichnen, das sie jedoch nicht durch-
géngig gestalten kann. Indirekt beschreibt sie durch die Mensa-Passage, dass
die Mutter nicht immer zuhause gewesen ist. Auch der Satz ,,Ich bin mit dem
Mensa-Essen grof3 geworden* impliziert, dass die Kinder hdufig die Mutter
in der Universitdt zum Essen besucht haben und auf diese Weise nach der
Schule mit ihr zusammen sein konnten.

Das zweite Studium der Mutter nach der Migration ist auch der Anlass fiir
die Familie, in ein Studentenwohnheim fiir Studierende und ihre Familien zu
ziehen. Diese Zeit hat Roxana als besonders positiv in Erinnerung. Es sei ,,die
schonste Zeit™ ihres Lebens gewesen, weil sie und ihr Bruder hier viele
Freunde gefunden haben, mit denen sie ihre Freizeit aktiv gestalten konnten.
In Roxanas Erzéhlung aus dieser Lebensphase, in der sie nach der Schule
gern mit anderen Kindern drauflen herumtobt, spielt die Mutter die Rolle der
grof3ziigigen Mutter, die ihren Kindern erlaubt, bis zur Dunkelheit drauen zu
bleiben:

., Bis abends, bis es dunkel wurde, also wir mussten immer, wenn es dunkel
war, egal ob es Winter war oder Sommer, mussten wir zu Hause sein. Also
meine Mutter konnte es nicht ertragen, im Winter war das so schlimm fiir uns
gewesen, weil das ja schon dhm ... wenn es dann schon um vier dunkel war,
da hat sie uns noch erlaubt bis sechs Uhr wegzubleiben oder bis acht Uhr
dann irgendwann. Und dann mussten wir trotzdem nach Hause. Und im
Sommer wenn es bis zehn Uhr zum Beispiel hell war, dann durften wir natiir-
lich auch bis zehn Uhr, es sei denn wir mussten am ndchsten Tag zur Schule
gehen, dann mussten wir trotzdem friiher nach Hause.
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Im Winter erlaubt die Mutter ihren Kindern, trotz Dunkelheit etwas linger
»drauBen* zu spielen, auch wenn es fiir sie selbst schwer zu ,,ertragen gewe-
sen sei. Im Sommer diirfen die Kinder auch langer drauflen sein, am Wochen-
ende auch bis zehn Uhr abends. Auffallend an Roxanas Erzéhlton und Aus-
drucksweise ist auch hier die ausschlieBlich positive Darstellung der Mutter.

In der Phase der Adoleszenz wichst Roxana noch enger mit ihrer Mutter
zusammen, da diese bei Streitigkeiten zwischen Roxana und ihrem Vater als
Schlichterin fungiert:

,Also sie versucht auch immer alles so, wenn Streit ist, versucht es zu
schlichten und so also. Sie ist eigentlich immer auch die gewesen, die die
Familie zusammengehalten hat und auch die zwischen mir und meinem Vater
immer Dings gemacht also dhm wenn wir uns gestritten haben, wieder
zusammengefiigt hat. Weil dhm wie gesagt, mein Vater und ich sind uns sehr
dhnlich, und wenn da niemand ist, der wieder vermittelt, dann reden wir
nicht mehr miteinander, weil wir beide zu stolz sind, wenn wir uns gestritten
haben, uns wieder zu vertragen, deswegen .... Meine Mutter war immer die-
Jenige, die vermittelt hat.

Wihrend Roxana und ihr Vater ,,zu stolz* sind, um nach einem Streit wieder
miteinander zu reden, ist es die Mutter, die diese Barriere zu iliberwinden
weil}, damit eine Ausséhnung stattfinden kann.

Ich frage Roxana weiterhin, ob sie ihr Verhéltnis zu ihrer Mutter als ,,harmo-
nisch® beschreiben wiirde, was sie bejaht. Sie hitten sich in der Adoleszenz-
phase zwar auch ,,gestritten®, jedoch sei sie meistens ,,die Hexe™ und ,,die
Schuldige* gewesen:

,, Harmonisches Verhdltnis. (...) Ja doch, kann man schon sagen ja. Also wir
haben uns auch gestritten, aber selten .... Und wenn wir uns gestritten haben
..., Ghm weif3 nicht, dann hat’s mir bei ihr immer richtig leid getan, weil ich
dann meistens diejenige war, die die Hexe war sozusagen wieder, also die
dhm ... unartig war dann. Also bei meiner Mutter war’s wirklich so, wenn
wir uns gestritten haben, war ich die Schuldige gewesen. *

Roxana taten die Streitigkeiten mit ihrer Mutter leid, da sie sich im Nach-
hinein fiir den Streit verantwortlich und als ,,die Schuldige* fiihlt. Weiterhin
beschreibt Roxana ihre Mutter als ,.,eine Kleine, Liebe* und sich selbst als
einen ,,Streithahn®. ,Jeder” wiirde bei Streitigkeiten zwischen Mutter und
Tochter wissen, dass Roxana schuld sei:
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,,Und bei meiner Mutter, meine Mutter ist so 'ne Kleine Liebe, weifs du, die
ist so wirklich dhm ... ... also wenn ich mich mit meiner Mutter streite, dann
weifs jeder, dass ich schuld bin ..... Weil meine Mutter nicht so'n Streithahn
ist wie ich. Also weifst du, sie ist wirklich so 'ne ... so so’'n Kiiken, was man,
also ich hab aber auch immer das Gefiihl so, als wenn meine Mutter be-
schiitzt werden muss .... Weil sie, sei ist auch kleiner und so zierlich und klein
und und ja und sie ist so lieb. Also von meiner Mutter kommt nichts Boses, es
kommt einfach nichts Béses und ja, deswegen... haben alle eigentlich zu ihr
immer ein gutes Verhdltnis.

In Kontrast zum (aggressiven méinnlichen) ,,Streithahn® steht das Bild des
niedlichen ,,Kiikens*, welches Roxana ihrer Mutter zuordnet. Ein Kiiken setzt
Assoziationen wie ,klein“, , kuschelig®, ,piepsig®, ,,schutzbediirftig“, ,,weich*
und ,,sii* frei. IThre Mutter sei ,.klein®, ,,zierlich® und ,,lieb*. Von ihr kime
,hichts Boses®, was der Grund dafiir sei, dass ,,alle eigentlich zu ihr immer
ein gutes Verhéltnis,, haben. Sich selbst bezeichnet sie hingegen als eine
,»Hexe“ und als ,unartig”. So grenzt sie sich in der Beschreibung ihrer
Charaktermerkmale deutlich von denen ihrer Mutter ab. Fiir Roxana scheint
ein unausgesprochenes Verbot zu gelten, ihrer Mutter gegeniiber aggressiv zu
sein. Wenn dies doch geschieht, hat sie offenbar ein schlechtes Gewissen und
bekennt sich als schuldig. Thre Mutter sei eine Person, die ,,beschiitzt wer-
den® miisse.

In ihrer weiteren Erzéhlung beschreibt Roxana die Einstellung ihrer Mutter
zu ihrem derzeitigen Lebenspartner. Roxana ist seit drei Jahren mit einem
jungen Mann tiirkischer Herkunft zusammen, den ihre Mutter nicht akzep-
tiere, weil er ein ,,Muslem® sei. Hier werden aktuelle Auseinandersetzungen
zwischen Mutter und Tochter sichtbar, in denen sich Roxana gegen die Sor-
gen der Mutter um sie zur Wehr setzt:

,,Und den akzeptiert sie nicht, weil das 'n Moslem ist. Sie hat Angst, dass ich
mit ‘nem Moslem zusammen bin. Weil die halt immer so Dings haben, wenn
er ... sage ich mal so'ne Einstellung Frauen gegeniiber, dass sie nichts
machen diirfen und so. Und ich hab ihr das tausendmal erkldrt, dass ich
nicht so eine bin. Ich ich sag, ich lass mir einfach nichts sagen (... ...). Und
da- davor hat meine Mutter halt Angst, dass ich dann dhm mir was sagen
lasse, dass ich mich so unterdriicken lasse von weil Moslems halt, moslemi-
sche Mdnner meist meistens, jetzt nicht alle, es gibt halt auch nette, also man
muss nur den Richtigen erwischen. Und man muss sie selbst erziehen. Muss
'n bisschen Ausdauer haben, dann kann man sie schon erziehen.
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Roxana wehrt sich gegen die Angst der Mutter, sie wiirde sich von ihrem
muslemischen Freund unterdriicken lassen. Sie bemiiht sich, ihre Mutter
davon zu iiberzeugen, dass sie eine Frau sei, die sich ,,nichts“ sagen lasse.
Roxana mdchte sich als eine Frau verstanden wissen, die sich gegen eine
frauendiskriminierende Einstellung verteidigen kann. Dabei vertritt sie mei-
nem Eindruck nach ein eher traditionelles Ménnerbild, wenn sie sagt, dass
der richtige muslimische Mann mit etwas ,,Ausdauer* zu ,,erzichen® sei. Ver-
mutlich hofft sie, dass sie in ihrem muslimischen Freund den ,richtigen
Mann gefunden hat, den sie mit der Zeit nach ihren Vorstellungen formen
kann. Roxana versucht nicht, die Kritik ihrer Mutter an muslimischen Mén-
nern zu widerlegen oder ihren Freund in ein besseres Licht zu stellen. Viel-
mehr geht es ihr darum, der Mutter zu beweisen, dass sie in der Lage ist, sich
als Frau gegen die ,,Unterdriickung® zu behaupten. Es scheint in der Aus-
einandersetzung zwischen Mutter und Tochter um mehr zu gehen als nur um
die Beziehung zwischen Roxana und ihrem Freund also um zwei junge Men-
schen, die ihren gemeinsamen Weg finden miissen. Vielmehr beschiftigt die
Mutter, dass Roxanas Freund muslimisch ist. Sie mochte ihre Tochter nicht
als ein Opfer von Machtverhaltnissen wissen und wiinscht sich, dass ihre
Tochter eine Beziehung meidet, in der ,,Frauen* ,nichts machen diirfen®.
Dabei iibernimmt sie erneut die Rolle der sorgenden Mutter, die versucht,
negative Lebenserfahrungen von ihrer Tochter fernzuhalten. Wahrend Roxa-
nas Adoleszenz war die Mutter in der Dreiecksbeziehung Vater-Mutter-
Tochter stets diejenige, die Roxana beschiitzt hat, sie gedeckt hat und zwi-
schen Vater und Tochter vermittelt sowie geschlichtet hat. Grund dafiir sind
die patriarchalischen ErziehungsmaBnahmen und Vorstellungen des Vaters
gewesen, gegen die sich Roxana mit Hilfe ihrer Mutter zur Wehr gesetzt hat.
Die Mutter mochte sie vermutlich vor einer Wiederholung dieser Erfahrung
schiitzen, weshalb sie Roxana vor einer Beziehung mit einem muslimischen
Mann warnt. Trotz ihrer groBen Meinungsverschiedenheit beziiglich Roxanas
Partnerwahl bleiben Roxana und ihre Mutter in einem Dialog, indem sie sich
offen mit dieser Thematik auseinandersetzen.

Roxanas Beziehung zu ihrer Mutter verlduft im Vergleich zu der Beziehung
zu ihrem Vater dullerst gegensétzlich. Wahrend Roxana sich durch Kémpfe
in der Adoleszenz von ihrem Vater abgeldst hat, scheint ein solcher Prozess
nicht fiir die Mutter-Tochter-Bindung zu gelten. Die Bezichung zur Mutter
kann vielmehr als eine kontinuierliche beschrieben werden, die sich in
schwierigen Zeiten durch die Allianz der beiden Frauen als eine Stiitze bei
der Bewiltigung von Lebenskrisen darstellt. So ist Roxana auch fiir ihre
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Mutter da, als diese sich von ithrem Ehemann, Roxanas Vater, trennt. Zu dem
Zeitpunkt ist Roxana etwa dreiundzwanzig Jahre alt:

,,Und genauso, das hab ich auch zu meiner Mutter: Ist mir (...) egal, was die
andern tiber dich sagen ..., ist mir egal, mach was du willst. Sei gliicklich.
Ich will, ich will, dass sie gliicklich ist ... Und was die anderen sagen, ist mir
egal. Ich hab keinen Bock, mein Leben lang auf die zu héren, weil ich meine,
das sind fiir mich Leute, die selber ungliicklich sind und keine andere, weifSt
du, die haben keine andere Beschdftigung. *

Roxana beteuert mehrmals, wie gleichgiiltig ihr die Meinung anderer Men-
schen sei, die eine soziale Kontrolle iiber ihre Handlungen ausiiben. Die
Mutter solle ,,gliicklich® sein. Hier findet ein Rollentausch zwischen Mutter
und Tochter statt. Roxana nimmt ihre Mutter vor anderen in Schutz, ergreift
fiir sie Partei und mochte sie im Prozess der Ablosung von ihrem Ehemann
unterstiitzen. Mit ,,anderen” ist die iranische Gemeinschaft ihrer Stadt ge-
meint, deren starke soziale Kontrolle sich auf Roxanas Privatleben und das
ihrer Mutter auswirkt. Der emanzipatorische Weg, den die Mutter einschlégt,
ist ein Weg, den Roxana selbst ihr ,,Leben lang® anstrebt. Sie selbst mdchte
auch nicht langer auf ,,die anderen” horen. In dem Befreiungsakt der Mutter
sieht Roxana somit auch eine Chance fiir sich selbst, dem Kontrolldruck von
auflen zu entkommen.

Fiir Roxana scheint die enge Mutter-Tochter-Bindung eine Quelle zu sein,
aus der sie viel emotionale Kraft schopfen kann. Die Kehrseite dieser engen
Bindung ist die Darstellung der Mutter als ein unantastbares Vorbild, dessen
Attribute Roxana zu keinem Zeitpunkt in Frage stellt. In ihrer Erzéhlung {iber
die Auseinandersetzungen zwischen Mutter und Tochter in der Adoleszenz
stellt sich die Frage der Schuld als ein zentrales Thema heraus. Die Schuld-
und die Leidtragende ist laut Roxana ausnahmslos sie selbst. Die Sétze ,,Sie
ist so lieb* und ,,deswegen haben alle eigentlich zu ihr immer ein gutes Ver-
hiltnis“ geben ein Bild wieder, in dem Roxanas Mutter als durchweg positiv
dargestellt wird. Roxana baut ein hierarchisches Feld auf, in dem sie sich
ihrer Mutter zum Teil stark unterordnet: ,,Meine Mutter ist so'ne (...) Liebe®,
»lch (bin) die Schuldige gewesen™. So ist in der Mutter-Tochter-Dynamik
nicht nur eine gleichgestellte positive, sondern auch eine ambivalente hierar-
chische Bindung enthalten. Trotzdem setzt sich Roxana weder kritisch mit
ihrer Mutter als Person auseinander noch versucht sie iiber die Mutter-Toch-
ter-Bindung zu reflektieren. Vermutlich fehlt ihr der emotionale Abstand,
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welcher fiir eine solche kritische Auseinandersetzung mit dem Mutter-Toch-
ter-Verhéltnis notig wire.

2.5 Position der Muttersprache

Farsi ist Roxanas Muttersprache und wéhrend ihrer ersten fiinf Lebensjahre
im Iran gleichzeitig ihre Landessprache gewesen. Sie bildet Roxanas sprach-
liche Grundlage, mit der sie ihre primire Lebenswelt mental, kognitiv und
rational zu erschlieBen lernt. Nach der Migration lernt Roxana vor allem {iber
die Schule und mit den neuen FreundInnen die deutsche Sprache und mit ihr
ihre ,,neue” Welt kennen. Thre Lebenswelt erweitert sich durch die Emigra-
tion und das Erlernen der neuen Landessprache um eine zweite sprachliche
Dimension. Im Laufe der Adoleszenz verdndert sich allméhlich der Stellen-
wert, den Roxanas Muttersprache in ihrer Lebenswelt einnimmt. Folglich
findet im Laufe der Jahre ein Prozess der Verschiebung der biographischen
Position der Muttersprache in der Ankunftsgesellschaft statt, die sich von der
absoluten Position der Erstsprache und der einzigen Sprache in der Kindheit
zu der Position der zweiten Sprache in der Adoleszenz entwickelt. Der
Gebrauch der persischen Sprache ist momentan reduziert auf die Kommuni-
kation mit der Mutter, und selbst dabei stellt Roxana fest, dass in ihren Ge-
sprachen viele deutsche Worter und Ausdriicke verwendet werden, so dass
eine ,,rein“ einsprachige Kommunikation kaum noch vorkommt. Die folgen-
den Ausfithrungen geben einen Einblick in die Sprachenentwicklung, die
Roxana in der Adoleszenzphase durchlduft, ergdnzt durch ihre eigene Stel-
lungnahme dazu.

Bei unserem ersten telefonischen Gespriach erwéhnt Roxana, dass ihr ,,Per-
sisch* eher schwach sei und sie die Sprache gern besser beherrschen wiirde.
Im Interview erfahre ich, dass Roxana im Iran nur fiir drei Tage die erste
Klasse der Grundschule besucht hat, bevor sie nach Deutschland emigriert
ist. Nach ihrer Einwanderung geht sie auf eine deutsche Schule und erhélt
zusétzlich ab der vierten Klasse fiir kurze Zeit an einer persischen Schule
Persischunterricht:

,Da habe ich genau, A und B habe ich dann noch gelernt, also die ersten
Stunden und dann ... sind wir dhm nach Deutschland geflogen. Und dann
war das-. Und dann bin ich hier .... Haben meine Eltern mich, als ich in der
Grundschule noch war in der vierten Klasse glaube ich, da haben sie mich,
hier gab’s dann nur so’ne persische Schule mit Persischunterricht in der
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ersten Klasse hat- dhm haben sie mich dann eingeschrieben ... und da habe
ich dann die erste Klasse gemacht und die zweite Klasse so halb? ... und
dann war's halt [...], ich weif3 nicht warum. Da sind wir dann nicht mehr
hingegangen.

Roxana betont, dass es ihre Eltern gewesen sind, die sie fiir den Persisch-
unterricht eingeschrieben hatten. Sie habe die erste Klasse beendet und die
zweite Klasse im Anschluss ,,halb“ gemacht, bevor sie damit ganz aufgehort
habe. Roxana scheint nicht die Einzige aus ihrem Kurs gewesen zu sein, die
das Erlernen von Farsi in dieser Zeit aufgegeben habe, denn sie sagt: ,,Da
sind wir halt nicht mehr hingegangen.*

Nach ihrer Ankunft in Deutschland sei sie zundchst bemiiht gewesen, den
Kontakt zu ihrer besten Freundin im Iran tiber Briefe aufrechtzuerhalten. Thre
Mutter habe ihr beim schriftlichen Ubersetzen vom Deutschen ins Persische
geholfen und spiter habe sie zum Teil selbst die Briefe schreiben konnen.
Der Kontakt sei jedoch mit der Zeit ,,im Sande verlaufen‘:

,» Wir hingen nur miteinander rum. Und dh ... Klar, ich hab ihr glaube ich ein
paar mal noch versucht, als ich hier in Deutschland war, das auch... einen
Brief zu schreiben auf Persisch, weifit du. //Ja// Oder ich hab das auf
Deutsch geschrieben und meine Mutter hat das dhm auf Persisch tibersetzt
oder ich hab’s halt selbst, als ich dann selbst gelernt habe, habe ich selbst
geschrieben, aber das hat dann irgendwann, ist das leider im Sande verlau-
fen. Also wir hatten dann keinen Kontakt mehr. Als ich da war, bin ich mir
Jetzt gar nicht mehr sicher, ob ich sie gesehen habe. Ich dachte, doch ich hab
sie glaube ich wieder getroffen. Aber es war halt so ... es so alte Zeiten, aber
es war halt nicht mehr so... der Kontakt da, wie'n wie ... weify nicht. Ein
Herz und eine Seele waren wir gewesen. Wir hingen iiberall zusammen rum.
Und das war da leider dann auch so passé gewesen...

Roxana glaubt, sich zu erinnern, bei ihrer Iranreise im Alter von dreizehn
Jahren die alte Freundin wiedergesehen zu haben. Jedoch habe sie auch ge-
merkt, dass die alten Zeiten ,,passé” seien. Im Zusammenhang mit dem Iran-
besuch und ihrer Muttersprache erzéhlt Roxana von einem Erlebnis, welches
sich zwischen ihr, ihrem Bruder und zwei anderen Kindern ereignet, bei
deren Familie sie zu Besuch waren:

,, Wir waren ja iiberall zu Besuch gewesen, bei einer Freundin von meiner
Mutter zu Besuch gewesen und die hatte zwei Kinder gehabt und die waren
auch ungefdhr in unserem Alter gewesen. Und mein Bruder und ich, mein
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Bruder konnte auch noch nicht, der war zwei Jahre jiinger als ich und der
konnte halt auch noch nicht so, also nicht mehr so gut Persisch. (... ...). Und
dann haben die zwei sich tiber uns lustig gemacht, dass wir nicht so gut Per-
sisch, also wir konnten jedenfalls nicht so gut Persisch verstehen, aber das,
was sie gesagt haben, konnte man schon gut verstehen, also. //Ja// Und die
haben sich halt so totgelacht, so nach dem Motto: Sie kénnen unsere Mutter-
sprache nicht mehr und dies und jenes.... "

Roxana und ihr Bruder werden von den beiden Gastgeberkindern aufgrund
ihrer mangelnden Sprachkenntnisse in Farsi ausgelacht und ausgeschlossen.
Das Defizit ihrer muttersprachlichen Fahigkeiten scheint Roxana im Iran
besonders deutlich geworden zu sein, denn sie berichtet weiter von ihrer
Erfahrung der Wortlosigkeit und des Angewiesenseins auf ihre Mutter als
Sprachhilfe:

., (-..) also wenn mir irgendwelche Worte nicht einfielen und das ist so, es
liegt dir auf der Zunge, aber du dir fillt das einfach nicht ein und dann stehst
du da und dann immer die ganze Zeit: Ja, dhm, wie war das noch mal, wie
hief3 denn das noch mal ja und dann, Mama (lauter), was ist das persische
Wort dafiir? Ach ja, stimmt, okay gut und dann weifst du es. Also war, war
schon lustig, danach konnte ich dann wieder besser Persisch. *

Roxana ruft laut nach ihrer Mutter, die ihr die persischen Worte ins Gedacht-
nis rufen soll, welche ihr zwar ,,auf der Zunge* liegen, aber nicht auf Anhieb
einfallen. Durch diese praktische Anwendung ihrer Muttersprache habe sich
ihr , Persisch* wieder verbessert.

Dann schildert sie ein weiteres Erlebnis, welches sie spiter in Kanada mit
ihrer Muttersprache hat. Dabei handelt es sich um einen Besuch bei irani-
schen Verwandten, die in Kanada leben. Unter den Giésten ist eine iranische
Mutter mit ihrer Tochter, die zwar Englisch, aber kein Persisch verstehen
kann. Da alle miteinander in Farsi sprechen und das Médchen dem Inhalt
nicht folgen kann, {ibernimmt Roxana die Rolle der Ubersetzerin vom Persi-
schen ins Englische, was ihr viel Spal3 macht:

,»Und die haben halt kein Wort Persisch und die haben sich natiirlich alle auf
Persisch unterhalten und die haben nichts verstanden. Und ich hab die ganze
Zeit iibersetzt, ich hab dann auf auf Persisch und in Englisch iibersetzt fiir
die... und da wurde mein Englisch auf jeden Fall besser (lacht), das fand ich
auch ganz klasse und mein Persisch dadurch halt auch und das fand ich auch
eigent-, das war so richtig cool gewesen, wo ich dachte, da war ich stolz so:
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Wie gut, dass ich ein bisschen Persisch verstehe, oder dass ich iiberhaupt
was verstehe. Und und das Mddchen meinte auch, sie meinte auch ja zu ihrer
Mutter dann auch daraufhin: Ja, warum hast du mir das nicht beigebracht?
Und dies und jenes und ... und dann dacht ich auch so: Wie gut, dass du das
kannst so. Und deswegen will ich das auch gerne ... weiter fortfiihren, dass
ich das nicht verlerne iiberhaupt.

Roxana erinnert sich, wie das Madchen mit iranischem Hintergrund in Kanada
die Mutter fragt, warum diese ihr die persische Sprache nicht beigebracht
habe. Die Erfahrung, Persisch zu verstehen und ins Englische iibersetzen zu
konnen, erfiillt Roxana mit Freude und mit ,,Stolz. Dies hédngt sicherlich
auch damit zusammen, dass Roxana sich im Vergleich zu dem Maédchen,
dem in dieser Situation ihr muttersprachliches Defizit klar wird, im Vorteil
fiihlt (,,Wie gut, dass du das kannst [...]*). In dieser Erzéhlpassage beschreibt
Roxana eine Ausnahmesituation, in der die dominierende deutsche Sprache
aus ihrer alltdglichen Lebenswelt keine Rolle spielt. Bei dem Besuch ihrer
niranischen Verwandten in Kanada lernt Roxana ihre Muttersprache in
einem neuen Kontext kennen. lhre Muttersprache erhélt in der von ihr
geschilderten Szene einen neuen Status und die Anwendung ihrer Persisch-
kenntnisse einen neuen Sinn. Aufgrund dieser positiven Erfahrung beschlief3t
Roxana, das Erlernen ihrer Muttersprache fortzufiihren, um sie nicht weiter
zu verlernen. Folglich nimmt sie als fiinfzehnjédhriges Méadchen auf eigenen
Wunsch den Persischunterricht (wieder) auf:

,,Als ich in der zehnten Klasse war, bin ich dann noch mal ... und dann habe
ich noch mal die zweite Klasse gemacht und dann noch die dritte eigentlich
rein, aber es ist gar nicht so richtig dritte Klasse gewesen, also wir waren
immer noch also ... wir waren nicht so gut gewesen und das hat dann auch
irgendwann keinen SpafS gemacht. ... Und dann habe ich auch aufgehort.
Und dann hab ich auch nicht mehr weiter-.

Der Unterricht macht Roxana und den anderen SchiilerInnen (vielleicht auch
ihrem Bruder) letztlich ,,keinen SpaB3“, da sie ,,nicht so gut gewesen seien,
was Roxana den Anlass gibt, mit dem Persischunterricht wieder aufzuhdren.
Die Tatsache, dass Roxana sich in der zehnten Klasse aus eigenem Antrieb
fiir den Persischunterricht entscheidet, spricht fiir ihr erwachtes Interesse an
ihrer Muttersprache und das Bediirfnis, ihre sprachlichen Kompetenzen auf-
zubessern. Der Satz ,,wir waren nicht so gut gewesen™ legt allerdings nahe,
dass das Erlernen der Muttersprache Roxana nicht leicht fallt und mit eini-
gem Aufwand verbunden ist, die sie lediglich fiir eine kurze Zeit, bis zur
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Mitte der dritten Klasse des Persischunterrichts, aufbringt. ,, Aber dhm ... ist
halt auch schon wieder Ildnger her, mittlerweile ist das auch wieder einge-
rostet. “ Roxana stellt fest, dass ihr Persisch inzwischen ,,wieder eingerostet™
sei und verbildlicht damit das Stehenbleiben ihrer sprachlichen Kompeten-
zen. Das Wort ,,wieder” impliziert, dass sich ihr Persisch sowohl vor als auch
nach ihrer Iranreise und ihrem sprachlichen Erlebnis in Kanada nicht weiter
entwickelt hat. Ihr positives Erlebnis mit der persischen Sprache bei
Verwandten in Kanada bleibt ein Ausnahmefall. Zuriick in Deutschland kann
Roxana ihr Vorhaben, Persisch zu lernen, lediglich fiir eine kurze Zeit in die
Tat umsetzen. Es gelingt ihr nicht, die mit ,,Stolz* verbundene Ausnahme-
erfahrung aus Kanada in ihrer gewohnten Lebenswelt wieder erfahrbar zu
machen. In Deutschland braucht sie nicht fiir ihre Familie oder Freunde zu
iibersetzen, da sie alle der deutschen Sprache méchtig sind, so dass die persi-
sche Sprache in Roxanas alltidglichem Interaktionszusammenhang an Rele-
vanz verliert. Trotzdem, sagt Roxana, sei Persisch heute noch die Kommuni-
kationssprache zwischen ihr und ihrer Mutter, da sie mit ihrer Mutter ,,kein
Deutsch® sprechen konne:

,[...] mit meiner Mutter kann ich kein Deutsch reden, also ich red mit ihr
wirklich Persisch, also was ich Persisch kann und alles, was mir einfdllt ist
dann Deutsch, also es ist ein Persisch-Deutsch-Gemixe ... "

Roxana betont, dass sie mit ihrer Mutter ,,wirklich Persisch® spriche, um
dann ihre Aussage in einem Nebensatz mit den Worten ,,also was ich Per-
sisch kann* zu relativieren. Dann sagt sie jedoch, ,,alles”, was ihr einfalle, sei
,,Deutsch, und rdumt ein, dass es sich um ein ,,Persisch-Deutsch-Gemixe*
handle. Roxanas Bemithung um die Anwendung der persischen Sprache mit
ihrer Mutter reicht nicht aus, um diese auch in die Tat umzusetzen. Viel eher
handelt es sich um eine Mischung der persischen und der deutschen Sprache.
Thre Mutter sei die einzige Person, mit der sie die persische Sprache noch
liben konne. Auch mit ihrem Bruder spricht Roxana mittlerweile Deutsch,
und zu ihrem Vater hat sie ohnehin wenig Kontakt. Somit ist Deutsch fiir
Roxana vor allem seit dem Auszug von zuhause und dem Verlassen des
Familienumfeldes die Sprache ihrer alltdglichen Lebenswelt geworden. Diese
Tatsache deutet die Tendenz einer sprachlichen Verschiebung bzw. einer
Sprachumstellung an, in der die persische Sprache als die erste Sprache all-
mahlich durch Deutsch als die zweite Sprache ersetzt wird. In der Kommuni-
kation mit der Mutter ist tendenziell eine Mischsprache entstanden.
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Roxana erzdhlt, dass ihr der Umgang mit anderen ,,dlteren* Iranerlnnen
,, unangenehm * sei, weil sie Muttersprache nicht sprechen konne:

., [...] mittlerweile ist mir das auch unangenehm, weil wenn ich mit Alteren
Leuten rede //Ja// also Persern ... und dann weif3 ich einfach nicht, was ich
sagen soll, dann steh ich da so und dann: Ah ja ja, hm hm danke danke und
so und dann weif3 ich auch nicht mehr, was ich sagen soll. Ich fiihl mich dann
50 S0 ... dhm ... so doof einfach, dumm so komm ich mir dann vor so. In dem
Alter, kannst kein Persisch, deine Muttersprache und so, komm ich mir auch

blod vor.

Das Wort ,mittlerweile” in diesem Abschnitt deutet die Prozesshaftigkeit in
Roxanas Sprachentwicklung an. Dass ihre muttersprachlichen Kenntnisse
retardieren, versetzt sie im Beisein dlterer IranerInnen in einen Zustand von
Hilflosigkeit: ,, Dann weifs ich einfach nicht, was ich sagen soll, dann steh ich
da so und dann: Ah ja ja, hm hm, danke danke und dann weif3 ich auch nicht
mehr.” Roxana kann im Gesprach mit &lteren Iranerlnnen nur mit ein paar
einsilbigen bis einfachen Worten (,,Ah ja ja, hm hm, danke danke®) reagie-
ren. Auch dass sie diese wenigen Worte zweimal wiederholt, steht fiir ihre
Unsicherheit und ihren Wunsch, ihrer kargen Antwort doch noch eine ge-
wisse Fiille zu verleihen. Sie fiihle sich ,,doof*, ,,dumm* und ,,bl6d“ und
macht sich Vorwiirfe: ,,In deinem Alter kannst du kein Persisch, deine
Muttersprache (...)". Dass Roxana sich selbst mit ,,du anspricht, kann ein
Indiz fir die Spiegelung der anderen sein, durch deren Anwesenheit sie ihr
sprachliches Niveau, das sie als hochst unbefriedigend einstuft, besonders
spiirt. Roxana ist eingeschiichtert und befangen (,,Ah ja ja, hm hm, danke
danke“) und schamt sich, dass sie die sprachliche Situation nicht besser
meistern kann (,komm ich mir [...] bléd vor®). Sie unterwirft sich dem
sprachlichen Habitus der Alteren und zieht im Umgang mit der ,,unangeneh-
men* Situation keine mdglichen Alternativen in Erwédgung. So konnte sie in
einer Sprachmischung aus dem Persischen und dem Deutschen antworten
oder sich in Deutsch, der Sprache, in der sie mehr Ubung hat, duern. Auch
gibt sie keine Auskunft {iber den deutschen Sprachstand der alteren IranerIn-
nen, die sich offensichtlich in Deutschland befinden. Es handelt sich vielmehr
um eine aus der Sprachsituation heraus entstandene Hierarchie, wobei sich
Roxana eindeutig der unteren Stufe zuordnet.

Ich mochte von Roxana wissen, ob sie noch persische Musik hort, was sie
mit Einschrinkung bejaht. Sie freue sich, wenn sie ,,woanders* persische
oder tiirkische Musik hore, weil sie die Musik und das ,,Orientalische*
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»schon gern® moge und darin aufgehe, jedoch wiirde sie es ,,zuhause® nicht
horen, was sie gleichzeitig bedauere:

., Hm, die Frage, das hat mich gestern meine Freundin auch gefragt. Leider
nicht, nee .... Ahm obwohl ich hab irgendwo 'ne Kassette, die habe ich mir
extra gekauft, weil ich von Muin, Muin war das glaube ich, habe ich mir
geholt, aber ich hor's eigentlich nicht so oft .... Weifs auch nicht warum, weil
ich hor’s eigentlich schon ganz gerne, also ich freue mich, wenn ich woan-
ders bin, dhm die persische Musik hore oder beziehungsweise die tiirkische
Musik hore, weil die ist sehr dhnlich mit persischer Musik. Also einfach die-
ses... Orientalische, das mag ich halt total gerne, dann gehe ich auch voll auf
w.. Weif3 auch gar nicht, warum ich’s zuhause ... Weil ich’s meist nicht ver-
stehe, vielleicht deswegen. Die reden zu schnell. Friiher, friiher, ich weifs
nicht, friither konnt ich die verstehen. [... ... ] Andi und Kurosh [...] Das war
echt, ich kann alle Lieder auswendig .... Ich weifs ich nicht, jetzt kann ich’s
nicht mehr, ich kann’s einfach nicht mehr und ich weifs auch nicht mehr so
ganz genau, was die sagen und so. Ich konnte das friiher in- und auswendig,
ich war voll in den verknallt gewesen (lacht ein bisschen) und mit den Kon-
zerten, und jetzt kann ich das auch nicht mehr, ich hab mal iiberlegt ..., [...
...] Nee, hére ich nicht so oft, obwohl ich’s eigentlich mag, aber ich hire's
nicht so oft. //Ja// Nee, leider nicht .... "

Roxana erzdhlt von Zeiten aus ihrer Pubertiit, als sie persische Lieder
»in- und auswendig™ gekannt, fiir einen bestimmten Sénger geschwérmt hat
und zu den Konzerten gegangen ist: ,,Jetzt™ konne sie die gesungenen Worte
nicht mehr verstehen, sie ,,reden® ihr ,,zu schnell”, heute hére sie sie , leider
nicht ,,;s0 oft”. Auch im Zusammenhang mit der persischen Musik scheint
Roxana ihre schwindenden Kenntnisse der Muttersprache zu bedauern.
Meine Frage nach der persischen Musik ruft bei Roxana lebendige und
schone Erinnerungen aus der Vergangenheit wach. Dieselbe Musik weckt
heute noch in Roxana Gefiihle der Freude und Lebendigkeit (,,dann gehe ich
voll auf*), hinterldsst jedoch auch einen traurigen Beigeschmack, da Roxana
im Gegensatz zu ,frither kaum noch einen sprachlichen Zugang zu den
Liedtexten findet und somit auch ein Stiick kulturellen Zugang einbiif3t. Auch
der Besuch von Konzerten als ein Zeichen der Zugehorigkeit zur iranischen
Musikkultur scheint eher der Vergangenheit anzugehoren. ,,Zuhause®, sagt
Roxana, hore sie keine persische Musik mehr. Vielleicht weil sie sich darin
nicht langer ,,zuhause” fiihlt. Das Empfinden von Zugehdrigkeit teilt sie
heute mit ihren tiirkischen FreundInnen, da die tiirkische Musik ihrer Mei-
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nung nach der iranischen dhnlich sei. Durch ihre tiirkische Freundin, die ihr
»gestern™ auch die Frage stellte, ob Roxana noch persische Musik hore,
scheint sie sich mit dem Thema Zugehorigkeit auf einer neuen Ebene aus-
einanderzusetzen und ihren eigenen Standpunkt zu reflektieren.

Die Entwicklung der Herkunftssprache ldsst sich bei Roxana am ehesten als
ein Prozess beschreiben, der aufgrund der tatsdchlichen Notwendigkeit des
Sprachgebrauchs Verdnderungen unterworfen ist. Einerseits stellt Roxana
einen Riickgang ihrer herkunftssprachlichen Féahigkeiten fest, da sie die Spra-
che wenig benutzt, was sie enorm bedauert. Andererseits hat sie auch die
Erfahrung gemacht, dass sich ihre muttersprachlichen Kenntnisse durch einen
Besuch im Herkunftsland verbessern lassen. Besonders das Erlebnis mit Ver-
wandten iranischer Herkunft in Kanada, wo sie als Vermittlerin und Uber-
setzerin zwischen den Sprachen Englisch und Farsi fungiert hat, haben ihr
Bewusstsein auf eine positive Weise geprégt, da sie ihre Fahigkeiten in einer
alltdglichen Situation niitzlich einsetzen konnte. Die positiven Erlebnisse mit
der Mehrsprachigkeit gehoren allerdings, wie Roxanas Schilderungen ver-
deutlichen, zu den Ausnahmen, die sie in ihrem Alltag gern héufiger erfahren
wiirde.

2.6 Familienfeste — Norus und Weihnachten

Norus ist das grofite persische Familienfest, das jahrlich den Anfang des
Friithlings und zugleich den Beginn des neuen Jahres einldutet. Fiir Roxana ist
das Feiern des persischen Neujahrsfestes eng verbunden mit ihrer Mutter, die
auch in Deutschland darauf ,,Wert™ gelegt habe, diesen Brauch in der Familie
fortzusetzen: ,, Meine Mutter hat immer Wert drauf gelegt. Weil das ist unsere
Feier und da hat sie dann Wert drauf gelegt. Es gelingt Roxanas Mutter,
diese Tradition in ihrer Familie zu erhalten. Auch nach dem Auszug von
Zuhause besucht Roxana ihre Mutter zum persischen Neujahrsfest, und sie
nehmen gemeinsam mit anderen FreundInnen an der Zeremonie teil, die an
verschiedenen Orten in Deutschland und auch an einem Ort in ihrer Néhe
jahrlich gefeiert wird. Roxana selbst jedoch beschreibt ,,Weihnachten® als das
Fest, das sie ,liebe”, ,,mehr fast” als das persische Neujahrsfest: ,, Ich liebe
Weihnachten, mehr fast als unser, unser Neujahr.” Im Zusammenhang mit
ihrer Affinitdt zu Weihnachten wahlt Roxana das Personalpronomen ,,ich
und zeigt damit, dass sie personlich etwas iiberaus Positives mit Weihnachten
verbindet. Vor allem die besondere Atmosphire sei es, die sie an Weihnach-
ten ,,schon® fande:
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,Ich find das so schon, diese Atmosphdre und so, liebe ich einfach. Und ich,
dhm, safs sehr oft am Fenster Weihnachten und hab drauflen, weil du konn-
test bei uns auf den Tischen sitzen, da konnte man genau gegeniiber reingu-
cken und die haben immer so einen Riesenweihnachtsbaum gehabt und die
Atmosphdre, also die haben auch das Licht geddmmt und das war ge-
schmiickt, wie richtig wie im Film und so richtiger [...] war das gewesen und
ich safs und hab dann immer beobachtet so ne Zeit und bis mein Hintern kalt
wurde und ich dann doch wieder ins Wohnzimmer dann gegangen bin. “

Roxana berichtet von ihren mentalen Ausfliigen in die schone weihnachtliche
Welt, die sie zur Weihnachtszeit zuhause nicht hatte. Sie beobachtet aus
einem Fenster das weihnachtliche Geschehen der gegeniiberwohnenden
Nachbarlnnen mit einem ,Riesenweihnachtsbaum®, geddmmten ,,Licht“,
geschmiickt ,,wie im Film®“. Der Film geht zu Ende, wenn es Roxana — au-
Berhalb der Wohnstube auf ,,Tischen“ sitzend — dann doch irgendwann zu
»kalt“ wird und sie ins Wohnzimmer zuriickkehrt. Das alljahrliche Weih-
nachtsfest, das Roxana bei den Nachbarlnnen beobachtet, ist so nah (,,gegen-
iber”) und doch so weit von der realen Welt Roxanas entfernt. Mit der
erniichternden Kailte, die sie vom langen Sitzen spiirt, ist ihr triumerischer
Ausflug beendet. Der Weg ins Wohnzimmer kann symbolisch fiir ihren
Riickweg in ihr reales Familienleben am Heiligabend stehen. Roxana sehnt
sich nach einer Feier, die sie aus ihrer Familientradition nicht kennt und die
sie jenseits ihres Familienlebens fiir sich entdeckt hat. Sie berichtet von ihrem
einmaligen weihnachtlichen Erlebnis bei einer deutschen Freundin und deren
Familie, zu der sie eingeladen wird:

,,Und ich war und dann irgendwann habe ich dann auch bei meiner Freun-
din, die haben mich dann auch mal zum ... Weihnachtsfest eingeladen. Das
war auch, da war ich ... siebzehn oder sechzehn. Also auf jeden Fall haben
die mich eingeladen und dann bin ich zu denen, das war so toll. Das darf
meine Mutter nicht wissen, da haben wir Alkohol getrunken und [... ...]
(lacht) und dhm da haben wir auch so Spiele gespielt und Geschenke ausge-
packt und also dieses typisch deutsches Essen und das fand ich richtig toll.
Danach sind die Kinder ins Zimmer gegangen und haben da gespielt und da
hat die Mutter uns eine Flasche Sekt hingestellt. Und ich war das ... erste
Mal, glaube ich besoffen also nicht besoffen, sondern so ich konnte nicht
mehr gehen, ohne Festhalten, das fand ich so toll (lacht).

Das Weihnachtsfest in der Familie ihrer deutschen Freundin mit Spielen, Ge-
schenke-Auspacken und einem ,,typisch deutschen Essen bezeichnet Roxana
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als ,,richtig toll*. Dort trinkt sie Alkohol, was ihre Mutter nicht wissen diirfe.
Die Mutter der Freundin stellt den beiden , Kindern“ eine Flasche Sekt ins
Zimmer, in dem sie ,,spielen”. Darauthin macht Roxana das erste Mal in
ihrem Leben die Erfahrung, nicht mehr ,,ohne Festhalten” gehen zu konnen,
was sie ebenfalls als ,,toll* beschreibt. Roxana, die zu diesem Zeitpunkt sech-
zehn oder siebzehn Jahre alt ist, bezeichnet sich selbst und ihre Freundin als
,Kinder”, die im Zimmer spielen. Daraus ldsst sich schlieBen, dass sich
Roxana mit sechzehn oder siebzehn Jahren zumindest an diesem Heiligabend
wie ein Kind gefiihlt hat.

Roxana scheint mit dem Weihnachtsfest Attribute zu verbinden, die sie in
ihrem eigenen Familienrahmen nicht erfahren kann. Dazu gehort das ,,typisch
deutsche Essen®, der Verzehr von Alkohol, aber auch das Auspacken von
Geschenken und das Spielen in der weihnachtlichen Atmosphére. Thre eigene
Mutter lehnt Roxanas Bitten um das Aufstellen eines Weihnachtsbaumes
lange Zeit ab:

o [-..] und ich zu meiner Mutter immer so: Ah komm doch, ein Tannenbaum
kostet doch nur zwanzig Mark und so, kannst du doch kaufen und sie: Nee,
zwanzig Mark sind (...), wenn wir den sowieso wegschmeifsen und das ist
nicht unser Fest, [...].

Roxanas Mutter sieht keine Notwendigkeit, fiir einen Tannenbaum Geld aus-
zugeben, um ein Fest zu feiern, welches sie als ,,nicht unser Fest™ definiert.
Roxana und ihr Bruder beginnen trotzdem ,,sehr frith“, sich zu Heiligabend
auch ohne einen ,,Weihnachtsbaum* Kleinigkeiten zu schenken:

,,Und wir haben sehr friih angefangen, uns Geschenke zu kaufen und dann
haben wir das aber schon gemacht, also wir haben nicht diesen Weihnachts-
baum, den ich so gern hab-, das haben wir nicht gekauft. Aber wir haben
schon dhm ... also ich bin nicht, also ich weif3 nicht, fiinfte sechste Klasse
ungefihr haben wir uns also Geschenke gekauft.

Roxana ist etwa elf (,,flinfte bzw. sechste Klasse™) und ihr Bruder etwa neun
Jahre alt, als die beiden anfangen, Weihnachten auf ihre Art zu feiern. Zu
diesem Zeitpunkt lebt die Familie seit circa sechs Jahren in Deutschland und
hat jahrlich das persische Neujahrsfest, jedoch nicht das deutsche Weih-
nachtsfest gefeiert. Es sind die Kinder, die sich eine weihnachtliche Zeremo-
nie wiinschen und anfangen, sich aus diesem Anlass Geschenke zu kaufen.
Roxana beschreibt weiterhin, wie sie und ihr Bruder mit wenig Geld ,.kleine
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Sachen‘ aussuchen, und es mit dem Auspacken nie bis ,,Heiligabend* durch-
halten:

,,Also mein Bruder und ich wir hatten ja nicht so viel Geld, aber dann haben
wir so ganz kleine Sachen gekauft und dann haben wir das eingepackt und
dann haben wir uns das, wir haben es halt nie bis Heiligabend durchgehal-
ten, wir haben es uns immer friiher geschenkt (lacht). Also wir haben es nie
ausgehalten.

Die Tatsache dass die Kinder sich die Miihe machen, sich auch mit wenig
Geld Geschenke zu kaufen, macht den hohen Stellenwert deutlich, den sie
ihrer Vorstellung von Weihnachten und vom Schenken und Beschenktwerden
beimessen. Dass die Geschenke bereits vor Heiligabend gedffnet werden,
zeigt die Aufregung, die die Geschwister selbst durch ihre Geschenke auslo-
sen. Spater kauft Roxana mit ihrem ersten selbstverdienten Geld einen ,,Tan-
nenbaum®, den sie mit dem Bus nach Hause transportiert und ihre Mutter so
vor vollendete Tatsachen stellt:

., [-..] mit meinem ersten Geld hab ich einen Tannenbaum gekauft und dann
bin ich mit dem Bus, habe ich das Ding nach Hause gefahren. Jaja. Und
dann: Hier, mein Geld und du sagst nichts. *

Mit ihrer Weihnachtsbaum-Aktion setzt sich Roxana iiber den Wunsch der
Mutter, das Weihnachtsfest nicht zu feiern, hinweg. Sie konfrontiert die
Mutter mit vollendeten Tatsachen, indem sie den Tannenbaum mit dem eige-
nen Geld kauft und diesen eigenhéndig ins Haus bringt. Mit den Worten
,hier, mein Geld und du sagst nichts* prisentiert sich Roxana ihrer Mutter
gegeniiber als eine eigenstindige und aktive Person, die eine neue Tradition
ins Haus bringt. Auch kauft sie den Schmuck fiir den Tannenbaum und bas-
telt einige Kugeln selbst, was die Mutter mit den Jahren dazu veranlasst,
ebenfalls ,,]loszuziehen*:

,Und dann hab ich auch paar Sachen gekauft und total cool, also so viel
Geld hatte ich dann auch nicht mehr. Aber dhm Kugeln zum Teil gebastelt
und paar gekauft. Und dann mit der Zeit jedes Jahr mehr und dann hat meine
Mutter aber angefangen auch, die fand das dann so toll. Und dann ist sie
auch losge-zogen und hat dhm ... Weihnachtskugeln gekauft und so und seit-
dem machen wir das.

Roxanas beharrliches Bemiihen, zu Weihnachten eine weihnachtliche Atmo-
sphére herzustellen, fiihrt dazu, dass ihre Mutter diese Haltung mit der Zeit
begriilt und ihre Tochter bei den weihnachtlichen Vorbereitungen sogar
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unterstiitzt, indem sie auch ,,Weihnachtskugeln kauft. Damit scheint ein
Damm in der Familie gebrochen und eine neue Familientradition durch die
Tochter eingefiihrt zu sein: ,,Und seitdem machen wir das“. Der in der Ado-
leszenz ausgetragene Mutter-Tochter-Konflikt um die Einfiihrung des wich-
tigsten Familienfestes aus der Ankunftskultur (Weihnachten) fiihrt zu einer
Erweiterung der Feierlichkeiten innerhalb der Familie. Im Frithjahr wird
Norus und im Winter wird Weihnachten gefeiert. Auch nach ihrem Auszug
von Zuhause behalten Roxana und ihre Familie das Feiern beider Feste bei.

2.7 Kulturelle Zuschreibungen: Iranischsein — Deutschsein

Ich frage Roxana nach Eigenschaften, die sie als ,,persisch® oder ,,deutsch*
einordnen wiirde. Sie erzdhlt, dass sie viele ,,deutsche Ziige* habe, ihre
Mentalitat“4 jedoch sei ,,persisch*:

., [-..] also ich hab sehr viel deutsche Ziige, das merk ich manchmal. Ahm ...
deutsche (leise) Ahm was bei mir persisch ist, ich denke mal meine Mentali-
tit... Hm [...]. Ahm meine Mutter, also ich bin sehr aufbrausend, denke ich,
weil ich weifs nicht, ob das bei allen persischen Frauen so ist. Denke ich mal,
das ist ja dieses... dhm jedenfalls sind das nicht die Deutschen (lacht), das
muss meine persische Seite sein, die ich von meinem Vater bekommen habe.

Roxana erklart, dass sie wie ihr Vater ,,aufbrausend* sei. Thre Mutter sei nicht
aufbrausend und sie wisse nicht, wie die Mentalitdt anderer iranischer Frauen
sei. Jedoch treffe ,,aufbrausend nicht auf ,,die Deutschen® zu und sie sehe
ihre aufbrausende Mentalitdt als ein Erbe ihres Vaters an, welches sie als
,persisch® einstuft. Weiterhin bezeichnet Roxana ihre Gastfreundschaft und
Offenheit als persisch:

Ahm ... dieses dhm zum Beispiel, wenn ich Besuch habe, dass ich dhm ...
dhm gleich so dhm Gastfreundlichkeit, das denke ich mal, dieses Offene:
Kommt rein. Dass ich jeden, der mir iiber den Weg lduft, ich lad sie alle ein:
Kommt, kriegen bei mir-. Ahm vielleicht was ich niemals machen konnte, was
ich bei Deutschen immer so komisch find, wenn beim Geburtstag, bei meinem
Geburtstag kommen alle, also das hat sich irgendwie so eingebiirgert, dass

4 Roxana scheint mit dem Wort ,,Mentalitit bestimmte Verhaltensmuster und vererbbare
Charaktermerkmale eines Menschen zu verbinden. ,,Mentalitat (lat. mens, Geist) bezeich-
net vorherrschende Denk- und Verhaltensmuster einer Person oder einer Gruppe von Men-
schen. (Biinting/Karatas 1996: 759)
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die einfach vorbeikommen und ich weifs das auch, dass alle immer vorbei-
kommen... und dann mache ich immer voll viel zu essen. *

Als ein Beispiel fiir ihre Gastfreundschaft und Offenheit erzéhlt Roxana, wie
sie ihre Geburtstage im Gegensatz zu ,,den Deutschen® gestaltet. ,,Alle” kom-
men vorbei und sie mache ,,viel zu essen. Die Bezeichnung ,,alle” ruft die
Assoziation von einer gro3en Gruppe von Menschen hervor, fiir die sie ,,viel”
zu essen macht. Weiterhin beschreibt sie ihren Geburtstag wie folgt:

,Ich sitz dann, also mein Geburtstag ist sowieso immer 'n Hollentag fiir
mich, weil ich dann den ganzen Tag in der Kiiche stehe und einfach nur was
mache es .... Ja, aber einmal im Jahr kann man das ja machen. //Ja// Und
dhm bei meinen Freundinnen ist das immer so: Du gehst hin, du sitzt da, die
machen 'ne Tiite Chips auf und das war’s, zum Beispiel. Ich kann ich hab mir
Jedes Mal vorgenommen, ich schwir’s dir, ich habe mir jedes Mal zum Bei-
spiel vorgenommen: Diesmal machst du’s genau so, kaufst drei Tiiten Chips,
ein bisschen Schokolade und das ist, so und dann legst du’s hin und dann hat
sich das. Kann ich nicht, ich kann das einfach nicht.

Der Geburtstag wird jedes Jahr fiir Roxana zu einem ,,Hollentag®, da sie ,,den
ganzen Tag“ in der Kiiche stehe. Sie nehme sich ,;jedes Mal“ vor, wie ihre
Freundinnen nur Chips und Schokolade in kleinen Mengen anzubieten,
jedoch wiirde ihr dies nicht gelingen. Es scheint Roxana wichtig zu sein,
viele Menschen bei ihrem Geburtstag dabeizuhaben, fiir die sie in der Rolle
der Gastgeberin in groen Mengen kocht. Dann spricht Roxana in der Wir-
Form weiter und berichtet:

., Wir machen das, wenn man jemanden einlddt, ist alles da, man sagt nicht
jemandem: Bring irgendwas mit, das hab ich das erste Mal auf einer Party,
war ich schockiert als als meine Mutter war das auch, so: Bring Salat mit so,
hd? So was macht man ja eigentlich nicht. So zum Beispiel, das so was kann
ich nicht. “

Roxana kann sich nicht mit dem Gedanken anfreunden, als Gast bei einer
Einladung selbst etwas Essbares mitzubringen. Als Roxana und ihre Mutter
das erste Mal darum gebeten werden, zu einer Party einen Salat mitzubrin-
gen, sind sie ,,schockiert”. Roxana erzihlt mir in diesem Abschnitt von einer
Situation, die lange zuriickliegen muss, da sie bereits seit zwanzig Jahren in
Deutschland lebt. Thre erste Party, vermutlich mit ,,deutschen* GastgeberIn-
nen, bei der auch ihre Mutter eingeladen ist, kdnnte demnach zehn bis zwan-
zig Jahre zuriickliegen. An ihrer Einstellung scheint sich jedoch seit dieser
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Zeit, trotz der erwahnten Anpassungsversuche, wenig gedndert zu haben. An-
schliefend berichtet Roxana von einem kulturellen Phdnomen aus ihrer irani-
schen Sozialisation, von welchem sie mittlerweile Abstand genommen habe:

., Ich weifs jetzt auch nicht so ganz genau, was alles typisch deutsch und was
typisch persisch wir. Aber das einzige, was meiner Meinung nach zumindest
Perser verbindet, ist diese Gastfreundlichkeit, //Ja// das haben alle. Und...das
habe ich auf jeden Fall, wobei ich mir das abgewohnt habe, wenn jemand ...
wenn ich dir jetzt zum Beispiel was hinstelle, ich biete dir das einmal an, zum
Beispiel ich kann gerne noch mal nachfragen, wenn du was essen mdchtest
(lacht ein bisschen). Ich hab mir das, mittlerweile habe ich mir das abge-
wéhnt das tausendmal, weil ich das selber nicht abkann, wenn man mich,
wenn ich irgendwo bin und wenn ich einmal sage: Nein ich danke, dann mag
ich das nicht, wenn derjenige drei Mal und vier Mal und fiinf Mal nachfragt:
Mochtest du nicht doch was. So, das mag ich zum Beispiel nicht, das habe ich
mir mittlerweile abgewéhnt... Weil ich das einfach ... das nervt einfach, //Ja//
nervt tierisch (lacht). Und das mache ich zum Beispiel nicht mehr, da bin ich
verdeutschlicht.

Roxana ist sich nicht sicher, was sie als ,,typisch deutsch* oder ,,typisch per-
sisch® einordnen wiirde. Vermutlich sieht sie sich durch meine Fragestellung
gezwungen, diese Unterscheidung in ihrer Antwort treffen zu miissen, auch
wenn es ihr selbst eher widerstrebt. Etwas, was alle ,,Perser gemein hétten,
sei die Gastfreundschaft. Dabei fallt ihr ein Beispiel fiir eine persische Um-
gangsart ein, die sie mit libertriebener Gastfreundschaft verbindet. Es handelt
sich um das héufige Anbieten vom Essbaren bei Besuchen, fiir Roxana eine
typische persische Eigenart, die sie sich jedoch abgewohnt habe. Sie spricht
hier indirekt den persischen Brauch ,,Taarof* an, bei dem etwas haufig ange-
boten wird, auch wenn das Angebot wiederholt abgelehnt wird. Dabei wer-
den bestimmte Hoflichkeitsfloskeln ausgetauscht und manchmal wird beim
dritten oder vierten Anbieten das Angebot doch noch angenommen. Ein
Grund fiir dieses Verhalten zwischen Gast und Gastgeberin oder Gastgeber
ist, dass es als unhoflich gilt, von der Tafel zu essen, bevor es angeboten
wird. Selbst beim Anbieten ist Zuriickhaltung eine Norm, die langsam in der
Interaktion aufgeweicht werden kann. Um Missverstindnisse zu vermeiden,
kann sich die Beherrschung kultureller Codes als hilfreich erweisen. Diesen
Brauch, so Roxana, wiirde sie nicht mehr pflegen, da sie ihn nicht moge.

Auch in Bezug auf das Thema ,,Teilen von Essen stellt Roxana ein verén-
dertes Verhalten ihrerseits fest:
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L Ahm ... was ich mir mittlerweile auch hier angewoh- wohnt habe, wenn ich
unter beim bei der Arbeit bin, wenn ich was zu essen habe, wenn ich mir
irgendwas zu essen mitgenommen habe, weifs ich auch nicht, da frag ich jetzt
auch nicht mehr nach, ob die was haben wollen. Weil ich das, dh ich meine,
ich mag das auch nicht, wenn irgendjemand, wenn, es kommt darauf an, was
es ist, von meinen Teller isst oder was so, was man nicht teilen kann. Dann
frag ich auch nicht nach, auch wenn es mir fast im Hals stecken bleibt, dass
wenn die mir jetzt wieder dabei zuguckt, frag ich trotzdem nicht. Weil ich seh
das gar nicht ein, die tun das auch nicht, also habe ich mir das mittlerweile
schon angewdéhnt, obwohl das eigentlich ... es ist ... es ist unangenehm. *

Das Teilen von mitgebrachtem Essen am Arbeitsplatz sei etwas, was Roxana
im Gegensatz zu frither mittlerweile nicht mehr praktiziere. So habe sie sich
angewohnt, ihren Kolleglnnen nichts von ihrem Essen anzubieten, weil diese
ihr auch nichts anbdten. Auch wenn die Kollegin ihr beim Essen zuschaue
und Roxana das Essen dabei ,,im Hals stecken® bleibe und es ihr ,,unange-
nehm® sei, wiirde sie nicht von ihrer Entscheidung abriicken. Das Nicht-
Teilen-Wollen scheint jedoch bei Roxana eher aus einem Gefiihl der Kréin-
kung und des Trotzes als aus einer inneren Uberzeugung heraus entstanden
zu sein. Anstelle des Bemiihens um einen offenen Dialog passt sich Roxana
dem allgemeinen Ess-Verhalten am Arbeitplatz an und fiihlt sich dabei
gleichzeitig unwohl. An diesem Beispiel wird deutlich, dass Roxana ein
Mensch ist, der gern mit anderen teilt bzw. teilen wiirde und sich dies auch
von ihrer Umwelt wiinscht. Das Eigene fiir sich zu genieBen und nicht zu tei-
len, fallt ihr schwer, auch wenn sie es wie in der oben beschriebenen Situa-
tion versucht.

Das Teilen mit anderen stellt fiir Roxana einen kulturellen Aspekt dar, den
sie — dhnlich wie ihre ,,aufbrausende Mentalitit und ihre Gastfreundschaft —
mit ihrer persischen Seite in Verbindung bringt. Thre ,,Mentalitdt™ setzt sie
mit der ihres Vaters gleich, wéhrend sie ihr Verstdndnis von Gastfreundschaft
eher mit dem ihrer Mutter zu teilen glaubt. Roxanas Vorstellung von Gast-
freundschaft hiangt zusammen mit dem hohen Stellenwert, den Essen ein-
nehmen sollte. An der Art und der Menge dessen, was eine Gastgeberin oder
ein Gastgeber anbietet, wird auch die Qualitit der Gastfreundschaft gemessen.
Gleichzeitig schrankt Roxana mittlerweile jedoch ihre eigene Gastfreund-
schaft im Vergleich zu der als iibertrieben empfundene Gastfreundschaft
anderer IranerInnen ein, indem sie sich kritisch tiber den Brauch des ,,Taarof*
duflert und sich diesen Umgang mit anderen abgewdhnt.
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Roxana fillt es leicht, Attribute aufzuzihlen, die sie als persisch einstuft. In
ihrer Erzdhlung werden einige Bestandteile ihrer iranischen Sozialisation
deutlich, die sie begriiit oder auch ablehnt. Vermeintlich deutsche Eigen-
schaften wiederum werden im Vergleich mit den persischen als kontrar dar-
gestellt. So sagt sie zum Beispiel, ,,die Deutschen® seien nicht aufbrausend,
oder ihre KollegInnen wiirden mitgebrachtes Essen nicht teilen. Zwar betont
Roxana, dass sie viele deutsche Ziige habe, z&hlt jedoch diesbeziiglich keine
konkreten Merkmale auf. Die deutschen Charaktermerkmale werden als eine
Folge des Abgewohnens von persischen Umgangsweisen beschrieben. So
scheint es sich um eine dauerhafte Verdnderung ihrer Verhaltensweisen und
Umgangsformen zu handeln. Wihrend sie die iranische ,,Gastfreundlichkeit™
als eher positiv bewertet und diese beibehilt, empfindet sie die Umgangsart
,» Taarof™ als iibertrieben und nicht erstrebenswert. Das Ablegen anderer sozi-
alisationsbedingter Umgangsformen, wie zum Beispiel das Nicht-Teilen aus
einer bestimmten Situation heraus, fallen ihr wiederum eher schwer.

Roxana scheint mit dem Iranischsein eher eine kollektive und mit dem
Deutschsein eher eine individuelle Lebensart zu verbinden. Dabei versucht
sie, trotz all ihrer Bestrebungen nach Individualitit auch Verhaltensweisen zu
pflegen, die fiir sie eher iranisch und kollektivbehaftet sind. Das Teilen-
Wollen des Pausenbrotes am Arbeitsplatz sowie die Gestaltung ihrer Ge-
burtstage mit vielen Gisten sprechen fiir das Gemeinschaftsgefiihl, das
Roxana liebt und gern auslebt. Diese Merkmale kdnnen als das Erbe ihrer ira-
nischen Sozialisation betrachtet werden, die Roxana mittlerweile als einen
Teil von sich versteht. Die Integration bzw. Ablehnung dieser Merkmale sind
prozesshaft und daher keineswegs abgeschlossen.

Im Laufe des Erwachsenwerdens lernt Roxana auch eine Seite des Kollektivs
kennen, die sie als eher negativ und hinderlich bei ihrer Identitdtssuche
erlebt. Dabei handelt es sich um die starke Kontrolle, die durch die iranische
Gemeinschaft ihrer Stadt und durch ihren Vater auf sie ausgeiibt wird. Das
nichste Kapitel beschéftigt sich mit der Analyse dazugehdriger Passagen aus
dem Interview.

140



2.8 Soziale Kontrolle

Roxana berichtet mir von der iranischen Gemeinschaft ihrer Stadt, mit der sie
beziiglich ihrer Adoleszenzphase negative Erfahrungen verbindet:

,Ich war ... abends mit paar Freunden unterwegs gewesen, es waren wirk-
lich nur Freunde gewesen, vier Jungs halt. Und dann sind wir in so 'nem
Déner-, Gyros-Laden da noch gewesen an der Ecke und das waren Perser
gewesen und da hat gleich am ndchsten Tag da: Ja deine Tochter da mit vier
Jungs hier, was macht sie denn mit vier Jungs abends und so, ne? Ich mein,
was sollte ich machen, ich musste nach Hause fahren, das war der letzte Bus,
ne, abends? Und ich meinte zu meinem Vater: Ja willst du lieber, dass ich
alleine an der Bushaltestelle stehe? Und oder anstatt mit den Jungs mitzuge-
hen? Oder dh was willst du? Willst du, dass ich in Sicherheit bin, oder dass
ich alleine irgendwo in der Ecke rumstehe? Und da hat er auch OK gesagt.
Also er hat mir auch vertraut, dass das [...] Und das ist so das einzige, was
ich hier so hasse, die ldstern halt iiber dich, ohne Ende... Und deswegen
habe ich auch immer aufgepasst [...]. "

In diesem Erzdhlabschnitt handelt es sich um einen Vorfall, der sich zwi-
schen einem iranischen Verkdufer aus einem ,,Gyrosladen, Roxanas Vater
und ihr selbst abgespielt hat. Sie sei mit vier ,,Freunden® abends in einem
,»Qyrosladen® gewesen, welches von Iranern betrieben wiirde. Spéter habe
einer dieser Iraner Roxanas Vater darauf angesprochen, was seine Tochter
abends mit ,,vier Jungs* mache. Darauthin wird ein Vater-Tochter-Eklat aus-
gelost, bei dem Roxana versucht, sich vor ihrem Vater zu rechtfertigen und
sein Vertrauen zu gewinnen. Vermutlich ist der Vater um seinen Ruf und den
seiner Familie besorgt, den Roxana in den Augen anderer IranerInnen durch
ihr Verhalten gefdhrdet. Roxana soll sich als Teil der iranischen Gemein-
schaft wahrnehmen, deren Regeln respektieren und befolgen. Ansonsten
drohe das ,,Liastern”, was sie als ,,das Einzige* beschreibt, das sie in ihrer
Stadt ,,hasse. Sie habe daher stets ,,aufgepasst™. Es bleibt unklar, ob Roxana
mit ,,Aufpassen” das Vermeiden oder die Geheimhaltung von Tétigkeiten
meint, die in den Augen anderer IranerInnen verpont sind. Thre Erzahlungen
rufen die Assoziation vom Gefangensein in einem Kollektiv hervor, aus dem
Roxana auszubrechen wiinscht. Sie mochte sich als heranwachsende junge
Frau nicht in ihrem Bewegungsraum von anderen kontrollieren oder definie-
ren lassen. Sie wehrt sich gegen die soziale Kontrolle, deren Legitimation auf
der gemeinsamen iranischen Herkunft beruht. Der Umgang mit dem Druck,
der durch die starke Gemeinschaftskontrolle von auflen iiber Roxanas Vater
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an sie herangetragen wird, ist Teil ihrer Entwicklung in der Phase der Ado-
leszenz. Die Benutzung des Verbs ,,hassen” impliziert einerseits ihre Wut,
andererseits aber auch ihre Machtlosigkeit gegeniiber der sozialen Kontrolle.
Diese Gefiihle beschreibt sie im weiteren Verlauf, in dem sie ihre damalige
Haltung mit ihrer heutigen vergleicht:

, Also ich mein, ich hab jahrelang, also ich lebe ja seit Jahren hier, seit
eigentlich zwanzig Jahren hier in (Stadtname), jahrelang drauf geachtet, was
die andern Leute iiber mich denken. Mir ist es jetzt mittlerweile sowas von
egal, was sie iiber mich denken. Wenn die meinen, ich bin 'ne Schlampe,
dann bin ich halt eine. Wenn die 'n Problem damit haben, dass ich mit Jungs
rumhdnge, dann ist das deren Problem. Ist mir eigentlich echt egal. *

,Jahrelang® habe sie seit der Migration darauf achtgegeben, was ,,andere
Leute* von ihr denken. Aus ihrer Wortwahl ,,so was von egal“ und ,,ist deren
Problem* hore ich Roxanas Wut heraus, die sie gegeniiber der Macht ihrer
Gemeinschaft und ihres Vaters gespiirt haben muss. Diese Macht scheint
jedoch an Wirkung verloren zu haben. Roxana klingt erleichtert, wenn sie
sagt, das alles sei ihr jetzt ,,eigentlich echt egal“. Dieser Richtungswechsel in
Roxanas Entwicklung steht im engen Zusammenhang mit zwei grofen
Verédnderungen in ihrer Biographie: Roxana erlebt mit dreiundzwanzig Jah-
ren die Trennung ihrer Eltern, nach der beide die Stadt verlassen. Folglich
muss Roxana das Wohnen im eigenen Elternhaus aufgeben und sich eine
eigene Wohnung suchen. Durch die Abwesenheit des Vaters muss Roxana
ihr Verhalten nicht mehr vor ihm rechtfertigen, wodurch ein groBer Teil der
Autoritdtsmacht, die auf ihr gelastet hat, wegfillt. Hinzu kommt, dass Roxana
durch das Alleinwohnen mehr Selbstdndigkeit und Eigenverantwortung er-
langt.

Momentan befindet sich Roxana in einem Entwicklungsstadium, in dem sie
in ihren AuBerungen eine rebellische Haltung gegeniiber der iranischen
Gemeinschaft ihrer Stadt einnimmt. Im Gegensatz zu dieser negativen Hal-
tung gegeniiber Iranerinnen pflegt sie ein positives Verhéltnis zu ihrer aktu-
ellen tiirkischen Peer-Group, in der sie sich wohl und willkommen fiihlt. Im
Folgenden mochte ich auf die Aspekte eingehen, die Roxana dazu veranlas-
sen, sich in einem neuen Kollektiv zu verorten; zudem sollen Ambivalenzen
aufgezeigt werden, die mit dieser neuen Erfahrungswelt einhergehen.
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29 Peers tiirkischer Herkunft

Roxanas Partner sowie ihre beste Freundin sind tiirkischer Herkunft. Sie er-
zahlt mir, dass sie auch ansonsten viele tiirkische Bekannte habe, mit denen
sie gern ihre Freizeit verbringe. Als Griinde dafiir gibt sie an, dass sie und
ihre tiirkischen Peers die ,,gleiche Mentalitdt” und dhnliche ,,Prinzipien* tei-
len, wihrend sie Roxana auch gleichzeitig in ,,Ruhe® lieBen:

[ ...] ich finde das halt so gut, die sind fast so wie wir. Also die Perser- und
die lassen mich aber in Ruhe, das ist gut. Weil ich ja gar keine Tiirkin bin,
die haben zwar die gleiche Mentalitit und gleiche, fast die gleichen Prinzi-
pien (... ...) nur dass sie 'ne andere Sprache sprechen und dass sie mich in
Ruhe lassen. Also das heifit, dhm ... es interessiert sie nicht so sehr, was ich
mache, sondern sie sie bleiben trotzdem unter sich. *

Neben der Betonung der Gemeinsamkeiten zwischen ihrer Clique und ihr
selbst aufgrund gleicher ,Mentalitit® und &hnlicher ,,Prinzipien” zéhlt
Roxana in Verbindung mit der ,,anderen” Sprache einen Unterschied auf,
welcher das Zusammensein mit ihren FreundInnen tiirkischer Herkunft im
Gegensatz zu dem mit IranerInnen fiir sie besonders angenehm gestalte: Sie
wiirden sich nicht so sehr dafiir interessieren, was Roxana ,,mache‘ und blie-
ben ,trotzdem* ,,unter sich“. Mit ,,trotzdem* mochte Roxana vermutlich auf
die Gemeinsamkeiten hinweisen, die trotz ihres Vorhandenseins keine Frei-
heitseinschrankung fiir Roxana darstellen. Sie scheint in der Beziehung zu
ihrem neuen Freundeskreis eine Ausgewogenheit von Nihe und Distanz zu
finden, die sie schitzt. Durch ihre tiirkische Herkunft seien ihr die FreundIn-
nen nicht so nah wie die iranischen Bekannten, unter deren sozialen Kon-
trolle sie in der Adoleszenz gelitten habe, jedoch durch die ,,Mentalitdt* und
»Prinzipien“ nah genug, um sich tiber dhnliche Erfahrungen austauschen zu
konnen.

Die ,.gleichen Prinzipien®, die fiir Roxana einen Grund fiir ihre Zugehdrigkeit
zu ihren tiirkischen Peers darstellen, rithren auch aus ihrer Zugehorigkeit zur
gleichen Religionsgruppe. Innerhalb des religiosen Rahmens gibt es jedoch
auch Kontroversen, zum Beispiel das Thema ,,Schweinefleisch® und dessen
Verzehr bzw. Nichtverzehr, das Roxana als einen Streitpunkt zwischen sich
und ihren tiirkischen Peers beschreibt. Sowohl innerhalb ihrer Clique als auch
in ihrer Beziehung zu dem jungen Mann tiirkischer Herkunft existiert eine
starke Meinungsverschiedenheit zu diesem Thema. Thre FreundInnen lehnen
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den Verzehr von Schweinefleisch in jeder Form ab und begriinden diese
Haltung mit dem Koran:

. Das einzige, was mich nur bei Tiirken nervt, [...], die essen alle kein
Schweinefleisch. Ich weifs nicht warum, das nervt mich so sehr, das kannst du
dir nicht, das kannst du dir nicht, hach... weifste? Sagen, ich meine, wenn sie
sagen, weil es im Koran steht, dass sie kein Schweinefleisch essen, dann sol-
len sie verdammt es [...], auch nichts zu trinken, weil das steht auch im
Koran, dass man nicht, aber trinken tun se. Weifst du, das ist widerspriich-
lich.”

Roxana stellt Widerspriichlichkeiten bei ihren tiirkischen FreundInnen fest,
die den Umgang mit religidsen Vorgaben aus dem heiligen Buch der Mus-
lime, dem Koran, zu ihrem Ess- und Trinkverhalten betreffen. Das Argument,
es stehe im Koran, kein Schweinefleisch zu essen, kollidiere mit der Tatsa-
che, dass Roxanas Freundlnnen gleichzeitig das Alkoholverbot aus dem
Koran nicht befolgten. Diese Widerspriichlichkeit betreffe sowohl ihren Part-
ner als auch ihre beste Freundin:

., Weil sowohl mein Freund als auch meine Freundin ..., die sind ndmlich so.
//Ja// Und ich kann das nicht, ich weifs nicht, am Anfang hab ich mich so oft
mit denen gestritten deswegen, weil ich das einfach nicht verstehe. //Ja// Also
wie gesagt, wenn ich, ich finde das nur logisch, wenn man sagt: Das darf
man einfach nicht, dann trinkt man auch nicht.

Roxana drgert sich iiber die Haltung ihrer FreundInnen bei der Umsetzung
der religiosen Gebote, stuft deren widerspriichliches Verhalten als nicht
»logisch ein und kritisiert deren ihrer Ansicht nach inkonsequentes Verhalten:

,,Und ich meine jetzt, wenn jemand sagt: Ich mache es, weil es da steht, dann
muss man sich an alles halten, und nicht sich irgendwelche Sachen raushal-,
rauspieksen und das andere nicht machen. “

Roxana selbst steht dem Verzehr vom Schweinefleisch positiv gegeniiber. In
diesem Zusammenhang erzihlt sie von ihrer ,Liebe zu ,,Wiirstchen mit
Senf*, dem appetitlichen Geruch, dem sie nicht widerstehen kénne sowie der
negativen Haltung ihres Freundes demgegeniiber:

,Ich liebe ndmlich Wiirstchen und Senf, mag ich voll gerne... Ich esse das
und [...] wenn ich diesen Geruch in der Nase hab, dann will ich das essen.
//Aber das sieht er nicht gerne.// Hm hm (verneinend), dann... hdlt er Abstand
von mir (lacht ein bisschen). // Das ist schwierig.// Ach Gott, das ist mir egal,
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das soll er machen, ist fiir ihn schlimmer als fiir mich (lacht). Mir ist es egal ....
Hauptsache, ich mach das, was ich will. Da habe ich keine Probleme mit. “

Roxana mdchte nicht von ihrem Freund bevormundet werden und seinem
offensichtlich religiés motivierten Wunsch nachgeben. Mit ihrem lustvollen
Appetit auf Schweinefleisch missachtet Roxana seine Leitlinie, an die sie
sich — seinem Wunsch entsprechend — eigentlich ebenfalls halten soll. Sie
jedoch entwickelt eine Trotzreaktion, die sie nicht nur in Worten, sondern
auch in ihrem Handeln ihrem Partner gegeniiber auslebt. Der Tatsache, dass
er deshalb Abstand von ihr nimmt, steht sie scheinbar gleichgiiltig gegeniiber.

In der Analyse der Beziehung zwischen Roxana und ihren FreundInnen tiirki-
scher Herkunft stellen sich zwei Themen als zentral heraus. Thre Schilderun-
gen handeln sowohl von ihrem Zugehdorigkeitsgefiihl zu ihnen als auch von
einer bewussten starken Abgrenzung. Zugehorig fiihlt sie sich ihren tiirkisch-
stimmigen FreundInnen aufgrund ihrer ,,Mentalitdt” und ,,Prinzipien®, die sie
im Vergleich zu ihren eigenen als &hnlich definiert. Diese Gemeinsamkeiten
basieren unter anderem auf der Erfahrungswelt der Adoleszenten als ethni-
sche Minderheiten in Deutschland. Gleichzeitig grenzt sich Roxana bei dem
islamischen Gebot iiber den Verzehr von Schweinefleisch vehement von
ihrer tiirkischen Gemeinschaft ab. Diese Abgrenzungsversuche sind gleich-
zeitig ihre Strategie, sich nicht den Zwingen eines Kollektivs unterwerfen zu
miissen. So versucht sie aus ihrem Zusammensein mit ihrer Clique die fiir sie
positiven Attribute eines Kollektivs (wieder) erfahrbar zu machen, wahrend
sie sich gegen die ihr bekannten negativen und zwanghaften Aspekte einer
Gemeinschaft wie Bevormundung und Kontrolle wehrt. Auf diese Weise
setzt sich Roxana in einem neuen Rahmen mit bestimmten Aspekten ihrer
Sozialisation auseinander, was ihr die Mdglichkeit zum Experimentieren und
Abstecken neuer Grenzen gibt. In der Beziehung zu ihrem tiirkischen Partner
bildet die Beschéftigung mit den Geschlechterverhdltnissen und mit ihrem
eigenen Rollenverstindnis als Frau einen wesentlichen Bestandteil, was im
Folgenden nidher beleuchtet wird.
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2.10 Aktuelle Partnerschaft

Seit etwa drei Jahren fiihrt Roxana eine Partnerschaft mit einem jungen Mann
tirkischer Herkunft. Die Beziehung der beiden ist von vielen Machtkdmpfen
gekennzeichnet, bei denen es Roxana um den Versuch geht, sich nicht unter-
zuordnen:

,,Also das ist halt so’n Problem, dhm weswegen wir uns auch dhm sehr oft
streiten, ich und mein Freund. Ich lass mir einfach nichts sagen. Wenn ich
was machen will, dann mach ich’s. Ist mir egal, was andere denken. Ich, es
ist mir egal, Frauen, das ist so 'ne Sache, da bin ich echt allergisch, wenn das
getrennt wird, warum Frauen das nicht machen diirfen, was Mdnner-.

Roxana bezeichnet die Tatsache, dass sie sich von ihrem Freund ,nichts®
sagen lésst, als ein Problem und einen Streitpunkt in ihrer Partnerschaft. Sie
erklart, dass es ihr ,,egal® sei, was andere von ihr denken. Wenn sie etwas
»machen* wolle, dann wiirde sie es auch tun. Roxana sagt, dass sie ,aller-
gisch® darauf reagiere, wenn zwischen ,,Frauen“ und ,Mannern“ getrennt
werde. Wenn , Frauen“ etwas nicht machen diirfen, was Méannern wiederum
zugestanden wird. In diesen Punkten sind Roxana und ihr Freund offensicht-
lich getrennter Meinung.

Roxanas Schilderung erinnert mich an ihre Auseinandersetzungen mit ihrem
Vater in der Pubertédt und ihre Bemiihungen, sich Freirdume zu erkdmpfen.
Erneut mochte sich Roxana ,,nichts* sagen lassen und sie wehrt sich gegen
das Urteil ,,anderer, indem sie sagt, ,,ist mir egal, was andere denken®.
Vermutlich bildet das Urteil anderer iiber Roxanas Verhalten in der Offent-
lichkeit ein zentrales Thema bei den Streitigkeiten zwischen Roxana und
ihrem Freund. Durch ihre Partnerschaft wird die soziale Kontrolle, von der
sich Roxana zu 16sen versucht hat, aktualisiert. Roxanas Freund scheint eine
Trennung im sozialen Habitus der Geschlechter vorzunehmen, worauf
Roxana ,,allergisch® reagiert. Im Verlauf ihrer Erzéhlung jedoch schrénkt sie
ihre Aussage beziiglich der Geschlechtertrennung etwas ein:

,,Bei einigen Sachen sehe ich’s ein, das ist OK, will ich auch gar nicht
machen. Aber bei einigen Sachen sehe ich’s gar nicht ein, ich gehe zum Bei-
spiel sehr gerne mit meinen Freundinnen abends weg. Auch wenn ich 'n
Freund habe. Ist mir egal, wenn die andern denken, dass ich auf der Suche
bin... Sollen sie doch denken, was sie wollen. Ich hab 'n Freund, ich will tan-
zen gehen, also gehe ich abends weg. *
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Roxana rdumt ein, dass sie die Trennung von Frauen und Ménnern bei ,.eini-
gen Sachen nachvollziehen kénne. Mit den Worten ,,das ist OK* und ,,will
ich auch gar nicht machen* gibt sie sich nachgiebig und fiigt sich ein Stiick
weit. In anderen Bereichen jedoch, wie zum Beispiel dem Ausgehen mit
Freundinnen, mochte sie nicht eingeschrinkt werden. Erneut betont sie ihre
Gleichgiiltigkeit dariiber, wie ,,andere iiber sie denken: ,,Ist mir egal, wenn
die andern denken, dass ich auf der Suche bin“. Ich frage mich, warum
Roxana sich durch ihre Partnerwahl dem gleichen Druck aussetzt, den sie aus
der Beziehung zu ihrem Vater bereits kennt. Mdchte sie sich beweisen, dass
es ihr diesmal in der neuen Konstellation gelingt, den Kampf zu gewinnen?
Sie vergleicht ihre Situation damals und heute:

,[...] ich hab jahrelang darauf aufgepasst, was andere von mir denken. Ich
hab keinen Bock. Ich mach einfach, was ich was ich will. Und deswegen
streiten wir uns ofter.

Die Worte ,,Ich hab keinen Bock® und ,,ich mach einfach, was ich will* spre-
chen fiir Roxanas Wut und ihre aus Riicksicht auf ihren Vater unterdriickten
Gefiihle von damals. Diesmal mdchte sie etwas an ihrer Lage &ndern. Sie
mochte keine Riicksicht mehr nehmen und ,,machen®, was sie ,,will“. Roxana
ist mit einem Partner zusammen, der ihr dhnliche Restriktionen aufzuerlegen
versucht wie ihr Vater. Es handelt sich um Bezichungsmuster, die sie gut
kennt und aus denen sie nach wie vor auszubrechen versucht. Besteht in einer
solchen Beziehungskonstellation iiberhaupt eine Chance des Ausbruchs fiir
Roxana? Miisste sie nicht nach anderen Bezichungsmustern suchen, welche
die Entstehung von neuen Konstellationen ermdglichen? Inwieweit sind die
Befiirchtungen ihrer Mutter, Roxana konnte sich ihrem Freund unterwerfen
(vgl. IV 2.4.3), berechtigt? Roxana zeigt Tendenzen eines Entgegenkommens
ihrem Partner gegeniiber, wenn sie sagt:

,Also ich hab’s auch eigentlich, also es ist auch nicht mehr so oft, wie ich
damals weggegangen bin. Ich geh zwar immer noch gerne weg, denke, mitt-
lerweile vertraut er mir auch und weif, dass ich wirklich nur weggehe, um zu
tanzen. "

Hinter den Streitigkeiten um das ,,Weggehen* scheint ein bedeutender Bezie-
hungsaspekt, ndmlich Vertrauen bzw. Misstrauen, verborgen zu sein. Roxa-
nas Worte ,,ich denke, mittlerweile vertraut er mir auch® implizieren, dass
Roxanas Freund ihr bis dahin nicht vertraut hat. Daraus kann geschlussfolgert
werden, dass die Verbindung der beiden nicht auf einem Gefiihl des Vertrau-
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ens, sondern vielmehr auf einem Gefiihl des Misstrauens basiert. Das Miss-
trauen in der Beziehung kann allméhlich durch das gegenseitige Entgegen-
kommen abgeschwicht werden. Auch in den Auseinandersetzungen mit
ihrem Vater hat die jugendliche Roxana um das Vertrauen ihres Vaters
ringen und Uberzeugungsarbeit leisten miissen.

Ich frage Roxana, ,,was sie an ihrem Freund gut findet®. Sie nennt als erstes
die Eifersucht ihres Partners als einen positiven Aspekt: ,,/...] also ich finde
es zum Beispiel, ich finde das gut, dass er eifersiichtig ist.“ Weiterhin findet
sie es wichtig, dass der Partner im Notfall in der Lage ist, die Rolle des
Beschiitzers zu iibernehmen:

,, Also ich maochte, (...) wenn was passiert, mochte ich dass er sich hinstellen
kann, also dass er das kann, sich hinzustellen und sagen: Was willst du? Und
wobei es, wenn solche Situationen eintreten, ich [...] und dann geh ich dazwi-
schen und sage: Hier hort auf, hort auf, es ist, ist in Ordnung. Also auch, ich
maochte, dass er das kann... Also, dass es, wenn es so sein sollte, dass er das
kann. Aber ich méchte nicht, dass er’s macht (lacht). Das ist so’n Unter-
schied.

Roxana inszeniert eine Situation, in der ihr Freund sie vor jemandem in
Schutz nimmt. In ihrer Phantasie geht sie dann ,,dazwischen®, um die beiden
zu bitten, aufzuhdren. Roxana mochte, dass um sie gekdmpft wird. Ich frage
mich, um wen es sich in diesem Beispiel tatsdchlich handelt. Geht es eventu-
ell um eine Situation, die Roxana bereits bekannt ist? Ist es moglicherweise
die Wiederherstellung eines Streites zwischen Roxana und ihrem Vater, bei
dem die Mutter interveniert, um zu schlichten? Soll ihr Freund etwa die Rolle
der Mutter fiir sie iibernehmen? Roxana fasst ihre Forderung an ihren Partner
erneut mit den Worten zusammen: ,,(...) ich will 'n Mann haben, der mich
beschiitzen kann. Darauf lege ich sehr viel Wert. "

Roxanas Betonung der Beschiitzerrolle bei ihrem Partner wirkt auf mich
etwas irritierend. Auf mich macht Roxana nicht den Eindruck einer schutz-
bediirftigen Person. Trotz ihrer schlanken Statur wirkt sie eher robust und
burschikos. Thre Bewegungen sind bestimmt und ihr Erzdhlton ist fordernd.
In der Auswertungsgruppe nehmen die Teilnehmerlnnen sie als eine Person
wahr, die gerne eine dramatische Situation inszeniert, um ihren Partner zu
erproben. Thr Bediirfnis nach Schutz wirkt nicht ,,authentisch®, sondern eher
»gewollt™ oder ,,gekiinstelt™. Natiirlich hdngt die Entstehung dieses Bild von
Roxana auch mit mir als ihrem Gegeniiber zusammen. Moglich, dass ich als
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ein weibliches Gegeniiber nicht die zerbrechliche Seite aus Roxana heraus-
locke. Moglich auch, dass sie dem Bild ihrer Mutter nacheifert, die sie als
eine zarte Person beschreibt, welche man ,beschiitzen mochte (vgl. IV
2.4.3). Roxana, die sich gegen eine starke Geschlechtertrennung ausspricht,
inszeniert in ihrer Beziehung selbst von Neuem eine sozial klischeebehaftete
Mann-Frau-Rolle. Thr Wunsch nach dieser Rollenkonstellation hingt eng mit
dem Muster zusammen, welches sie als Tochter iranischer Eltern erfahren
hat. Solange dieses Muster nicht durchbrochen ist, wird Roxana die ihr be-
kannte Rollenstruktur immer wieder suchen und entwerfen. Die beiden
Eigenschaften ,eifersiichtig” und ,,beschiitzend”, die sie an ihrem Freund
positiv bewertet, sind keine persdnlichen Wesensmerkmale, die ihren Partner
fiir Roxana unersetzbar machen wiirden. In ihrer Erzahlung iiber ihre Partner-
schaft, die seit drei Jahren andauert, vermisse ich eine gewisse Nidhe und Ver-
trautheit. Roxana spricht von den Angsten, die sie hat, wenn sie sich Ge-
danken um ein potelzielles Zusammenwohnen mit ihrem Freund macht. Auf
meine Frage hin, ob sie sich vorstellen kann, mit ihm zusammenzuziehen,
antwortet sie:

. Ahm ab und zu ja, aber dhm dann ..., also von mir aus ... n- nein. Weil ich
bin ja einmal auf die Schnauze gefallen mit dem davor, wir wollten also....
Ich hab wirklich hier alles aufgeben wollen und so, um dhm nach ... zu zie-
hen, weil er hat ndmlich 'nen Studienplatz in [Stadtname] bekommen und ich
wollte dann hier alles Zelte au- dh abschlagen und dahin. Und dann haben
wir uns gestritten und ich hab Angst also ehrlich gesagt jetzt dhm ..., diesen
Schritt noch mal zu wagen, weil ich dh... obwohl das halt dann hier wdre,
aber ich weif3 nicht, ich ich fiihl mich eigentlich so wohl wieder, wie das ist,
mit Abstand haben und so, weifst du.

Roxana erinnert sich zuriick an ihre erste Partnerschaft. Es handelt sich dabei
um eine dreijdhrige Beziehung, die aus einer intensiven Freundschaft zu
einem gleichaltrigen deutschen Mitschiiler wihrend der Oberstufenzeit ent-
stand. Auch diese Bezichung war wie ihre aktuelle Partnerschaft von vielen
Streitigkeiten gekennzeichnet. Nach dem Abitur wollte Roxana mit ihrem
Freund zusammenzichen. Sie sei bereit gewesen, dafiir ,,alles” aufzugeben
und alle ,,Zelte ab(zu)schlagen®, aus ihrem Elternhaus auszuziehen und ihrem
Freund in eine neue Stadt und eine neue Zukunft zu folgen. Diese Entschei-
dung wurde jedoch durch einen Streit revidiert und die Beziehung daraufhin
endgiiltig beendet. Jetzt, sagt Roxana, habe sie Angst, diesen Schritt von
Neuem mit ihrem aktuellen Freund zu wagen. Den rdaumlichen ,,Abstand®,

149



den sie momentan zu ihm hat, empfindet sie als positiv. Der Gedanke an das
Zusammenwohnen 16st bei Roxana ein Gefiithl der Nihe aus, welches ihr
Angst einflot und somit negativ besetzt ist. Sie befiirchtet, dass die Bezie-
hung zu ihrem jetzigen Partner dann scheitern wiirde:

., Also es kommt, also zusammenziehen wiirde ich schon gerne, aber ich habe
Angst, dass das dann nicht klappt, deswegen nicht, erst mal (lacht ein biss-
chen).

Die Analyse zeigt einige Parallelen zwischen Roxanas Beziehung zu ihrem
Vater, ihrem Bruder und ihrer Beziehung zu ihrem Partner auf. Streit und
Machtkdmpfe sind Themen, die sich bei Roxana in der gegengeschlechtli-
chen Konstellation als zentral erweisen. Ndhe und Vertrautheit sind wie in
der aktuellen Vater-Tochter-Verbindung Aspekte, die in Roxanas Beziehung
zu ihrem Partner offenbar schwer herstellbar sind. Roxana scheint sich in
ihrer Partnerschaft mit Strukturen zu befassen, die den Verlauf ihrer Adoles-
zenz beeinflusst haben und weiterhin beeinflussen. Inwieweit diese Muster
im Laufe ihrer Partnerschaft beibehalten, revidiert oder aufgehoben werden,
bleibt offen. Es ist auch unklar, ob Roxana eine wirkliche Verdnderung
anstrebt. Eine Verdnderung ist stets auch mit Gefiihlen der Unsicherheit ver-
bunden, die Roxana momentan eher zu vermeiden versucht. Seit der Schei-
dung ihrer Eltern und der Erfahrung, erstmals allein zu wohnen, ist Roxana
um die Herstellung fester Strukturen in ihrem Leben bemiiht. In Anbetracht
ihrer starken Sehnsucht nach der Vergangenheit, ist die Wahrscheinlichkeit
groB3, dass eine Wiederholung bekannter Strukturen ihr kurzfristig ein Gefiihl
der Sicherheit und des ,,Zuhause-Seins® bietet. Hinzu kommt, dass die Un-
gewissheit tiber ihre weitere Lebensgestaltung nach dem Studium ihre mo-
mentanen Angste und ihre Vergangenheitssehnsucht verstirken bzw. steigern
kann.

2.11 Resiimee

An Roxanas Beispiel wird die Entstehung einer neuen Form der Identitét
sichtbar, welche sich zwischen dem Gewinn an Gestaltungsmoglichkeiten
eigener Lebensrdume und dem Verlust eindeutiger Zugehdrigkeit und kol-
lektiver Sicherheit (vgl. Eickelpasch/Rademacher 2004) bewegt. Das Bemii-
hen um die Herstellung einer Balance zwischen einem individuellen Lebens-
gefiihl einerseits und dem Zugehorigkeitsbediirfnis zu einer Gemeinschaft
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andererseits ist ein zentraler Aspekt in Roxanas Adoleszenz, der gleichzeitig
den roten Faden ihrer Erzahlung bildet.

Das kollektive Lebensgefiihl, welches Roxana in ihrer Adoleszenz vermisst,
gehort zu ihren Kindheits- und frithen Jugendtagen, in denen sie sich als Teil
einer multikulturellen ,,Gemeinschaft® beschreibt. Im Laufe ihrer Adoleszenz
bahnt sich eine individuelle Haltung an, mit der sich Roxana gegen die fiir sie
negativen Aspekte eines Kollektivs wie zum Beispiel die soziale Kontrolle
zur Wehr zu setzen versucht. Der Weg zwischen einer kollektiven und einer
individuellen Lebensfiihrung ist durch Ambivalenzen gekennzeichnet, die
Roxana deutlich spiirt. Sowohl die Darstellung der intergenerationalen Bezie-
hungsverldufe als auch die Analyse zentraler Themen aus Roxanas Lebens-
geschichte zeigen Widerspriichlichkeiten auf, deren Wahrnehmung bei
Roxana eine Sehnsucht nach ,,Leichtigkeit” und das Bediirfnis nach Flucht
verursachen: ,,Ich hab’ keinen Bock, dariiber nachzudenken.* Roxana mdchte
emanzipiert und zugleich traditionell sein. Sie mochte in einer Partnerschaft
ihren Weg gehen und dabei trotzdem eine Frau bleiben, die ,,beschiitzt* wer-
den muss. Sie mochte einen Partner haben, der ,.eifersiichtig” ist, ihr jedoch
trotzdem alle Freirdume gewahrt, die sie einfordert. Sie méchte ein Teil ihrer
tirkischen Clique sein, aber trotzdem von ihr in Ruhe gelassen werden. Sie
mochte zu einer Gemeinschaft gehdren und gleichzeitig einen eigenen Le-
bensweg einschlagen konnen.

Es ist schwierig zu sagen, wie sich Roxanas individuelle Entwicklung ohne
die Scheidung ihrer Eltern vollzogen hitte. Sie fiihlt sich nach der Trennung
ihrer Eltern und ihrem Umzug einsam und verlassen. Sicherlich wird dadurch
ihre Sehnsucht nach der ,heilen Welt“ der Vergangenheit zusétzlich ver-
starkt. Zwar sieht sie in der eigenstindigen Lebensfiihrung ihrer Mutter ein
Vorbild, wihlt jedoch gleichzeitig einen Partner, der sie in ihrer Lebensfiih-
rung zu bevormunden versucht. Den Sorgen ihrer Mutter, sie konnte sich
ihrem ,,muslimischen Freund unterordnen, steht Roxana mit einer rebelli-
schen Haltung gegeniiber. Sie mdochte beweisen, dass sie es schaffen kann,
trotz aller Widerstdnde in ihrer Beziehung ihre eigenen Vorstellungen zu rea-
lisieren. Dabei ist sie stark hin- und hergerissen zwischen einer herkdmmli-
chen Rollenaufteilung und einer gleichberechtigten Partnerschaft. Die traditi-
onelle Seite ihrer Sozialisation, welche besonders durch ihren Vater gepragt
wurde, ist ein Aspekt, den Roxana offensichtlich wieder gesucht und in ithrem
Partner und auch in ihrer Clique zum Teil wieder gefunden hat. Die von
Roxana gewihlten Beziehungsstrukturen, innerhalb derer sie sich aktuell be-
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wegt, geben dhnliche Einschrinkungen und Konfliktpotenziale wieder, gegen
die sich Roxana innerhalb ihrer Familie in der frithen Phase der Adoleszenz
zur Wehr gesetzt hat. Gleichzeitig kann die Tatsache, dass sich Roxana in
ihrer aktuellen Partnerschaft sowie innerhalb ihrer tiirkischen Gemeinschaft
in einem neuen, selbstgewidhlten Rahmen mit der eigenen Sozialisation und
deren kulturellen Anforderungen auseinandersetzt, eine Chance bedeuten, um
alte Strukturen zu durchbrechen und neue Wege anzugehen. Dafiir wiirden
Roxanas Anteil an Willenskraft sprechen, die sie in ihre zwischenmenschli-
chen Beziehungen mitbringt, ihre Antipathie gegeniiber Abhéngigkeit und
Dogmen sowie die Unterstiitzung der Mutter als eine zuverlédssige und starke
Bezugsperson.
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\% Zwischenbilanz zum Umgang mit adoleszenten
Anforderungen in der Migration — Ergebnisse
der Feinanalysen

Shirin und Roxana leben seit ihrer friihen Kindheit mit ihren Familien in
Deutschland. Wahrend Roxana ihr Herkunftsland in der Zwischenzeit einmal
besuchen konnte, bleibt Shirins Wunsch, in den Iran zu reisen, um sich aus
der Nihe ein Bild iiber ihr Herkunftsland machen zu kénnen, ihr momentan
verwehrt. Die fortwihrende rdumliche Distanz zum Herkunftsland fiihrt bei
gleichzeitiger Bemiithung der jungen Frauen um die Herstellung einer Konti-
nuitdt zwischen den Anteilen der Vergangenheit und der Gegenwart, zur
Herausbildung von Gemeinsamkeiten in ihren Erfahrungswelten, wie an den
Beispielen von der muttersprachlichen Entwicklung und den Reflexionen
iiber spezifische Merkmale, Werte und Normen ihrer Herkunftsreligion und
-kultur deutlich werden konnte. Die fehlende Ankniipfung an das Herkunfts-
land sowie das Fehlen einer, wie Shirin sagt, ,,Community* mit anderen
Gleichaltrigen iranischer Herkunft bewirkt, dass die Verwendung der persi-
schen Sprache in den Hintergrund tritt und die Muttersprache sich von der
ersten Sprache in der Kindheit zur zweiten und schwécheren Sprache in der
Adoleszenz entwickelt. Roxanas Schilderung iiber die positive Erfahrung mit
ihrer Muttersprache bei persisch- und englischsprachigen Verwandten in
Kanada fiihrt ihr vor Augen, dass es auflerhalb ihrer alltdglichen Lebenswelt
auch andere Realitdten gibt, in denen sie ihre Sprachkenntnisse sinnvoll ein-
setzen konnte. Dieses Erlebnis motiviert sie dazu, (wieder) Sprachunterricht
in Farsi zu belegen. So ist die Entwicklung der Muttersprache als ein Aspekt
der Herkunftskultur unter vielen zu betrachten, der in der Lebenswelt der
Adoleszenten Wandlungsprozesse durchlduft, welche die Identitétsbildung
der jungen Frauen nachhaltig beeinflussen.

Weitere in den biographischen Erzdhlungen relevante soziokulturelle Anteile
aus der Herkunftskultur der jungen Frauen sind die kollektive Lebensart, die
patriarchalen Rollenstrukturen und die islamisch geprigten Moralvorstellun-
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gen, mit deren Inhalten sich Shirin und Roxana in der Phase der Adoleszenz
reflexiv auseinandersetzen. Die Analyse dazugehoriger Erzéhlpassagen zeigt,
dass die Konfrontation mit divergenten Anforderungen aus der ,,iranischen®
Sozialisation in der Migration und die Moglichkeit des Experimentierens und
der Reflexionsarbeit in dem ,,Schonraum® der Adoleszenz in der Aufhahme-
gesellschaft die Entstehung einer nachhaltig neuen Sichtweise beziiglich der
eigenen Lebensfithrung der jungen Frauen bewirken. Die kritische Beschifti-
gung mit dem vorherrschenden Geschlechterverstindnis ihrer ersten méannli-
chen Bezugspersonen, der Viter, die daraus hervorgeht, dass den jungen
Frauen im Umgang mit dem anderen Geschlecht in der Adoleszenz starke
Restriktionen auferlegt werden, bewirkt die Entstehung einer nachhaltig
emanzipatorisch ausgerichteten Lebensfithrung, die sich in der Aufnahme-
gesellschaft entfalten kann. Die Miitter der jungen Frauen stehen patriarchalen
Beziehungsstrukturen dufBerst kritisch gegeniiber und nehmen ihre Tochter
vor dem Versuch der Machtausiibung von Seiten der Viter und der Partner in
Schutz. Gleichzeitig fithren sie ihren Tochtern das Gelingen einer positiven
weiblichen Biographie jenseits von unterdriickenden restriktiven Rahmen-
bedingungen vor und sind den jungen Frauen greifbare und unterstiitzende
Vorbilder.

Insgesamt findet sowohl bei Roxana als auch bei Shirin iiber die adoleszente
Lebensphase eine nachhaltige Mutter-Tochter-Solidarisierung statt (vgl. Rohr
2001), wahrend die Beziehung zu den Vitern von vielen Konflikten und
Kampfen begleitet wird. Anders als bei Roxana ist bei Shirin in einer spéte-
ren Phase der Adoleszenz, etwa ab dem sechzehnten bis achtzehnten Lebens-
jahr, eine Wiederanndherung von Vater und Tochter zu verzeichnen. Shirin
und ihr Vater zeigen eine Dialogbereitschaft auf einer gleichberechtigteren
Ebene. Dieses beidseitige Sich-Einlassen der Generationen auf die durch die
Adoleszenzphase herbeigefithrten Verdnderungen kann eine neue Chance in
der Vater-Tochter-Bezichung bedeuten.
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VI  Umgang mit adoleszenten Anforderungen in
der Migration — Themenspezifische Analyse

Eine themenspezifische Analyse zum Umgang der jungen Frauen mit den
adoleszenten Anforderungen beinhaltet sowohl die Untersuchung zentraler
Familienbeziehungen aus den Schilderungen der Interviewpartnerinnen als
auch die Untersuchung gemeinsamer Lebensthemen aus den Erzdhlungen
heraus. Die Ebene der Beziehung schlieft die Analyse der Vater-Tochter-
Beziehung, der Mutter-Tochter-Beziehung sowie der Madchenfreundschaften
mit ein. Weiterhin geben die Analysen einen Einblick in die Erlebnisse, Kon-
flikte und Bewdltigungsstrategien der jungen Frauen in Bezug auf die sexu-
elle Aufklarung und die erste Menstruation, die Entwicklung der Herkunfts-
sprache, den Umgang mit Glaube und Religion sowie die Auseinander-
setzung mit den Themen Beruf, Mutterschaft und Familie.

1 Viter und Tochter

In den Erzéhlungen meiner Interviewpartnerinnen bildet die Auseinander-
setzung der jungen Frauen mit ihren Vitern eine wesentliche Rolle bei der
Herausbildung und der Definition einer Ich-Identitét. So sehr sie sich in der
Kindheit an den geliebten Vitern orientieren, umso mehr kdmpfen sie in der
Adoleszenz um die Erlangung einer eigenstindigen Identitit als werdende
Frauen in der Gesellschaft und um eine Losldsung aus der engen Vater-
Tochter-Beziehung. Wie vollzieht sich diese Loslosung? Wird der Vater als
der ,,wichtigste Ansprechpartner” des Kindes in der Pubertit durch jemand
anderes ersetzt? Welche Quellen ziehen die Frauen als Unterstiitzung im Pro-
zess der Frau-Werdung heran? Wie entwickelt sich die Beziehung zwischen
Vater und Tochter in der Adoleszenz und dariiber hinaus? Woran liegt es,
dass sich bestimmte Aspekte in den Vater-Tochter-Beziehungsverldufen in
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den Erzdhlungen der jungen Frauen wiederholen? Gibt es den ,,iranischen®
Vater in der Migration aus der Sicht der jungen Frauen? Wenn ja, wie wird er
beschrieben? Was macht ihn aus? Wie steht er zu ihnen? Was sind seine
Wiinsche und Hoffnungen fiir seine Tochter? Die Analyse der ,,Vater-Passa-
gen“ aus den Interviews geben dazu einige Hinweise und Antworten.

Aufgrund von Scheidungen der Eltern und Folgen der Migration, die ich aus-
fiihren werde, sind die Vater nicht kontinuierlich von der Geburt bis zur spa-
ten Adoleszenz der Tochter anwesend. Narges ist erst zwei Jahre alt, als ihr
Vater an den Folgen einer Krankheit im Iran stirbt. Donyas Eltern lassen sich
insgesamt drei Mal scheiden. Donyas gemeinsame Zeit mit ihrem Vater be-
zieht sich vor allem auf ihre Kindheit. Farideh und Marjan leben bis zum
zwolften bzw. fiinfzehnten Lebensjahr mit ihren Eltern im Iran und werden
dann von ihnen nach Deutschland geschickt. Seitdem haben beide ihre Vater
nur ein einziges Mal wiedergesehen. Shivas Eltern trennen sich in Deutsch-
land, als sie fiinf Jahre alt ist, woraufhin der Vater in den Iran zuriickkehrt.
Bis zu ihrem vierzehnten Lebensjahr besucht sie ihn jéhrlich und lebt zuletzt
auf eigenen Wunsch fiir ein Jahr im Iran, bevor sie sich fiir ein Leben bei
ihrer Mutter in Deutschland entscheidet. Danach ldsst der Kontakt zum Vater
nach. Sara lebt mit ihrem Vater und ihrer Mutter bis zu ihrem zehnten
Lebensjahr zusammen. Als ihre Mutter an den Folgen einer schweren Krank-
heit in Deutschland stirbt, geht Saras Vater mit ihrem Bruder in den Iran
zuriick und {iberldsst sie seinen eigenen Eltern in Deutschland. Seitdem wird
der Kontakt iiber Briefwechsel, Telefonate und einige wenige Besuche auf-
rechterhalten. Acht von meinen Interviewpartnerinnen, Shirin, Roxana, Vida,
Puneh, Minu, Roja, Lilli und Nuran wachsen bis zur spdten Adoleszenz mit
einem prasenten Vater auf. Shirin, Vida und Roja erleben als Folge der
Migration jeweils eine ein- bis zweijdhrige Trennung von den Vitern, da
diese vor dem Rest der Familie nach Deutschland reisen. Lillis Vater folgt
seiner Frau und seiner Tochter nach sechs Monaten auf Fluchtwegen nach
Deutschland.

Die Analyse der intergenerationalen Verhéltnisse aus den Erzdhlungen der
jungen Frauen zeigt eine frithe positive Bezichung zu den Vitern auf. Aus
den Schilderungen der Kindheit spricht die Bewunderung heraus, die die
Tochter ihren Vitern entgegenbringen. Puneh zum Beispiel bezeichnet ihren
Vater als ihr ,,Idol®, ,,die groBBe Person schlechthin“ und ,,der Mann®, mit dem
sie sich als Kind besser verstanden hat als mit der Mutter:
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,, Also mit meinem Vater, da hab ich mich dhm als Kind besser verstanden.
Das war auch die groffe Person fiir mich schlechthin, das war der Mann
(lacht). Mein Idol. Also hatte ich 'ne super Beziehung als Kind.

Fiir Puneh steht es auBer Frage, dass sie als Kind zu ihrem Vater eine ,,super
Beziehung* hatte, an die sie sich gern zuriickerinnert. Donya beschreibt das
gute Verhéltnis zu ihrem Vater als Kind folgendermafen:

,,Als ich klein war, hatte ich ein sehr sehr gutes Verhdltnis zu meinem Vater
... Also dhm und immer also wenn zum Beispiel man fragt ja so mit kleinen
Kindern fragt man doch immer: Liebst du deine Mutter mehr oder deinen
Vater? //Mhm// Und ich immer meinen Vater (lacht ein bisschen). Weil dhm
ich weif3 nicht ..., dhm hab mit ihm viel gespielt und er brachte mir immer so
Spielzeug und was weif3 ich was ... und dhm ... ich fiihlte mich einfach so
wohl bei ihm, weil er war wirklich ein sehr guter Vater, sehr besorgter Vater
und ... der hat wirklich alles gemacht, dass es seiner Familie gut geht. *

Donya habe ihren Vater mehr geliebt als ihre Mutter. Das ,,Spielen”, die
vielleicht wichtigste Tétigkeit im Leben eines Kindes, um zu lernen und zu
begreifen, bringt Donya mit ihrem Vater in Verbindung. ,,Hab mit ihm viel
gespielt steht synonym fiir ,,hab mit ihm vieles begreifen gelernt®, ,.er half
mir meine Welt besser zu verstehen®. Sie habe sich mit ihm ,,einfach wohlge-
fihlt”“. ,,Wirklich ein sehr guter Vater®, ein ,;sehr besorgter Vater™ sei er
gewesen. Donya bezeichnet ihren Vater als jemanden, der duBerst darauf
bedacht war, dass es ,,seiner Familie gut geht”. Die Tatsache, dass Donya als
Kind ein emotional enges Verhiltnis zu ihrem Vater gespiirt hat, ist ein
Aspekt, den sie mit den meisten Erzéhlerinnen teilt. Shirin bezeichnet ihren
Vater als ihren ,,Hauptansprechpartner* in der Kindheit. Er habe sie ,,iiberall
mit hingenommen®, habe ihr die Welt erklért und ,,alles* fiir sie ,,gemacht®.
Roxana spricht von ihren unvergesslichen Erlebnissen mit ihrem Vater auf
dem FufBballplatz oder zu Hause beim Melonenschneiden fiir die Familie. Die
Erzéhlungen aus der Kindheit sind getragen von einer tief empfundenen
Liebe zu den Vitern und von gemeinsamen Aktivitdten. Mit ihren positiven
AuBerungen iiber die Viter riumen die jungen Frauen ihnen einen ganz
eigenen Platz in ihrer Kindheit ein.

Diese gute Beziehung zu den Vitern wird mit Beginn der Pubertét der Toch-
ter und den damit einhergehenden lebensweltlichen Veranderungen auf duBerst
konflikthafte Proben gestellt. Die autoritidre Haltung der Viter kollidiert mit
dem Wunsch der heranwachsenden Tochter nach eigenen Freirdumen auf3er-
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halb der Familie. Ein Konfliktpunkt ist vor allem das Interesse am anderen
Geschlecht. Die Viter versuchen, die Kontrolle iber das Leben der Tochter
beizubehalten und reagieren mit véterlicher Eifersucht auf die gegenge-
schlechtlichen Beziehungsversuche der Tochter. Vidas Bericht iiber die
Strenge ihres Vaters in ihrer Jugendphase ist exemplarisch fiir das Verhalten
der Viter aller meiner Interviewpartnerinnen, die mit einem anwesenden
Vater aufgewachsen sind:

., Ahm, aber wie das halt ist, dafiir hat unsere Kultur das halt, dass die Viiter
strenger sind, dass die Tochter vielleicht keine Freunde mit nach Hause brin-
gen sollen, obwohl ja nie richtig driiber geredet wird, also er hat sich auch
nicht hingestellt und hat gesagt ,,du darfst keinen Freund haben. Aber wenn
ich mit ‘nem Fr-, dh einfach 'nem Kumpel oder so durch die Gegend gelau-
fen bin, hat er schon zehn Mal gefragt: ,,Und wer ist das und was will der
hier? Und dann wusstest du halt, wo’s lang geht. Oder dass ich abends
nicht weggehen durfte oder so, das das war halt [...], das war ziemlich einge-
schrdnkt.

Vida spricht von der iranischen ,,Kultur®, in der die Viter ,,strenger seien.
Die Tochter diirften ihren ,,Freund* nicht ,,mit nach Hause* bringen, obwohl
iber das Thema ,,nie wirklich geredet wird”. Ihr Vater habe nie wortlich ge-
sagt, sie diirfe keinen Freund haben, er habe ihr lediglich in seiner Art der
Fragestellung und in seinem Verhalten ihr zu verstehen gegeben, ,,wo es lang
geht”. Abendliche Ausgénge seien ihr nicht erlaubt gewesen. Ihre Pubertit
bezeichnet sie als ,,ziemlich eingeschrankt.” Vida spricht von Einschrankun-
gen, denen sie durch die Kontrolle ihres Vaters iiber ihren Lebensraum ab der
Pubertét unterworfen worden sei. Zwar habe sie sich verbal gegen das Verbot
gewehrt, sich nicht mit einem Jungen treffen zu diirfen, aber dennoch keinen
anderen Weg gesehen. als die Freundschaften zu gleichaltrigen Jungen vor
ihrem Vater zu verheimlichen:

,,Ich hab mich hingestellt und hab gesagt: Ich darf das vielleicht auch nicht,
das bin aber ich und ich mach ... In der Hinsicht war ich verniinftig zwar
noch, weil ich war nie, wirklich kein unverniinftiges Mddchen oder ... Kind
auch ..., aber es ist meine Sache und da lasse ich mir nicht reinreden.
//Mhm.// Hab's dann aber zuhause meinem Vater trotzdem verheimlicht ...,
weil ich diese Konfrontation nicht wollte.

Wihrend der Vater sich nicht ,,hinzustellen” braucht, um Vida zu vermitteln,
,»wo es lang geht“ (,,Er hat sich nicht hingestellt und hat gesagt [...]*), ver-
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sucht sie sich ihrem Vater selbstbewusst mitzuteilen, indem sie sich ,hin-
stellt“ und demonstriert ,,[...] das bin aber ich.” In einem kleinen Absatz be-
nutzt Vida insgesamt acht Mal das Subjekt ,,ich®. Das Ich mochte nach auen
dringen, sich Ausdruck verleihen und sich zeigen mit all seinem Anderssein.
Vida bezeichnet sich als ein ,,verniinftiges Médchen* und als jemanden, der
sich nicht ,reinreden ldsst. Jedoch habe sie sich letztendlich gegen die
»Konfrontation und fiir das ,,Verheimlichen* entschieden. Eine Gespréchs-
bereitschaft oder ein Entgegenkommen seitens des Vaters scheint es in dieser
Zeit nicht zu geben. Die Lebenswelten der beiden klaffen auseinander. Vida
tauscht ihrem Vater vor, sie wiirde seine ,,Macht* iiber ihr Leben akzeptieren
und tut trotzdem, was sie fiir richtig hélt. Thre Mutter scheint sich bei den
Konflikten zwischen Vater und Tochter im Hintergrund zu halten, zumindest
ist sie in diesen Erzdhlpassagen nicht sichtbar. Nach dem plétzlichen Tod des
Vaters, als Vida neunzehn Jahre alt ist, kann sie die Heimlichkeiten aufge-
ben: ,,Als er verstorben ist, habe ich halt das ausgelebt, was ich sowieso
hdtte ausleben wollen so, vorher aber nicht konnte ... “ Hier wird das Ausmaf}
des Drucks deutlich, den Vida als Jugendliche in ihrer Erziehung gespiirt hat
und der sich erst durch den Tod ihres Vaters auflost. Thr Vater habe sich ge-
wiinscht, dass der Mann, mit dem sie zusammen ist, auch derjenige sein
wiirde, den sie heiratet. Allerdings wére sie nach dem Abitur sowieso von
zuhause ausgezogen, um zu studieren, und da hétte er ohnehin ,,keine Kon-
trolle mehr gehabt. Sie glaubt auch, dass ihr Vater, wire er am Leben
geblieben, ihr im Studium mehr Freiheiten zugestanden hitte. Vida erzéhlt,
dass sie sowohl vor als auch nach dem Tod des Vaters ihre Mutter stets an
ihrer Seite gewusst hat. Allerdings gibt es in der Familienkonstellation ein
deutliches Machtgefille zugunsten des Vaters. Sein Wort scheint zu seinen
Lebzeiten mehr zu wiegen als das anderer Familienmitglieder. Auf eine dhn-
liche Weise beschreiben auch Shirin und Roxana die einseitige Machtaus-
iibung ihrer Viter liber ihre Lebenswelt in der Pubertét (vgl. IV 1.4.2; 2.4.2).
Die Miitter zeigen Verstindnis fiir die Tochter, sind ihre Verbiindete und
Vertraute in dieser Phase. Moglich, dass ihre weibliche Solidarisierung unter
anderem eine stille Rebellion gegen die patriarchale Macht ihrer Eheméanner
sein konnte.

Wihrend die strengen Verbote gegen die Wiinsche der heranwachsenden
Tochter bei Vida, Shirin und Roxana direkt von den Vitern ausgehen, spre-
chen Minu, Roja und Puneh diesbeziiglich von beiden Elternteilen, die
gemeinsam agieren. Die Tochter neigen dazu, sich wider Willen doch noch
mit den Gegebenheiten zu arrangieren. Minus Eltern, die einer religidsen
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Minderheit angehoren, sind bis in die spdte Adoleszenz ihrer beiden Tochter
hinein darauf bedacht, dass diese nicht auler Haus iibernachten und piinktlich
nach Hause kommen, da sie einen intensiven Umgang zwischen ihren
Tochtern und gleichaltrigen Jungen verhindern mochten:

., Als wir dlter wurden und dh Partys dann doch angesagt waren irgendwann
dann, haben die auch drauf geachtet, dass wir piinktlich zuhause waren und
... Ja, nicht bei anderen iibernachten durften und ..., aber es war, als wir
schon dlter waren ..., als wir schon erwachsen waren und eigentlich (lacht)
selbst bestimmen wollten. Weil da haben die ... mehr Druck, also ... was heifst
Druck, aber mehr aufgepasst. //Ja// Man kann ja nie wissen, was die acht-
zehn-, neunzehnjihrigen Jungs mit einem anstellen (lacht). Man hat als
Eltern hat man immer Angst [...].

Das Bediirfnis nach ,,Selbstbestimmung* kollidiert mit dem ,,Druck®, den die
Eltern auf die Tochter ausiiben. Minu erklart das Verhalten ihrer Eltern fast
entschuldigend mit den Worten, man konne ja ,,nicht wissen, was die ,,Jun-
gen® | mit einem anstellen”. Anschliefend fiihlt sie sich in ihre Eltern ein,
wenn sie sagt, ,,als Eltern habe ,man®“ ,immer Angst“. Moglicherweise
wechselt Minu hier die Perspektive und spricht aus ihrer Rolle als Mutter
heraus, die nun selbst zwei Kinder hat. Der psychische Druck, von dem Minu
berichtet, kann als ein generelles Merkmal in der Adoleszenz meiner Inter-
viewpartnerinnen bezeichnet werden. Minu lernt ihren jetzigen Mann deut-
scher Herkunft mit neunzehn Jahren wéhrend ihrer Ausbildung kennen. Nach
der Ausbildung zieht sie im Alter von einundzwanzig Jahren mit ihm zu-
sammen, die beiden heiraten kurz darauf und griinden eine Familie. Damit
16st Minu ihren Auftrag ein, eine sexuelle Beziehung nur mit einem Mann
einzugehen, den sie auch heiratet.

Roja beschreibt ihre anféngliche Traurigkeit iiber die Einstellung ihrer Eltern
beziiglich einer mdglichen Beziehung ihrer Tochter zu einem Jungen in der
Pubertit:

,, Also am Anfang ... haben die auch solche Spriiche gelassen, so von wegen,
du darfst keinen Freund haben, bis du heiratest und solche Sachen ... War ich
halt noch friihes Teenie-Alter ... und ich hab das voll ernst genommen und
hab nur geheult. Und war voll am Ende.

Was bedeutet ,,Heiraten fiir ein Mddchen von zwolf Jahren? Warum darf sie
keinen ,,Freund* haben? Roja heult, sie ist ,,am Ende*. Thre Eltern drohen ihr,
sie nach ,,Persien zuriickzuschicken, wenn sie nicht gehorcht: ,, (...) wir schi-
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cken dich nach Persien zuriick und ich hab dann immer das voll ernst
genommen, so mit zwolf, ne? //Ja// Hab da nur geheult (lacht).“ Roja glaubt
ihren Eltern, sie nimmt sie ,,ernst. Aus Angst, die Familie wiirde sie allein
nach ,,Persien zuriickschicken, gehorcht sie und ist dabei tieftraurig. Als ihr
Bruder allerdings ebenfalls in die Pubertdt kommt und eine Freundin haben
darf, startet sie einen neuen Versuch bei ihren Eltern. Zu diesem Zeitpunkt ist
Roja bereits achtzehn Jahre alt und hat einen Freund, den sie ihren Eltern
vorstellt. Voller Staunen stellt sie fest, dass ihre Eltern ihren Freund akzeptie-
ren und es sogar zulassen, dass er bei ihnen iibernachtet:

., Und spdter hatte ich aber 'n Freund, da mit siebzehn, achtzehn ... und das
war auch o.k., ne? Da haben die nix zu gesagt. Der hat bei uns iibernachtet
und alles.

Tatsichlich wird der Freund auch in den anderen Familien héufiger in der
spaten Phase der Adoleszenz geduldet als vorher. Hierzu stehen zwei zusam-
menhéngende Erklarungsansdtze zur Verfligung: 1. Die Volljahrigkeit der
Madchen bedeutet ein Signal fiir das Erwachsenwerden. 2. Die Eltern passen
sich allméhlich ihrem Leben in der Ankunftsgesellschaft an und es fallt ihnen
leichter, Verdnderungen zu akzeptieren, da sich die Beziehungen zur Her-
kunftskultur zunehmend auflockern. Geschieht dies nicht, bleibt die Familie
mit den alten Strukturen verbunden und den Tochtern bleiben die Tiiren zu
den Moglichkeitsrdumen der Adoleszenz zum Teil verschlossen. Dazu
mochte ich das Verhéltnis von Puneh und ihren Eltern schildern, welches
diese Problematik deutlich macht. Der Abschied von der Kindheit hat fiir
Puneh, die gleichen Einschrinkungen zur Folge wie fiir die meisten meiner
Interviewpartnerinnen. Thr Vater hat weniger Zeit fiir sie und ist geschéftlich
haufig unterwegs; gleichzeitig gibt es in Punehs Familie jedoch bestimmte
stillschweigende Vereinbarungen, liber die sich die heranwachsende Tochter
nicht hinwegsetzen sollte. Puneh, die ebenfalls keinen Freund haben ,,darf*,
fiigt sich dhnlich wie Minu und Roja den Wiinschen ihres Vaters und ihrer
Mutter, weil sie befiirchtet, ansonsten noch weniger Freiraum fiir sich haben
zu diirfen. Lieber meidet sie den Arger mit ihren Eltern, als sich noch weite-
ren Einschrdnkungen zu unterwerfen:

,Das war ja, ich glaub wenn ich mit fiinfzehn gesagt hditte: H- Hallo, ich
mochte 'n Freund haben, hiitten sie mich wirklich nur noch selber (lacht)
tiberall mitgenommen ... Weif3 es nicht, wie's gewesen wdre. Ich wusste nur,
dass sie’s halt nicht wollten und dhm da wollte ich jetzt auch keinen Arger
aufkommen lassen und so hab ich’s vermieden. *
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Mit fiinfzehn weil Puneh, dass ihre Eltern einen Freund fur sie ablehnen, und
sie muss dies respektieren, wenn ,.kein Arger aufkommen soll. Bis heute hat
Puneh, abgesehen von einer kurzen Verlobungszeit mit einem iranischen jun-
gen Mann, die wieder aufgeldst wurde, keine feste Partnerschaft gehabt. Sie
erkldrt das mit ihrem ,,Respekt™ vor den Eltern:

,Und dhm ... ich muss auch gestehen, ich hab ziemlich grofien Respekt vor
meinen Eltern und ah das war auch der Grund, warum ich nie enge Freund-
schaften eingegangen bin. Also ... ich hab mich mit Jungs ganz gut verstan-
den, wie gesagt hatte auch zahlreiche Freunde, aber- //Kumpels// Genau, ja,
dhm aber ernsthafte Beziehungen hatte ich nicht.

,,Zahlreiche Freunde®, aber ,.keine engen Freundschaften®, keine ,,ernsthaften
Beziehungen®, um die Mdglichkeit einer sexuellen Anndherung zu vermei-
den. Puneh ist zum Zeitpunkt des Interviews siebenundzwanzig Jahre alt,
wohnt noch bei ihren Eltern und passt sich ihren moralischen Vorstellungen
an. Punehs Eltern pflegen rege personliche und geschéftliche Kontakte zu
ihrer Heimat, einer Provinzstadt im Iran. Mehr als alle anderen meiner Inter-
viewpartnerinnen ordnet Puneh ihr Leben den familidren Moralvorstellungen
unter. Punehs Biographie steht fiir das Leben einer angepassten Tochter, die
ihr Nest nicht verldsst. Niemand fragt sie nach ihren Wiinschen. Was zihlt,
ist das Kollektiv und das Einhalten der darin verborgenen Regeln. Diese
Regeln sind unantastbar, wenn nicht heilig. Anders als die meisten jungen
Frauen, die zwischen dem achtzehnten und zwanzigsten Lebensjahr ihre
erweiterte Bildungsphase nutzen, um sich neue Moglichkeitsraume auflerhalb
der Familie zu erschlieBen und eine Partnerschaft einzugehen, ordnet sich
Puneh in die Familienkette ein. Ihre Wiinsche nach einer eigenen Sexualitit
und eigenen Erfahrungen diesbeziiglich bleiben vorerst unerfiillt.

Ahnlich konform wie Puneh ist auch Nurans Haltung ihrer Familie gegen-
iiber. Nuran bemiiht sich, ihre Familie in ein positives Licht zu stellen und
betont ohne mein Nachfragen, dass sie bis auf eines ,,alles* diirfe:

,,Ich darf halt alles andere, was auch die anderen auch diirfen die Kinder, in
die Disko gehen, dhm was weifs ich, zu Freunden gehen, tibernachten, also
Jetzt nicht Jungs, sondern Mddchen (lacht). Und ... das hat halt doch mit der
Mentalitdit zu tun, dass man das nicht selber machen will. “

Nach diesem Abschnitt zu urteilen, scheint in Nurans Fall eine Internalisie-
rung kulturell geprigter Geschlechterdefinition gelungen zu sein. Nach
Nuran wiirde ,,man“ als Méadchen von sich aus anders mit dem Thema
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,Jungs® umgehen, das sei eine Frage der ,,Mentalitit”. Damit stellt Nuran
klar, dass sie einen Unterschied macht zwischen den ,,anderen Kindern“ und
sich selbst als ,,Kind*“ mit iranischem Migrationshintergrund. Dass sie sich
selbst mit zweiundzwanzig Jahren und auch die anderen Gleichaltrigen als
,,Kinder*“ bezeichnet, demonstriert in diesem Erzdhlabschnitt ihre Sicht der
Dinge aus der Position der Erwachsenen. Nurans Eltern sind seit zwei Jahren
geschieden. Sie lebt mit ihrer Mutter zusammen. Zu ihrem Vater habe sie
einen guten Kontakt. Sie verstehe sich mit beiden Eltern. Nurans Bruder zieht
mit neunzehn Jahren von zuhause aus. Ein Jahr spédter, im Alter von siebzehn
Jahren, stellt Nuran der Familie ihren neuen Freund vor. Die Eltern sind
dariiber nicht erfreut, mit der Begriindung, Nuran solle die Schulzeit ernst
nehmen und vorerst das Abitur machen. Sie geht jedoch nach der zwolften
Klasse von der Schule ab und beginnt eine Lehre. Die Eltern lassen sich
scheiden und auch Nurans Beziehung endet in dieser Zeit. Es wird deutlich,
dass in Nurans Leben eine Phase existiert hat, in der sie und ihre Familie sich
nicht einig gewesen sind, eine Phase der Rebellion, eine Phase, in der erste
Ablosungsversuche stattgefunden haben. Es bleibt ungeklirt, inwiefern
Nurans Bemithungen um eine Ablosung von ihren Eltern zu den Auseinan-
dersetzungen in der Familie und dem Scheidungsgrund der Eltern beigetra-
gen haben. Seitdem sind zwei Jahre vergangen. Fiihlt sich Nuran fiir die
Scheidung ihrer Eltern verantwortlich? Zumindest ist Nuran in ihrer Erzih-
lung duBerst darum bemiiht, ihre Familie in ein harmonisches Licht zu stellen
und zeigt sich ihr gegeniiber loyal. Sie habe keinen Freund und auch kein
Bediirfnis danach, eine Partnerschaft einzugehen. Sie sei gliicklich so, wie ihr
Leben momentan sei.

Meinen Interviewpartnerinnen ist bewusst, dass die familidren Anforderun-
gen, die sie zu bewiltigen versuchen, als ,, Tochter iranischer Eltern® an sie
delegiert werden. Sie bekommen vermittelt, dass sie anders seien als die
,deutschen Médchen und sich anders zu verhalten haben. Deshalb ist die
Wut und die innere Rebellion der Tochter eine doppelte, da die Konflikte
sich nicht nur auf der Ebene der Zugehorigkeit zu zwei verschiedenen Gene-
rationen (alt und jung) vollziehen, sondern zusitzlich auf der Ebene der von
der Mehrheitsgesellschaft abweichenden ethnischen Zugehorigkeit.

Wie sehr auch die Viter in der Migration wihrend der Adoleszenz der Toch-
ter einem seelischen Druck unterworfen sein kdnnen, macht die Erzdhlung
von Roxana deutlich, als sie die Reaktion ihres Vaters iiber ihren neuen
Freund beschreibt: ,, Er hat geheult, als meine Mutter ihm das erzdhlt hat
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(lacht ein bisschen). Richtig geheult. “ Roxanas Vater weint. Zu diesem Zeit-
punkt hat seine zwanzigjahrige Tochter bereits seit zwei Jahren einen Partner.
So konnen seine Trénen einerseits fiir die véterliche Eifersucht stehen und
andererseits fir die Ohnmacht, die er in Anbetracht der Tatsache spiirt, dass
er eine lange Zeit nichts von der Beziehung seiner Tochter zu einem jungen
Mann gewusst hat. Die Mutter fungiert als die Vermittlerin zwischen Vater
und Tochter. Roxanas Eltern lassen sich in dieser Zeit scheiden.

Verlust- und Ohnmachtsgefiihle sind Bestandteile der Adoleszenz und miis-
sen verarbeitet werden, wenn eine Wiederannéherung zwischen Vater und
Tochter iiber die Adoleszenz hinaus moglich sein soll. Zwischen ihrem acht-
zehnten und zwanzigsten Lebensjahr erleben die meisten meiner Interview-
partnerinnen eine biographische Verdnderung, sei es, dass sie die Schule
abschlielen und studieren wollen, sei es, dass sie von zu Hause ausziehen.
Nach ihrem Abitur bzw. nach dem Abschluss der Schule und einer Ausbil-
dung wird den Toéchtern mehr zugetraut. Es tritt eine neue und gleichberech-
tigtere Bezichungsphase in der Vater-Tochter-Dynamik ein, in der eine gro-
Bere Akzeptanz von Seiten der Viter sichtbar wird. Die jungen Frauen ergrei-
fen in dieser Zeit die Chance, die neu entstehenden Freirdume zu nutzen und
treten damit in eine neue Lebensphase ein. Die Viter akzeptieren dann in der
Regel die Anwesenheit des Partners an der Seite ihrer Tochter und mischen
sich generell weniger in die Angelegenheiten ihrer Tochter ein. Insgesamt ist
in allen Familien — mit Ausnahme der Familie von Puneh — nach der Volljéh-
rigkeit der Tochter eine Auflockerung in den strengen Erziehungsstrukturen
festzustellen.

Diese Auflockerung der Erziehungsmethoden in der spdten Phase der Ado-
leszenz ist ein Aspekt, der sowohl bei Interviewpartnerinnen auftaucht, die in
der klassischen Triade der Kernfamilie aufwachsen, als auch bei denjenigen,
die mit ihrer Mutter, den Grofeltern — wie Sara — oder bei einer Pflegefamilie
— wie es bei Marjan der Fall ist — aufwachsen. Die Volljahrigkeit der Tochter
und die Dauer des Aufenthaltes in der Ankunftsgesellschaft unter Beriick-
sichtigung des Bindungsgrades zum Herkunftsland spielen wichtige Rollen
dabei, wie viele Freiheiten die Tochter zugestanden bekommen und wie diese
definiert werden. Alle meine Interviewpartnerinnen, die nicht mehr zuhause
wohnen und deren Viter noch am Leben sind, berichten davon, dass seit dem
Auszug von zu Hause tatsichlich eine neue gegenseitige Akzeptanz zwischen
Vater und Tochter fiir das Leben des anderen entstanden sei.
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Die Analyse der Vater-Tochter-Dyade in der Adoleszenz zeigt traditionelle
Tendenzen familialer Geschlechterverhéltnisse auf, in der es um die Behaup-
tung und Erhaltung von Macht des Vaters hinsichtlich der neuen Interessen
der heranwachsenden Tochter auBlerhalb der Familie geht (vgl. King 2004:
137 ff). Die viterliche Fiirsorglichkeit, die in der Kindheit vorhanden zu sein
scheint, riickt hinter den autoritiren Erziehungsstil der Viter, der wenig
Raum fiir eine innere Begegnung zwischen Vater und Tochter zuldsst. Erst in
der spéten Phase der Adoleszenz ist seitens der Viter ein Zugehen auf die
Tochter in Form von Gespréachsbereitschaft und Akzeptanz derer Wiinsche zu
vernehmen. Auffallend an den Ausfithrungen der jungen Frauen iiber die
erzieherischen Verbote aus den Familien, in denen beide Eltern prasent sind,
ist das — auf den ersten Blick passiv wirkende — Verhalten der Miitter. Vidas
Mutter zum Beispiel, die jahrelang die Anweisungen des Vaters an die Toch-
ter hinzunehmen scheint, setzt nach seinem Tod die bis dahin fiir Vida
geltenden Erziehungsmafinahmen nicht linger fort. Wie selbstverstindlich
erzahlt Vida, auf welche Weise sie nach dem Abschied vom Vater ihre neu-
gewonnene Freiheit nutzen kann. Es ist allerdings auch die Moglichkeit mit-
zubedenken, dass die strengen Erziehungsmethoden des Vaters bei Vida im
Alter von neunzehn Jahren vermutlich ohnehin allmédhlich ihre absolute
Giiltigkeit verloren hétten. Die Frage, die sich hier stellt, ist, warum einige
Frauen sich den strengen Erziehungsstrukturen der Familie in der Pubertét zu
entziehen versuchen, wihrend sich andere anpassen. Wo liegen die Unter-
schiede in den Familiendynamiken der einen und der anderen Gruppe? Die
Analyse zeigt deutlich, dass die Delegation ,,frommer” Erwartungen und
Hoffnungen an die Tochter zundchst dem Anschein nach gleichermaflen von
beiden Elternteilen getragen wird. Jedoch ergibt sich bei genauerem Hinse-
hen ein markanter Unterschied. Diejenigen jungen Frauen, die sich gegen-
iiber den Einschrankungen eher anpassungswillig zeigen, sind Téchter von
Miittern, die sich als Frauen ebenfalls eher konform verhalten. Dies mag eine
Erkldrung fir die Verzichtbereitschaft der Tochter sein, da ihnen das
weibliche Vorbild fiir Mut und einen Sinn fiir Rebellion in der Pubertit fehlt.
Als ,,gute” Tochter arrangieren sie sich lieber mit den Gegebenheiten, als
dass sie den , Familienfrieden* auf die Probe stellen. Dabei sind sie keines-
wegs mit ihrer Entscheidung zufrieden, es ist eher ein Kompromiss, der auf
Kosten ihrer Entfaltung in der Adoleszenz gehen kann.

In den Familien, in denen die Madchen ausschlie8lich mit der Mutter aufwach-
sen, sind die Erfahrungen der Adoleszenz in der Mutter-Tochter-Beziehung
andere als die in der traditionellen Kernfamilie. Deshalb macht die Unter-

165



suchung familialer Dynamiken nur vor dem genauen Hintergrund der fami-
lialen Zusammensetzung einen Sinn. Im Folgenden soll iiber die Ausfithrun-
gen zur Mutter-Tochter-Beziehung ein differenziertes Bild dargelegt werden.

2 Miitter und Tochter

Gefragt nach ihrem Verhéltnis zu ihren Miittern, betonen die meisten Frauen
zundchst die positive Beziehung und die enge Bindung zu ihnen. Spéter,
wenn sie auf die Pubertit zu sprechen kommen, berichten einige durchaus,
dass sie offene Kampfe mit ihren Miittern ausgetragen haben, in denen es
hauptsichlich um abendliches Ausgehen oder die Verabredung mit einem
Jungen gegangen sei. Die folgenden Abschnittsanalysen sollen wiedergeben,
wie meine Interviewpartnerinnen ihre Miitter heute sehen und wie sich die
Beziehungen seit der Kindheit, wihrend der Pubertdt und der Phase der
Adoleszenz in den unterschiedlichen Biographien entwickelt haben.

Punehs Haltung ihrer Mutter gegeniiber macht exemplarisch deutlich, was fiir
die Empfindung und Einstellung einiger meiner Interviewpartnerinnen aus
ihrer heutigen Sicht, allerdings mit unterschiedlicher Intensitét, gilt. Punehs
Mutter ist vor kurzem an Krebs erkrankt und kdmpft seitdem um ihr Leben.
Puneh, die ihr Studium abgeschlossen hat und berufstitig ist, wohnt mit ihrer
jingeren Schwester noch zuhause und mochte besonders jetzt fiir die Mutter
da sein. Sdmtliche Bereiche und Bediirfnisse in ihrem Leben werden momen-
tan der Krankheitssituation der Mutter untergeordnet. ,,Alles*, besonders ,,die
Werte des Lebens*, hitten sich fiir sie durch die Krebsdiagnose ihrer Mutter
verdndert. Vorher sei es ihr um ihren Beruf und um materielle Dinge gegan-
gen, heute wisse sie, dass man nichts ,,mehr* brauche als ,,Gesundheit®, dann
wiirde man ,,alles andere auch erreichen. Die Gesundheit ihrer Eltern sei fiir
sie ,,ganz wichtig®. Riickblickend beschreibt Puneh ihre Mutter als die Per-
son, zu der sie in der spiten Adoleszenz mit ihrem Kummer gehen konnte
und immer ein offenes Ohr gefunden hat. Vorher jedoch habe sie ihre Mutter
als eine ernste und disziplinierte Person wahrgenommen und erst viel spéter
gemerkt, dass die Mutter diese Ernsthaftigkeit an den Tag gelegt habe, damit
es Puneh ,,besser” ergehe als ihr selbst:

o [...] als ich irgendwie sechzehn siebzehn war und dhm ... irgendwie mit
meinen ganzen Geschichten bei ihr anlief und hab ihr dann alles erzdhlt und
erst da hab ich dann festgestellt, dass sie wirklich doch dhm das was sie zu
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mir sagt dhm ... na ja halt aus Liebe macht oder aus Liebe sagt, damit ich
halt vorankomme und es besser habe/...].

Puneh erzéhlt, dass sie mit sechzehn, siebzehn Jahren eine neue Seite an ihrer
Mutter entdeckt habe, die ihr bis dahin verborgen gewesen sei. Die Liebe der
Mutter und der Wunsch, dass die Tochter vorankomme, seien die eigentli-
chen Beweggriinde hinter der von Puneh als ernst und diszipliniert wahrge-
nommenen Fassade der Mutter ihr gegeniiber gewesen. Puneh beschreibt ihre
Mutter heute als ,,die wichtigste Person in ihrem Leben und lobt sie fiir ihre
liebe und verstindnisvolle Art:

,,Also meine Mutter ist die wichtigste Person in meinem Leben, die ... liebe
ich echt iiber alles. Die ist auch so lieb und derart verstindnisvoll und ... Ghm
die ist echt die Supermama.

Mit dem Superlativ ,,Supermama‘“ und der Aussage, dass sie ihre Mutter
,uber alles” liebe, stellt Puneh ihre Mutter iiber alles andere und iiber alle
anderen Menschen in ihrem Leben.

So wie bei Puneh werden die Miitter in den Erzdhlungen hiufig in der
Lebensplanung der Frauen mitberiicksichtigt, etwa wenn Donya berichtet,
wie sie sich ihr Leben in zehn Jahren vorstellt:

Al ich hoffe, dass ich dann endlich mal meinen Traumjob finde. Ja, ... dass
ich halt selbstdndig bin, dass ich dann auf meinen eigenen Beinen stehe, egal
ob mit oder ohne Mann, das ist an zweiter Stelle fiir mich ... //Mhm// Aber
erste Stelle wdre wirklich ... Karriere ... /Mhm// [...] und dann einfach ein
schones harmonisches Leben haben, ...viel reisen, das ist wirklich mein
Traum, ... Hobbys, viel zu reisen, ... ich weif nicht, alles zu sehen, die ganze
Welt, am liebsten wdr ich Reisende ... und Kind muss nicht unbedingt sein ...
Muss ich nicht unbedingt haben ... Ahm am liebsten ‘nen Hund //Mhm// Ja, ...
aber zehn Jahre, dass ich ein schones Leben, ein sicheres Leben haben kann,
dass ich dann ... meiner Mutter auch so ein bisschen zur Seite stehen kann
auch so, so in zehn Jahren ist sie auch um einiges dlter //Mhm// Und dhm,
dass ich dann fiir sie da sein kann, dass ich auch ... die finanzielle Macht
habe, sie, ihr zu helfen ...~

Donya betont den hohen Stellenwert einer eigenen Berufstitigkeit, so wie sie
das selbst von ihrer Mutter kennt. Sie mdchte ,,auf eigenen Beinen* stehen
und selbstéindig sein. Ein Mann an ihrer Seite sei zweitrangig, wichtig sei ein
harmonisches Leben, viel reisen zu konnen und so viel ,,finanzielle Macht*
zu haben, um auch ihrer Mutter ,,zur Seite” stehen zu konnen, wenn diese
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Halter wird. Auch bei Donya existiert ein zutiefst solidarisches Empfinden
der Mutter gegeniiber, das wie ein unsichtbares Band zu bestehen scheint.
Ahnlich wie Puneh beschreibt auch Donya ihre Mutter als eine ,,strenge*
Mutter. Donyas Mutter zieht ihre zwei leiblichen Tochter und ihre Pflege-
tochter zu einem grofen Teil ohne ihren Ehemann auf. Bis zum Studien-
beginn haben Donya und ihre gleichaltrige Pflegeschwester nicht langer als
bis Mitternacht ausbleiben diirfen:

,,Meine Mutter war sehr streng, wir mussten immer um zwolf Uhr zu Hause
sein ... Alle nannten uns Cinderella (lacht ein bisschen.) Ja ... aber als wir
dann mit der Uni angefangen haben, ... war sie dann bedeutend lockerer ...
//Mhm//... Ja, ja da war sie dann nicht mehr so, also wir mussten nicht mehr
Punkt zwélf Uhr zu Hause sein ...

Donya erzéhlt in diesem Abschnitt, wie ihre iranische Clique, in der alle dlter
gewesen seien als sie selbst, sie beide ,,Cinderella“ genannt hétten, da sie nur
bis Mitternacht ausbleiben durften. Als sie zu studieren beginnt, lockern sich
mit dem erweiterten Bildungsweg auch die strengen Zeitreglementierungen.

Auch Narges erlebt ihre alleinerziehende Mutter vor allem hinsichtlich ihrer
minnlichen Freundschaften in der Adoleszenz als eine strenge Mutter. Eine
sexuelle Beziehung mit einem Jungen ist fiir Narges, wie sie sagt, ,,ein Tabu*
gewesen:

,, Fiir mich ich war halt ... Thema Mddchen Jungs immer ein Tabu und in
Deutschland war ich ja auch vier Jahre dann, also dreieinhalb, aber ... ich
hatte dadurch, dass ich erst die Sprache gelernt habe, dann immer biiffeln
musste fiir die Schule, ja keinen Draht zu den Jungs in dem Sinne, so wie
meine deutschen Freundinnen. “

Die ersten vier Jahre nach der Migration, zwischen ihrem vierzehnten und
achtzehnten Lebensjahr, habe Narges erst die Sprache lernen und fiir die
Schule ,,biiffeln“ miissen. Daher habe sie anders als ihre ,,deutschen Freun-
dinnen ,keinen Draht* zu Jungen gehabt. Ihre erste sexuelle Erfahrung hat
sie im Alter von achtzehn Jahren mit ihrem ersten Freund. ,,Das erste Mal*
wird fiir Narges zu einer enttduschenden Erfahrung, da ihr Freund sich da-
nach ganz anders verhalten habe, als sie erhofft hat:

,,»Und dhm dann hab ich ja halt meine erste sexuelle Erfahrung mit ihm ge-
macht und hm ... war dann arg enttduscht, dass er halt nicht gesagt hat, ja
toll, wir heiraten?... oder toll, dass du mit mir schldfst, [...]."
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Narges wundert sich dariiber, dass ihr Freund deutscher Herkunft nach dem
»ersten Mal“ keine Heiratsabsichten dufBlert und sich ihr gegeniiber nicht
dankbar zeigt. Aufgrund ihrer Sozialisation stellt Narges andere Erwartungen
an ihr ,erstes Mal“ als ihr Freund, wodurch eine Enttduschung vorprogram-
miert ist. Diese negative erste sexuelle Erfahrung 16st in Narges ein doppelt
schlechtes Gewissen ihrer Mutter gegeniiber aus: Einerseits, weil sie die Be-
ziehung vor der Mutter geheim gehalten hat und andererseits, weil sie glaubt,
die Erziehungswerte ihrer Mutter verraten zu haben: ,,/...] ich dachte, ich hab
meine Mutter enttduscht und hm die ganze Erziehung dhm, die ich genossen
habe [...]. " Die groBe Enttduschung iiber das ,,erste Mal“ und der ungeheure
Gewissenskonflikt mit der Mutter bringen Narges in ein psychisches
Dilemma:

“[...] da bin ich iiberhaupt nicht darauf gut abgefahren und bin voll ...
durchgedreht so dhm psychisch und mir ging's dann danach total schlecht.

Narges sicht keinen anderen Ausweg, als ihrer Mutter ihre ,,Siinde” zu
,.beichten‘:

,»[...] und hab mir gedacht, das niitzt alles nichts, ich musste es meiner Mut-
ter sagen, ne? Weil er- erst habe ich das heimlich gemacht. Und dann habe
ich gebeichtet, dachte ich, dass ich 'ne Siinde begangen habe und ... weil sie
Jja dhm ... selber da dran so geglaubt hat, war sie sehr enttduscht von mir und
hat dann gesagt, sie mochte erst mal Abstand haben und sie mochte erst mal
damit dhm das verarbeiten, was ich gemacht habe und da habe ich sehr doll
schlechtes Gewissen gehabt ... (seufzt) und hatte Migrdneanfille bekommen.
Und dh dadurch habe ich auch in der Schule sehr doll versagt? Und deswe-
gen habe ich die Schule die zwdélfte Klasse auch unter anderem wiederholt,
weil ich privat s ... gelitten habe.

Die Mutter verhilt sich so, als wire ihr selbst etwas widerfahren, was sie die
ganze Zeit iiber zu verhindern versucht habe. Anstelle von Narges ist es die
Mutter, die signalisiert, dass sie alles verarbeiten miisse und ,,Abstand*
brauchte. Nach der eigenen Enttduschung iiber das ,,erste Mal“ erlebt Narges
nun eine zweite Enttduschung: das abweisende Verhalten ihrer Mutter nach
der , Beichte. Die Reaktion der Mutter 16st ein dermaf3en schlechtes Gefiihl
in Narges aus, dass sie als Folge ,,Migrineanfille® bekommt und aufgrund
ihrer Situation die zwdlfte Klasse wiederholen muss. Die Migrdne kann ein
Ausdruck fiir die unterdriickte Wut auf die Mutter sein. Dieser bestehende
Konflikt in der Mutter-Tochter-Beziehung wird vorerst nicht weiter ausge-
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tragen. Narges hat danach zwei weitere Partnerschaften, die sie nicht mit
ihrer Beziehung zu ihrer Mutter in Einklang bringen kann. Daher bleiben die
Heimlichkeiten weiterhin bestehen. Erst als sie von Zuhause auszieht und
sich fiir eine Psychotherapie entscheidet, bekommt die Beziehung zwischen
Narges und ihrer Mutter eine neue Chance. Es baut sich zunichst eine Dis-
tanz zwischen Mutter und Tochter auf, iiber die sie schlielich wieder aufein-
ander zugehen konnen und so ihr Verhiltnis auf einer neuen gleichberech-
tigteren Basis fortsetzen:

., Letztendlich hat mir das Weggehen von Zuhause s- sehr geholfen und hat
unsere Beziehung auch ziemlich vertieft .... Denn da konnte sie mich gar
nicht so kontrollieren und ... sie hatte keine Macht mehr iiber mein Leben und
hat dann dadurch vielleicht mehr ... Aufmerksamkeit fiir ihr Leben gewon-
nen? Und wir sind gliicklich dann ... als zwei erwachsene Frauen uns néher-
gekommen, muss ich sagen.

Narges beschreibt die positive Wendung, die die Beziehung zu ihrer Mutter
durch den Wegfall der Kontrolle und der Macht der Mutter iiber ihr Leben
genommen habe. Daraus resultierend habe die Mutter ihrem eigenen Leben
mehr Aufmerksamkeit gewidmet und beide seien sich ,gliicklich® als er-
wachsene Frauen ndhergekommen. Hier findet in einer spéteren Phase der
Adoleszenz eine Wiederannidherung zwischen Mutter und Tochter mit mehr
gegenseitigem Respekt statt. Narges, die heute eine eigene Familie hat, be-
zeichnet ihre Mutter als ,,die wichtigste Person® in ihrem Leben und schétzt
sie fiir ihre Lebensleistung:

,»Meine Mutter ist fiir mich dhm ... verkérpert so meine Familie! Und ist
eigentlich fiir mich die wichtigste Person! In meinem Leben! Also wenn ich
dann die Menschen, die mir ganz wichtig sind, dhm ... aufreihen wiirde, dann
kommt als allererstes, das ist ja kein Mensch, sondern mein Glaube an Gott,
also m- der liebe Gott und dann meine Mutter ... und also ich dann und dann
meine Mutter, mein Partner und jetzt mein Kind! Fiir mich ist sie eine sehr
sehr starke Frau, die dhm ... sehr viel in ihrem Leben dh hat ... dhm ver-
nachldssigen miissen, um ein Leben aufzubauen fiir sich und fiir mich, eine
[...] Sicherheit ....*

Heute bewundert Narges die Stirke ihrer Mutter und weil um die Entbeh-
rungen, die sie auf sich genommen hat, um sich und ihrer Tochter ,,Sicher-
heit* zu bieten. Thre Mutter sei die Verkorperung ihrer ,,Familie* und nach
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,»Gott* die wichtigste Person in ihrem Leben, danach kdmen ihr Partner und
der Nachwuchs, den sie erwarte.

Die im Nachhinein innige Mutter-Tochter-Beziehung, von der Puneh, Donya
und Narges berichten, basiert vor allem auf einem sich entwickelnden Ver-
stindnis von Seiten der Tochter als werdende Frauen fiir die Belange und
Handlungsmotive der Miitter. Es wird deutlich, dass in Familien, in denen der
Vater nicht oder weniger anwesend ist, eher Kdmpfe zwischen Mutter und
Tochter ausgetragen werden (miissen), als beispielsweise bei Shirin und
Roxana, die mit beiden Elternteilen aufwachsen und in denen der Vater zu
dominieren versucht.

Ahnlich wie Donya, Narges und Puneh ist es in der Adoleszenz auch Minu
ergangen, die zwar mit beiden Elternteilen aufgewachsen ist, ihren Vater
jedoch als einen ruhigen Vater beschreibt, der sich wenig in die Erziehungs-
angelegenheiten eingebracht habe. Dadurch habe sie das Meiste mit ihrer
Mutter ausgetragen, was die Beschreibung ihres Mutter-Tochter-Verhiltnis-
ses deutlich macht. Als Kind sei sie ,,immer gern“ mit ihrer Mutter einkaufen
gegangen oder Hand in Hand mit ihr ,,durch die Stadt gebummelt®, ,,noch
lange™ Zeit, bis sie elf oder zwolf Jahre alt gewesen sei. Minus Eltern hatten
ein Lebensmittelgeschéft, in dem die Mutter hdufig mitgeholfen hat. Thr
Vater sei durch seine Arbeit dulerst eingespannt und lediglich an Sonntagen
anwesend gewesen. Die Mutter war mittags zuhause, wenn ihre Tochter von
der Schule kamen. Minu kdnne sich an ,,ziemlich viele schone Dinge®, aber
auch an ,,schreckliche Sachen® mit der Mutter erinnern. In der Spéatphase der
Pubertét habe sie sich oft mit ihrer Mutter ,,gestritten*. An die Griinde fiir die
Streitigkeiten konne sie sich nicht mehr richtig erinnern, es habe sich jedoch
um die Themen ,,Weggehen™ und Ausgehzeiten am Abend gehandelt. Im
Gegensatz zu ihrer Schwester, die sich oft mit Freundinnen verabredet habe,
sei Minu haufig auch an Nachmittagen zuhause gewesen, selbst wenn ihre
Mutter nicht da war. In den Sommerferien habe sie viel mit den Jugendfrei-
zeitgruppen ihrer Gemeinde (eine religiose Minderheitengruppe) unternom-
men, was ihre Eltern besonders begriifit haben, da sie selbst dieser Glaubens-
gemeinde angehéren. Minu betont jedoch auch, dass in ihrer Familie wenig
gesprochen worden sei, sie habe von ihren Eltern nicht gelernt, ihre Meinung
zu duBern oder nachzufragen. Das habe ihr in der Schule und auch wahrend
ihrer Ausbildung eher geschadet, denn sie habe immer wenig gesprochen.
Minu zeigt sich genau wie Puneh weitestgehend an die Erwartungen ihrer
Familie angepasst. Erst zwei Monate vor ihrer Heirat zieht Minu von Zu-
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hause aus und mit ihrem Freund zusammen. Ein Jahr spéter wird Minu zum
ersten Mal Mutter. Heute hat Minu zwei eigene Kinder und sie schitzt die
Anwesenheit ihrer Mutter auf eine neue Weise, wenn diese ihr ihre Hilfe in
der Rolle als Gromutter zur Verfiigung stelle:

., Wir hatten 'ne echt gute Beziehung und auch jetzt ... dh mit unseren Kin-
dern, sie hilft mir total viel, sie arbeitet ja im Moment nicht, ist oft hier. Sie
liebt ihre Enkel iiber alles (lacht). Und dann kann ich auch mal entspannen.

Die Liebe der GroBmutter zu den Enkelkindern und ihr Zusammensein mit
ihnen wird von Minu als groe Unterstiitzung empfunden. So hétte sie auch
manchmal die Gelegenheit, sich zuriickziehen und ,,entspannen® zu kénnen.
In der Mutter-Tochter-Beziehung findet somit durch die Erfahrung eigener
Mutterschaft und die Wertschiatzung der Anwesenheit der Mutter in ihrer
Rolle als Gromutter eine Wiederanniherung statt. Minus Biographie ist ein
Beispiel dafiir, wie die Jugendphase und das Erwachsenwerden ohne eine
verlangerte Adoleszenzphase ineinander ilibergehen. Eine rdumliche Loslo-
sung von der Mutter und dem Vater findet erst mit der Heiratsabsicht der
Tochter statt. Minus Vater ist in ihrer Adoleszenz wenig anwesend und selbst
im Falle seiner Prisenz ist er eher zuriickhaltend. Es ist die Mutter, mit der
sich Minu auseinandersetzt, streitet und sich ihr in einem spiteren Zeitpunkt
wieder annéhert. Es scheint, als sdhe sich die Mutter durch die Abwesenheit
des Vaters dazu veranlasst, dic Erzichungsziele bei der Tochter mit einer
groferen Strenge durchzusetzen.

Auch die Erzéhlung von Roja, die mit einem viel beschéftigten und dazu
alkokohlabhéngigen Vater aufwéchst, zeigt, wie anders sich die Mutter-Toch-
ter-Beziehung gestaltet, wenn der Vater nicht présent ist. Sind die Miitter wie
bei Shirin und Roxana in der Adoleszenz Vertraute und Beschiitzerinnen
ihrer Tochter vor der Macht der Viter, so verdndert sich ihre Position, wenn
der Vater als Erziehungsinstanz wenig vertreten ist. In Rojas Erzdhlung
kommt hinzu, dass die Mutter sich den Gegebenheiten stark unterordnet und
sich wenig um die Belange ihrer Kinder in der Pubertit kiimmert. Roja be-
kommt in der Adoleszenz von der Seite ihrer Mutter keinen Riickhalt in
Bereichen, die sie wirklich beschéftigen. Die Mutter bietet ihr weder in ihrer
Lebensfithrung noch in ihrer emotionalen Haltung der Tochter gegeniiber
eine Vorbildfunktion oder eine Unterstiitzung. So verbringt Roja ihre Ado-
leszenz haltlos zwischen einer ,,schwachen® Mutter und einem desinteres-
sierten Vater und wiinscht sich nichts sehnlicher, als ,,verstanden® zu werden.
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Rickblickend beschreibt sie, wie schlecht sich ihr Verhiltnis in der Pubertét
zu ihrer Mutter und zu ihrem Vater gestaltet habe:

[ ...] ich wollte immer nicht ich selbst sein. Ich hatte voll die Identitdtskrise
... jahrelang. Wollte immer jemand anders sein, am liebsten irgendwie gar
keine Eltern haben und adoptiert sein (lacht). Also hort sich fies an, aber ich
hatte halt ... so 'ne Phase. "

Roja beschreibt, wie sie sich jahrelang gewiinscht habe, ,,jemand anderes® zu
sein, ,,am liebsten, gar keine Eltern“ zu haben und adoptiert zu sein. Auf
meine Frage, von wem sie gern adoptiert gewesen wire, antwortet sie:

,,Von anderen. Von Deutschen (lacht). Ich wollte einfach nicht, ich wollte
irgendwie dazu gehoren... Und ... also Pubertit war irgendwie ganz hart. Da
hat man ja dauernd Liebeskummer und ... iiberhaupt Identitdtskrise und man
Siihlt sich superhdsslich und ... also hatte ich jedenfalls alles ... Ja und meine
Eltern haben mich natiirlich nicht verstanden. Dann hab ich sie gehasst ...
und wollt mit denen nix zu tun haben. Also, ich hab versucht, denen so weit
wie moglich aus dem Weg zu gehen. So sah das halt ... aus.

Roja fiihlt sich in der Pubertét von ihren Eltern unverstanden, sie will gern
von ,,.Deutschen” adoptiert werden und ,,dazugehoren. Thre Pubertét sei
»ganz hart“ gewesen. Sie habe ,Liebeskummer® gehabt, eine ,Identitéts-
krise®, habe sich ,,hésslich* gefiihlt und ihre Eltern ,,gehasst”. Daher habe sie
versucht, ihren Eltern moglichst aus dem Weg zu gehen. Die Beziehung zu
ihrer Mutter sei erst etwas besser geworden, als sie achtzehn, neunzehn Jahre
alt gewesen ist. Vorher habe die Mutter bei Sorgen oder Problemen ,,gleich
aufbrausend” reagiert und sie angeschrien:

o[ .-.] Ich hab mich nie verstanden gefiihlt, wie l... sie ist dann immer so
gleich aufbrausend geworden, wenn ich dann irgendwas hatte ... Ich war
immer sehr sensibel und hab immer geheult und irgendwas war immer, ne?
//Mhm// Liebeskummer oder ... irgendwas. Und sie hat dann immer ... teil-
weise mich immer angeschrien. Und sie sagte immer, wenn sie’s tut, dann tut
sie’s weil ich ihr leid tue, weil sie eigentlich ... das nicht mit ansehen will,
aber ich hab das nicht so verstanden. “

Die Mutter begriindet ihre ,,aufbrausende Reaktion damit, dass sie lediglich
Mitleid mit Roja habe und ihr Leid nicht mit ansehen wolle. Offensichtlich
ist dies jedoch fiir die Tochter keine Hilfe. Vielmehr bedauert sie, dass ihre
Mutter ein ,,dngstlicher Typ* und ,,sehr verunsichert” sei. Auch sei die Mutter
zwar schon immer ,nett”, aber lbertrieben ,aufopfernd“ gewesen. Die
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Selbstaufopferung der Mutter, die Roja anspricht, bezieht sich hauptsiachlich
auf die Unterordnung der Mutter unter den Vater. So habe die Mutter die
Sucht des Vaters ertragen sowie die Tatsache, dass er neben der Ehe auch
Affdren hatte. Insofern lebt Rojas Mutter ihrer Tochter ein Leben vor, das sie
selbst in keiner Hinsicht erstrebenswert findet. Aufgrund dieser negativen
Erfahrungen ist Roja verunsichert, ob sie, die mittlerweile mit ihrem deut-
schen Partner in einer Ehe lebt, eigene Kinder haben mochte. Sie finde Kin-
der zwar ,,ganz sii}, aber es sei eine ,,grofle Verantwortung fiirs Leben* und
man konne das Kind nicht wieder abgeben und miisse es sich ,,genau iiber-
legen“. Roja mochte erst einmal auf dem zurzeit unsicheren Arbeitsmarkt
FuB fassen und einen Job finden, der ihr langfristig Sicherheit biete. Im Inter-
view lerne ich Roja als eine intelligente und kritikfihige junge Frau kennen.
Als einzige meiner Interviewpartnerinnen stellt sie mir im Interview ebenfalls
Fragen und wigt meine Antworten ab. Thre Intelligenz und guten Leistungen
hitten ihr oft Probleme eingebracht. So sei sie hdufig flir eine Streberin
gehalten worden. Zuhause habe ihre Mutter sie stets darin bestédrkt, gute
Schulleistungen zu erbringen, was ihr ohnehin nicht schwer gefallen sei. Tat-
sachlich wird Rojas Bildungsweg fiir sie zu einem Halt in ihrer haltlosen
Umgebung. Sowohl die Schule als auch ihre Ausbildung und die universitire
Laufbahn schlie3t sie mit Bravour ab. Roja verlidsst sich auf ihre akademi-
schen Fahigkeiten und hofft, darin eine Erfiillung zu finden. Rojas Eltern
lassen sich scheiden, nachdem sie von Zuhause ausgezogen ist. Der Vater
stirbt kurze Zeit danach an Herzversagen. Die Frage der Zugehdorigkeit habe
sich mit der Zeit insofern gelost, als dass sie heute ,,stolz und froh* sei, dass
ihr ,,Horizont* durch die kulturellen Erfahrungen erweitert worden sei. Thr
einjahriger Aufenthalt in den USA sei fiir sie beziiglich der Frage kultureller
Zugehorigkeiten hilfreich gewesen. Vor einem Jahr habe sie mit ihrer Mutter
zum dritten Mal eine Iranreise unternommen und festgestellt, dass sie sich
dort zwar als Gast ,,wohl*“ fiihle, jedoch ihr eigentliches Leben hier in
Deutschland stattfinde. Ihrer Mutter habe sie sich in den letzten Jahren wie-
der angendhert. Heute konne sie mit ihr iber* fast alles* sprechen und be-
zeichnet die Beziehung als ,relativ gut®.

Diese Art der Distanzierung und der Wiederanndherung an die Mutter ist
sowohl bei Minu und Roja zu beobachten, deren Viter in der Erziechung zu-
riickhaltend bzw. wenig prasent gewesen, als auch bei Narges, die mit ihrer
Mutter aufgewachsen ist. Wie in der Analyse der Eltern-Tochter-Beziehun-
gen bei Shirin und Roxana mit dominanten Vitern geht es auch in den Fami-
lienkonstellationen mit einer anwesenden Mutter und einem wenig prisenten
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Vater oder einer alleinerziechenden Mutter um die Umgestaltung und Neu-
verteilung der Machtverhiltnisse innerhalb der Familie, bei denen sich innere
Rebellionstendenzen von Seiten der Tochter anbahnen.

Ein weiterer wichtiger Aspekt, der sich bei der Analyse herausbildet, bezieht
sich auf die Partnerwahl der Tochter und die diesbeziigliche Haltung der
Miitter. Diejenigen Miitter, die selbst aus patriarchalen Verhéltnissen aus-
gebrochen sind oder die darunter gelitten haben, neigen dazu, junge Méanner
aus glaubigen islamischen Familien als Partner ihrer Tochter abzulehnen.
Maoglicherweise mochten sie eine Wiederholung der Beziehungsstrukturen
aus ihrer eigenen Ehe vermeiden und ihre Tochter darin stiarken, sich nicht
den Fesseln einer ungleichberechtigten Partnerschaft zu unterwerfen. Narges,
die ihren Vater frih verloren hat, Shiva, die ihren Vater in der Adoleszenz
nur sporadisch erleben konnte, suchen sich in der spiten Pubertdt junge
Ménner aus muslimischen Kulturkreisen, die in ihrer Beziehung Gehorsam
und Unterwerfung verlangen. Ahnlich wie in der ausfiihrlichen Darstellung
tiber die Mutter-Tochter-Beziehung bei Roxana (IV 2.4.3) zeigen sich die
Miitter besorgt iiber das Beziehungsgeflecht zwischen ihren T6chtern und
ihren muslimisch-traditionell orientierten Partnern. Narges, die eine Bezie-
hung zu einem streng religiosen Mann gepflegt hat, beschreibt das Erkennen
der paternalistischen Strukturen, vor der ihre Mutter sie gewarnt hatte,
folgendermaf3en:

,,Ich ertappte mich dann im wachen Zustand ... und da war es schon zu spiit,
der hatte voll Macht iiber mich da, sagen w- sage ich mal so, ne? Ich be-
trachtete das alles als Liebe, aber fiir ihn war das mich bevormunden, mir zu
sagen, wo es langgeht, was gut ist, was schlecht ist, welche Freunde gut sind,
was schlecht ist ... und dhm ... das war so’'n Machtding, also er wollte mich
immer mehr von Freunden zuriic ziehen, von Familie zuriickziehen und ... da
war'’s dh dann ein Kampf zwischen uns, wo ich dann halt immer, zwischen-
durch mal dhm mich dagegen gewehrt habe, so war's natiirlich immer mit
Stress verbunden. Aber ... ich war emotional so dh gebunden und hab Angst
gehabt vor'm Alleinsein, das ist ja das Problem, was viele Frauen auch noch
haben und ich war nicht ... davon ausgeschlossen. Ah ... dass ich nicht in der
Lage war, mich zu trennen, sondern gedacht hab, aber keiner wird mich so
lieben wie er.

Sie habe in der Beziehung ihren ,,Vaterkomplex* ,,durchgearbeitet” und es
doch noch geschafft, aus der Partnerschaft herauszukommen. Meine Inter-
viewpartnerin Shiva befindet sich in einer &hnlichen Situation wie einst Nar-
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ges; auch sie versucht, sich den widrigen Bedingungen in ihrer Partnerschaft
nicht zu fiigen. Shivas gleichaltriger Freund ist ein tief religidser junger
Mann tiirkischer Herkunft, der es ,,aus Liebe™ zu seiner Freundin gern hitte,
dass sie nicht zum Tanzen in eine Diskothek geht, dass sie bei ihrer Kleidung
moglichst wenig Haut zeigt und auch ansonsten stets auf seine Meinung hort.
Shiva ist zweiundzwanzig Jahre alt, hat einen Realschulabschluss und lebt
mit ihrer berufstatigen Mutter, einer Akademikerin, und ihrem é&lteren Bruder
zusammen. Sie mochte ihren Freund, mit dem sie seit sechs Jahren zusam-
men ist, heiraten. Shiva betont im Gegensatz zu Narges, dass ihre Mutter
,»von Anfang an“ , sehr offen gewesen sei und ihr nichts ,,verboten* habe. In
der Pubertit habe sie keinerlei Einschrinkungen von Seiten ihrer Mutter
erfahren. Der Beziehung zu dem jungen Mann allerdings steht Shivas Mutter
skeptisch und besorgt gegeniiber, da sie nicht mochte, dass ihre Tochter
Opfer von dhnlich negativen Erfahrungen wird, wie sie sie selbst mit ihrem
einstigen Ehemann gemacht hat. Tatsdchlich iibernimmt Shivas Freund den
Part, den Shivas Vater in der Ehe mit ihrer Mutter eingenommen hat:

., Mein Freund ist genau das Gegenteil von meiner Mutter. Er erlaubt mir gar
nichts. Also er erlaubt’s, erlauben, was will er nicht erlauben ..., ja er mdchte
nicht, dass ich in die Disko gehe. Genau das umgekehrte, wie ich aufge-
wachsen bin, ganz frei ...

Shiva beschreibt ihren Freund als das Gegenteil ihrer Mutter. Er erlaube ihr
gar nichts, wihrend sie vorher ,,ganz frei* aufgewachsen sei. Shiva reflektiert
nicht iiber die Ahnlichkeit ihrer Beziehung zu dem jungen Mann mit der zwi-
schen ihren Eltern. Shivas Vater hat gern Macht in der Familie ausgeiibt, zur
Not mit Gewalt. Uber die Sorgen ihrer Mutter erzihlt sie Folgendes:

., Meine Mutter war am Anfang total dagegen //Mhm// mit ‘nem Tiirken (lacht
ein bisschen) und weil er so st-, so auch solche Sachen, also versucht hat und
gesagt hat, nicht und so was. Sie war ... die ersten vier Jahre, also sie war
dagegen.

Dass die Mutter Shivas Freund nach vier Jahren Beziehung doch noch ak-
zeptiert und ihn an der Seite ihrer Tochter duldet, wei3 Shiva besonders zu
schitzen. Sie beschreibt ihre Mutter heute als ihre beste Freundin:

., [...] mit meiner Mutter, wir sind ... beste Freundinnen. Also wir streiten uns
auch, aber wir haben mehr Freundinnen, also wir sind mehr Freundinnen als
Mutter-Tochter. //Mhm// Wir kénnen iiber alles reden. Sie erzdhlt mir ihre
Probleme und ich erzdihl ihr meine ...
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Shiva sieht in ihrer Mutter eher eine beste Freundin als eine Mutter, da sie
trotz Streitigkeiten ihre Probleme teilen und miteinander ,,reden* kénnten.

Weiterhin zeigt die Analyse der Mutter-Tochter-Dyade, dass die Miitter mei-
ner Interviewpartnerinnen hiufig in ihrer Selbsténdigkeit und ihrem zum Teil
hohen Bildungsgrad ein Vorbild fiir die Tochter sind oder zumindest fiir ihre
Lebensleistungen bewundert werden. Bis auf zwei Miitter haben alle studiert,
einen Beruf erlernt oder gehen einer Arbeit nach. Die Berufstitigkeit der
Miitter vor der Geburt der Kinder und eine spitere Wiederaufnahme der
auBlerhduslichen Tétigkeit werden von den Tochtern iiberaus beflirwortet.
Vida zum Beispiel freut sich dariiber, dass ihre Mutter viele Jahre nach der
Migration nach dem Auszug der Kinder von Zuhause trotz ihres fortge-
schrittenen Alters wieder eine Arbeit aufnimmt:

,Ja, also sie hat dann wieder gearbeitet, also sie ich war eigentlich immer
stolz auf sie, sie war sie hat dann immer zwischendurch gesagt: ,, Mensch, ich
bin so alt im Verhdltnis zu dir. Macht dir das nix? “ Und, es hat mir nie was
gemacht, weil sie halt ... nie alt war also in meinen Augen, weil sie sich nie
alt benommen hat, //Ja// weil sie halt nicht die Frau war so: Ah, ich bleib
zuhause und schliefs mich ein und ich bin ja schon alt!

Vida unterscheidet zwischen dem gefiihlten und dem tatséchlichen Alter ihrer
Mutter und betont ihren Stolz darauf, dass die Mutter keine Frau sei, die sich
,,alt“ benehme und sich ,,zuhause“ einschlieBe. Den Frauen ist bewusst,
welch hohe Bedeutung eine auflerhdusliche Tétigkeit fiir das Wohlbefinden
ihrer Miitter hat. Dies ist ein Grund, warum sie selbst um eine eigene Selb-
standigkeit bemiiht sind. Marjan, deren Mutter im Iran lebt, spricht von dem
Bedauern ihrer Mutter, auf Wunsch des Ehemannes den erlernten Beruf nie
ausgeiibt zu haben:

,,Meine Mutter war Lehrerin geworden, wollte in die Schule, aber dann kam
mein Vater und sagte: (lacht) [... ...] ich verdien” genug Geld, warum sollst
du arbeiten gehen? Bleib doch zuhause sitzen und fiihl dich wohl. Und meine
Mutter, sie liebte ja meinen Vater und er war auch nicht schlecht aussehend
(lacht), sie akzeptierte das und bereut das jetzt natiirlich, aber es hilft
nichts.

Dieses Beispiel zeigt auch, dass die Frauen sich mit der Biographie ihrer
Miitter auseinandersetzen, um daraus fiir sich Handlungsstrategien zu entwi-
ckeln, die ihrem eigenen Lebensentwurf zugutekommen. Marjan greift das
Schicksal ihrer Mutter auf und nutzt die Chance, die sie selbst iiber ihre Bil-
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dung in der Aufnahmegesellschaft erhélt, um sich im Beruf mit ihren Fahig-
keiten behaupten zu konnen. Marjan ist nach dem Studium erfolgreiche
Abteilungsleiterin eines Chemieunternehmens. So kann Marjans Bemiihung
um eine erfolgreiche Karriere auch fiir den nicht ausgelebten Wunsch der
Mutter stehen, den Marjan nun realisiert.

In ihrer Zielstrebigkeit und ihrer Willensstérke, eigene Lebensentwiirfe zu
gestalten, bekommen die Frauen von ihren Miittern einen groBen Riickhalt
und solidarische Unterstiitzung. Die Miitter vermitteln ihren Tdchtern den
hohen Stellenwert einer erfolgreichen Schullaufbahn mit anschlieBender
(universitirer) Ausbildung und einer Berufstdtigkeit und unterstiitzen ihre
Eigenstandigkeit. Sara erzéhlt:

., [...] meine Mutter, die war halt selber Lehrerin ... hat zwar nicht gearbeitet,
weil sie auf uns aufgepasst hatte, aber ... sie hat immer gesagt, das ist wich-
tig, Schule und Studium und so was, ist halt sehr wichtig, auch fiir 'ne Frau
natiirlich ...."

Auch Roja berichtet vom Ehrgeiz der Mutter, die Tochter auf das Gymna-
sium zu schicken; sie selbst sei der Idee ,,dann aber auch® nicht mehr abge-
neigt gewesen:

,Also damals war’s ja so, ich musste auf’s Gymnasium, also sonst hdtte ich
echt Arger gekriegt ... von ihr. Und ich wollte dann aber auch .... Ja und
nachher fand sie mich zu ehrgeizig und hat dann immer gesagt, mach doch
nicht so viel (lacht) ... *

Die Mutter begleitet die Schullaufbahn der Tochter und versucht sie zu brem-
sen, wenn sie aus ihrer Sicht ,,zu ehrgeizig® erscheint und zu viel fiir die
Schule tut.

Diejenigen Frauen, die mit berufstitigen Miittern aufwachsen, heben ihre
heutige Wertschidtzung den Miittern gegeniiber hervor. Narges spricht be-
wundernd von den Opfern, die ihre alleinerziehende Mutter im jungen Alter
fiir sich und ihre Tochter gebracht hat, um sie finanziell versorgt zu wissen:

,,Sie hat ihre Jugend ... ganz oft geopfert, obwohl sie die Wahl h- hatte, viel-
leicht auch sich zu vergniigen, aber sie ist dh ... arbeiten gegangen, um uns
finanziell irgendwie absichern! Und das ist ihr auch sehr gut gelungen.

Die positive Einschédtzung der Berufstétigkeit ihrer Miitter und die Bedeu-
tung, die die Frauen ihr beimessen, haben auch eine ethische Seite, die in
Shirins Worten besonders zum Tragen kommt:
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o, [-..] ich glaube ..., dass Kinder auch sehr viel davon haben kénnen, wenn
die Mutter arbeitet. Sie lernen viel, ist einfach wichtig fiir's Leben. Auch um
... Frauen gegeniiber Respekt ... entgegenzubringen ist es wichtig. Und also
es ist auch ein anderer Blickwinkel, wenn man 'ne Mutter hat-te, die dhm
immer zuhause ist ... als wenn man eine Mutter hat, die selbstindig ist und
ihr Ding macht. *

Aus Shirins Sicht kénnen Kinder von der Tatsache, eine berufstitige Mutter
zu haben, profitieren. Sie bekommen einen ,,anderen Blickwinkel* und ler-
nen, ,,Frauen“ gegeniiber Respekt entgegenzubringen.

Die Frauen fiihlen sich mit ihren Miittern auf eine andere Art verbunden als
mit ihren Vitern. Die Erfahrungen mit den Vitern aus der Kindheit gehen
haufig mit einer besonderen emotionalen Nihe einher, die nicht auf die glei-
che Weise den Miittern zugeschrieben werden kann. Die Néhe zu den
Miittern verstirkt sich im Laufe der Adoleszenz auf eine reflektierende Weise
zugunsten eines weiblich orientierten Lebensmodells. Die liebevolle und
unterstiitzende Haltung der Miitter ihren Tochtern gegeniiber ist fiir die jun-
gen Frauen auf ihrem Weg zum Erwachsenwerden ein enormer Riickhalt. Es
sind sowohl die berufstétigen als auch die nicht berufstitigen, zu zweit oder
allein erziehenden, in Deutschland oder im Iran lebenden, hoch gebildeten
oder weniger gebildeten Miitter, die ihre Tochter allesamt darin stirken, ihren
Bildungsweg ernst zu nehmen. Diese Haltung der Miitter ist tatsdchlich un-
abhéngig davon, ob die Tochter eher in einer gebildeten und an die Moderne
orientierten Familie oder eher in einer muslimisch-traditionell orientierten
Familie aufwachsen. Der Bildungsauftrag an die Tochter fiir ein miindiges
und besseres Leben existiert bei allen Befragten.

3 Midchenfreundschaften

Bei der Darlegung und Diskussion der Méadchenfreundschaften beziehe ich
mich auf die ersten Madchenfreundschaften nach Beginn der Pubertit, die
meist einen ersten Ablosungsversuch von den Eltern ermdglichen und in der
Regel vor einer potelziellen intensiveren Beziehung zu Jungen stattfinden.
Freundschaften zu Gleichaltrigen beruhen auf ,egalitiren Machtstrukturen
und gleichen Entwicklungsanforderungen® und bieten daher ein ,,Ubungsfeld
auBlerhalb der Erwachsenenkontrolle® an (vgl. Krenke/Seiffge 2005: 272). Sie
unterstiitzen die Loslésung von den Eltern und bieten einen ,,Schonraum®,
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um ,,neue Identititen* auszuprobieren (vgl. Breitenbach 2000: 15). Im Zu-
sammensein mit Gleichgesinnten kénnen die Heranwachsenden ihre eigenen
Wiinsche, Vorstellungen, Moglichkeiten sowie Grenzen kennen lernen und
sich ein Stiick des Weges begleiten. Sie stehen sich bei der ,,Losung innerer
Konflikte bei und verlassen sich aufeinander (vgl. Keller/Gummerum 2003:
98f).

In den Erzdhlungen meiner Gesprichspartnerinnen kommt dem Zusammen-
sein mit Gleichaltrigen in der Pubertét eine besondere Bedeutung zu. Die
Frauen berichten in Verbindung mit Freundschaften in der frithen Adoleszenz
von einer ,,besten* Freundin, mit der sie ihre Interessen teilen. Die Interessen
beziehen sich meist auf das Bediirfnis nach einer engen Bindung zu einer
gleichgesinnten Person, mit der die Gefiihlswelt geteilt wird. Oft ist die Rede
von ,,Teilen” von Geheimnissen und gemeinsamen Interessen. Wahrend die
beste Freundin bei einigen meiner Informantinnen iranischer Herkunft ist,
handelt es sich bei anderen um eine deutsche beste Freundin. Puneh zum Bei-
spiel berichtet von ihrer besten Freundin aus der Schule, die ,,zuféllig” aus
dem Iran und dazu noch aus dem gleichen Ort wie sie stammt:

., [...] mit der hab ich mich super verstanden und ah wir waren auch unzer-
trennlich also (lacht) Ghm ... Ja wie gesagt, haben alles zusammen gemacht.

Diese Freundschaft hélt allerdings nur, solange die Médchen Klassenkamera-
dinnen sind und eine gemeinsame Lebenswelt teilen. Nachdem sie auf unter-
schiedliche weiterfiihrende Schulen kommen, ldsst die Intensitdt der Freund-
schaft rasch nach. Die meisten Madchenfreundschaften meiner Gesprachs-
partnerinnen werden in der Schule unter Klassenkameradinnen geschlossen.
Auch Lilli erzdhlt von einer besten Freundin in der Pubertit aus ihrer Klasse,
mit der sie in der Pubertit ,,alle” Geheimnisse geteilt hat:

., [...] also ich hatte dann eine beste Freundin in der Klasse mit der habe ich
mir auch immer Briefe geschrieben und alle Geheimnisse so erzdhlt, wer in
wen, wie verknallt ist.

Die gemeinsamen Interessen beziehen sich héufig auf die Neugierde am
anderen Geschlecht, das erste Verliebtsein und gemeinsame Unternehmun-
gen. Das Bediirfnis der Médchen in dieser Lebensphase, etwa mit vierzehn
oder fiinfzehn Jahren, auch abends auszugehen, kollidiert héufig mit der
Ansicht der Eltern, dass die Tochter dafiir noch zu jung seien. Wéhrend die-
ser Standpunkt der Eltern von einigen Madchen respektiert wird, setzen sich
andere dagegen zur Wehr und finden mit Hilfe der besten Freundin Wege,
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um diese Erwartungshaltung doch noch zu umgehen. Shiva zum Beispiel
erkdmpft sich mit Unterstiitzung der ein Jahr &lteren deutschen Freundin von
ihrer Mutter die Erlaubnis, abends flir ein paar Stunden in die Disko zu
gehen:

., Also mit fiinfzehn hab ich auch angefangen zur Disko zu gehen. //Ja// Also ...
weil ich hatte auch eine Freundin, deutsche Freundin, die ein Jahr dlter war,
die war sechzehn schon und dhm ... da hat meine Mutter es erlaubt. *

Kurze Zeit spiter lernen die Médchen in der Disko ihre ersten Freunde
kennen, was das langsame Auflésen der Méadchenfreundschaft einleitet. Auch
die beiden Freundinnen Marjan und Donya, die bei Donyas Mutter leben,
schaffen es mit Hilfe der Uberredungskunst der ,,iranischen® Clique, die
Erlaubnis zu bekommen, abends zusammen auszugehen. Marjan erzihlt, wie
sie diese wenigen Stunden ausgiebig ,,genossen‘ haben:

,Donya und ich durften nicht so lange weg bleiben, wenn es hoch kam elf
Uhr abends [...]. Ja und die Clique kam zu uns nach Hause und fragte meine
Tante um Erlaubnis fiir uns beide: Wir holen sie ab und bringen sie auch
wieder zuriick, sie sind bis elf Uhr auch wieder da. Und so gingen wir dann
aus. //Aha// Und diese drei vier Stunden, die wir drauflen dann waren, genos-
sen wir richtig. *

Die Beispiele zeigen, wie die Médchen es gemeinsam schaffen, den als
restriktiv wahrgenommenen Bereich der Familie immer wieder zu verlassen
und ein Stiick Freiheit und Raum zum Experimentieren zu finden. Zusammen
haben die Freundinnen mehr Macht und Uberzeugungskraft gegeniiber der
Familie als allein. Allerdings sind nicht alle Tochter und ihre Freundinnen so
erfolgreich mit ihren Uberredungskiinsten wie Shiva, Donya und Marjan, die
mit ihren Miittern aufwachsen. Die Freundschaften stehen oft in einem Span-
nungsverhéltnis zur Familie, dessen Spannungsgrad durchaus von den
Entscheidungen und Interaktionen der Akteurlnnen abhingt. So bekommen
die Médchen in Familien mit beiden Elternteilen nicht vor ihrem achtzehnten
oder neunzehnten Lebensjahr die Erlaubnis, abends mit Gleichaltrigen auszu-
gehen oder sich mit Jungen zu verabreden. Einige Madchen nehmen ihre
Interessen in diesem Alter trotzdem heimlich wahr und ,,decken‘ sich als
Freundinnen gegenseitig, wie die Erzdhlung von Shirin zeigt:

,,Ich hatte halt wie gesagt meine Freundin Sima, die hat sich halt immer, wir
haben uns gut verstanden. Weil ihr Vater sehr streng war, ... strenger als
mein Vater ..., aber dhnlich halt. Und damals haben wir uns immer gegen-
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seitig gedeckt sozusagen. Und das ging auch bis wir ... neunzehn oder zwan-
zig waren. “

In einem solchen Fall wird die Phase der Adoleszenz zu einem verzweifelten
Balanceakt zwischen der Familie und dem Lebensraum der Gleichaltrigen.
Auch Sara erzdhlt von ihrer besten Freundin, mit der sie ein paar Mal ohne
das Wissen ihrer GroBeltern, bei denen sie aufgewachsen ist, in die Disko
geht:

,,In die Disko durfte ich immer nicht. Dann habe ich immer erzdhlt, dass ich
bei meiner Freundin iibernachte, ich hatte auch bei ihr iibernachtet und dann
waren wir ein paar Mal in der Disko, obwohl ich das nicht wirklich durfte.

Der Wunsch, abends mit der Freundin auszugehen, ist in diesem Alter grof3
genug, um den Willen der Erziehungsberechtigten ab und zu mit Notliigen zu
umgehen. Die meisten Interviewpartnerinnen bezeichnen ihre Eltern im
Zusammenhang mit dieser frithen Zeit der Adoleszenz als ,streng®“. Als
Tochter konnen sie das Ausgehverbot der Eltern nicht wirklich nachvollzie-
hen und sehen sich im Zusammensein mit der Freundin in der Lage, die er-
zieherischen Anweisungen auch zu durchbrechen, ohne dass die Eltern davon
erfahren miissen. Lilli erzdhlt davon, ihren Vater in der Pubertit in dem
Glauben gelassen zu haben, dass sie bei ihrer Freundin {ibernachte, um ohne
sein Wissen in die Disko gehen zu konnen:

,,Ich musste erst einmal mir das hart erkdmpfen und hab dann auch geflun-
kert und hab dann auch gesagt, ich iibernachte bei Tanja, und dann war ich
bis vier Uhr morgens in der Disko. Aber, das weif3 Papa nicht. (lacht) Mitt-
lerweile weifs er das und das ist auch in Ordnung und lustig, aber aber
damals war das schwierig.

Zwar betont Lilli, dass sie sich ihre Rechte ,hart erkdmpfen* musste, raumt
jedoch auch ein, dass sie mit Hilfe des ,Flunkerns® ihre Wiinsche auch
realisieren konnte. Auf diese Weise ist es den Médchen moglich, sich — un-
terstlitzt von den Freundinnen — ein Stiick weit von den Eltern abzugrenzen
und sich selbst in anderen Zusammenhingen zu erfahren und kennenzuler-
nen. Insofern kann die Freundschaft mit der besten Freundin als eine Art
»Schutzraum® gesehen werden, aus dem heraus sich die Médchen an neue
Erfahrungen herantasten koénnen.
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4 Sexuelle Aufklirung

Die Erzéhlungen meiner Gesprachspartnerinnen zeigen auf, dass die jungen
Frauen bis zu ihrer ersten Menstruation keinerlei sexuelle Aufkldrung in der
Familie erfahren haben. Drei der jungen Frauen (Shirin, Vida und Minu)
berichten, dass sie aus Biichern oder durch éltere Cousinen von den kdrperli-
chen Verdnderungen ,,gewusst™ haben, die ,,irgendwann® eintreten wiirden.
Die meisten von ihnen sind jedoch nicht darauf vorbereitet, dass sie als Méad-
chen auch die erste Menstruation erleben werden. Dementsprechend ahnungs-
los und erschiittert reagieren sie auf ihre erste Regelblutung, wie Punehs
Schilderung zeigt:

Ja, das war ganz doof irgendwie. Ahm kam ich von der Schule cihm, wollte
auf’s Klo und dhm hab dann also Aufklirungsgesprdiche hatten wir ja nicht,
da hatte keiner driiber gesprochen. Und irgendwie habe ich gesehen, dass
ich geblutet hatte und hab erst mal 'n Schreck bekommen und da war meine
Mutter gar nicht zuhause, die war irgendwie zu Besuch ... und dh bin stindig
auf’s Klo und hab mich gewundert, bis nachmittags irgendwie meine Mutter
kam und da bin ich doch zu ihr gerannt, so: Mama Mama (lacht), na ja da
gab sie erst mal Aufklirungsgespriche so: Mddchen in diesem Alter ... das
passiert auch und ist normal ... Aber ich fand’s nicht so schon. Ich fand auch
die Jahre danach total unangenehm irgendwie jeden Monat und dhm ich hab
den Grund gar nicht verstanden, weshalb das jetzt passieren muss. Find ich
immer noch bisschen iiberfliissig (lacht). Ich find’s echt anstrengend so.

Puneh betont, dass ,,keiner mit ihr bis zu ihrer ersten Regelblutung tiber die-
ses Thema gesprochen habe. Sie schildert, wie sie mit Schrecken auf den
Anblick des Blutes reagiert habe, und erzihlt aufgeregt, dass ihre Mutter
nicht zuhause gewesen sei. Den Nachmittag verbringt Puneh damit, ,,stdndig™
die Toilette aufzusuchen und sich zu ,,wundern®, bis ihre Mutter nach Hause
kommt. Thre Rufe ,,Mama Mama“ zeigen ihre Hilflosigkeit und Aufregung
angesichts der Blutung. Daraufhin, so Puneh, habe es das erste ,,Aufkldrungs-
gesprach® mit ihrer Mutter gegeben, die ihr erklért habe, es sei fiir Mddchen
in diesem Alter ,,normal“. Puneh jedoch findet die Regelblutung bis heute
»uberfliissig® und ,,anstrengend®. Dass das erste Gesprach hdufig erst nach
der ersten Menstruation stattfindet, belegen auch die AuBerungen anderer Be-
fragten in diesem Zusammenhang. Auffillig dabei ist die zentrale Rolle, die
der Mutter bzw. der nédchsten weiblichen Bezugsperson dabei zukommt. Ge-
wohnlich wird sie in diesem Zusammenhang von der hilflosen Tochter aufge-

183



sucht und ergreift dann auch die Initiative, die Tochter zu beruhigen. Das
Bediirfnis danach, dieses erstmalige Erlebnis mit der Mutter und nicht mit
dem Vater zu teilen, hingt sicherlich auch mit der Tatsache zusammen, dass
die Miadchen mit der ersten Regelblutung gleichzeitig ihre Zugehdrigkeit
zum weiblichen Geschlecht und damit dem Geschlecht der Mutter bestatigt
sehen.

Die Beschiftigung mit der Verdnderung der ,,leiblichen Genitalitdt” (King
1999: 206) bedeutet auch eine Auseinandersetzung mit der psychischen
Dimension der Genitalitit und der damit einhergehenden Ahnlichkeit mit
dem Geschlecht der Mutter. Dies wird auch an Shirins Schilderung deutlich,
die ,,erschrocken® ist iiber ihre erste Blutung, die sie in der Schule erlebt und
— zuhause angekommen — als erstes ihre Mutter davon in Kenntnis setzt.
Wihrend Shirin ihre erste Menstruation als ,,schrecklich® empfindet, zeigt
sich ihre Mutter dariiber erfreut:

,Da war ich ... in der Sch- da war ich zwélf. Und total erschrocken. Weil ich
wollte so was nie haben, ich hab immer gedacht, ich hab’s in Biichern gele-
sen und hab immer gedacht: Hoffentlich kommt's bei mir nicht. Hoffentlich
kommt das voll spdt, weil das war... so unangenehm einfach ..., ne, [...]
unangenehm ... in der Zeit. Und ... man wollte sich ja auch nicht von den
anderen Mddchen so grofartig unterscheiden ... Und meine Freundinnen,
das waren nur deutsche Freundinnen in der Zeit, die waren eher so Spdtziin-
der, so in den ... Sachen und ... da hab ich, und war ich in der Schule und
dacht: Oh nein! Und hab das dann meiner Mutter erzdihlt am Nachmittag und
sie: Ah super (aufgeregt) und so, jetzt gehen wir und dann kauf ich dir ein
Geschenk. Und ich so: Nein, du musst doch nicht, es ist doch schrecklich
(lacht ein bisschen).

Vor ihrer ersten Menstruation habe sie in Biichern dariiber gelesen und ge-
hofft, dass sie nie davon betroffen werden wiirde. Zudem habe sie sich nicht
von ihren ,,deutschen* Freundinnen unterscheiden wollen, die sie als ,,Spat-
ziinder* bezeichnet. Die Mutter reagiert {iberaus positiv auf das neue Ereignis
und mochte die erste Menstruation der Tochter sogar mit einem Geschenk fiir
sie feiern. Shirin hingegen hadert noch mit der Situation, die sie iberrumpelt
zu haben scheint. Die Menstruation 16st in Shirin eine tiefe Verunsicherung
aus, sie hétte sie gern aufgeschoben oder gar nicht erst bekommen.

Sara empfindet bei der ersten Regelblutung Todesangst, da sie annimmt, sie
wirde nun ,,sterben‘ oder sie sei ,,krank*:
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oAch war ... zwélf. //Mhm// Und dh ... erst dann und ich war halt ganz ge-
schockt, das weif3 ich noch. Weil ich dachte: Oh Gott, ich sterbe (lacht) oder
oder ich bin krank .... "

Sara, die im Alter von zehn Jahren ihre Mutter an Krebs verliert und seit
ihrem zwolften Lebensjahr bei ihren GroBeltern lebt, denkt beim Anblick des
Blutes, dass nun auch sie sterben miisse. Hier tibernimmt die Gromutter die
Helferrolle und findet beruhigende Worte:

,Also ich hab’s halt meiner Oma erzdhlt, dass ich halt geblutet hab und und
die meinte: Das ist in Ordnung, das kriegen Mddchen. Also erst dann, als
ich’s halt hatte, hat sie es erkldrt.

Im Nachhinein stuft Sara ihre Erziehung zur Sexualitét als ,,falsch® ein; sie
selbst mochte ihre eigenen Kinder in der Zukunft frithzeitig aufklaren: ,,/...J
und jetzt im Nachhinein finde ich das also falsch, ich werd meine Kinder
auch mit Sexualitit grofiziehen natiirlich. “ Sara berichtet weiterhin, dass in
ihrer Familie nie iiber ,,Sex“ gesprochen worden und Sexualitit ,,immer ein
Tabuthema“ gewesen sei:

., Also ich wurde auch nicht aufgekldrt zuhause, zum Beispiel. Ahm... weil Jja,
bei uns wurde halt nicht iiber Sex gesprochen, in der Familie jedenfalls nicht.
[-.. ...] Es hat natiirlich gereizt... und interessiert, weil irgendwann findet man
ja Jungs gut und und ... mochte ja mit den Gefiihlen umgehen, aber dadurch,
dass ich keine Freunde haben durfte, mdnnliche, also keinen Freund, //Mhm//
dhm ... habe ich in der Richtung nie was unternommen wirklich ... Und dhm,
wie gesagt, also das war immer ein Tabuthema bei uns Sexualitdt und man
hat auch nie driiber gesprochen. *

Saras Erzahlung macht deutlich, dass sie sich bei der ersten Regelblutung in
einem Alter befindet, in dem sie sich mit ihrem Korper auf einer neuen Ebene
auseinandersetzt. Sie spricht von einem ,,Reiz und erwachtem ,,Interesse* im
Zusammenhang mit dem anderen Geschlecht und dem Bediirfnis danach, mit
diesen Gefiihlen ,,umzugehen” zu lernen. Wie die meisten Frauen, die mir
aus ihrem Leben berichtet haben, sollte auch Sara in der Adoleszenz ,.keinen
Freund“ haben. Sexualitdt sei ohnehin ein ,,Tabuthema® gewesen und man
habe auch ,nie dartiber gesprochen®. Thre erste ,eigentliche Aufklérung
habe sie im Alter von achtzehn Jahren mit ihrem ersten Freund beim Frauen-
arzt erhalten:

., [-..] ich bin mit meinem ersten Freund dann damals zum Frauenarzt gegan-
gen. Also, erst als ich 'nen Freund hatte halt, bin ich hingegangen, mit acht-
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zehn. Und da habe ich mir auch die Pille verschreiben lassen und sie hat mir
auch alles gezeigt und erzdhlt und erkldrt und ... Das war eigentlich meine
erste Aufkldrung mit achtzehn, wirklich da //Ja// ... beim Frauenarzt quasi. *

Sara lésst sich bei der Frauenérztin die ,,Pille‘ verschreiben und bekommt in
diesem Zusammenhang alles, was sie bis dahin iiber Sexualitit nicht wusste,
»gezeigt™, ,erzahlt” und ,erklart”. So geschieht die sexuelle Aufkldrung bei
Sara mit achtzehn Jahren zu einem relativ spédten Zeitpunkt, als sie bereits
dariiber nachdenkt, der Moglichkeit einer Schwangerschaft durch die ,,Anti-
babypille* entgegenzuwirken. Das Gesprach mit der GroBmutter nach der
ersten Menstruation zdhlt fiir Sara nicht als Aufklarung. In der Tat kann die
LHAufklarung®, die direkt nach dem Erlebnis der ersten Regelblutung stattfin-
det, eher als ein Versuch seitens der Miitter und in diesem Fall der Gro3mut-
ter bezeichnet werden, die verschreckten Médchen zu trosten und zu beruhi-
gen. Ein zufriedenstellendes Gespriach, bei dem Fragen und Unsicherheiten
tatsdchlich beriicksichtigt und besprochen werden kdnnen, findet erst bei dem
Besuch in der frauenirztlichen Praxis statt. Dies geschieht bei den meisten
Befragten nach ihrem achtzehnten Lebensjahr, wenn sie die erste sexuelle
Beziehung eingegangen sind. Als Grund fiir den Besuch wird stets der
Wunsch nach einem Rezept fiir die Antibabypille angegeben.

Die Frauen suchen die frauenirztliche Praxis allein, mit ihrem Freund oder,
wie in Vidas Fall, mit der Mutter auf. Allerdings verschweigt Vida ihrer
Mutter, dass sie sich bei der Gelegenheit auch ,,die Pille® verschreiben lassen
mochte:

,»[-..] ich hab mir da die Pille geholt, hab ihr das natiirlich aber nicht erzdihlt,
weil ... .. einfach ..., liegt ja auch wieder an unserer Kultur, ne? Uber so was
redet man halt nicht mit seinen Eltern, irgendwie, ja? Also mir war das auch
total unangenehm, weil ich ..., ist ja nicht anders bei deutschen Mddchen, sie
reden sogar mehr mit meiner Mutter als die mit ihren Eltern zum Teil. //Ja//
Ja und dann hab ich angefangen, sie zu nehmen, da war ich achtzehneinhalb
oder so, irgendwie so und ... ... Jja aber da hat’s trotzdem also da hab ich sie
zwar genommen, aber da hab ich trotzdem noch'n halbes Jahr gewartet. *

Vidas Mutter habe ,,natiirlich nichts vom Pillenrezept erfahren, was daran
lage, dass ,,man® in der iranischen Kultur mit ,,seinen Eltern nicht ,,iiber so
was® spriache. Im Widerspruch zum Verweis auf ihre iranische Kultur steht
Vidas Aussage, dass dies bei den ,,deutschen Maddchen* nicht anders sei und
dass diese mit Vidas Mutter teilweise ,,mehr* redeten als mit ihren eigenen
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Eltern. Ob die deutschen Médchen — die wie an anderen Stellen deutlich wird
— Freundinnen von Vida sind, tatsdchlich iiber ihre sexuellen Fragen mit
Vidas Mutter sprechen, bleibt offen. Sie jedenfalls wire von sich aus niemals
zu ihrer Mutter ,,hingegangen® und hitte sie ,,gefragt. Auch sei die Mutter
nicht die Person gewesen, die ihre Tochter freiwillig aufgeklart hétte:

. [...] es war, mit meiner Mutter also war nicht so, dass ich wenn ich da jetzt
hingegangen wdr, hdtte ich gefragt und ... dann hdtte sie’s mir auch erklirt,
aber sie war jetzt nicht eine, die sich hinsetzt und sagt: ,,Kind, ich erzdhl dir
Jetzt mal wo's langgeht*, ne? Das iiberhaupt nicht. *

Wie in Vidas Beispiel finden Aufklarungsgespréche iiber Sexualitét selten in
der eigenen Familie statt. Sexuelle Erlebnisse bleiben ein Tabuthema. Minu
erzahlt, dass ihre dltere Cousine und nicht ihre Mutter diejenige gewesen sei,
die mit ihr liber Sexualitit gesprochen habe:

., [...] mit meiner Mutter dh ... konnte ich tiber solche Sachen nicht reden.
Wie gesagt, meine Mutter hat mich auch nicht aufgekldrt ..., es war meine
Cousine. Uber solche Sachen haben wir nicht geredet.

Minu ist der Meinung, dass die meisten Eltern ihrer gleichaltrigen deutschen
Schulkameradinnen ,,sehr offen” gewesen seien und glaubt zu wissen, dass
diese ihre Tochter mit dreizehn oder vierzehn Jahren zum ,,Frauenarzt™ ge-
schickt hétten, damit sie ,,die Pille* verschrieben bekommen. Sie selbst sei
allerdings das erste Mal bei einer Frauenérztin gewesen, als sie mit zwei-
undzwanzig Jahren verheiratet und schwanger gewesen sei, vorher habe sie
die Pille ,nicht gebraucht“. Thren Besuch in der Praxis beschreibt sie als
»schrecklich®; sie habe ,nicht gewusst”, was auf sie ,,zukam“. ,Vom
Fernsehen® habe sie es ,ja gekannt™, jedoch sei der Gang dorthin deshalb
nicht weniger schlimm gewesen. Als sie jedoch auf dem Gynékologenstuhl
gesessen habe, habe sie sich dann beruhigt und es sei ,,dann*“ auch ,,in
Ordnung* gewesen. Auch Roja beschreibt, dass es ihr schwer gefallen sei, in
der Pubertdt mit ihren Eltern iber ,,sexuelle Themen zu sprechen. Der
Mutter Einzelheiten anzuvertrauen, sei nicht ,,so angenehm®.

In der Phase der Adoleszenz scheinen die jungen Frauen gegeniiber ihren
Eltern eine Schamgrenze zu entwickeln, deren Uberschreiten bei ihnen ein
unangenehmes Gefiihl auslost. Die Verdnderungen des Korpers rufen ange-
sichts der Unwissenheit und des Mangels an Aufkldrungsarbeit zusétzliche
Unischerheiten hervor, mit denen die heranwachsenden Frauen umzugehen
versuchen. Die meisten Gesprachspartnerinnen betonen aus ihrer heutigen
Sicht die Notwendigkeit, Jugendliche iiber Sexualitit aufzukliren und mit
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ihnen auch als Eltern {iber bevorstehende korperliche Verdnderungen zu
sprechen oder diese zumindest nicht zu tabuisieren.

5 Die Entwicklung der Herkunftssprache

Wie sich die Herkunftssprache in der Aufnahmegesellschaft entwickelt,
hingt von verschiedenen Faktoren ab, die sich besonders in der Phase der
Adoleszenz verfestigen oder verfliissigen konnen. Der Status der Sprache,
d. h. wie eine Sprache institutionell verankert und behandelt wird, hat Ein-
fluss auf den Umgang der Gesellschaftsmitglieder mit derselbigen. So zum
Beispiel geniefit die englische Sprache weltweit einen hohen Sprachstatus
sowohl auf der wirtschaftspolitischen als auch auf der sozialen Ebene der
Kommunikation. Englisch ist in Deutschland die erste Fremdsprache in der
Schule. Es ist ein unbestrittener Gewinn, wenn jemand Englisch in Wort und
Schrift beherrscht oder gar Englisch als erste oder zweite Sprache in der
Familie lernen kann. Anders steht es mit den sogenannten Migrantensprachen
in Deutschland, die institutionell keinen hohen Sprachstatus haben. Insofern
nehmen viele Heranwachsende mit Migrationshintergrund ihre Herkunfts-
sprache als ein Defizit wahr und neigen dazu, unbewusst dem institutionellen
Habitus folgend, ihre Herkunftssprache zu ignorieren oder gar zeitweise zu
verleugnen. Diese Entscheidung fiihrt dann héufig dazu, dass die Entwick-
lung der Herkunftssprache auf einem gewissen Level stehenbleibt. Die Unter-
suchung zeigt, dass diejenigen Frauen, die die Entwicklung ihrer Herkunfts-
sprache in der Adoleszenz vernachldssigt haben, diesen Zustand heute be-
dauern. Im Laufe des Erwachsenwerdens wird ihnen klar, wie schwierig sich
das Erlernen von neuen Sprachen im fortschreitenden Alter gestalten kann
und sie lernen den ,,Wert* ihrer Herkunftssprache mehr zu schitzen. Aus
ihrer heutigen Sicht bereuen sie die Tatsache, die persische Sprache in der
Kindheit und der Adoleszenz nicht weiterentwickelt zu haben.

Lilli, die seit ihrem fiinften Lebensjahr mit ihrer deutschen Mutter und ihrem
iranischen Vater in Deutschland lebt, erzdhlt davon, was damals der Anstof3
dafiir gewesen sei, dass sie den Zugang zur persischen Sprache verloren
habe. Sie habe irgendwann angefangen, sich bei ihrem Vater zu beschweren,
dass er mit ihr in Farsi sprechen wiirde. Auf ihren Wunsch hin sei der Vater
bei der Kommunikation mit ihr zur deutschen Sprache ilibergegangen. Im
Interview fragt Lilli rhetorisch, wie ihr Vater damals ,blof* auf ein fiinf-
jéhriges Médchen habe horen konnen. Dadurch hitten sich ihre Persisch-
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kenntnisse rapide verschlechtert. Lilli, die heute Deutsch, Englisch und Fran-
zosisch flieBend beherrscht, habe als Kind ihre Vatersprache Farsi und ihre
Muttersprache Deutsch eine Zeit lang gleichermafen sprechen und verstehen
konnen. Das Sprachdefizit, das in den Jahren entstanden sei, als sie kein Farsi
mehr sprechen wollte, kdnne sie heute nicht mehr ausgleichen. Sie schenkt
mir eine Audiocassette, auf der Gesprache und Lieder zu horen sind, die sie
und ihr Vater im Iran aufgenommen haben. Da sei das Persisch zu horen, das
sie mal sprechen und singen ,konnte“, sie wiirde es ,heute gern noch kon-
nen®. Spéter, beim Anhdren der Aufnahmen, merke ich, dass Lilli einen gro-
Ben Schatz aus ihrem Leben mit mir geteilt hat, den sie verloren zu haben
glaubt. Symbolisch driickt sich ihr Verlust darin aus, dass sie mir keine
Kopie, sondern die einzige Originalcassette schenkt, die sie besitzt. Darauf ist
ein vierjdhriges frohliches Méadchen zu horen, das, vom Vater begleitet und
liebevoll motiviert, persische Kinderlieder singt und dazu musiziert.

Auch Minu berichtet mir davon, dass sie heute mit ihren Eltern Deutsch spre-
che. Das persische Alphabet habe sie nicht gelernt, da sie bei der Einwande-
rung drei Jahre alt gewesen sei und danach keine Gelegenheit zum Erlernen
der Schrift gehabt habe. Daran wie sie Deutsch gelernt habe, konne sie sich
nicht mehr erinnern. Deutsch sehe sie heute als ihre ,,Muttersprache* an:

,,Ich kann mich auch nicht erinnern, wie ich Deutsch gelernt hab (lacht). Ist
meine Muttersprache, sehe ich als meine Muttersprache. Persisch ist nicht
800 ..., ja. Manchmal kann ich Englisch besser als Persisch (lacht). *

Das scherzhafte Erwidhnen ihrer Fahigkeiten im Englischen, die manchmal
besser seien als ihre Persischkenntnisse, macht deutlich, dass die persische
Sprache einen geringen Stellenwert einnimmt und keine zentrale Rolle in
Minus Leben spielt. Die Verschiebung oder Ersetzung der Herkunftssprache
durch die Sprache der Aufnahmegesellschaft geht bei Minu so weit, dass sie
mittlerweile Deutsch als ihre ,,Muttersprache® bezeichnet. Dennoch erwihnt
Minu, dass sie ihre eigenen Kinder oft mit Koseworten in Farsi anrede, die
sie selbst aus der frithen Kindheit kennt:

,,80 wenn ich mit meiner Tochter kuschel, dann dh kommen also dann rede
ich auch manchmal Persisch so ,,djunami* oder so was, so Kose- Kosewor-
ter. Da das kann ich auch besser auf Persisch, aber alles andere geht auf
Deutsch.

Im vertrauten Zusammensein mit ihren Kindern fallen Minu Koseworte ein,
die sie einst sicherlich von ihren Eltern gehort hat. Dabei werden Emotionen
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angesprochen, die sie besser auf Persisch mit ihren Kindern teilen kann. An-
sonsten spricht Minu mit den Kindern in der Sprache, die sie besser be-
herrscht — der deutschen. Im Beisein anderer IranerInnen fithlen sich Minu
und auch ihre jiingere Schwester wegen ihrer herkunftssprachlichen Defizite
haufig unwohl:

,, Wenn man mit anderen Persern zusammen ist und die andern meistens Per-
sisch sprechen und dann kommt 'n deutsches Wort dazwischen von uns, das
ist nicht so nicht so angenehm. Ist uns manchmal peinlich, aber ... wir leben
damit (lacht).

Ahnliche Erfahrungen mit dem Verlust der persischen Sprachkompetenz
machen auch Shirin und Roxana. Besonders in der Phase der Adoleszenz ver-
suchen beide, sich beziiglich ihrer Herkunftssprache von den Eltern zu dis-
tanzieren. So wird die persische Sprache eine Zeit lang nur ungern gebraucht.
Sogar mit der iranischen besten Freundin wird, wie Shirin sagt, Deutsch
gesprochen. In der spiten Phase der Adoleszenz setzt jedoch eine neue ver-
s6hnende innerpsychische Entwicklung ein, die mit der Erkenntnis verbunden
ist, die eigene Herkunft als einen Teil des Selbst annehmen und integrieren
zu wollen. Damit geht der Versuch einher, die Kenntnisse der Herkunftsspra-
che aufzubessern, indem Alphabetisierungsklassen in Farsi besucht werden.
Die Fortschritte sind jedoch gering, da sich das Auffrischen der Herkunfts-
sprache neben dem angefangenen Studium als schwierig erweist. Shirin er-
kennt ihren eingeschrankten Wortschatz, insbesondere in Alltagssituationen:

,,So0 die alltiglichen Sachen fehlen einem halt, ne? So ... Floskeln, dies ist das
Schlimmste. //Mhm// Was sag ich jetzt, was sag ich jetzt, ne? So diese alltig-
lichen Sachen, wenn jemand zum Beispiel, keine [...] keine Ahnung, wenn
man sich gratuliert... oder so Sachen ... und ich weif; ..., ich antworte immer
so einsilbig und total kiihl .... "

Das Fehlen der ,,alltdglichen Sachen* und der ,,Floskeln“ bezeichnet Shirin
als das ,,Schlimmste* und fiihlt sich in Anbetracht der Wortlosigkeit in be-
stimmten Situationen hilflos (,,was sag ich jetzt, was sag ich jetzt?*). Shirin,
Minu, Roxana und auch Lilli machen die Erfahrung, dass ein spéteres Wie-
deraufgreifen der Herkunftssprache in Unterrichtsform schwierig ist, nicht
zuletzt weil sie dann wie eine Fremdsprache behandelt wird. In persischen
Sprachsituationen neigen die Frauen dazu, deutsche Worter unter die persi-
schen Sétze zu mischen. Diese Sprachmischungen sind umso gehéufter, je
weniger die Frauen ihre Herkunftssprache benutzen und je weniger Ubung
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sie darin haben. Farideh berichtet mir in einem Gesprach nach unserem Inter-
view, dass sie bei ihrer einmaligen Reise in den Iran im vergangenen Jahr
von ihren Cousins gehénselt worden sei, da sie im Lesen des Persischen nicht
mehr so geiibt sei. Sie hitten sich dariiber lustig gemacht, dass Farideh zwar
andere Sprachen beherrsche, jedoch nicht die ,,wichtigste®, ndmlich ihre
eigene Muttersprache. Sie habe den ,,verletzenden* Worten entgegengehal-
ten, dass sie einen ,,gebildeten* Geist fiir wichtiger erachte, als Menschen, die
andere aufgrund ihrer geringen muttersprachlichen Kenntnisse beldcheln
wiirden. Farideh sagt, dass sie spéter mit ihren eigenen Kindern ,,auch* Farsi
sprechen werde, denn Sprache lebe von ihrer praktischen Anwendung und
man wiirde sich an vieles wieder erinnern, wenn man die Sprache und die
Schrift wieder benutze.

Dass sich die sprachlichen Kompetenzen durch einen Aufenthalt im Her-
kunftsland und durch Kommunikationsméglichkeiten in Farsi wieder verbes-
sern lassen konnen, zeigt die Erzéhlung von Shiva:

,,Aber ist ganz komisch, dass ich hier gemischt rede und wenn ich aber im
Iran bin, da dann ist es als ob ich umschalte und da nur Persisch rede. Aber
hier fillt mir das manchmal auch schwer, dann sag ich: Wie heifit das noch
mal auf Persisch? Oder oder wenn ich jetzt einige Zeit im Iran bin, dann sag
ich: Wie heifit das noch mal auf Deutsch? *

An Shivas Schilderung wird deutlich, dass Zweisprachigkeit nicht linear
verlduft, sondern Verdnderungen unterworfen ist. Das Mischen der Sprachen
erweist sich als ein zeitweiliges Phdnomen, welches sich in einer persischen
bzw. deutschen Umgebung wieder auflost; es ist ein sprachliches Merkmal,
welches bei Shiva nur in der Kommunikation mit Personen vorkommt, die
ebenfalls sowohl Deutsch als auch Farsi verstehen.

Auch Sara berichtet davon, dass sie vor kurzem ihre persischen Sprachkennt-
nisse durch einen Besuch im Iran ausbauen konnte. Dariiber hinaus spricht
Sara auch Tiirkisch, da ihre GrofBeltern, bei denen sie in Deutschland aufge-
wachsen ist, aus einem tiirkischsprachigen Teil Irans kommen und die Spra-
che auch zuhause anwenden. So habe sie spielerisch drei Sprachen lernen
konnen, was sie heute zu schétzen wisse. Die Beherrschung von drei Spra-
chen habe sie jedoch nicht immer als einen Gewinn gesehen. In der Adoles-
zenz habe sie sich nicht von den anderen deutschsprachigen MitschiilerInnen
unterscheiden wollen und sich deshalb lieber auf die deutsche Sprache kon-
zentriert. Aus ihrer heutigen Sicht empfindet Sara ihre Dreisprachigkeit als
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bereichernd und wiinscht sich, diese Kompetenz auch an ihre zukiinftigen
Kinder weitergeben zu kénnen:

., Das wdr mir zum Beispiel wichtig, weil ich meine Kinder halt unbedingt
grofs- zweisprachig grofs erziehen will, wenn nicht sogar noch Tiirkisch dazu,
wer weif (lacht), also dhm ... das ist mir halt schon wichtig. *

Vom Vater ihrer Kinder wiirde sie sich wiinschen, dass er der persischen
Sprache gegeniiber zumindest nicht abgeneigt wére. Das Leben mit mehreren
Sprachen im Alltag ist fiir Sara zu etwas ,,Wichtigem* geworden, das sie gern
auch mit ihrer zukiinftigen Familie teilen wiirde.

Auch fiir Narges, die ihr erstes Kind erwartet, gehort ein Leben mit zwei
Sprachen zum Alltag. Aus diesem Grund mochte sie ihr Kind am liebsten
ebenfalls zweisprachig erziehen:

., Ich will auf jeden Fall iranisch mit ihm reden und ... also wenn es klappt,
also das Ziel hab ich. Und dhm der Papa Deutsch und ... damit er zweispra-

chig aufwdchst [...].

Narges bezeichnet die zweisprachige Erziehung als ein Ziel, das sie gern
umsetzen mochte und hofft darauf, dass es auch tatséchlich klappt. Fiir
Donya und Marjan, die seit ihrem vierzehnten und fiinfzehnten Lebensjahr in
Deutschland leben, sind beide Sprachen selbstverstindliche Bestandteile ihrer
Lebenswelt. Wiahrend Marjans Arbeitsumfeld deutschsprachig ist und sie
ansonsten auch viele deutschsprachige Freunde hat, kommuniziert sie mit
ihrem Lebenspartner und seiner Familie sowie ihren FreundInnen iranischer
Herkunft in der persischen Sprache. Auch die Kommunikation mit ihren
Eltern, die im Iran leben, trigt zur Pflege der persischen Sprache bei. Marjan
geht auch gern auf persische Veranstaltungen und Konzerte und kann die
Atmosphére und das Zusammensein mit anderen persischsprachigen Men-
schen dort genieen. Donya fiihlt sich ebenfalls sowohl in der persischen als
auch in der deutschen Sprache wohl. Auch bei ihr gibt es im Alltag durch
einen bikulturellen Freundeskreis unterschiedliche Situationen, in denen sie
beide Sprachen zur Kommunikation einsetzen und nutzen kann. Insgesamt
beschreiben die Frauen ihre bilinguale Lebensweise als besonders zufrieden-
stellend und betrachten sie als eine Erweiterung ihres Denkhorizonts.

Der Blick auf die Entwicklung der Herkunftssprache in der Aufnahmegesell-
schaft zeigt, dass der Grad der Zweisprachigkeit bei den jungen Frauen im
Laufe der Adoleszenz variieren kann, je nachdem, wie oft sie Farsi als Kom-
munikationssprache gebrauchen und welche innere Einstellung sie zu der
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persischen Sprache pflegen. Deutsch als die zweite Sprache der Heranwach-
senden entwickelt sich im Vergleich linear und wird fortlaufend besser. Ein
ausgewogenes Verhiltnis der Zweisprachigkeit ist ein Wunsch, der von allen
Interviewpartnerinnen ausgesprochen wird, die den Verlust muttersprachli-
cher Féhigkeiten und deren Folgen im Laufe des Erwachsenwerdens in unter-
schiedlichen Lebensbereichen erlebt haben. Als Kind wiirde man die Spra-
chen spielerisch lernen und verinnerlichen. Im Vergleich dazu fehle im schu-
lischen Fremdsprachenunterricht der emotionale Zugang zu den Sprachen.
Heute messen die jungen Frauen ihren Sprachkompetenzen einen hohen
Stellenwert bei, zumal sie den Verlust ihrer Herkunftssprache als vermeidbar
einstufen.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die Herkunftssprache im Laufe
der Biographien der jungen Frauen besonderen Wandlungsprozessen unter-
worfen ist. Die persische Sprache hat sich von der intimen und vertrauten
,Muttersprache® der Kindheit zu einer scheinbar bedeutungslosen Sprache in
der Ankunftsgesellschaft, besonders wéhrend der Adoleszenz entwickelt.
Heute ist sie fiir die jungen Frauen zu einer wichtigen Ressource geworden,
aus der heraus sie eine kulturelle Vielfalt leben kénnen.

6 Glaube

Die Untersuchung von Interivewpassagen, in denen die jungen Frauen etwas
iiber ihren Glauben erzihlen, zeigt eine Ubereinstimmung in Bezug auf eine
Distanzierung zur Religion an sich und einen starken Glauben an eine univer-
selle Kraft, fiir die sie auch die Bezeichnung ,,Gott™ verwenden.

Lilli berichtet mir von ihrer Sichtweise auf die Schriften Bibel und Koran:

., Also ich sehe ... die Biicher Bibel und Koran also ... Schriften von friiher,
wo einige Sachen drinstehen, die ganz ... interessant sind und die man viel-
leicht auch annehmen kann und ... ich verstehe ich verstehe beide Seiten sag
ich mal dhm. Nur fiir mich personlich. Evolutionstheorie Biologie (lacht).
Eher zur Natur, so vielleicht habe ich einen vielleicht glaube ich an irgend-
was Ubermdichtiges, aber das kann ich nicht konkret evangelisch oder
christliche Religion oder oder islamische Religion nennen. Nicht so.

Lillis Auseinandersetzung mit der christlichen und der islamischen Religion
fiihrt sie zu einer eigenen Denkweise iiber die Welt des Glaubens, die am
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ehesten an die naturwissenschaftliche Evolutionstheorie Darwins angelehnt
ist. Die Bibel und den Koran sieht sie als ,,interessant[e]” Biicher und
»Schriften von frither, in denen ,,einige Sachen* stiinden, die man ,,vielleicht
auch annehmen® kénne. Thren eigenen Glauben an etwas potenziell ,,Uber-
méchtiges™ konne sie nicht konkret ,,christlich® oder ,,islamisch* nennen. So
schaut Lilli mit einem analytischen Blick auf die wichtigsten Werke der bei-
den monotheistischen Religionen und nimmt eine kritische Haltung dazu ein.

Rojas Antwort auf meine Frage nach ihrem Glauben zeigt, dass sie sich eben-
falls nicht einer Religion zuordnen wiirde, betont jedoch ihren starken Glau-
ben an Gott:

,Also, ich hab ... ich bin nicht religiés in dem Sinne, dass ich mich einer
Religion zugehdrig fiihle ..., aber ich glaub ganz stark an Gott. *

Roja ist gegen eine Vorschrift durch die Gebote der Religion, vielmehr ist sie
der Ansicht, jeder Mensch solle selbst iiberlegen, was einen guten Menschen
und den richtigen Umgang miteinander ausmache:

[ ...] da kann man doch gleich sich selber iiberlegen, wie will ich am liebs-,
am besten leben, was ist'n guter Mensch oder wie ... ist es besser zu leben,
wie is es besser mit Menschen umzugehen, anstatt dass ich mir das vor-
schreiben lasse von der Religion. //Mhm// Und an Gott glaub ich eben. Ich
denke, man sollte irgend 'n Glauben haben.

Trotz ihres vorhandenen Glaubens an ,,Gott* pladiert Roja flir die Auslebung
einer vernunftgeleiteten Moral im Gegensatz zu einem blinden Folgen von
Vorschriften.

Der Glaube an sich stellt im Leben der Erzdhlenden einen wichtigen Anker
dar, eine Kraftquelle oder, wie Puneh es bezeichnet, einen ,,Hoffnungs-
schimmer*“:

., Ich muss ganz ehrlich gestehen, also an Gott glaube ich. Da, ich denke mal,
das muss auch irgendwo sein, dass es so, dhm dies Hoffnungsschimmer, den
man manchmal hat, wenn man sch- in Schwierigkeiten steckt oder so, dass
man halt dann sagt, okay ... die Verbindung ... zu Gott das ist ... halt ja ...
macht einem Hoffnung. Dass doch dahinter was ist, was dich unterstiitzen
konnte.

Die Verbindung zu Gott gédbe Hoffnung in schwierigen Lebenssituationen.
Ihr Glaube gibt Puneh das Gefiihl, dass ,,hinter” dem Ganzen etwas existieren
miisse, das sie ,,unterstiitzen konnte“. Das starke Bediirfnis an etwas glauben
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zu wollen und Hoffnung haben zu konnen, héngt sicherlich auch mit der
aktuellen Krankheit ihrer Mutter zusammen. Puneh beschreibt, wie sich ihre
Sicht auf das Leben durch die Sorge um die Gesundheit der Mutter verdndert
habe. Sie betrachte heute ein ,,gesundes Leben* als das Wichtigste, denn
,,dann‘ erreiche man auch ,,alles andere*.

Auch Narges betont im Zusammenhang mit dem Thema Religion ihren Glau-
ben, den sie stark abgrenzt von einer religiés begriindeten, autoritdren
Lebensphilosophie. Sie erzihlt von ihrem muslimischen Freund aus Agypten,
mit dem sie einige Zeit zusammen gewesen sei. Dieser Freund habe mit ihr
streng nach den Gesetzen des Islams leben und ihr erkldren wollen, was sie
zu tun und zu lassen habe. Heute wisse sie, dass diese Beziehung fiir sie
schidlich gewesen sei und sie sei froh, nicht mehr mit ihm zusammen zu
sein. Im Gegensatz zu diesem jungen Mann, der nach den Gesetzen der Reli-
gion leben wollte, sei Narges Glaubigkeit ein Glaube ,,im Herzen*:

,Ich bin zwar gldubig, in meinem Herzen, aber ich lebe nicht nach den
Gesetzen des Islams, ne? Ich glaube an Gott und ich dh respektiere auch
Religionen, aber ... ich finde nicht ..., das muss jeder selber wissen, so lange
er nicht mit seinen religiésen Ansichten den andern belastet.

Narges respektiert ,,Religionen und ist der Ansicht, dass jeder selbst wissen
muss, woran er glaubt, ,solange® er nicht andere mit seinen ,religidsen
Ansichten® belastet.

Das Befolgen der ,,Gesetze des Islams* wird — wie auch die Ausfiihrungen zu
Shirin und Roxana (IV) zeigen — als einengend und nicht nachahmenswert
eingestuft. Sara zum Beispiel, die mit der GroBelterngeneration aufgewach-
sen ist, driickt ebenfalls ithren Glauben an ,,Gott“ aus, wihrend sie sich
gleichzeitig von den religiosen Ritualen wie ,,Beten” und ,,Fasten* abgrenzt:

,, Also ich glaube an Gott ... schon noch soweit, Ghm aber jetzt nicht dass ich
dhm regelmdflig bete oder faste ....“

Als wenn sich die jungen Frauen vorher abgesprochen hitten, ordnen sie sich
mit ihrer Einstellung zum Glauben und zur Religion in eine gemeinsame
Reihe ein. Keine von ihnen sucht je eine Moschee oder eine Kirche auf. Es
wird nicht 6ffentlich gebetet, es wird kein Ramadan gefeiert, es wird weder
gefastet noch ein Kopftuch getragen. Gefeiert wird das persische Neujahrs-
fest ,,Norus“, das den Friihling einldutet und dessen Geschichte weit auf die
Zeit vor der Griindung der drei monotheistischen Religionen zuriickgeht.
Weihnachten wird ebenfalls gern gefeiert. Allerdings handelt es sich dabei
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weniger um die christlichen Aspekte der Feier als vielmehr um das Zusam-
menkommen unter dem Tannenbaum und das GenieBlen der feierlichen Atmo-
sphire.

Meinen Gespréchspartnerinnen ist es wichtig, in den Erzdhlungen iiber ihren
Glauben zwischen Glaubigkeit und Religiositét zu unterscheiden. Glaubigkeit
beinhaltet eine personliche Nuance, sie ist ein ,,Hoffnungsschimmer® und
eine Stiitze auf dem Lebensweg der jungen Frauen. Der Glaube, aus dem
Kraft geschopft wird, findet — um es mit Narges Worten zu formulieren —
»im Herzen“ statt. Mit Religion verbinden die Frauen die institutionelle Seite
des Glaubens mit all ihren Vorschriften, denen sie kritisch gegeniiberstehen
und die sie nicht auf Kosten der individuellen Denkfreiheit iibernechmen
wollen. Vielmehr vertreten sie ein humanistisches Weltbild, das nach Aufkla-
rung und Gleichberechtigung verlangt und jegliche Art der Bevormundung
durch andere ablehnt.

7 Beruf und Familie

Der eigene, bereits ausgeiibte oder kiinftige Beruf ist fiir meine Interview-
partnerinnen ein wichtiger Teil ihrer Lebensplanung. Die Analysen zeigen
auch, dass die jungen Frauen eine deutlich positive Einstellung zum Thema
Vereinbarung von Beruf und Familie haben. So erzéhlen sie von ihrem
Wunsch, in Zukunft die Moglichkeit zu haben, mit einer eigenen Familie
auch ihren Beruf ausiiben zu konnen. Dem Gedanken, Mutter zu sein bzw.
einmal Mutter zu werden, stehen sie bis auf zwei Interviewpartnerinnen posi-
tiv gegeniiber. Die beiden Frauen, die die Vorstellungen von einer Mutter-
schaft eher skeptisch betrachten (Roja und Donya), haben ihr Studium
beendet und befinden sich auf Jobsuche. Roja und Donya sind sich unsicher,
ob sie die Verantwortung fiir ein eigenes Kind in Zukunft tragen mochten.
Donya stellt sich ihre Zukunft idealerweise mit einem eigenen Beruf vor und
einem Mann, den sie liebt. Kinder spielen in ihrer Lebensplanung keine
groBe Rolle. Roja ist verheiratet und ist sich nicht sicher, wie sich eine Ver-
einbarung von Beruf und der grolen Verantwortung fiir ein Kind praktisch
gestalten ldsst. Die iibrigen Interviewpartnerinnen setzen sich einerseits
durchaus kritisch, andererseits aber mit einer positiven Einstellung mit der
Moglichkeit der Mutterschaft und der Vereinbarung von Beruf und Familie
auseinander.
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Vida erzdhlt, dass sie sich unter anderem aufgrund ihres Kinderwunsches
gegen ein langes Studium der Medizin entschieden habe:

., Medizin habe ich mir gut iiberlegt [...], und dann habe ich gesagt, ne, das
dauert mir zu lange und ich hab halt 'n bisschen andere Prioritdten, ich
méchte auch irgendwann Kinder haben und so und dann méchte ich mich
nicht irgendwie mit acht oder neun Jahren Studium rumschlagen, will ich
einfach nicht.

Vida spricht von ,,anderen Prioritdten®, die sich auf ihren Wunsch nach eige-
nen Kindern in naher Zukunft beziehen. So entscheidet sie sich fiir ein Alter-
nativstudium, mit dem sie ihre Lebensplanung besser in Einklang bringen
kann. Mittlerweile ist Vida berufstitig und lebt mit ihrem Partner deutscher
Herkunft zusammen. Wenn sie eines Tages Mutter wird, mochte sie nicht
mehr ganztags arbeiten, jedoch ist es ihr ein Anliegen, den Beruf weiterhin
ausiiben zu konnen:

,Aber ich ... [... ...] wo ich in der Lage bin zwei Kinder zu bekommen, man
weif3 es ja nie, also wenn ich dann irgendwann mal zwei hab, ih werde ich
definitiv nicht ganztags mehr arbeiten erst mal, also es geht gar nicht. Ich
wiird das gar nicht schaffen. Das weif3 ich einfach, weil das wdre mir einfach
zu viel und da wiird ich drunter leiden und die Kinder (lacht) bestimmt auch
und die Arbeit auch. Dann wiird ich schon eine Halbtagsstelle dann anneh-
men, //Ja// aber gar nicht arbeiten méchte ich nicht, wie l... also gar nicht auf
Dauer mehr arbeiten, das konnte-, dann hdtte ich ja umsonst studiert. Also
dafiir ist das Geld zu gut, was ich verdienen wiirde, dafiir ist der Beruf zu gut,
den ich im Moment habe, dafiir wir die Arbeit umsonst, die ich mir vorher
gemacht hab ...~

Vida betont, wie wichtig ihr das Fortfithren ihres Berufes trotz ihrer Famili-
enplanung sei. Sie ist sich der Miihe bewusst, die sie in ihre Ausbildung
investiert hat und nimmt ihren Beruf als einen Gewinn wahr. Die Moglich-
keit, als Mutter halbtags zu arbeiten, stellt fiir Vida einen geeigneten Weg
dar, um beiden Rollen gerecht zu werden, ohne dass sie und die Kinder
,Jeiden miissten.

Auch fiir Roxana ist der Wunsch nach einer eigenen Familie neben dem Be-
ruf ein zentraler Aspekt dar. Auf meine Frage, wie sie sich ihr Leben in zehn
Jahren vorstellt, antwortet sie:

,,Also ich wiirde gerne in zehn Jahren, wiirde ich gerne mein Studium lingst
fertig gemacht haben und arbeiten (lacht ein bisschen) [...] *, [...] und dann
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hoffe ich, dass ich dann irgendwann heirate und Kinder kriegen werde, min-
destens zwei Stiick ... bis dahin.

Roxana hat konkrete Vorstellungen von ihrem Leben in zehn Jahren. Sie
mochte ihr Studium beendet haben und arbeiten. Sie hofft, dass sie dann
nirgendwann® heiratet und ,,mindestens zwei“ Kinder bekommt. Die Ver-
kniipfung der Themen Beruf und Familienplanung wird — ohne mein kon-
kretes Nachfragen — hiufig von den Frauen selbst vorgenommen. Marjan
zum Beispiel, die mir aus dem Inhalt ihres Vorstellungsgespréiches mit ihrem
jetzigen Arbeitgeber berichtet, betont in diesem Zusammenhang auch die
Relevanz ihres Kinderwunsches fiir die Zukunft. Sie habe bei der Frage ihres
Arbeitgebers nach ihrem Kinderwunsch diesen keineswegs verheimlicht,
wahrend sie gleichzeitig hervorgehoben habe, wie wichtig ihr die ausge-
schriebene Stelle und ihr Beruf seien:

,,Ich bin eine gesunde Frau. Wieso soll ich denn keine Kinder haben wollen?
Nur ... eins sage ich Ihnen jetzt schon, wenn per Zufall jetzt ein Kind unter-
wegs sein sollte, werde ich nicht wegen meines Berufs jetzt dhm abtreiben
lassen. Aber ... im Moment haben wir nichts geplant. Ich hab mir ja bis jetzt
den Riicken krumm gemacht, damit ich heute vor Ihnen sitze und mit Ihnen
dieses Gesprdch fiihren darf und ich bin auch stolz drauf, dass ich hier sitze
und jetzt dh wenn Sie meinen, dass ich in zwei Jahren ein Kind haben will
und Tschiif3 ich gehe jetzt, das ist nicht der Fall.

Marjan, die sich fiir dieses Vorstellungsgespriach ,,den Riicken krumm ge-
macht“ hat, nimmt ihren Beruf {iberaus ernst. Trotzdem kommt fiir sie eine
Abtreibung aus beruflichen Griinden nicht in Frage. Mit ihrer Aussage betont
sie den Wunsch nach einem eigenen Kind. Gleichzeitig stellt sie im Vorstel-
lungsgespréach klar, dass sie nicht vorhabe, ihre Berufschancen gleich zu
Beginn ihrer Tatigkeit durch eine Schwangerschaft aufs Spiel zu setzen.

Dass ein tatséchliches Heranriicken der Mutterschaft fiir die Frauen eine
biographische Herausforderung bedeuten kann, zeigt die Erzdhlung von
Narges, die ihr erstes Kind erwartet. Sie beschreibt, wie die Schwangerschaft
sie dazu bringt, sich auf eine neue Weise mit ihrer Kindheit und ihrer
Herkunft zu beschéftigen. So denkt sie iber Wege nach, wie sie ihrem Kind
Anteile aus der iranischen Kultur vermitteln kann:

., [-..] gerade wenn man, wenn Frau schwanger ist, macht man, mache ich
zumindest bisschen mehr Kindheits-dhm ...-Verarbeitung oder Kindheitsver-
arbeitung durch. Also meine Kindheit geht mir sehr oft durch den Kopf... und
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ich dhm werde dadurch ja auch an meine Kindheit und meine Herkunft erin-
nert. Und will auf jeden Fall, wenn unser Sohn da ist mit meinem Mann, er
ist iibrigens Deutscher, auch in den Iran, um ihm zu zeigen, wo ich herkomme
und auch selber da mal ... so frisch irg- frisch Luft schnuppern oder an dem
an dem Land riechen keine Ahnung, hort sich vielleicht Quatsch an, aber
wieder auch mal so die Evinnerung auffrischen ....*

Da sich Narges durch ihre anstehende Mutterschaft auf eine neue Weise mit
ihrer eigenen Biographie konfrontiert sieht, kann diese Phase als ein Teil der
Adoleszenz auf dem Weg ins Erwachsenleben betrachtet werden, in der die
Verarbeitung der eigenen biografischen Anteile und die Ausgestaltung der
Zukunft mit Blick auf die ndchste Generation stattfinden. Ausgelost durch die
anstehende Geburt, beschéftigt sie sich mit ihrer eigenen Geschichte, ihrer
Kindheit und ihrer Herkunft. Wenn das Kind da ist, wiirde sie gern mit ihrer
neuen Familie gemeinsam in den Iran reisen und ihre Erinnerungen ,,auffri-
schen®.

Minu, Mutter zweier Kinder, zicht das Reslimee, dass Menschen erst durch
die Elternschaft und die Ubernahme von konkreter Verantwortung fiir ein
Kind wirklich erwachsen werden:

., [...] man denkt immer mit achtzehn, neunzehn ist man erwachsen, aber ...
man ist erwachsen, wenn man ‘n Kind hat. Also dann fiihlt man sich richtig
so verantwortlich fiir jemanden, Ghm man muss erwachsen sein. *

Der Zwang des Erwachsenwerdens, von dem Minu hier spricht, kann auch
fiir die eingeschriankten Wahlmdglichkeiten stehen, die den jungen Frauen
nach einer Mutterschaft zur Verfiigung stehen. Minu, die vor der Mutter-
schaft als Erzieherin titig war, sieht in der Ubernahme von Verantwortung
fiir ein eigenes Kind den groBten Meilenstein auf dem Weg zum Erwachsen-
sein. Sie hat sich mit der Geburt des ersten Kindes dafiir entschieden, nicht
berufstétig zu sein, solange die Kinder nicht zumindest in den Kindergarten
gekommen sind. Minu fiihlt sich zum ersten Mal in ihrem Leben , fiir
jemanden wirklich verantwortlich und mdochte diese Aufgabe so gut wie
moglich bewiltigen.

Es besteht ein Konsens bei den jungen Frauen dariiber, dass Mutterschaft
einen groflen Einschnitt im Leben bedeutet. Folglich beschiftigen sie sich
bewusst mit dem Gedanken, wie sie ihre Rolle als werdende Miitter zufrie-
denstellend in ihre Lebensplanung einbauen kdnnen. Die Analysen zeigen,
dass die meisten jungen Frauen Mutterschaft nicht als eine mogliche oder in
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der Ferne liegende Perspektive ansehen, sondern sie als einen Teil ihrer
Zukunft behandeln, der gleichzeitig mit der Ausgestaltung ihrer beruflichen
Laufbahn einhergeht. Der Kinderwunsch bezieht sich in allen Fillen auf eine
Familiengriindung mit mehr als einem Kind. Den Frauen ist bewusst, dass sie
zur Realisierung ihres Kinderwunsches zumindest zeitweilig aus dem Beruf
aussteigen werden. Diese Uberlegung zieht bei ihnen keinen Konflikt nach
sich, solange sie das Gefiihl haben, dass ihnen die Tiir zu einem Wiederein-
stieg offen steht, wenn die Kinder &lter sind. Auffallend an der Auseinander-
setzung der jungen Frauen mit dem Thema Beruf und Familie ist die Nicht-
einbeziehung des Lebenspartners bei dem Gedanken an die Betreuung der
eigenen Kinder. Die Kinderpflege und Kinderbetreuung werden ausschlief3-
lich als eine Aufgabe der Frauen selbst betrachtet und nicht als eine Arbeit,
die zwischen Mann und Frau, Mutter und Vater geteilt werden kann. Die
Prioritét der jungen Frauen liegt trotz des hohen Stellenwertes, den sie ihrer
Bildung und ihrem Beruf beimessen, auf der Seite der Kindererziehung, die
idealerweise von ihnen selbst ibernommen werden soll. Der Ausstieg aus
dem Beruf und ein Wiedereinstieg in Form von einer halben Stelle wird von
allen Interviewpartnerinnen eher als ein Wunschweg und weniger als eine
Einschrinkung empfunden. Fiir sie bietet diese Idee den ndtigen Kompro-
miss, um moglichst viel Zeit mit den Kindern verbringen zu kénnen und
trotzdem nicht auf den Beruf verzichten zu miissen.

8 Resiimee

Die Analysen der biographischen Erzahlungen meiner Interviewpartnerinnen
beziiglich ihrer Familienbeziehungen in der Migration erdffnen einen Ein-
blick in die Entwicklungen der jungen Frauen wihrend der Adoleszenz, die
geprégt ist von der intensiven Auseinandersetzung mit ihren Miittern und
Vitern. Adoleszenz zeigt sich als eine prozesshafte, sich intergenerational
verortende Lebensphase, die sich eben nicht abgekoppelt von den vorange-
gangenen Generationen, sondern in Beziehung zu diesen entwickelt. Die
Untersuchung der Beziehung zu den Eltern zeigt auf, dass die jungen Frauen
einerseits bemiiht sind, sich aulerhalb der Familie neue Moglichkeitsrdume
zu verschaffen, wihrend sie gleichzeitig die Beziehung zu den Eltern auf-
rechterhalten und mit ihnen im Dialog bleiben mdchten.

Uber Miitter und Téchter in der Migration gibt es seit der Studie von Elisa-
beth Rohr (2001) und der Untersuchung von Ursula Boos-Niinning und Yase-
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min Karakasoglu (2005) das iibereinstimmende Ergebnis einer engen Mutter-
Tochter-Beziehung in der Phase der Adoleszenz. Die von Boos-Niinning und
Karakasoglu befragten jungen Frauen heben zum grofBten Teil ihre Miitter als
die Person hervor, mit der iiber ,alle Sorgen und Note gesprochen werden
kann* (Boos-Niinning/Karakasoglu 2005: 125). Rohr stellt fest, dass die von
ihr interviewten Madchen mit Migrationshintergrund ein Adoleszenzmodell,
welches die Ablosung von den Eltern und eine frilhe Zuwendung zum ande-
ren Geschlecht beinhaltet, ablehnen. Die enge Bindung zur Mutter bleibe
ungetriibt und wiirde als Bereicherung und Hilfe in allen Lebensbereichen
angesehen. Die von mir untersuchten Mutter-Tochter-Beziehungen bestétigen
die enge Bindung der Dyade ab der Pubertit, solange der Vater als eine pra-
sente und strenge Instanz in der Erziehung zur Verfiigung steht. In Familien,
in denen der Vater sich zuriickhaltend verhilt, besonders jedoch in der Kons-
tellation mit einer alleinerzichenden Mutter, werden durchaus Kéampfe und
Distanzierungsversuche von Seiten der Tochter in der Adoleszenz sichtbar,
um eigene von der Mutter nicht besetzte Freirdume zu erlangen. Auch eine
frithe Hinwendung zum anderen Geschlecht oder zumindest der Wunsch
danach wird von allen Interviewpartnerinnen erwéhnt bzw. bejaht. Betont
wird das konfliktbehaftete Aufeinandertreffen dieses Wunsches mit der elter-
lichen Anforderung, sich nicht ,,zu friih mit dem anderen Geschlecht einzu-
lassen. Die Eltern und die T6chter sind sich bewusst, dass die familidren und
die gesellschaftlichen Werte sowie Moglichkeitsrdume in dieser Hinsicht
nicht iibereinstimmen, was hiufig zu einem zentralen Konfliktthema in der
Familie wird. Jedes Madchen versucht, seinen ganz individuellen Weg durch
die neu entstehende Situation in der Adoleszenz zu finden. Unterschiedliche
Aspekte wie die Familienkonstellation, der Grad der Anpassungswilligkeit
der Tochter und die Kompromissbereitschaft der Eltern fithren zur Entste-
hung einer groBen Pluralitit an Orientierungen und Bewdltigungsstrategien,
die nicht zuletzt die Beziehung zwischen den Miittern und ihren T6chtern in
der Adoleszenz beeinflussen. Aus ihrer heutigen Sicht beschreiben die meis-
ten Frauen ihre Miitter als eine iliberaus wichtige Bezugsperson in ihrem
Leben. Es ist eine beidseitige weibliche Solidarisierung festzustellen, die
iiber eine reine Mutter-Kind-Beziehung hinausgeht.

Waihrend die wissenschaftliche Literatur eine relativ geringe Anzahl an empi-
rischen Untersuchungen iiber die Mutter-Tochter-Beziehung in der Migration
aufweist, konnte in Bezug auf die Vater-Tochter-Bindung keine verglei-
chende Literatur herangezogen werden. Die Beziehungsstrukturen im Vater-
Tochter-Verhiltnis in Verbindung mit Migration sind bislang nicht Gegen-
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stand wissenschaftlicher Untersuchungen gewesen. Als Resultat ist {iber die
Beziehung zwischen Vitern und ihren Tochtern unter den Bedingungen der
Migration wenig bekannt. Die Analyse der Passagen iiber die Viter meiner
Interviewpartnerinnen zeigt eine liebevolle zwischenmenschliche Bindung
auf, die ab der Phase der Pubertdt mit vielen Kdmpfen und auch Enttduschun-
gen einhergeht. Diese Enttduschungen hingen damit zusammen, dass die
Tochter sich in ihrem Entdeckungsdrang unverstanden sowie bevormundet
fiihlt und der Vater seine Tochter nicht mit anderen teilen mochte. Die viter-
liche Eifersucht und die Versuche des Vaters, die Lebensziele der Tochter auf
schulische und akademische Erfolge zu reduzieren, kollidieren mit dem
Wunsch der Tochter, sich neue gleich- und gegengeschlechtliche Beziehun-
gen auflerhalb der Familie aufbauen zu wollen. Die Tochter versuchen mit
ihren Vitern im Dialog zu bleiben, was nicht selten zu verbalen Auseinander-
setzungen und langfristigen Konflikten fiihrt. Letztlich gelingt es ihnen in der
Adoleszenz, durch die solidarische Haltung der besten Freundin und der
Loyalitdat der Miitter eigene und neue Freirdume zu erkunden und diese zu
gestalten. In der spdten Adoleszenz ist teilweise ein Entgegenkommen von
Seiten der Viter zu verzeichnen, das beiden Seiten zugute kommt.

Die Analysen weisen ein groles Mal} an kritischer Biographiearbeit und
Reflexion der inneren und dulleren Welt der Erzdhlerinnen auf. Unter widri-
gen Umstédnden basteln die jungen Frauen zwischen Kindheit und Erwach-
sensein, zwischen heterogenen Anforderungen aus ihren kulturellen R&umen
der Herkunftsfamilie und der Ankunftsgesellschaft an eigenen Traumen und
Zukunftsvisionen. Dabei stellen die Madchenfreundschaften fiir die Heran-
wachsenden ein wichtiges Beziehungsforum dar, welches ihnen einen Kom-
munikations- und Interaktionsraum zur Aushandlung neuer psychischer und
soziokultureller Perspektiven ermoglicht. Die Ausfiihrungen meiner Ge-
sprachspartnerinnen iiber ihre ersten Freundschaften in der frithen Adoles-
zenz weisen zwei wesentliche Merkmale auf: Zum einen berichten alle von
der zentralen Rolle der besten Freundin, mit der gemeinsame Erfahrungen
gemacht und Geheimnisse geteilt werden. Da die Freundin zunichst als ein-
zige an der eigenen sich verdndernden Gefiihls- und Gedankenwelt teilhaben
darf, wird ihr ein exklusiver Platz eingerdumt. Ein verbindendes Element
innerhalb der Madchenfreundschaften ist der gemeinsame Versuch, sich von
der Ursprungsfamilie loszuldsen. Hinsichtlich des erwachten Interesses am
anderen Geschlecht ist der Austausch mit der Freundin tiber Jungen und iiber
das erste ,,Verliebtsein® ein wichtiger Aspekt in dieser frithen Phase der
Adoleszenz. Zum anderen fungieren die Freundinnen als Verbiindete, um
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sich zum Beispiel mit Jungen treffen oder abends in die Disko gehen zu kon-
nen. Sie unterstiitzen oder decken sich gegenseitig und fiihlen sich gemein-
sam in einer stirkeren Position, um ihre Wiinsche gegeniiber der Familie
durchzusetzen.

Die Schilderungen iiber das erste Menstruationserlebnis und die damit ein-
hergehenden Verunsicherungen, Verdnderungen und aufgeworfenen Fragen
zeigen, dass eine Aufklarung in der Familie von den jungen Frauen im Vor-
feld erwiinscht gewesen wére. Die Frauen berichten iiber die positive Reak-
tion ihrer Miitter auf die erste Menstruation der Tochter und das daran
ankniipfende Gespriach. Offenbar sind es an erster Stelle die Miitter, die
informiert werden, womit ein neues Band im Sinne von ,,Du bist meine erste
Vertraute, ich bin wie du und ich werde eine Frau®, entsteht. Zwischen dem
ersten Erlebnis der Menstruation und dem ersten sexuellen Erlebnis mit
einem Partner nehmen die jungen Frauen die Mdglichkeit wahr, sich auf das
andere Geschlecht einzulassen: Sie verlieben sich, kdmpfen fiir ihre Rechte,
in der Adoleszenz einen Freund haben zu diirfen, auch wenn es erst nach dem
achtzehnten Geburtstag offiziell von der Familie geduldet oder akzeptiert
wird. Im Vergleich zu ihren Miittern, die vermutlich erst nach der Heirat im
Herkunftsland erste sexuelle Erfahrungen mit einem méannlichen Partner ge-
sammelt haben, geschieht dies bei den Tochtern in einem viel freieren und
weniger abgesicherten Raum der Adoleszenz als in dem der Ehe. So haben
die Tochter heute weitgehendere Moglichkeiten, sich selbst und ihre sexuel-
len Wiinsche kennenzulernen, als es bei ihren Miittern im gleichen Alter der
Fall gewesen ist. Dieser Phase der Abnabelung und der Abgrenzung auf der
korperlichen und der sexuellen Ebene folgt eine Phase der Wiederannéherung
an die Mutter, von der die Frauen selbst berichten. ,,Heute* wiirden sie mit
ihren Miittern auch {iber Sexualitdt sprechen kdnnen. ,,Heute* wiirden sie
sich wie ,,Freundinnen® fiihlen, die iiber ,,alles* sprechen konnten. Im Nach-
hinein gelingt es ihnen, Verstdndnis fiir die Sorgen und Belange ihrer Eltern
— besonders der ihrer Miitter aus der Zeit der Pubertit — aufzubringen. Trotz-
dem betonen sie ihr Bedauern iiber die fehlende sexuelle Aufkldrungsarbeit
in der Familie und die grofle Intoleranz gegeniiber einer potenziellen gegen-
geschlechtlichen Beziehung in der Phase der Adoleszenz. Sie selbst méchten
als Miitter mit dem Thema ,,Sexualitdt offen umgehen und die Aufkliarung
in die Erziehung integrieren.

Weiterhin beinhalten die Analysen der soziokulturellen Aspekte der adoles-
zenten Lebenswelt meiner Gesprachspartnerinnen die Reflexion {iber die
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Herkunftssprache, deren Rolle sich im Laufe der Identititsbildung verandert.
Den Erzéhlerinnen ist bewusst, dass der Zugang zu einer kulturellen Vielfalt
in einem besonderen Mafle mit der Beherrschung von Sprachen und deren
Eigenheiten zusammenhéngt. Besonders die geringen muttersprachlichen
Kenntnisse bedeuten fiir die jungen Frauen den Verlust einer wichtigen
Schliissel- und Handlungskompetenz. Die Riickentwicklung der Zweispra-
chigkeit fithrt den Frauen vor Augen, wie sehr Sprache und Handlungsfahig-
keit voneinander abhidngen. Minu, Shirin und Roxana kdnnen sich nicht hin-
reichend und zufriedenstellend an persischsprachigen Interaktionen beteiligen
und bedauern den Verlust ihrer herkunftssprachlichen Fahigkeiten. Sie wiir-
den gern ein ausgeglichenes Niveau ihrer Zweisprachigkeit erreichen.

Puneh und Sara, die neben Farsi und Deutsch aufgrund der Herkunft ihrer
Eltern bzw. Grofeltern aus einem tiirkischsprachigen Teil Irans auch Tiir-
kisch sprechen, wiirden diese Sprachkompetenzen gerne auch an ihre Kinder
weitergeben. Beide schitzen die Moglichkeit, sich in drei sprachlichen Réu-
men wohlzufiihlen. Insofern bieten ihnen die Mehrsprachigkeit und ein Ver-
standnis flir die heterogenen kulturellen Hintergriinde auch mehr Bewegungs-
moglichkeiten in der Begegnung und Kommunikation mit anderen. Die
bi- bzw. multilinguale Situation der jungen Frauen beeinflusst ihre Person-
lichkeitsentwicklung auf eine positive Weise und stirkt ihr Selbstbewusst-
sein, wenn sie entsprechend gepflegt werden kann. DemgemiaB wére es sinn-
voll, Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund auch institutionell in
ihrer Herkunftssprache zu stirken und ihre Mehrsprachigkeit als eine
Ressource fiir die Gesellschaft zu betrachten.

Seit den 1990er Jahren existiert eine Reihe kritischer Werke iiber den gesell-
schaftlichen Habitus der Dominanz der Einsprachigkeit, besonders in der
Institution Schule (vgl. Gogolin 2001/1994; Luchtenberg 1999/1995; Reich
2001). Der Umstand, einer groBen Anzahl mehrsprachiger Schiilerinnen und
Schiilern die Monolingualitdt {iberzustiilpen, bedeute, die Belange dieser
Kinder und Jugendlichen zu ignorieren oder nicht anerkennen zu wollen. Ein
zeitgemdBer Umgang mit der Mehrsprachigkeit im Bildungswesen wiirde
beinhalten, die Verkehrssprache Deutsch zu stérken und parallel die anderen
vorhandenen Sprachen als eine Bereicherung in der Lebenswelt der Indivi-
duen zu begriilen und diese nicht als Defizit darzustellen. Eine defizitire
Sicht auf die Mehrsprachigkeit der Heranwachsenden mit Migrationshinter-
grund und eine negative Spiegelung durch das Lehrpersonal fithren letztlich
dazu, dass sich die Jugendlichen in ihren sprachlichen Ressourcen im Stich
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gelassen fiihlen. Die Starkung dieser Ressourcen bei den Heranwachsenden,
die das Beherrschen der deutschen Sprache fiir selbstverstiandlich halten und
das Zusammenleben in einer demokratischen Welt im Hier und Jetzt anstre-
ben, bedeutet die Stirkung von zukiinftigen Miittern und Vitern in dieser
Gesellschaft, die ihren Nachkommen Kompetenzen und Werte fiir gelungene
Lebensmodelle vermitteln konnen.

Die Ergebnisse zeigen zudem, dass die meisten Gesprachspartnerinnen dem
Status einer eigenen Familie eine zentrale Rolle zuweisen und eine poten-
zielle Familiengriindung neben ihrem Bildungsweg in ihr Lebenskonzept
integrieren. Trotz der {iberaus hohen Bedeutung, die das Studium und der
Beruf im Leben der jungen Frauen einnehmen, sehen sie sich in der Zukunft
nicht als Ganztagskrifte im Beruf, sondern als berufstitige Miitter, die ver-
suchen, Familie und Beruf miteinander zu vereinbaren. Unabhéngig davon,
ob die jungen Frauen mit berufstitigen Miittern aufgewachsen sind (Shirin,
Roxana, Narges, Donya, Lilli, Minu, Shiva, Farideh), mit Miittern, die ihren
Beruf nach der Familiengriindung aufgegeben haben (Vida, Marjan, Nuran,
Sara) oder mit Miittern, die keinen Beruf erlernt haben (Roja, Puneh) ist, das
Konzept der Vereinbarung von Familie und Beruf fiir die jungen Frauen ein
erstrebenswertes Lebensmodell, das sie umsetzen mdchten.

Die Bemiihung um eine auf Vereinbarkeit und Integration heterogener Aspekte
ausgerichtete Lebensplanung ist im Laufe der Adoleszenz selbst zu einem
festen Bestandteil der weiblichen Identitdt in der Migration geworden. Es
scheint, dass die Notwendigkeit, eigene, neue und zu der Lebenssituation
passende adoleszente Losungsstrategien entwerfen sowie soziale Kategorien
stindig beobachten und abwégen zu miissen, zu dem Entstehen einer diffe-
renzierten Denkweise gefiihrt hat, welche sich auf sdmtliche Lebensbereiche
der jungen Frauen erstreckt. In dieser Hinsicht zeigt gerade ihre besondere
Haltung zum Thema Religion und Glaube, die am chesten als eine sekulér
und humanistisch ausgerichtete bezeichnet werden kann, dass in der Adoles-
zenzphase durch den migrationsbedingten Ausbruch aus alten Strukturen und
der kritischen Auseinandersetzung mit der (Herkunfts-) Religion eine neue
Lebensanschauung entstehen kann. So wird zwischen dem Thema Religion
im Allgemeinen und dem eigenen Glauben im Besonderen eine bewusste
Unterscheidung getroffen, da die jungen Frauen — nicht zuletzt aufgrund ihres
biographischen Werdeganges — institutionalisierten Religionen skeptisch
gegeniiberstehen. Im Vergleich dazu dient ihnen der personliche Glaube als
ein Leitfaden im Leben, den sie nicht gegen Reglementierungen von aufien
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eintauschen mochten. Religionen an sich wollen sie akzeptieren, solange
diese nicht durch Bevormundung zu einer Belastung werden und das Indivi-
duum in seinem Recht auf die Entwicklung eigener Gedankengéinge in der
Gemeinschaft negativ dominieren.
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VII Die Entstehung des Neuen in der Migration —
Zusammenfassung und Perspektiven

,, Fiirchte nicht das Chaos.
Denn im Chaos wird das Neue geboren. *

(Carl Gustav Jung)

Uber die Analyse der intergenerationalen Beziehungsstrukturen sowie der
identitdtsbildenden Themen aus den rekonstruierten Biographien meiner
Interviewpartnerinnen konnte aufgezeigt werden, dass die Migration und ihre
Folgen in der Phase des Erwachsenwerdens und der Neuordnung der unter-
schiedlichen Lebensbereiche zwangsldufig zu einem zentralen Thema fiir die
Heranwachsenden werden. Sowohl die Migration als auch die Adoleszenz
sind Phasen der innerpsychischen Verinderungen und des Uberganges. Tren-
nungen und Briiche kdnnen als Bestandteile der Migration sowie der Adoles-
zenz bezeichnet werden, deren Verarbeitung hohe Anforderungen an das
Individuum stellt. Die Transformationsprozesse der Adoleszenz und der Mig-
ration beinhalten Abschiede und Neuanfiange, deren Bewiltigung in dieser
geballten Kombination nach besonderen Losungsstrategien und Handlungs-
kompetenzen verlangt, die zum Teil erst von den Individuen selbst neu er-
funden werden miissen.

Die hier zugrunde liegenden Lebensgeschichten zeigen das Beschreiten von
unzihligen Wegen und Umwegen auf, ohne dass die Individuen selbst immer
wissen, wohin diese Wege fiihren. Abgesehen von den Miittern der jungen
Frauen existieren fur die Heranwachsenden keine weiblichen Vorreiterinnen,
keine eindeutigen Orientierungshilfen, keine klaren Aussichten, wohin die
Identitdtsreise geht. In der Bundesrepublik Deutschland der 1980er Jahre, als
noch kein Bewusstsein dafiir existierte, dass das Land sich in dieser Zeit
bereits seit fast dreiBfig Jahren zu einer Einwanderungsgesellschaft entwi-
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ckelte, haben sich die jungen Frauen als nicht-zugehérig gefiihlt. Die mono-
kulturell ausgerichtete bildungspolitische und gesellschaftliche Atmosphére,
in der sie den Ubergang von der Kindheit in die Jugend erfahren haben,
fiihlte sich fiir sie duBerst rau an. Ihre Situation kann — ganz im Sinne von
Paul Mecheril (2003) — am ehesten als eine ,,prekére* bezeichnet werden, bei
der nationale, ethnische und kulturelle Zugehorigkeitsrdume aus eigener
Kraft gesucht und gestaltet werden mussten, da es fiir sie als Individuen keine
»Gewissheiten* in der Aufnahmegesellschaft gab.

Auch wenn nur wenige der Interviewpartnerinnen von konkreten Diskrimi-
nierungserfahrungen berichten und auch wenn viele den Aspekt betonen,
keine unangenehmen Erfahrungen beziiglich ihrer Herkunft gemacht zu
haben, so berichtet trotzdem keine einzige Gespriachspartnerin davon, dass
sie etwa in der Schule je aufgrund ihres Zuganges zu zwei Sprachen oder
Kulturen gelobt oder zumindest motiviert worden sei. Um Anerkennung zu
bekommen, setzen sich die Heranwachsenden intensiv mit den Gegebenhei-
ten ihrer Umwelt auseinander und versuchen, eigene Wege der Bewiltigung
adoleszenter Herausforderungen zu finden. Die Schwierigkeiten, denen die
jungen Frauen mit Migrationshintergrund auf ihrem Weg zum Erwachsen-
werden in der Aufnahmegesellschaft ausgesetzt sind, zwingen sie, auf eigene
Faust Bewiltigungsstrategien zu finden, die vorher in der Form nicht da ge-
wesen sind. Es wird ihnen bewusst, dass sie nur aus eigener Kraft herausfin-
den konnen, wie sie die heterogenen Aspekte aus ihrem Leben auf eine Weise
zusammen bringen, dass sie mit ihnen einen Gewinn erzielen. Es ist ihnen
auch bewusst, dass sie neue Wege einschlagen, die vielleicht noch frei von
Gehspuren sind, denen sie folgen konnten.

Die starke Auseinandersetzung der jungen Frauen mit den soziokulturellen
Kategorien ihrer Lebenswelt macht sie zu Grenzgéngerinnen, die sich jedem
Versuch einer eindeutigen Zuordnung zu existierenden Zugehorigkeitskate-
gorien entziehen. Dafiir wird im Moglichkeitsraum der Adoleszenz zu viel
ausprobiert, gemischt, hinterfragt und umgestaltet. Jedoch entsteht genau aus
diesem Chaos, das dabei verursacht wird, das neue Leben, ein neuer Weg-
weiser, der die Individuen hinausfiihrt aus einer monolinguistischen, mono-
theistischen und monokulturellen Denkweise hin zu neuen mehrdimensiona-
len Lebensperspektiven. Die neuen Lebensweisen, die so entstehen, mischen
scheinbar widerspriichliche soziokulturelle Aspekte des Zusammenseins mit-
einander oder lassen sie nebeneinander existieren. Dieser Prozess fiihrt hdufig
dazu, dass sich als besténdig erweisende, scheinbar selbstverstidndliche Zuge-
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horigkeiten zu einer bestimmten Religion oder zu einer bestimmten Sprache
relativieren oder verschieben. Die jungen Frauen machen die Erfahrung, dass
es eine Menge an Ausdrucksmoéglichkeiten in ihrem Leben gibt, zu denen sie
Zugang haben. Aus dieser Perspektive heraus entsteht der Mut, selbst aktiv
zu werden und neue identitétsstiftende Moglichkeiten zu formen und lebbar
zu machen.

Eine Reihe von WissenschaftlerInnen, die seit den 1990er Jahren den Fokus
auf die Untersuchung migrationsspezifischer Wandlungen gelegt haben (u. a.
Apitzsch 2003/1996; Gutierrez Rodriguez 1999; Hamburger 1999), betonen,
dass die identitétsstiftenden Prozesse weiblicher und ménnlicher Heranwach-
sender mit Migrationshintergrund und deren Uberlebensstrategien Hilfsquel-
len bei der Losung der heutigen pluralen Anforderungen des Lebens an sich
bieten konnen. Die von den Heranwachsenden entdeckten Bewiltigungsstra-
tegien im Umgang mit scheinbar widerspriichlichen soziokulturellen Aspek-
ten im Zusammenspiel von Individuum und Gesellschaft konnen fiir die
Gestaltung von Lebenskonzepten, die alle Menschen unabhingig ihrer Her-
kunft in der (post-) modernen Gesellschaft betreffen, eine Chance bedeuten.
Franz Hamburger hebt in diesem Zusammenhang das ,,differenzierte Gesell-
schaftsbild* bildungserfolgreicher Migrantenjugendlicher hervor, die wir alle
fiir ein Zusammenleben in Gesellschaftssystemen der (Post)-Moderne bend-
tigten (Hamburger 1999: 52f.). Aus dieser Perspektive kommt biographi-
schen Untersuchungen iiber weibliche und ménnliche Identitdtsprozesse in
der Migration und der wissenschaftlichen Analyse der Handlungskompeten-
zen im Umgang mit den pluralen und scheinbar widerspriichlichen Anforde-
rungen an das Individuum eine zusitzliche Bedeutung zu.

Die Ergebnisse der Arbeit zeigen die Entstehung neuer Identititen, die die
Vereinbarkeit unterschiedlicher soziokultureller Aspekte aus der Lebenswelt
der jungen Frauen in der Migration beinhalten. Mit Eintritt der korperlichen
und psychischen Verdnderungen in der Pubertit und dem damit einhergehen-
den Abschied von der Kindheit beginnt fiir die Heranwachsenden eine inten-
sive Auseinandersetzung mit ihrer Sozialisation als Tochter iranischer Eltern
und den eigenen Wiinschen und Entfaltungsmoglichkeiten in der Aufnahme-
gesellschaft. Die Migration und deren Verarbeitung innerhalb der Familie
sowie die mit der Migration verbundenen Erwartungen der Eltern an die
Heranwachsenden werden kritisch reflektiert, was hdufig zu besonderen Kon-
flikten und Verdnderungen der familialen Beziehungsdynamiken fiihrt. Die
adoleszenten Frauen sehen sich mit Anforderungen in und zwischen zwei
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Kulturen konfrontiert, die sie miteinander in Beziehung setzen und verkniip-
fen mochten. Der Zustand des Dazwischenseins erweist sich in der Adoles-
zenz als ein verzweifelter Zustand, der jedoch wie die Lebensgeschichten
zeigen, aufgehoben werden kann. Bedingt durch die Erfahrung der Migration
betrachten die jungen Frauen sowohl die kulturellen Gegebenheiten der Auf-
nahmegesellschaft als auch die ihrer iranischen Sozialisation mit einem dis-
tanzierten Blick, woraus die Fahigkeit zum Perspektivenwechsel entsteht.
Gleichzeitig orientieren sich die jungen Frauen an der Idee von der Verein-
barkeit zentraler Themen aus ihren Lebensrdumen und deren Integration in
die eigene Biographie. Dieser flieBende Prozess fiihrt zur Entdeckung von
neuen Umgangsweisen mit der kulturellen Vielfalt, die sich jenseits von zwei
»Réumen*, ,,Grenzen® oder ,,Stithlen* positionieren.

Die Transformationsprozesse der Adoleszenz in der Migration, basierend auf
dem Prozess der Suche nach Bewiltigungsstrategien und Losungsméglich-
keiten zur Herstellung einer biographischen Kontinuitét, bergen groBe krea-
tive Potenziale, die die Entstehung von Neuem ermoglichen. Es ist der Auf-
bruch in eine dritte Dimension und in eine Zukunft, in der es nicht um die
Inklusion und Exklusion natio-ethno-kulturell definierter Einheiten geht,
sondern um die Akzeptanz von Differenzen und um das Kennenlernen und
Anerkennen des ,,Anderen” in uns selbst. Diese Zukunft bendtigt vor allem
entsprechende soziale und bildungspolitische Rahmenbedingungen, die die
Chancengleichheit férdern und unterstiitzend wirken kénnen, wenn es gelin-
gen soll, neue Wege des interkulturellen Zusammenlebens zu finden.
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Transkriptionssystem

= kurze Sprechpause

...... = lange Sprechpause

(Pause) = Pause

(lacht), (seufzt) = nichtsprachliche AuBerungen

(...) = unverstandlich

[...]I .- - ] = ausgelassene Worte

Mhm = Rezeptionssignal

h = Formulierungshemmung, Drucksen
Wort = besonders betont gesprochenes Wort
//Ja, verstehe.// = Worte der Interviewerin

— z. B. in vertei-digen = kurzes Absetzen innerhalb des Wortes
— z. B. in bekomm- = Absetzen am Ende eines Wortes
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